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Estamos nos relacionando com o tema de Aditya Mitra.

Mitra e Varuna sdo os principios do conteudo e o recipiente da Criacdo. Aditya Mitra rege a regiao
que vemos no Zodiaco como Gémeos. E um estado na Criacdo em que um se torna dois. E o estado
na Criacdo em que a energia Una, chamada Brahman, da Qual Nada Pode Ser Dito, tende a ser um
deus masculino-feminino (isso foi discutido brevemente em aulas anteriores). Portanto, GEmeos tem
a chave para a Pessoa Césmica, que é masculino-feminino. Quando dizemos masculino-feminino,
trata-se de uma energia imutavel e mutavel. Uma energia se torna mutdvel e imutdvel, e estd em
proporcoes iguais, e é assim que ocorre o conceito de Ardhanari.

A energia Absoluta, que é chamada de Brahman, em sua descida tem muitas esta¢des, que
descrevemos quando falamos da cosmogénese tendo como base o Bhagavata Purana, que, na
verdade, todos conhecem. N3o é possivel repetir porque temos que continuar com o assunto.

O fato é que Brahman, a energia suprema da qual ndo se pode falar, que é incompreensivel e que é
um estado de existéncia pura onde NAO HA OUTRO, em sua descida torna-se masculino-feminino
por meio de um processo. Nesse processo, surgem o Tempo, a Vontade, a Matéria-raiz e sua
interacdo, resultando em MAHAT, e esse Mahat dara origem ao Mahat triplice e a 24 principios.
Juntos, eles constituem 27 principios. Isso nds ensinamos muitas vezes em grupos de convivéncia na
india. Entdo, ele tende a ser um Ovo Césmico. O Ovo Cédsmico leva tempo para se tornar um Homem
Césmico. Toda a histéria pode ser relacionada a formacado do feto e depois a formacao do ser
humano dentro do Utero da mae. Isso acontece dessa forma, com 14-15 principios césmicos. Esse
Homem Cdsmico é considerado masculino-feminino. E ele se torna masculino-feminino quando
entramos em Gémeos.

Em Aries, é o Aditya Dhata que inicia o processo. Depois, ha uma ordem na qual a Cria¢3o ocorre.
Depois, ha a descida daquele que mencionamos como Aryama ou o Aditya Aryama. Conectem todos
os Adityas e o pouco que foi dito sobre eles e, com sua prépria intuicdo e o pano de fundo das
informacgdes que foram dadas por tantos anos, vocés poderdo encontrar as chaves com muita
facilidade. O ensinamento tem uma continuidade e, se ndo o seguirmos continuamente, teremos
muitas duvidas. Mas agora estamos em um estado em que vocés terdo de esclarecer as duvidas
antes de chegarmos a GEmeos, onde temos o principio masculino-feminino.

Esse principio masculino-feminino tem uma parte que é imutavel e outra que é mutdvel. Essa parte
mutdavel é o que chamamos de Natureza ou M3e. Diz-se que ela é de cor dourada, enquanto a parte
imutavel é de cor prateada. E uma combinacdo de prata e ouro como Adonai ou Ardhanarishwara ou
o principio masculino-feminino; embora sejam complementares entre si, também sdo
aparentemente opostos. Assim, em Gémeos, temos os opostos, cujos complementares temos de
descobrir com nossa propria intuicdo.

A dualidade é estabelecida, e a Natureza, com a ajuda do principio masculino, concede toda a
Criacdo. E assim que chegamos a Cancer, onde a atividade tende a aumentar, enquanto que em
Gémeos tudo estd no ar. E um estado em que vocé esta no lado etéreo do seu préprio ser e no
estado etéreo da Criacdo. GEmeos preside os éteres, e esses éteres sao a origem das manifestacdes
subsequentes. Se seguirmos a ordem inversa, quando alcangarmos esses éteres, alcancaremos a
liberagcdo do corpo, a liberagdao da mente, a liberagdo de tudo. Tudo o que falamos sobre Gémeos é,
na verdade, falar sobre o centro da garganta e sua iniciacdo. A iniciacdo do centro da garganta é a
iniciagdo da humanidade como tal.



Individualmente, cada um pode se libertar desenvolvendo adequadamente o centro laringeo. Muito
foi dito sobre o centro laringeo no livro “The Serpentine Power” (O Poder Serpentino), de Arthur
Avalon (entre em contato com esse livro), onde ha a descricdo da dimensdo masculina, da dimensao
feminina e da dimensao etérea, que esta além dos quatro elementos, ou seja, da matéria, agua, fogo
e ar. Além deles estd a dimensdo etérica. Embora apenas no plano etérico, vocés poderdo encontrar
muitos dos ashrams que existem ao redor da Terra. A menos que alguém tenha sido iniciado no
centro laringeo, ndo serd capaz de ver muito do que esta relacionado ao supramundano.

Tudo o que chamamos de supramundano é uma realidade para aqueles que completaram seu
(trabalho com o) centro laringeo, que é apenas uma dimensdo de Gémeos. Aqui o deus masculino-
feminino desempenha um papel, e o corpo vital em nds se relaciona principalmente com Gémeos,
onde temos a inspiracdo e a exalacao. No corpo fisico, isso tem a ver com as cordas vocais e o uso do
som. E preciso muita disciplina para trabalhar com a palavra e com o som. O homem precisa
aprender a se libertar por meio da fala correta, superando todas as limita¢cdes que temos na maneira
de falar.

Isso exige verdade, fala agradavel, auséncia de palavras de critica, auséncia de palavras de
julgamento, auséncia de palavras asperas e hostis. Exige uma arte de falar. Muitos ndo tém a arte de
falar. Nao ha duvida de que temos a faculdade da fala, mas por meio da fala devemos ser capazes de
elevar as pessoas e até mesmo aliviar o sofrimento delas. Por meio da fala, podemos magnetizar o
entorno, por meio da fala, podemos irradiar para o entorno — essa é uma dimensao.

O Aditya Mitra tem outra dimensao, na qual, junto com Varuna, ele desempenha outra fungao, que
¢é a inalacdo e a exalacdo. Isso esta relacionado ao Pranayama. Quando realizamos o Pranayama e
alcancamos nosso centro laringeo a vontade com o Prana Samana, podemos experimentar a
ressonancia da pulsagdo no centro laringeo. Entdo, experimentamos a luz dos éteres, que sao
brancos puros, brancos imaculados, onde vemos uma Lua que ndo tem manchas. A Lua Cheia que
vemos tem certas marcas, certas manchas. Mas aqui encontramos uma Lua imaculada, que é
completamente limpa, completamente pura. Em todas as regides que vemos nas pinturas de
Nicholas Roerich, o céu esta completamente limpo, mas é completamente branco em sua natureza.
Os éteres sdo muito brilhantes e brancos em sua natureza e, com essa natureza branca do céu e com
uma Lua imaculada, experimentaremos a beleza da pulsacdo que ocorre na laringe, que é aquela
pequena lingua que temos pendurada na garganta. Ali sentimos a ressonancia da pulsa¢cdo. Quando
isso se torna possivel, temos a possibilidade de vivenciar o que mencionei hoje a todos os membros
de nosso grupo como o Festival de Sdo Marcos.

Quando mencionei o Festival de S3o Marcos esta manha, houve muito entusiasmo no Oriente e no
Ocidente, mas isso so é possivel para aqueles que regularam suas palavras e que nao estdo presos a
elas em seus discursos, e para aqueles que trabalharam com o Pranayama, onde podem, a vontade,
experimentar a ressonancia da pulsacdo no centro laringeo. Ali ocorre o ritual, onde esta a luz do
centro etérico, que é branco puro. E tdo pura quanto o oceano de leite em sua cor cintilante, com
uma Lua Cheia que também é imaculada, onde encontramos o principio masculino-feminino com a
intencdo de nos beneficiar.

Darei a vocés o ritual detalhado de Sdo Marcos em um livreto separado, mas, por favor, consultem o
livro “The Serpentine Power” (O Poder Serpentino) a respeito do centro Visuddhi e também tentem
adotar a disciplina relacionada ao Pranayama, onde poderdo experimentar a ressonancia no centro



laringeo. Ndo se esquecam de se comprometer a ndo abusar de sua palavra. Qualquer abuso na fala
Ihes impedira de entrar no festival de Sdo Marcos.

Sao Marcos representa simbolicamente a fronteira entre o mundo mundano e o supramundano. Se
vocés olharem para a meditacdo ocultista de hoje... — Tenho certeza de que a maioria de vocés Ié as
Meditagbes Ocultistas regularmente. As Meditacoes Ocultistas concebidas pelo Mestre CVV fazem
alusdo aqui e ali aos festivais relacionados aos aspectos correspondentes do tempo, e hd dimensdes
maiores dessas MeditacGes Ocultistas, por isso é importante segui-las regularmente, porque temos
de nos conectar simultaneamente com muitas dimensdes da Sabedoria para sintetiza-las em uma sé
e encontrar a chave para as praticas. Ndo é mais possivel continuar dando de comer na boca.

A pratica deve ser feita por meio do trabalho intuitivo. Portanto, trabalhar com o chakra Visuddhi ou
o centro laringeo nos relaciona com o Festival de Sdo Marcos, onde nos libertamos dos quatro
elementos e entramos no quinto elemento, o Akasha, de onde podemos nos elevar para o segundo
éter. O primeiro éter é o Akasha, e no segundo éter temos muitas coisas que nos levam a tudo o que
eu disse em Touro, quando falamos do Aditya Aryama, na ordem inversa. Nessa ordem (a ordem
normal), de Aryama chegamos a Mitra, e de Mitra, quando vamos em dire¢cdo a Cancer, chegamos a
Aditya Varuna.

Portanto, o que desejo relatar a vocés é que, quando conversei com alguns membros hoje, eles
expressaram grande entusiasmo em receber o ritual do Festival de Sao Marcos. Como mencionei isso
pela manha a todos os grupos, comprometi-me a lhes dar esse ritual, mas ele traz consigo uma
grande responsabilidade. Vocés nao podem continuar com os velhos habitos no que diz respeito as
palavras e ndo podem ser negligentes em suas praticas do Pranayama, que os levard ao Pratyahara.
No Pratyahara, a primeira experiéncia que vocés tém é a ressonancia no centro laringeo, que vai até
a laringe e até além dela. Todo o processo vai até Ajna, que o levard a todas as experiéncias
relacionadas ao supramundano, o que sabemos pelos livros que foram dados pelos Mestres de
Sabedoria, assim como pelas escrituras do mundo.

E ai que estd o ritual de San Marcos, onde tudo é liberado. E um ritual para a liberacdo. Liberac3o de
nossos proprias amarras. Onde estdo as amarras? Em Gémeos também ha lagos. Expliquei a vocés na
aula passada que Mitra significa unido. Mitra significa amizade. Unido é diferente de amarras, vocés
precisam saber disso. Vocé pode estar vinculado a tudo ao seu redor, mas nao é necessario estar
preso a isso. Estar vinculado é uma coisa, estar atado é outra coisa.

A amizade é um estado em que nos vinculamos aos outros com a ajuda da qualidade do coragao e
permanecemos livres. Ser livres (free-ends) é ser amigos (friends). Isso é o que o Mestre CVV deu
como uma decisdo simples. Nés nos relacionamos uns com os outros, mas ndo nos prendemos uns
aos outros, esse é um belo estado. Toda a Criagdo foi planejada dessa forma, com Mitra se ligando a
dimensdo feminina. A dimensdo feminina é Varuna, a dimensdo masculina é Mitra.

Mithra permanece imutdvel, mas ligado a dimensdo feminina. A dimensao feminina continua
desenvolvendo varios estados de matéria e, entdo, os seres podem entrar nela e experimentar toda
a Criacdo dos cinco elementos, sem serem condicionados por nenhum dos cinco elementos. Essa é a
beleza do trabalho de Mitra e Varuna. Portanto, Varuna, o principio feminino, é como a energia
cinética que constréi o tempo todo com o apoio de Mitra. E isso que dizemos em nossos escritos:
gue Shiva permanece estavel e entao Shakti tece tudo ao seu redor. Essa tecelagem continua a
acontecer a partir dos ultimos graus de Gémeos, passando por Cancer, Ledo, Virgem, Libra e
chegando as regides mais escuras de Escorpido até chegar novamente a Capricérnio, e a histéria
continua.



Cada més tem 16 fases lunares. As 16 fases lunares, da Lua Nova a Lua Cheia, sdo repetidas todos os
meses e, a cada més, a Lua traz mais e mais manifestagdes e cria um mundo refletido. Assim, a partir
de Gémeos, o mundo inteiro é um mundo refletido. E assim que temos um mundo refletido, que é
um mundo fenoménico baseado no mundo numénico. H4d uma dimensao imutdvel e uma dimensao
mutdvel. A dimensdo mutavel parece trabalhar contra a imutdvel, mas elas sdo complementares.

Até mesmo a inspiracdo e a expiracao de que falamos sao aparentemente opostas, pois por meio da
inspiracdo invocamos o Homem Césmico dentro de nés e, por meio da expiracdo, nos unimos a Ele. E
assim que deve-se trabalhar em Gémeos. A cada inspiracao, trazemos o Homem Cdsmico para
dentro de nds e, a cada expiracdo, saimos e nos unimos ao Homem Cdsmico. Isso é uma pratica em
si mesma. Entrar no Homem Cdsmico por meio da expiragao e o Homem Cdsmico entrar em nds por
meio da inspiracdo é um processo continuo, no qual temos um ponto de inflexdo no centro da
laringe, que precisa ser experimentado, obtendo o equilibrio entre a inspiracdo e a expiracao.

Ha uma entrada e uma saida entre o Homem Celestial e 0 homem mundano. Existe um homem
mundano, que é o que nds somos. Por meio da expiragao, encontramos o Homem Celestial e,
guando inspiramos, o Homem Celestial entra no homem mundano. Portanto, esse fluxo para dentro
e para fora deve ser praticado com a compreensao de Mitra e Varuna. Mitra e Varuna brincam e
também constroem do centro para a circunferéncia. Cada vez que Varuna assume dimensoes
diferentes, isso é a partir de Mitra e continua a se mover do centro para a circunferéncia, segue
criando. E assim que pode haver uma experiéncia mensal de tudo o assunto, com as 16 fases lunares,
enquanto pode haver uma experiéncia anual com o movimento circular de G&meos a Peixes. E assim
gue temos de nos relacionar com eles.

A Natureza esta construindo as coisas até um ponto e produzindo a retirada de tudo por meio das
fases crescente e minguante. A histdria da Lua crescente e minguante é uma apresentacdo da
férmula da Criacao, crescendo e se retirando. Em oito passos, ela atinge a oitava fase da Lua, depois,
em outras oito fases lunares, ela atinge a Lua Cheia novamente e, em seguida, diminui novamente.
Todas essas fases sdo vistas como as 16 fases da Lua. Nas Meditacdes Ocultistas dadas pelo Mestre
CVV, ele fala de 16 fases lunares que trazem a mensagem, e que a Lua traz a mensagem todo més.
Portanto, ela nos permite vivenciar todas as fases da manifestacdo e desmanifestacdo por meio de
um ciclo lunar.

O Festival de S3o Marcos esta relacionado ao movimento da Lua. Mesmo se seguirmos o caminho da
Lua, teremos uma oportunidade mensal de nos libertarmos. Ndo fique desanimado com o que eu
digo, eventualmente aparecerd um livro, porque alguns membros me pediram para dar os detalhes
na aula. Na aula, isso ndo é possivel, mas prepararei um livro e o entregarei a todos vocés, que
poderdo tomar apenas como informacao, até que cheguem ao ponto em que possam vivenciar a
ressonancia da pulsagdo no centro laringeo e tenham alcangado o estado de manter o centro
laringeo extremamente puro por meio de suas conversas. Essa € uma dimensao.

Do centro para a circunferéncia é construido o que chamamos de duas pernas do Homem Celestial.
Uma perna é estavel, a outra se move. Ela se afasta e volta; ela se afasta e volta, como vemos na
Maconaria. Na Macgonaria, o compasso foi dado como um simbolo, e o Senhor é considerado o
Grande Gebmetra. E Mitra também, como eu lhes disse na ultima aula, significa “medida”. Tudo é
medido e criado, e essas medidas sdao representadas pelas duas pernas do grande Pymandaris.



Na teologia grega, é chamado de Pymandaris e, na literatura Védica, é chamado de Vishwakarma. O
movimento da dimensdo feminina leva os seres do estado estdvel para o estado mutavel. Quando os
seres se relacionam com esses estados mutdveis da natureza, e quando ndao sabem como se
relacionar com os diferentes estados da natureza, podem cometer erros. Portanto, eles criardo seu
préprio carma individual. Além disso, ha um carma universal que é chamado de carma divino. Esse
carma divino, que é universal, é chamado de Viswakarma.

O Vishwakarma cria uma situacao na qual os seres podem entrar em diferentes planos de
consciéncia, relacionar-se com diferentes estados da natureza, experimentar coisas diferentes
seguindo a Lei. Quando eles seguem a Lei, a experiéncia é muito grande, pois hd muitas dimensdes
da natureza que podem ser experimentadas. Essas dimensdes da natureza sao essencialmente 8,
mas também podem ser vistas como 16. No centro laringeo, temos 16 pétalas, esse é um detalhe
importante. As 16 pétalas tém as 16 dimensdes da Lua, proporcionando 16 experiéncias diferentes, e
obtemos a beleza da Criacdo. E assim que as 16 dimensdes também se relacionam com o centro
laringeo.

Quando estamos trabalhando com isso, o que acontece é que podemos entender a natureza em sua
manifestacdo. A maneira como vocé se relaciona com ela é de acordo com o estado, que muda. Em
um estado que muda, temos de nos adaptar. Uma parte de nds é imutdvel e uma parte de néds é
mutavel. A parte mutavel se relaciona com o mundo, que é composto de muitas dimensdes. Quando
vocé experimenta plenamente essas dimensdes, tem a alegria de estar na Criagao e pode até
experimentar a bem-aventuranga da Existéncia. Vocé também experimenta as gotas de néctar que
chegam até vocé de um ponto na laringe. Periodicamente, ha uma gota de néctar nutritivo, que
chamamos de Amrita. O iogue ndao depende tanto de alimentos mundanos, ele depende dessas
gotas de Amrita que sdo secretadas em nosso sistema a partir de um centro superior por meio da
laringe. Isso acontece em Visuddhi. E por isso que se diz que esse é o centro onde alcancamos a
imortalidade.

Quando falamos da iniciacdo do centro laringeo para a humanidade, o que queremos dizer é que,
guando o centro laringeo se desenvolver, o homem saberd gradualmente que é imortal. A chave
para a imortalidade comeca no centro do cora¢do, mas termina no centro laringeo. E somente no
centro laringeo que experimentamos o estado imortal, onde entramos em planos superiores de
existéncia que sdo imortais e divinos. Para isso, também precisamos observar os movimentos do
centro para a circunferéncia. Todas as manhas, quando acordamos, acordamos como consciéncia
pura e, entdo, entramos nas trés qualidades. Por meio do equilibrio, entramos no dinamismo e
depois na inércia. Com essa triplicidade fundamental, entramos na natureza quintupla em nés. E
assim que dizemos que a natureza é é6ctupla: trés qualidades e cinco elementos. Trés qualidades e
cinco elementos, dia e noite, tornam-se 16. Essas 16 dimensdes sdao produzidas pela Mae Natureza,
ou seja, a dimensdo feminina do Homem Césmico. Assim que, com o principio cdsmico masculino
gue é estavel, o principio césmico feminino se expande e se contrai diariamente, mensalmente e
anualmente. As expansoes e contracdes podem ser experimentadas com a ajuda de inalagbes e
exalagdes. Temos que trabalhar as dimensdes correspondentes em nés mesmos.

Cada vez que a Lua forma um angulo com o Sol, temos uma dimensao diferente. Em um més, da Lua
Nova a Lua Cheia, em 16 thihis (como chamamos as fases da Lua), a Lua forma 16 angulos diferentes
e, a cada vez, emite uma luz diferente da Lua Nova a Lua Cheia. Depois, ela se retira na mesma
ordem. Essas luzes e suas dimensdes, o aumento e a diminui¢do da Lua, crescente e minguante,
terdo de ser observadas e temos de imagina-las; temos de formar uma imagem delas, das 16
dimensdes da Lua, sua dimensdo de crescente e minguante. Entdo, teremos uma drea de 16 luas ao



nosso redor. Com 16 luas ao nosso redor, com uma Lua Cheia imaculada nos dando uma luz branca
brilhante, nds estamos sentados em uma plataforma circular onde o chdo também esta cheio de luz
branca.

Sendo este 0 més de GEmeos que nos leva a Cancer, ao final de GEmeos que leva a Cancer, nuvens
brancas podem estar no horizonte, seguindo continuamente uma apés a outra. Sempre se diz no
Veda que essas nuvens brancas sdo elefantes brancos. As nuvens brancas no firmamento sao
consideradas Airavata, ou o Elefante Branco. Elas acrescentam beleza a todo o cenario.

Vocé se senta e ao seu redor ha 16 luzes, e vocé se relaciona com a Lua Cheia, onde o céu estd muito
mais brilhante do que antes, porque é o segundo éter. O primeiro éter é o akasha, o segundo éter é
o estado em que temos os ashrams de que estamos falando, como Shambhala ou Sravasti e assim
por diante. Eles ndo estdo todos sobre a Terra, estdao acima da Terra. Os conceitos nos foram dados,
mas temos que ascender para vivencia-los. A Lua permite que isso aconteca. Também temos de
trabalhar com nosso Ascendente, formando angulos com a Lua. Nosso Sol forma angulos com a Lua,
o Sol pessoal, o Ascendente pessoal também forma angulos quando seguimos regularmente o mapa.
Esses detalhes foram fornecidos em um livreto sobre “As oito fases do trabalho com as meditagées
da Lua”. Quando isso acontecer, teremos a dimensdo estavel de Mitra, ou a dimensdo masculina do
Senhor, enquanto que nds estamos sempre com a dimensdo feminina do Senhor.

A dimensao feminina do Senhor é cheia de atividade, a dimensao masculina do Senhor é a
estabilidade completa. A experiéncia que S3o Marcos nos da é a dessa luz branca, brilhante,
calmante, semelhante ao luar — ndo a luz do Sol, que é um pouco penetrante. O luar ndo é, essa é a
beleza que Sao Marcos nos proporciona. Portanto, temos Sao Marcos e depois temos o voo da ave, a
terra que se casa com o céu, todas essas dimensdes. Algumas delas foram dadas nas meditacdes de
solsticio que lhes dei ha trés dias, e que todos vocés fizeram.

Fazemos as coisas, mas também temos de nos aprofundar nelas. Temos de refletir sobre elas e ver
como estdo todas interconectadas. A menos que nos elevemos ao centro laringeo, ndo podemos
dizer que estamos nas dimensdes ocultas de nosso ser. E ai que G&meos desempenha um papel
importante. E ai que G&meos desempenha um papel importante, e Mitra é quem preside. O jogo da
Criacdo comeca em Gémeos e continua. Portanto, a partir de GEmeos, ha dez signos solares até a
sua conclus3o, excluindo Aries e Touro, que é onde ocorre a descida. E em Gémeos, Mitra e Varuna
comecam a jogar. Na ultima parte de Gémeos, Varuna tem um papel ativo. A primeira parte de
Gémeos é coberta por Mitra.

Se todos se lembram, eu lhes falei sobre a constelagdo de Ardra. A constelagdo de Ardra é a
constelacdo central de GEmeos, onde o masculino e o feminino estdo unidos. Eles estdo unidos, mas
sdo livres. Nos também temos que chegar a esse tipo de estado em que estamos com a natureza,
mas nao somos condicionados por ela. Portanto, estejam com a natureza e permanegam livres, e
sejam amigos dela. Essa é a experiéncia maxima e ideal que podemos alcangar ao nos relacionarmos
com a natureza em nds. Mais adiante, quando chegamos a Cancer, a histéria se refere a descida das
almas para a matéria quintupla. Portanto, o quintuplo, os cinco elementos, sdo uma dimensao; as
trés qualidades sdo outra dimensao.

Quando chega a Gémeos, Mitra, ou a energia Una, se transforma em duas. Ela se torna Mitra-
Varuna. A parte de Varuna estd nos ultimos quatro graus de Gémeos. Muitas vezes, quando falei
com vocés sobre a Lua Cheia de Cancer, mencionei que os ultimos quatro graus de Cancer sao
permeados por outra constelagdao que chamamos de Punarvasu. Punarvasu significa que vocé
retornou para viver novamente no mundo. Vasu significa morar, Punar significa novamente.
Portanto, vocé entra no mundo novamente para se relacionar com a natureza quintupla da Criacao,



experimentar tudo e voltar. E um acontecimento constante, que ocorre em um ciclo mensal.
Também acontece em um ciclo anual, também acontece em nosso préprio ciclo, tendo descido a
natureza quintupla por meio de Cancer, e adquirir a imortalidade novamente ao superar os cinco
elementos em nds e nos alinhar com as trés qualidades, que transformamos em vontade,
conhecimento e atividade; e continuamos a permanecer na Existéncia eterna.

E aqui que se considera que todo o trabalho de GEmeos consiste em abrir as lojas, conduzir o
trabalho em harmonia e conclui-lo em paz. E por isso que na maioria das lojas, as lojas secretas e
templos secretos, o trabalho comeca em Gémeos. Quando a humanidade é iniciada em Gémeos,
eles funcionam como templos. Cada um de nds é a imagem de Deus em nosso proprio ser e
construimos nosso préprio templo. A atividade de construcdo do templo e de cada homem tende a
ser um templo, um templo movel e trabalhar com ele, é uma grande atividade que comega em
Gémeos. De Gémeos a Sagitario, todo o trabalho é conduzido e tendemos a manifestar o trabalho
em diferentes planos e também no mundo exterior, que é o que chamamos de Magia Branca. Essas
sdo algumas dimensdes de GEmeos que pensei em apresentar a vocés. Nesse contexto, quando
falamos de Sdo Marcos, Sdo Marcos é aquele que marca a fronteira entre o mundo mortal e o
mundo imortal. Esse é o significado simbdlico de Sdo Marcos. No conceito Védico, ele é chamado de
Markandeya. Markandeya tende a estar além dos limites do mundo mundano, portanto, mesmo
guando ha dissolugdo, ele sobrevive e continua a existir e traz o conhecimento dos ciclos anteriores
da Criagao.

Markandeya é um sabio que transcendeu os limites da mortalidade. Ele permanece na regiao
imortal. Isso significa que em Gémeos, em nosso centro laringeo, ha um lugar que podemos alcancar,
por meio do qual tendemos a ser imortais. Os Mestres de Sabedoria desejam que todos nds
tendamos a ser imortais. Quando eles falam da humanidade, falam apenas da humanidade que estd
comprometida. Nés somos o Novo Grupo e tendemos a nos esquecer disso, mas temos o
compromisso de superar a morte. Comprometemo-nos a permanecer conscientes para que, quando
retornarmos, saibamos o que temos de fazer. E o Propdsito que nos guia por séries de vidas. Esse
Propdsito por meio de séries de vidas ndo pode ser adquirido a menos que tenhamos alcancado a
iniciacdo relacionada ao centro laringeo. E isso que o Mestre Djwhal Khul quer dizer quando afirma
que Gémeos é a iniciagao da garganta.

A iniciagdo da humanidade significa transformar os mortais em imortais. Esse € um grande trabalho
gue a Hierarquia tomou para si. Portanto, toda a Hierarquia preside sobre GEmeos, com Maitreya,
no que diz respeito ao nosso planeta. A dimensao de Mitra funciona com Maitreya e, em seguida, é a
dimensdo de Varuna que é captada e trabalhada por meio de Urano; e o Mestre CVV captou essa
energia e esta transformando as formas, de modo que elas tendam a ser complementares em sua
natureza com a natureza de Mitra e alcancem a imortalidade. Tudo estd interconectado.

Quando trabalhamos com a sabedoria e continuamos a conceber ideias sobre ela, precisamos de
tempo. Temos que conceber no que foi dado e ndo nos limitarmos as informacgdes recebidas. Essa
ideacdo é o que chamamos de Vichara. Por meio dessa ideacdo, poderemos conectar as coisas e ver
esse funcionamento de Mitra e Varuna comegando no més de Gémeos, sob a presidéncia de Mitra
ou Maitreya no que diz respeito ao nosso sistema solar, porque Mitra e Varuna funcionam como
seres supracésmicos. Mitra é o ser supracdsmico, e Varuna é o ser cdsmico, o que significa que ele
faz descer as coisas, as organiza e todos os ajustes podem ser feitos; e Urano funciona ali. Mas para
que tudo isso acontecga, Mercurio, ou a fala, precisa estar totalmente regulado. Quando Mercurio
estiver totalmente regulado, a beleza da Criacdo poderd ser experimentada novamente apenas por
meio de Gémeos. E por isso que em Gémeos falamos de duas energias planetérias: uma é Mercurio,



a outra é Vénus. Mercurio é a parte da compreensao, e Vénus é a parte da experiéncia. As duas
podem funcionar em grande unido no signo solar de Gémeos, presidido por Mitra.

Portanto, quando Varuna esta funcionando, hd uma conexdo de Aquario com Gémeos. Os ultimos
graus de Gémeos estdo sob a regulacdo de Varuna, ou seja, Urano, e Urano estd conectado com
Aquario. Isso acontece quando estamos conectados com os éteres superiores que nos levam a
dimensdo aquariana de nosso ser, que existe no alto de nossa testa. E assim que temos de conceber
e elaborar todas essas conexdes de Aqudrio a GEmeos e, em Gémeos, de Mitra-Varuna. Estou
apenas dando dicas, e ndo um ensino tutorial, como é feito nas aulas normais.

Portanto, quando estamos unidos, somos masculino-feminino. Nossa dimensdo feminina é quem nos
leva aos varios aspectos da Cria¢do, aos varios planos da Criagao. Quando a dimensado feminina nos
leva as varias dimensdes da Criacdo, quantas sdo elas? Diz-se que sdo 7+3. A Natureza constroi 7+3
dimensdes. Das trés dimensdes, uma se relaciona com o mundo do Primeiro Logos, a segunda se
relaciona com a dimensdo do Segundo Logos e a terceira, em Gémeos, nos leva ao Terceiro Logos. Os
trés Logos e os sete planos de existéncia. E por isso que dez sdo considerados os planos que
podemos experimentar. A redencao (unificagdo) ocorre além do dez, a experiéncia ocorre em dez
planos. E por isso que no Purusha Sukta é dito que Ele desce em dez passos regulares. H4 muitas
interconexdes.

Saibam que o EU SOU, que é o que vocés sao, € masculino-feminino. O EU SOU que nds somos é
masculino-feminino. Sua dimensdao masculina é estavel, sua dimensdo feminina pode experimentar o
plano de Shiva, que chamamos de Kailash, o plano de Vishnu, que chamamos de Vaikunta, e vocé
também pode experimentar o plano do Criador, que chamamos de Satya Loka, e a totalidade dos
sete planos de existéncia. A experiéncia ocorre em dez planos. "Vocés conseguem imaginar?

O fisico, o emocional, nés conhecemos esses sete planos de experiéncia." Além desses sete planos
estdo os planos do Terceiro Logos, do Segundo Logos e do Primeiro Logos. Todos os grandes sabios
videntes visitam até mesmo o Primeiro Logos e depois o Absoluto.

Tudo isso se tornou possivel porque somos uma réplica do Deus masculino-feminino. Os seres
humanos somos uma imagem de Deus, é o que dizemos, o que significa que o Deus que se formou
em Gémeos é um Deus masculino-feminino. N6s ndo somos nem masculinos nem femininos, a alma
é ambos. Ela tem a dimensdo masculina e também tem a dimensdo feminina. E por isso que dizemos
gue a alma é chamada de EU SOU. Esse EU SOU tem a capacidade de vivenciar as dez dimensdes da
Natureza. E por isso que se diz que G&meos é a décima casa na ordem inversa.

Sempre falo deles durante o Chamado de Maio (May Call), porque na ordem inversa a décima casa é
Gémeos. E por isso que as iniciagdes humanas ocorrem no més de Gémeos. Na ordem normal, é em
Capricérnio, onde também ocorrem as iniciagdes. Portanto, na ordem inversa, as dez dimensdes da
natureza podem ser vivenciadas como masculino-feminino e, a partir de entdo, a experiéncia ocorre
somente quando ha dois. Se houver apenas um, n3o havera experiéncia. E preciso haver um
experimentador para experimentar. E por isso que a conversdo de um em dois permite que a energia
cinética se relacione com a energia estavel e continue a experimentar diferentes dimensdes, que sao
medidas. Elas sdo medidas! Aquele que mede é chamado Mitra. Ele é o medidor. Mitra também
significa “aquele que mede”.

Portanto, o més inteiro pode ser vivenciado de forma medida; de maneira medida, o ano inteiro
pode ser vivenciado, o ano solar inteiro pode ser vivenciado. Passamos por muitos anos solares
nesta vida e o que experimentamos? Muito pouco. Se pudermos aborda-los com a ajuda do sétimo



raio e relaciona-los com as fases lunares, poderemos vivenciar em um més a imagem completa da
Grande Mae, a Mde do Mundo. Isso também pode ser vivenciado durante o ano solar. A ideia é que
os seres vivenciem a Criacdo, sintam a alegria de fazé-lo, a bem-aventuranca de fazé-lo e, por fim,
pensem na unificagao.

Se eles foram enviados a um grande jardim, ndo viram nada e voltaram, aquele que os enviou ndo
ficard feliz. De acordo com alguns tedlogos, fomos enviados ao Jardim do Eden, ndo fomos? Eva e
Adao. Entdo eles deveriam experimentar. A parte feminina em nds tem a capacidade de
experimentar coisas com a ajuda da parte masculina. E nds temos uma maneira medida de fazer as
coisas, por isso se diz que Mitra é o medidor, e uma experiéncia medida leva a plenitude da cadeia
planetaria. Depois, ela nos leva a cadeia solar, para onde temos de ir. Muitas vezes falamos sobre
isso, vamos para Sirius, onde experimentamos o Homem Cdsmico em toda a sua grandeza.

A manifestacdo do Homem Césmico no ciclo anual é em Gémeos, vocés precisam saber disso, e a
constelacdo fundamental com a qual trabalhamos em Gémeos é Ardra, onde ha um belo
relacionamento sem amarras. Unido sem amarras. Vejam bem, todos nds nos relacionamos uns com
os outros, mas ndo nos prendemos, ndo € mesmo? Como temos nos relacionado maravilhosamente
uns com os outros ha anos sem nos prendermos! E uma questdo de conhecimento que continuemos
a nos relacionar com grande alegria, sem nos amarrarmos uns aos outros. Até mesmo o
relacionamento conjugal foi estabelecido para chegar a esse ponto em que entre homem e mulher
ha esse belo vinculo, sem amarras. Isso é Ardra. Shiva e Shakti ndo se unem, mas experimentam a
alegria de se relacionar um com o outro. E por isso que muitas escrituras foram escritas sobre a
danca da Mae e do Pai. O Pai ndo dancga, a Mae danca ao redor do Pai. Diz-se que o mesmo acontece
com Radha e Krishna, onde Krishna é o que estd estavel, e Radha executa a danca. Muita poesia tem
fluido. Toda poesia, musica, pintura e todas as artes estdo relacionadas a dimensdo venusiana de
Gémeos, enquanto que o conhecimento estd relacionado a dimensdo mercuriana de Gémeos. Que
lindo! A sabedoria em si é muito bela.

A sabedoria é a beleza sem forma. O pintor, o musico, o pensador, todos eles experimentam coisas
tao belas que se esforcam para dar-lhes forma. Quando lhes damos forma, estamos pensando em
sua manifestacdo posterior. Mas em Gémeos a beleza nao tem forma. Poucos conseguem entender
a beleza sem forma. Precisamos de formas para entender a beleza. Mas quando chegamos as cores,
a0s SoNs e ao seu jogo nos planos superiores, vemos a beleza sem forma. Portanto, a beleza sem
forma também é uma dimensao de Gémeos. Essas dimensdes de GEmeos sdo muito importantes
para os seres humanos, pois somos todos descendentes do Deus masculino-feminino. Toda a Criacao
veio por meio da dimensdao masculino-feminina, a qual nos referimos como o Homem Cdsmico, com
as multiplas inteligéncias que funcionam nele. Nés, homens, viemos dele e somos verdadeiramente
indestrutiveis e imutaveis, sendo parte da Criacdo mutavel.

Essa estabilidade é o que estamos tentando realizar em ndés mesmos. Mas, a menos que
experimentemos a beleza da mudancga e como ela se relaciona com a dimensdo estavel em nds, nao
poderemos compreender plenamente e desfrutar da beleza da Criacdo. E por isso que as dimensdes
de Gémeos sdo regidas por Mithra, e Mithra invariavelmente se relaciona com Varuna. Lembrem-se
do trabalho de Pymandaris, formando diferentes graus com um centro. Do centro até a
circunferéncia, muitos circulos podem ser criados, bastando mover uma perna do compasso. Uma
perna esta fixa no centro, a outra perna se move com medidas diferentes e temos circunferéncias
diferentes. Cada circunferéncia é um mundo diferente e cada mundo tem uma experiéncia diferente.
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Dizemos que as duas pernas se movem, mas n3o sdo as duas pernas que se movem. E apenas uma
perna que se move, mas isso nos dd a experiéncia aparente de que sdo as duas pernas que se
movem. E como quando andamos de trem ou de carro. Vemos que as drvores ao redor, a terra e as
montanhas estdo todas se movendo. Quando nos movemos com o carro, sentimos que elas estdo se
movendo. Elas ndo estdo se movendo, estdo estaveis. Nos estamos nos movendo, entao sentimos a
experiéncia de que tudo esta se movendo ao nosso redor.

Portanto, uma perna de Pymandaris é fixa, a outra perna forma angulos diferentes. Quando temos
muitos angulos criando muitas dimensdes — os angulos sdao chamados de anjos —, temos experiéncias
diferentes. E por isso que o compasso foi dado como instrumento principal, como um simbolo na
Macgonaria.

Saibam que um é fixo e o outro é mutavel. Ela forma diferentes mundos e diferentes dimensoes, e
eles podem ser medidos. Vocés podem ter experiéncias medidas e retornar ao centro. Quando as
duas pernas estdo juntas, o jogo termina. Quando uma perna esta se movendo, o jogo continua. E
assim que ha uma expansdo e uma contrac3o. E isso que dizem sobre Pymandaris. Nesses
movimentos, quando vocé ndo sabe como passar de um mundo para o outro da maneira correta,
vocé cria o seu destino. A sabedoria nos diz como nos mover na Criagdo sem criar consequéncias.

Podemos criar consequéncias por meio da ignorancia, da negligéncia. Mas se tivermos conhecimento
e seguirmos em frente com conhecimento, seremos capazes de abranger todo o grande padrao da
Criagdao sem criar consequéncias. Portanto, nos moveremos livremente pelo universo. Quando
falamos do Miguel Césmico ou Narada, eles sdo aqueles que se movem em todos os planos com
grande felicidade. Eles se movem alegremente em todos os mundos. Por exemplo, nos Puranas é
dito que Narada alcanca o plano de Shiva, dialoga com Ele; alcanca o plano de Vishnu, dialoga com
Ele; alcanca o plano de Brahma, dialoga com Ele e depois alcanca os sete planos, carrega muitas
informagdes, comunica-se, troca informacdes. E por isso que se diz que ele é o Mercurio césmico, e
ele sempre carrega um instrumento musical que ele afina de acordo com o plano em que esta.

Assim, quando continuamos a pensar, muito pode ser dito sobre Gémeos e do Aditya Mitra,
juntamente com Varuna. Ndo devemos pensar em Aditya Mitra sem Varuna. Mitra e Varuna estao
juntos, sdo os gémeos cosmicos, e sobre Mitra e Varuna tivemos um seminario elaborado. Nés os
chamamos de Ashwins, e eles sdo inseparaveis. Um da experiéncia como energia estavel e o outro
como energia mutavel. Eles experimentam o mundo inteiro em dez signos e retornam ao estado
original. E isso que a histéria dos Purana diz sobre Mitra e Varuna. Eles sdo seres supracésmicos que
nos conduzem por todos os planos de existéncia, nos ddo experiéncia e existem em nés. Eles
funcionam por meio das narinas como a inspiracdo e a expiracdo. Em todos os lugares temos um par
— os dois olhos, as duas narinas, os dois ouvidos, tudo o que é dois, é Mitra e Varuna. E um par.

Nesse par, um é estavel e o outro mutavel. Por exemplo, no que diz respeito aos ouvidos, o principio
masculino da audicdo é Brihaspathi, o Jupiter Cosmico. Sua outra dimensdo é a fala. Nds falamos, é
uma dimensao. Ouvimos, é outra dimensao. A fala é a dimensao feminina do som, e a audicdo é a
dimensdao masculina do som, o que explicamos quando falamos sobre o som. Isso também foi
explicado no livro do som: Brihaspathi e Saraswathi. Da mesma forma, os opostos estdo sempre em
atividade. Eles se complementam. E por isso que sempre nos dizem que 0s opostos s3o
complementares, como o anverso e o reverso de uma moeda.

Sem anverso ou reverso, ndo hd moeda, portanto, eles sdo inseparaveis. Nds, como EU SOU, que é
como chamamos a alma, como masculino-feminino, somos insepardveis. Nés nos unimos ao Pai, que
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também é masculino-feminino. Podemos ampliar nossa interpretacdo e encontrar nosso préprio
entendimento de forma intuitiva.

A ideia de Merry Life (Vida Feliz) é — muitas pessoas que me ouviram recentemente dizem que é uma
sabedoria muito elevada, que sdo incapazes de entendé-la. Mas isso esta sendo ensinado aqueles
gue me ouvem ha mais de 36 anos. O ensinamento comecou em 1983 e agora estamos em 2022.
Sdo quase 39 anos, ndo é mesmo? Gradualmente, aumentamos a sabedoria e aqueles que tém
continuidade serdo capazes de capta-la, mas também podem tentar entendé-la.

A prépria compreensdo da sabedoria nos da harmonia, e GEmeos da essa grande harmonia com a
gual temos de nos relacionar. A Unica coisa que ndo abordei em profundidade foi o Festival de Sao
Marcos. Ele sera mais detalhado por escrito, pois, mesmo que eu o explique, serd muito novo e
muito dificil para vocés. Mas isso é o que posso lhes dizer para fazer nestes primeiros dias de Cancer
—na verdade, o dia 24 de junho é considerado o nascimento de S3o Marcos. Isso é importante,
porque cai na juncdo de G&meos e Cancer, em 24 de junho. E 14 que estd Punarvasu. E 14 que é
alcancada a liberagdo, quando seguem a ordem inversa. Quando vocé segue a ordem normal, vocé
chega a Criagao, esta no limiar. Vocé tem de saber que precisa se relacionar com a Criagao sem criar
condicionamentos. Relacionem-se, mas ndo criem vinculos.

Ndo vamos nos prender uns aos outros, ndo vamos nos prender a nenhum outro ser, mas podemos
nos relacionar com o ser, essa é a beleza. Um Mestre diz: “Crie muitos relacionamentos e desfrute-
0s, mas ndo crie vinculos. Se vocé criar vinculos, o navio pode afundar". (Hd um jogo de palavras
entre relacionamento (retationship = lagos e navio ship = barco). O Mestre CVV diz: “Finalmente, a
beleza da Criagdo estd em sua amizade”. E por isso que ele disse: “Amigos da Escola de Yoga” (Yoga
School Friends). As pessoas expressam isso de maneiras diferentes, mas o que temos de saber é que
nos relacionamos uns com os outros, nos relacionamos com o mundo, desenvolvemos amizade,
desenvolvemos um tipo de vinculo que se expressa como amor. O vinculo é uma dimensao da
expressao do amor, em que ha liberdade de cada lado e eles ndo estdao amarrados um ao outro. O
amarrar-se com o outro é uma dimensdao mundana, vincular-se com o outro é uma dimensao
impessoal. Podemos amar uma pessoa, mas ndo precisamos prendé-la; de fato, o verdadeiro amor
ndo prende. O amor emocional ou pessoal prende os outros, assim como na amizade hd amarras e
também vinculos. A énfase de Gémeos esta na amizade. Essa é a qualidade superior que deve
substituir até mesmo o que chamamos de amor. Amizade (friendlines), "extremidade livre" (free
end). NOs nos relacionamos uns com os outros com grande alegria, ndo nos prendemos uns aos
outros. Como isso é belo! Essa é a dimens3ao que Gémeos oferece no inicio do ano solar e, na ordem
inversa, é a décima casa que da plenitude.

Até agora, eu lhes falei sobre GEmeos e, no devido tempo, trarei o livro do Festival de Sdo Marcos,
que talvez os ajude a se relacionar melhor com ele. H4 muitas dimensdes nele. O Festival de Sao
Marcos ndo pode ser celebrado sem vocés estarem regulados. Had muitas regulagbes para participar
desse festival, e esses regulacbes serdo fornecidas. Assim como nem todo mundo pode entrar na
pratica da meditacdo, nem todo mundo pode entrar nos rituais sublimes, a menos que tenham se
preparado para isso. Portanto, menciono todas as dimensdes relacionadas a ele e apresento o ritual,
para que vocés possam realiza-lo mensalmente. Esse ritual também pode ser realizado uma vez por
ano, nesta época do ano. Portanto, ndo se lamentem por n3o té-lo recebido imediatamente. E uma
sabedoria profunda que lhes darei no devido tempo e agradeco repetidamente por terem ouvido
com paciéncia, embora possam ndo ter entendido muito, pois muitas coisas sao ditas de uma forma
para que vocés sejam informados, mas depois precisam dar forma dentro de vocés ao que foi dito. O
ensino fornece informacgdes. Essas informacdes tém de produzir uma formagdo em vocés. Quando
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vocés dao forma a essas informacgdes e visualizam a luz em vocés, isso é o que se chama de in-
formacgdo. Essa in-formacao tem de acontecer quando vocé vive com sabedoria. Enfim, tudo isso sdo
palavras, jogos de palavras, mas quando vocé entra na pratica, tudo fica bem.

A (ltima coisa que gostaria de lhes dizer a respeito do centro da laringe ou Visuddhi, ou da pratica do
Festival de Sdo Marcos, é que, enquanto estiverem atraidos pelo mundo mundano, vocés ndo estdo
qualificados para fazer esse ritual. Sé porque vocés estao entusiasmados para saber, eu assumo a
responsabilidade de informa-los sobre esse ritual. Normalmente, nas escolas de sabedoria, ele é
destinado aqueles que se libertaram de sua vida mundana. Eles ndo estdo mais interessados no
mundano, ndo digo que estdo liberados do mundo mundano, mas que ndo estdo mais interessados
no mundo mundano. E somente para eles que esse ritual foi dado, mas ouso da-lo a vocés para que
possam usa-lo adequadamente. S6 entdo vocés terao a experiéncia. Obrigado a todos vocés.
Namaskaram.
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