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Saudacgdes fraternas do meu coragao e os melhores votos a todos os irmaos e irmas. Durante esta
semana recebi um videoclipe de Dhanishta, Espanha, onde eles apresentaram os livros em espanhol
relacionados ao nosso ensino, ou seja, os ensinamentos que vém do Mestre EK e os ensinamentos
que vém através de mim. Eles desejaram que |lhes fossem dados 5-7 minutos desta Vida Feliz para
apresentd-los ao grupo Global. Portanto, pedi a nosso irmdo Manolo e Josep Paradell que fizessem
uma apresentacdo do trabalho de Dhanishta desde os anos 90. E algo como 30 anos de trabalho. Eles
fizeram livros a partir da versao inglesa. Todos os nossos livros aparecem primeiro em inglés e depois
sdo traduzidos para o alemao e o espanhol. Quase um ano apds ser publicado em inglés, uma versao
em alemao ou espanhol aparece no final do ano seguinte. Portanto, pedi-lhes que os apresentassem
e, mais tarde, faremos um ou dois anuncios. Depois disso, iniciaremos a aula. Portanto, prestem
atencao ao que é apresentado no programa a partir daqui.

Agradeco ao grupo World Teacher Trust na Espanha por seu esforgo incansavel por transmitir os
ensinamentos que venho dando desde 1988. A primeira visita a Espanha foi em 1988. Foi uma
convivéncia de grupo muito memoravel numa montanha, numa igreja chamada Tibidabo, no topo da



qual se levanta um Cristo e diz: "Venham a mim. Eu lhes darei tudo o que vocés precisam". E uma
estadtua de Cristo muito imponente, que se encontra em Barcelona. 1988 foi uma viagem muito
longa. Comecei a viagem no dia 2 de maio e a terminei por volta do dia 16 de julho. Fui a Dinamarca,
de I3 a Alemanha, ao norte da Alemanha, de 13 ao sul da Alemanha, e depois a Itdlia para conduzir o
May Call (a Chamada de Maio). O primeiro May Call na Europa foi realizada em 1988. Como todos
sabem, 1988 foi 0 ano da convergéncia harmonica. Foi considerado um bom momento para que
algumas boas sementes relacionadas ao Plano acontecessem. O primeiro May Call na Europa foi
realizado em 1988 nos pré-Alpes de um vale chamado Bienno. De fato, os membros que
participaram daquele May Call também estdo ouvindo a aula desta tarde de hoje. Quando o May Call
foi realizado, muitos vieram de varias partes da Europa. Depois daquele May Call fomos a Espanha
pela primeira vez, e apresentamos a energia do Mestre CVV a um grupo que estava muito avido por
Sabedoria. Todos eles eram teosofistas e também estudantes dos ensinamentos do Mestre Djwhal
Khul. E foi organizado um seminario de fim de semana. Eles tinham um coordenador geral, uma
pessoa profundamente inspirada, com o nome de Valentin Garcia. Ele me encontrou no aeroporto
de Barcelona e me levou para a reunido do grupo. Havia cerca de 40-45 pessoas, e todos eram cerca
de 7-12 anos mais novos que eu, muito entusiasmados para conhecer muito, e ja tinham estudado
alguns livros relacionados a Teosofia e ao Lucis Trust.

O ensino veio de tal forma que todos, sem excec¢do, foram tocados. E todos eles, até hoje, ainda
estdo com o ensino e continuam progredindo. A WTT Espanha é um dos bracos fortes da WTT-Global
em termos de atividade. A partir de entao, realizamos cinco May Call consecutivos na Espanha. As
pessoas vieram da Alemanha, Bélgica, Suica e até mesmo de outras partes da Espanha. Naquela
época, tinhamos até 600 pessoas para o May Call. Nesses May Call tivemos que usar os mosteiros do
sistema cristao em Tarragona para organizar os seminarios. Até realizamos um bom ndmero de
casamentos naqueles May Call. Cinco anos de May Call consecutivos na Espanha tiveram um impacto
muito bom. A partir de entdo, mudamos os May Call de um pais para outro, de modo que todos se
beneficiaram, embora este grupo na Espanha ndo tenha ficado muito feliz quando o fiz. Mas nesses
cinco anos, o ensino chegou a todas as partes da Espanha. Houve uma época em que tivemos que
percorrer todos os centros, o que levou um més. Assim, também na Alemanha, percorri duas vezes
todos os centros. Se vocé visita uma na¢do como a Alemanha e a Espanha, vocé tem que visitar
quatorze centros.

O trabalho com os livros comecou lentamente com Mithila, e depois foi retomado pelo grupo
alemao e pelo grupo espanhol, e eles estavam competindo sauddvel e alegremente entre si para ver
qguem iria publicar o livro primeiro. Foi assim que quase todos os livros na Alemanha foram
publicados pela editora Kulapathi, que estabelecemos para esse fim. Na Espanha, tomou o0 mesmo
nome que nds temos aqui, "Dhanishta". Na Espanha, todos os livros vindos do Mestre EK e meus
ensinamentos sao publicados sob a impressdo de Dhanishta. Na Alemanha sdo publicadas como
Ediciones Kulapathi. E assim que tem sido. Agora, desde o Corona, todos os centros desenvolveram
suas proprias formas criativas de apresentar as coisas e informar as pessoas sobre os ensinamentos.
Ha instrutores que comecgaram a ensinar em todos os lugares. Também tém sido distribuidos livros
nos ultimos anos. Assim, uma apresentacdo facilitaria as coisas, entdo eles pensaram em fazer isso.
Eles me enviaram a amostra na semana passada e me pediram para exibi-la para o beneficio do
grupo global, para que ela seja apresentada a todos vocés. Ndo que vocés ndo saibam, mas é bom
ver que todo o trabalho é apresentado em 5-6 minutos com a ajuda de um audiovisual com uma bela
musica e um fundo natural, com os livros em pé sobre si mesmos, querendo dizer que os
ensinamentos se mantém por si mesmos e nds somos 0s instrumentos para sua transmissao.
Portanto, agradeco ao grupo da Espanha por nos dar esta apresentacdo audiovisual, que me traz



algumas lembrancas nostalgicas de todos estes anos de trabalho. A maioria de nds somos participes
deste trabalho e eu sou extremamente grato a vocés.

Outra dimens3do que gostaria de informar é que estes Ensinamentos da Vida Feliz tomaram
dimensoes diferentes. Desde o ultimo equindcio em marco, a partir do Corona, comecei com as
iniciacdes que sao planetarias, solares, e como trabalhar com elas em nés mesmos, que recebeu uma
resposta muito profunda de nosso grupo. Mais tarde eu dei a histéria de Nala e Damayanti, que
também foi muito bem recebida. O interesse em ouvir aumentou e o numero (de ouvintes) ndo
diminuiu. Depois disso, comecei a dar certos detalhes relacionados as responsabilidades dos
Servidores do Mundo que se supde que devamos ser como estudantes dos ensinamentos da
Hierarquia. Junto com isto, anexei também detalhes relativos as energias dos Adityas e relacionei-os
aos signos Solares, para que fossem Uteis aos discipulos que se relacionam com o Tempo. Se vocés se
relacionam com a divindade em suas meditagdes, Ihes serao muito mais uteis.

Neste contexto, ocorreu-me perguntar a todos vocés se é correto continuarmos com este ensino
semanal, ou se ele é muito pesado, porque os amarra a uma tarde de fim de semana. Nés temos
feito isso e a maioria de vocés esta respondendo. Tanto quanto posso dizer dos organizadores que
trabalham aqui, os nimeros nunca diminuiram. O interesse continua. Mas como Mestre, gostaria de
Ihe perguntar se vocés querem que eu reduza a frequéncia. Essa é uma questdo.

A segunda é —também tive a idéia de que a cada trés aulas tenhamos uma sessdo de perguntas e
respostas. Qualquer duvida que vocés tenham sobre o ensino pode ser enviada a Sandeep, cujo
endereco de e-mail todos vocés tém. Caso contrario, eu o enviarei para vocés. Vocés podem enviar a
pergunta relacionada ao ensino em um e-mail ou mensagem WhatsApp e eu coletarei as perguntas e
as responderei na quarta aula. Apos trés aulas, haverd uma aula no quarto sabado onde responderei
ao maior numero possivel de perguntas, para que tenhamos uma sessdo interativa e também para
gue possamos encerrar o ensino. Caso contrario, continuard sendo um monélogo e vocés podem
ficar com certas duvidas, mais ainda quando estou dando ensinamentos que tém como pano de
fundo os Puranas e as antigas escrituras indianas. Portanto, a cada quatro sabados eu responderei as
perguntas, e responderei somente aquelas perguntas que forem enviadas pelo menos 3-4 dias antes,
porgue eu as organizarei e farei com que as respostas sejam dadas a vocés. Por essa razao, eu
estabeleco a sessdo de perguntas e respostas na primeira semana de cada més. Por favor, tomem
nota da primeira semana do més. Por exemplo, 2 de outubro é sabado. Acontece também que é o
aniversario de Mahatma Gandhi. Essa serd nossa primeira sessao de P&R. Depois disso, a cada trés
aulas consecutivas teremos uma sessao de P&R. Também |hes sera anunciado de vez em quando
para lembra-los. Portanto, vamos continuar nessa direcao. Se algum de vocés tiver inibicdes sobre
essas aulas semanais e quiser que eu as reduza, por favor, envie-me um e-mail. Vocé n3o precisa
contar aos outros. Vou recolher o feedback e prosseguir. Se eu ndo receber nenhum e-mail, eu
aceitarei que vocés concordam com estas aulas semanais e nds continuaremos com elas. Portanto,
este é mais um anuncio que gostaria de mencionar a vocés antes de prosseguirmos com o ensino
regular relacionado o Aditya Vivasvan.

Aditya Vivasvan esta relacionado ao signo solar de Virgem. Estd relacionado com a Luz da Alma. Em
relacdo a Pessoa Césmica, ele é a Luz da Pessoa Cosmica. Em relagdo a nds, é a Luz da Alma que nds
somos. Nunca digam que temos uma alma. Nés somos a Alma e temos uma personalidade e um
corpo. Nos somos a Alma e temos uma personalidade e um corpo (que esta) de acordo com a
personalidade. Desenvolvemos a personalidade para experimentar o esplendor da Alma em sua
totalidade. Os 12 Adityas nos ajudam a experimentar as 12 dimensdes da Alma Universal dentro de
nds mesmos. Nesse contexto, abordamos brevemente de Ledo, um Aditya que é Indra. E agora



estamos cobrindo o Aditya relacionada a Virgem, que se chama Vivasvan. Vivasvan significa o brilho
da Luz do Sol — o brilho da Luz do Sol no plano Cdsmico, no plano Solar e no plano planetdario.

A Luz que vemos é 1/49a parte da Luz Universal, porque a Luz é reduzida 7 vezes de um sistema para
outro, o que é descrito de forma muito poética nas escrituras. A Luz original é sistematicamente
reduzida de um sistema para outro. Isto foi explicado em uma histéria em que o sogro do Deus Sol
tonsurou a cabeca do Sol para reduzir seu brilho, para que sua filha pudesse viver com ele. Foi assim
que as histdrias que lhes expliquei foram concebidas. A Luz da Alma nos permite ver longe. Ela nos
permite ver todo o sistema planetario. O Sol que temos nos permite compreender tudo o que esta
no sistema solar. Ha sabios videntes que podem ver além do sistema solar. Eles podem ver o sistema
do Sol Central e a atividade. E ha sdbios videntes que podem ver todo o Cosmos e a atividade da Luz
gue se relaciona com ele. E isso é o que chamamos a Luz da Alma, da Alma Universal, que chamamos
a Luz de Deus. N6s, como almas, temos essa capacidade de ver. Temos que melhora-la. A Alma é
essencialmente uma energia composta de Vontade, Conhecimento e Atividade: Iccha, Jnana e Kriya
Shakti. Estes trés tém que ser progressivamente desenvolvidos em nds para ver melhor, ouvir
melhor, compreender melhor, permear e experimentar melhor.

Esta dimensdo de tecer a Luz para conhecer é possivel, e isto é o que se chama Iniciacdo. Quando
falamos de iniciagdes solares e planetdrias, estamos nos relacionando apenas com os centros em nés
gue produzem a expansdo da consciéncia, vemos melhor, ouvimos melhor, sabemos mais e nos
regozijamos mais. E assim mesmo. Este ato de tecelagem é o que é chamado de Vivasva. O filho do
Aditya Vivasvan é chamado Manu Vaivasvata. E o Plano do Manu Vaivasvata que estamos seguindo
neste periodo de tempo. Estamos no periodo de tempo do Manu Vaivasvata. Ele tem um Plano para
a evolugao dos seres humanos e nds temos que nos relacionar com ele. Foi ele quem iniciou o Yoga
nesta Terra. O Manu Vaivasvata iniciou o Rei Solar deste planeta. Isso é o que diz o Bhagavad Gita. E
o préprio Manu Vaivasvata o recebeu do Aditya Vivasvan. O Aditya Vivasvan foi iniciado no Yoga pelo
EU SOU Universal, o que é explicado na sloka que ensinei especialmente na América Central e
Latinoamérica: imam vivasvate yogam, proktavaan aham avyayam. vivasvaan manave praha
manurikshvaakave abraveet. E uma estrofe de iniciagdo: "Eu iniciei o Deus Sol". O Deus Sol iniciou o
Manu Vaivasvata. Manu Vaivasvata iniciou o Rei Solar na Terra". A partir dai o Yoga se espalhou
lentamente por todo o planeta.

Portanto, quando pensamos em Virgem, estamos falando de uma energia muito importante. Na
astrologia, a consideramos como a sexta casa. Falamos de Mercurio como seu Senhor. Mercurio é a
Luz do Sol. Portanto, é a Luz do Sol que tece tudo o que existe e nos da a compreensao necessaria.
Essa compreensao nos permite relacionar-nos adequadamente, conhecer bem, regozijar-nos
adequadamente e desfrutar do esplendor da Criacdo. O 1o Logos é a Vontade, nds o chamamos de
Shiva. O 1o Logos tem a determinac3do. E um Sankalpa. Depois vem a Luz. A Luz junto com o
Conhecimento nos da as dimensdes da beleza da Criagdo em todos os seus niveis: Cdsmico, Solar e
Planetario. E em cada sistema hd sete sub-planos, Tri sapta samidha samidha kritaaha. E assim que
se diz, 3 vezes 7. Em cada um dos trés sistemas, temos sete planos, portanto, sdo 21 planos. Tudo
isso pode ser vivenciado. E o que fazem os sabios vidente como Atri, Bhrigu, Angiras, Vasishta,
grandes seres como eles. Diz-se que eles sdo o préprio Brahman porque reconheceram todo o
universo. E nds, humanos, temos esse potencial. Dependendo de nossas aspiracdes, podemos
avancar.

Nesse contexto, tomamos Virgem. Como eu disse no outro dia: "Teremos que nos relacionar cada
vez mais com a Luz interior", porque a Luz interior é a Luz da Alma e quanto mais nos relacionamos
com ela, a Luz que vemos fora e que vem do Sol... Relacionarmo-nos com o Sol que vemos fora é



uma coisa, relacionarmo-nos com o Sol em Ajna é outra coisa, relacionarmo-nos com o Sol no
coracao é ainda outra coisa. Relacionarmos com a Luz do Sol em todos os centros é uma pratica
ocultista. Ocultismo significa virar para dentro e ver as coisas que normalmente sdo vistas fora.
Quanto mais olhamos para dentro para essas inteligéncias, mais nosso corpo se torna um templo, e
nds nos tornamos um templo em movimento, porque todas as energias planetarias estdo ali. As
energias solares est3o ali. Os 12 Adityas estdo ali. Tudo esta dentro de nés. E por isso que se diz:
"Homem, conheca a si mesmo". Quanto mais vocé conhece a si mesmo, mais vocé reconhece que é
um mini templo do Grande Templo. Vocé é um mini templo de um Grande Templo e pode se voltar
para dentro e ver a cor, ouvir o som, apreciar a musica, o ritmo que vem da respiracdo e da pulsacgao,
assim como a afluéncia do plano em nds. Tudo isso é possivel. Também dizemos em nossa
invocacdo: "Que a alma controle a forma externa, a vida e todos os acontecimentos e traga a luz o
Amor que subjaz em tudo o que acontece no mundo" (nesta era).

Uma vez que conhecemos as ac¢des da Luz tal como elas acontecem dentro de nds e ao nosso redor,
perceberemos que é a atividade da Alma que se difunde através de sua Luz como os acontecimentos
do mundo exterior. Nos s6 vemos os acontecimentos e tentamos interpretd-los com nossa mente
limitada, que ndo esta totalmente desenvolvida. O problema que temos é que as sete camadas da
mente ainda ndo estdo totalmente desenvolvidas. Algumas camadas foram desenvolvidas. Se
olharmos, no animal também ha algumas poucas camadas da mente que estdo desenvolvidas. No
homem também algumas camadas estdo desenvolvidas, mas o desenvolvimento de todas as
camadas da mente é uma atividade por meio da qual se desenvolve a nossa compreensao. Este
desenvolvimento do entendimento é o que estd contemplado em Virgem. E por isso que Mercurio é
util, e é ai que temos que ter certeza de agir com a ajuda da Alma que somos, para aumentar nosso
conhecimento no dia a dia. Esse conhecimento se concretiza em nds, desde que o coloquemos em
acdo. Levemos o conhecimento para nossa palavra. Coloquemos nosso conhecimento na agao, para
gue ele se manifeste de forma regular. Ja ha uma atividade que nos chega da objetividade.

Virgem é um signo duplo, é um signo mutdvel. A vida externa nos traz alguma atividade. A partir de
dentro, a Alma tem um programa. Ela tem um programa para se manifestar como experiéncia.
Assim, o signo duplo nos da duas correntes: a da inteligéncia vinda de fora, e a da inteligéncia vinda
de dentro, como o programa de nossa Alma. A Alma sempre quer se exteriorizar, oferecer, servir e se
realizar. O trabalho da Alma é como o trabalho do Sol. Ele oferece Luz e Vida a todo o sistema solar.
O Sol ndo recebe nada de nés. Da mesma forma, a Alma gosta de se relacionar com o Senhor do
sistema solar. A Alma gosta de compartilhar, de distribuir, de oferecer, de se sacrificar, de servir.
Estas sdo as dimensdes de Virgem das quais falamos. Isso é o que chamamos de Inteligéncia Pura.
Essa Inteligéncia Pura é a que sinaliza quais seres humanos estao prontos para evoluir. Entre os seres
humanos, a maioria deles busca seu préprio conforto, trabalham para si mesmos, o que é permitido
pela Lei. A Lei da Natureza o permite. Ha o que é chamado de Dharma. Vocé pode viver para si
mesmo sem causar problemas aos outros. Mas ha também outra dimensao onde vocé nao sé vive
para si mesmo, mas também vive para os outros, para o beneficio dos outros, para a elevacdo dos
outros. E ai que entra Virgem. E por isso que este Yoga foi transmitido também ao Manu Vaivasvata,
e ao Vivasvan pelo Senhor. E muito apropriado que estas coisas se conectem e sintamos a alegria de
fazé-lo. Pertencemos a uma classe (de pessoas) que deveria saber que estamos nos relacionando
com a Hierarquia, e a Hierarquia é uma grande apresentacdo de seres humanos que ascenderam
neste planeta e que mostraram total servico a este planeta. O trabalho deles é planetario. Eles
servem ao planeta, aos seres planetdrios, e estdo trabalhando incessantemente. Eles sdo nossos
modelos a seguir. Eles nos dizem como precisamos nos relacionar e oferecer mais e mais a vida ao
nosso redor. Através dessa chave, nossa inteligéncia é purificada, ndo de outra forma. A pureza da
inteligéncia depende do grau de nossa utilidade para a vida ao redor. Essa é a referéncia. Temos que



adota-la porque inclusive as religides tém estado doutrinando e nds recebemos e crescemos com
essas doutrinagdes, que tudo se trata de nds mesmos. Mas o Yoga e a Sabedoria Antiga sempre
falaram de sacrificio, de servico e de ser util a vida no entorno, oferecendo a nés mesmos. H3
pessoas que ofereceram seu corpo, ha pessoas que ofereceram sua coluna vertebral, seu cérebro,
pessoas que ofereceram muitas coisas relacionadas a elas, ndo apenas o material. Ainda hoje temos
programas onde as pessoas oferecem seus olhos e partes de seu corpo em beneficio de outros. Tudo
isso faz parte do servico. O servi¢o nos distingue como seres humanos, no sentido de que recebemos
o toque da Hierarquia. Virgem trabalha para isso. Virgem nos permite contatar a Hierarquia, que é
um bom modelo que temos na Terra para receber seus ensinamentos, que sdo extremamente belos
e abrangentes. Sao universais e ndo ha nada de sectdrio neles.

Portanto, este beneficio de nos distinguirmos da humanidade em geral como este tipo de pessoas
que estdo dispostas a transformar-se é o que se chama ser os Filhos da Virgem. Este era o uUltimo
ponto que eu estava elaborando na ultima aula. Temos que nos distinguir da humanidade em geral
ao sermos Filhos da Virgem, ou seja, Inteligéncias Puras. Os Filhos da Virgem podem se tornar Filhos
de Deus. Para sermos Filhos da Virgem, temos que ser servidores. E por isso que o Mestre Djwhal
Khul diz: "Formemos o Circulo de Servidores do Mundo". Isso significa que assumimos o
compromisso de dedicar nossas vidas para servir aos outros. "Vou tentar dedicar mais tempo, mais
energia e meus recursos para servir aos outros". Essa é uma maneira de deixar de trabalhar para si
mesmo e comecar a trabalhar para um grupo, para um grupo maior, até englobar o mundo inteiro
como tal. H4 uma bela frase nos ensinamentos do Mestre Djwhal Khul. Ele diz: "De pequenas tarefas
devidamente desempenhadas surgirdo responsabilidades maiores". Nem a todos é dado grandes
responsabilidades, porque as pessoas que sao irresponsaveis nas coisas pequenas ndao podem fazer
coisas grandes, ndo é mesmo? Primeiro nos é dada uma amostra do trabalho. Quando o fazemos
bem, nos é dado um pouco mais. Se ndo formos capazes de lidar com essa quantidade de trabalho,
de que serve dar mais trabalho? Assim: "De pequenas tarefas devidamente desempenhadas virao
maiores responsabilidades culminando no servico mundial.” Isto foi o que ele disse. Finalmente, o
objetivo é entrar no servico mundial, seja de que maneira for, ndo necessariamente através de
ensinamentos teosoéficos. Pode ser através de um meio ou outro. Nossa energia permeia e ajuda na
medida do possivel as pessoas ao nosso redor, ndo precisa necessariamente ser limitada a nossa
prépria casa. E Deus sabe se em muitos casos, mesmo em casa, a energia que transmitimos sera bem
recebida, pois ha muitos conflitos entre as pessoas. A expansao gradual desta energia de trabalhar
para os outros é o primeiro principio que Krishna menciona no Bhagavad Gita. Ele diz que nesta
Criacdo a agdo é essencial, e que esta a¢do é de duas categorias: a¢cdo para si mesmo e a¢ao para os
outros. Esta acdo para os outros purifica nossa inteligéncia. Por favor, tome nota disto. Ndo se trata
apenas de render um culto, porque geralmente é uma adoragado egoista: "Eu quero isto, eu quero
aquilo, eu quero que minha familia seja feliz, eu quero que minha filha tenha filhos, eu quero que
meu filho consiga um emprego." Todo este tipo de adoracdo é apenas uma adoracdo egoista. "Eu
guero mais dinheiro. Eu quero uma propriedade. Eu quero uma vida confortavel.” Sempre "eu
guero, eu quero, eu quero". Querer é apenas desejo. Vocé estd buscando a ajuda de Deus para seus
fins egoistas. Essa é uma dimensao na qual vocé nao cresce. Vocé fica onde estd, vocé se move em
circulos. Vocé se move na Lei de Economia do nascimento a morte, quando vocé sé trabalha para si
mesmo. Se vocé trabalha para as plantas, para os animais, para outros seres humanos, para purificar
os elementos, este tipo de trabalho é um trabalho que provoca expansao.

Portanto, Virgem, um signo duplo, nos da essas duas dimensdes. Temos que mudar. A atividade de
nossa vida tera que mudar de ser apenas uma atividade egoista para ser uma atividade altruista. E
assim que a inteligéncia é purificada. Como eu disse no inicio da aula, quando nossos grupos em

todos os lugares publicavam livros durante 30 anos e os distribuiam as pessoas, ndo havia lucro ou



remuneracao nisso. Ela sé permite que circulem os Ensinamentos da Hierarquia e que se produza a
externalizacdo dos Ensinamentos Hierdrquicos. Esse é trabalho altruista e temos a alegria de fazé-lo,
e essa alegria ndo pode ser medida em termos de dinheiro. E a alegria que vem da vibracdo da Alma,
gue chamamos de "Mandra". A vibracao da Alma se chama Mandra. A Alma se alegra com o trabalho
de servico. E por isso que todos os Mestres de Sabedoria nos orientam para o Servico e nos pedem
que sejamos o mais desinteressado possivel. Ao fazer isso, nos diferenciamos da humanidade em
geral e nos tornamos parte daquela humanidade que estd em condi¢Ges de evoluir. Se vocés
olharem o livro "Um tratado sobre o fogo césmico", ele fala sobre a Lei de Economia, onde sempre
fazemos as mesmas coisas, temos 0s mesmos pensamentos e Nnos movemos como um roedor ao
redor do moinho o tempo todo. Mas quando servimos, pouco a pouco nossa compreensdo melhora,
e entramos na segunda Lei, que é chamada "Lei da Atracdo e Repulsdo". Isso significa que vocé
cresce em sua consciéncia e volta a descer para agir e crescer novamente em sua consciéncia. E
COMO sua respiragao: VOCcé expira, vocé inspira; vocé expira, vocé inspira. Dessa forma, nossa
consciéncia se eleva acima do diafragma, até a parte superior do tronco e da cabeca, nossa
compreensdao melhora, vocé adquire o conhecimento de como fazer as coisas e as faz na terra. E
vocé continua trabalhando de tal forma que tende a ser uma espiral. Isso significa que, ano apds ano,
sua consciéncia aumenta. E uma dimens3o da Alma adquirir conhecimento e depois demonstra-lo
em nossa atividade didria. E assim que trabalha a Aima.

Essa dimensdo é a que foi dada aqui como Inteligéncia Pura. A Inteligéncia Pura é chamada de
"Inteligéncia Virgem". E chamada "Virgem" porque tendemos a ser intuitivos. Ndo é que estejamos
apenas repetindo o que os outros repetem. Ha uma repeticao das coisas. Hd também um afluxo de
coisas em nos. Cada vez que falamos, recebemos pensamentos diferentes, frescos e novos, e os
transmitimos em nossos ensinamentos. Desta forma, ao fazer as coisas, também recebemos novas
idéias. Temos a tendéncia de ser intuitivos. De sermos intelectuais, tendemos a ser intuitivos.

Temos um livro: "Do Intelecto a Intuicdo", ndo temos? Mas a pratica é somente através do servico. A
chave é o servico. Quanto mais vocé serve, mais seu intelecto é purificado. Um intelecto purificado
recebe idéias intuitivas e essas idéias intuitivas trazem grande alivio ao entorno. As ideias vulgares
n3o tém muita energia. E por isso que existem idéias rotineiras que executamos durante o dia.
Também recebemos idéias intuitivas que nos permitem funcionar de uma certa forma durante
décadas futuras. Isto acontece. Isto é o que chamamos de "Electric Hint", "Toque elétrico" (ideias).
Usamos muitas palavras. Este influxo sé é possivel através do servico. Isso é o que também foi dado
como a chave no Bhagavad Gita. O Conhecimento, ou seja, Jnana, vem do servigo que é a Yagna.
Jnana vem do servigo, porque foi assim que o conhecimento chegou a todos os profetas. O
conhecimento chegou a todos os sabios videntes — ndo através dos livros, mas através da
contemplacdo e do servico terreno. Este servico nos permite purificar nossa inteligéncia e essa
Inteligéncia pura nos permite receber idéias maiores, e manifesta-las. Ao fazer isso, somos altruistas.

Hoje, por exemplo, hd um grupo sentado na minha frente. Eles vieram de um centro chamado
Bellary, que fica a 500 km de distancia. Eles estdo construindo um centro para realizar atividades
comunitdrias, atividades de dispensario, de todas as nossas oracdes e meditacoes. Eles também
estdo construindo uma col6nia ao redor do saldo comunitario, para ter um lugar para manifestar o
trabalho de uma maneira muito melhor. Eles terminaram o trabalho, e vieram me convidar
pessoalmente. Quinze deles vieram. O que eles vieram fazer? Apenas para convidar um homem.
Para que o construiram? Para o beneficio da comunidade daquele lugar onde eles vém realizando
atividades hd trés décadas. N3o é para uma pessoa. E para o grupo, é para a comunidade que foi
feito um trabalho coletivo. Essas obras sdao abencoadas. Quando vocé trabalha para si mesmo, vocé
recebe algumas béng¢dos. Quando vocé trabalha para o grupo, vocé recebe maiores béncdos.



Quando vocé trabalha para um grupo maior, vocé recebe mais béncdos. E assim que é o esquema
das coisas na Criacdo. E por isso que Krishna diz que ha 12 tipos de Yagnas, de servicos que podem
ser realizados: oferecendo nosso corpo para ajudar os outros, oferecendo nossos sentidos para
ajudar os outros, oferecendo nossos cinco membros para ajudar os outros. Se alguém é aleijado, nds
o transportamos. Se alguém é cego, nds o pegamos pela mdo. Com suas maos e pernas vocé pode
ajudar. Com sua palavra vocé pode ajudar. Com seus cinco membros, vocé pode ajudar. Com os
cinco sentidos vocé pode ajudar. Com sua mente, vocé pode ajudar. Com o buddhi vocé pode ajudar.
Com os talentos que temos, podemos ajudar. Ele continua dizendo coisas. Ele também diz que
podemos ajudar as pessoas a entrar no Pranayama e chegar a Dhyana, e ir em frente e encontrar a
Alma. Todos estes se ddo como dimens&es do servico. Isso é exatamente o que estamos fazendo em
todos os grupos. Estamos comunicando meditacdes. Estamos transmitindo os antigos ensinamentos.
Estamos tratando de fazer servico e estamos tentando nos relacionar com todos os reinos, incluindo
o reino vegetal, mineral e animal. Essa é a maneira de viver e de nos relacionar com os planetas e
com os elementos.

Quando continuamos a trabalhar desta forma, sem nos darmos conta, conscientemente, nos
transformamos. Temos a tendéncia de nos tornarmos mais magnéticos. Temos tendéncia a nos
tornarmos muito mais brilhantes, muito mais radioativos. Por este motivo, diz-se que Virgem é um
signo de fogo. Em Virgem é gerado muito fogo. A luminosidade que é estabelecida também
estabelece o fogo correspondente. E esse fogo é regulado pelo bacgo. Este baco em nds regula esse
fogo. Ndo se sabe muito sobre o bago na ciéncia médica, mas na ciéncia do Yoga ele é conhecido. E
entdo, é a 6a casa e o fogo da 6a casa, o fogo do estbmago que nos permite assimilar as coisas.
Assimilar ndo sé os alimentos, mas também o conhecimento. E um centro de assimilagdo. Virgem é
um centro de assimilagdo. E nos distinguimos entre atividade egoista e atividade para o bem geral, e
nos deslocamos cada vez mais para o bem geral. E assim que nds nos movemos. E o fogo
correspondente é o que se chama Vaishvanara. O fogo Vaishvanara. Este é o fogo que eleva o
homem. Eleva o homem até os circulos superiores, e Virgem nos leva diretamente ao proximo signo
mutavel, que é Sagitario. Virgem-Sagitario € uma combinacdao. O homem que esta trabalhando em
Virgem, tentando adquirir a Inteligéncia Pura, entra em uma nobre aspiracao e tende a servir seus
semelhantes. Ele tende a servir seus semelhantes em Sagitario. E ai que a aspira¢do de Sagitario
encontra a aspiracdo de Virgem. A aspiracdo de Sagitdrio se associa a aspiracao de Virgem. Virgem é
guiado por Mercurio. Sagitario é guiado por Jupiter. A combinacgao de Jupiter e Mercurio causa a
expansao necessaria, € pouco a pouco sua pureza aumenta. Quando sua pureza aumenta, a
Natureza coopera. E ai que aparece o Filho da Virgem. A Virgem é toda pureza. Assim o filho do
homem se torna um filho de Virgem, e o filho de Virgem se torna um Filho de Deus no final de
Sagitario, onde temos Capricérnio. E assim que acontece o nascimento do Salvador no dia 22 de
dezembro. Mas o Filho da Virgem acontece em Virgem. Se vocés olharem para Maria no Ocidente,
seu aniversario € comemorado no més de Virgem. E no sistema indiano, todos vocés conhecem
Radha e Krishna. O nascimento de Radha é comemorado no més de Virgem. Radha também nasceu
na 8a fase lunar. Chama- se Radhashtami e é comemorado no més de Virgem. E nés celebramos o
aniversario de Ganesha no més de Virgem. Ha muitas virgens que nasceram, e tendem a ser Filhos
de Deus.

N3ao podemos ser um Filho de Deus a menos que ja estejamos vivendo numa energia pura. Foi o que
eu disse também na vez passada. A Imaculada Concei¢do. Todos os pensamentos que recebemos dos
Circulos Superiores sdao concepc¢bes imaculadas. Eles ndo sdo pensamentos emprestados. Quando
vocé fala, ndo tem necessariamente que falar a partir dos livros. Vocé recebe pensamentos dos
Circulos Superiores, porque Jupiter esta conectado com Mercurio. Mercurio é a fala, Jupiter esta
sobre a cabeca. Ele traz dos Circulos Superiores. Vocé se expressa de uma maneira que nunca se



expressou antes. E um discurso intuitivo. Pode haver uma forma intuitiva de trabalhar. Esta
possibilidade é realizada em Virgem. Por isso Virgem é muito importante, e é presidido pelo Aditya
Vivasvan. Temos que incorporar estas dimensdes de Vivasvan, porque nossa inteligéncia — embora
estejamos nos relacionando muito com os ensinamentos — ndo tende a ser tao pura quanto se
espera, porque ha muito em nds, pensamos em ndés mesmos o tempo todo. Mesmo quando oramos,
mesmo quando fazemos rituais, mesmo quando fazemos algum tipo de culto, sempre pensamos em
nds mesmos. Essas ndo sdo as antigas oracdes. As antigas oracdes sdo todas orac¢des grupais. Elas
sao para todos noés. Lokah Samastah sukhino bhavantu. "Que todos os seres em todos os planos
estejam em equilibrio (aprumados)". Esta é a ora¢gdo. Mesmo quando cantamos o Gayatri, dizemos:
"Que nossas vontades sejam despertadas" e ndo "minha vontade", "nossas vontades". E uma orac3o
coletiva. Todas as oragdes antigas eram oracgdes coletivas, elas ndo pediam para si mesmo. Em busca
de si mesmo, a humanidade perdeu eons de tempo. Os sabios disseram: "Ndo sejam mendigos.
Vocés sao Filhos de Deus. Todos os seres humanos sao filhos de Deus. Nao permanegam como
mendigos." Por que um Filho de Deus deve ser um mendigo? Ele tem tudo dentro de si, ele pode ser
o representante de Deus na Terra.

Para isso, o primeiro passo estd em Virgem, que nos conduz mais além. Se ndo dermos este passo
todos os anos, quando Virgem oferece ...nos primeiros 15 dias, as primeiras 15 fases lunares de
Virgem — é o que eles dizem — sdo marcadas para a Inteligéncia Pura. Os segundos 15 dias sdo
marcados para outra inteligéncia. E por isso que dizemos que Mercurio nos planos inferiores causa
muita diplomacia, mal-entendidos, diferencas, conflitos e tudo isso. Mercurio nos planos inferiores
pode causar problemas porque pode manipular sua palavra, e criar problemas. Pode manipular seu
pensamento e criar problemas. Vocé tem agendas ocultas. Vocé tem algo dentro de si e expressa
outra coisa. Tudo isso é a maneira mundana de fazer as coisas, assim vocé se torna uma
personalidade dividida. O ser humano se torna uma personalidade dividida porque tem duas linguas.
Ele tem um discurso dividido, um pensamento dividido, uma personalidade dividida, e isto é o que
pode acontecer em Virgem. Virgem é a nossa 6a casa. A 6a casa fala das limita¢des, portanto a 6a
casa pode causar problemas, a menos que tenhamos harmonia em nossa inteligéncia. Nossos
pensamentos sao nossos problemas. Nossos pensamentos criam nossos problemas. E enquanto
permanecermos com a energia conflitante da inteligéncia, permaneceremos com o 40 raio e
estaremos presos pelo conflito e jamais desfrutaremos de harmonia.

E por isso que os sabios dizem: "Preste atencdo a primeira metade do més", que é guiada pelas
estrelas chamadas Bhadras. Bhadra significa protetores. Purvabhadra, Uttarabhadra que temos
como 25a e 26a constelacdes, sua energia vem de Peixes a Virgem. Vocés conhecem o eixo Virgem-
Peixes. Mais uma vez, Jupiter preside. Os raios de Jupiter sobre Mercurio ddo uma boa situagdo para
ser guiados por nosso Mercurio. Nossa inteligéncia é guiada por Jupiter, ou o Guru. E estamos
protegidos, e nossos pensamentos serao tais que fardao que progridamos e que a vida ao nosso redor
também progrida.

A segunda metade de Virgem é dedicada a relacionar-se com os Pitris, pois nossos progenitores,
nossos predecessores, também nos deixaram alguma sabedoria. Aceitem suas béncdos. Se vocés nao
o fizerem, o que acontece é que normalmente e naturalmente estando no mundano, adquirimos
muitos pensamentos que sdo egoistas. Eles sdo egoistas. A corrente natural no mundo é a de receber
pensamentos egoistas. Temos que resistir a eles. Incorporar pensamentos altruistas e tratar de
manifestd-los. E ai que estd o trabalho. Portanto, temos que resistir aqueles pensamentos mundanos
que nos levam a afundar no mundo e a obscurecer muito nossa prépria Luz. A maioria das pessoas,
guando fecham os olhos, ndo véem nenhuma luz. Embora eles possam dizer: ‘May the Light in me be
the Light before me’,("Que a Luz em mim seja a Luz diante de mim"), quando fecham os olhos nao



véem nenhuma luz, porque toda a area é coberta por uma inteligéncia predominantemente egoista.
Entdo, como poderia aparecer a Luz? Como poderia aparecer a Luz? Quanto mais vocé pensa em
vocé mesmo, mais vocé entra na escuriddo. Vocé pensa em ter melhores roupas, mais conforto, mais
dinheiro, e entdo vocé tem todos esses tipos de desejos que o levarao as paixdes da objetividade. A
paixao da objetividade o leva a Libra. Virgem é seguido por Libra. Libra, segundo a Astrologia, de
acordo com o sistema judaico, é quando sua energia atinge o solo. A serpente rasteja descendo da
arvore e toca o chdo em Libra. E assim que entramos em Libra se ndo tomarmos as devidas
precaucdes em Virgem. E claro que, quando entramos em Libra, também hd chaves para sair da
paixao relacionada ao mundo. Nds as explicaremos. Mas agora em Virgem, temos que tirar proveito
desta dimensao.

Como venho dizendo, em Cancer entramos neste sistema. E uma porta de entrada. Em Ledo nossa
personalidade preside, e em Virgem é nosso intelecto que trabalha. Esse intelecto pode ser refinado
para adquirir intuicdo. Esse intelecto pode ser usado como um conhecimento concreto. Também
pode ser usado como uma idéia fixa sobre tudo, e fixar vocé com sua prépria inteligéncia. As pessoas
fixam a si mesmas por sua prépria fixacdo. Tudo isso pode acontecer em Virgem, e é por isso que a
segunda metade de Virgem e Libra sdao os signos que devem ser superados de acordo com as
dimensoes espirituais dos Adityas. Eles nos advertem. Escorpido é uma descida ainda mais profunda.
E escuriddo pura. E a morte da Consciéncia. A 8a casa é chamada de a morte da Consciéncia. E por
isso que na Astrologia, quando se trata de morte, eles olham para a 8a casa. Eles olham para a 8a
casa, como ela é e como os diferentes planetas se relacionam com os planetas na 8a casa e
conseguem alguma compreensao sobre o tipo de morte que pode ocorrer, qual é a longevidade e
tudo isso.

Além disso, todos os anos tocamos todos esses 12 signos solares e os Adityas correspondentes.
Temos que nos certificar de seguir as dimensdes positivas que nos elevam, e ndo cair més a més nas
dimensdes negativas. E por isso que em Virgem assumimos o compromisso de refinar nossa
inteligéncia. Tratemos de ser Inteligéncia Pura, como por exemplo um Filho de Deus, Jesus, que para
comecar é considerado o Filho de uma Virgem. Mais tarde, ele foi um Filho de Deus. "Uma mente
pura" é o que diz Madame Blavatsky, ndo é? "Vida limpa, mente aberta, coracao puro, inteligéncia
despertada." Falamos sobre isso, mas sera que estamos trabalhando para isso? Cada um de nds tem
que ver quao pura, quao limpa é nossa prdpria vida. A limpeza ou ndo de nossa vida foi claramente
comprovada pelo Corona, ndo foi? O Corona comprovou que ndo somos limpos, que nosso ar ndo é
limpo, que a 4gua que usamos nado é limpa e que nosso modo de vida ndo é limpo. Portanto,
estamos em uma pandemia. Entdo ele mostra que a vida limpa estd ausente, ndo é mesmo?

"Mente aberta". A mente aberta é um grande presente de Deus, porque a mente tem muitas
camadas, e nds escondemos muitas coisas dentro de nés. Quanto mais vocé esconde, mais a Luz é
obscurecida. Quanto mais transparente for sua mente, mais Luz brilha nela. E por isso que a
transparéncia é uma das qualidades da vida ocultista. Que vocé seja transparente, que sua vida seja
um livro aberto, que ndo haja nada a esconder, que tudo seja descrito abertamente, nimero um.
Numero dois: Se olharmos para as vidas dos Iniciados quando eles estdo no processo de serem
Iniciados, eles também mencionaram seus erros. Em suas biografias, eles mencionam onde
cometeram erros. Vocés sabem por qué? Todos cometem

erros no inicio. Portanto, vocé também pode cometer erros. Nao seja muito rigoroso consigo
mesmo. Tome nota e certifique-se de ndo cometer o mesmo erro uma e outra vez. E assim que vocé
mantém sua vida aberta. Manter nossa vida aberta é, por si s6, uma forma de transparéncia. Quando
vocé esconde coisas, o que vocé esconde? Vocé esconde a falsidade. Vocé esconde coisas que nao
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sdo éticas, coisas que sdo imorais, coisas sobre as quais ndo queremos falar. Hd muitas coisas
escondidas. Esse é o lado impuro da inteligéncia. Esta inteligéncia terd que ser terminada,
lentamente. Quando eliminamos a inteligéncia egoista, as paixdes desaparecem, as paixdes de Libra.
Ha uma diversidade de paixdes porque Libra esta nos sete planos, porque ha uma exteriorizacao.
Libra sempre se exterioriza. A Mae se exterioriza nove vezes do Absoluto, para ser o que ela é agora.
Na exteriorizagcdo, em cada plano ha cada vez mais matéria e cada vez menos luz, e nds somos cada
vez mais atraidos para a matéria. Isso é o que é chamado de serpente rastejando pela arvore e
tocando o chao, e nos tornamos cada vez mais apaixonados pelo mundo. Lentamente, quando
predomina a Inteligéncia Pura, deixamos de ser apaixonados pelas coisas mundanas. Sua paixdo se
move em direc3o a Sabedoria. E por isso que a paixdo pela Sabedoria é um grande passo a frente em
comparagdo com a paixao pela matéria e pelas coisas materiais. Os homens de Sabedoria ndo se
relacionam tanto com coisas materiais. Eles se relacionam com o plano intelectual, com o intelectual
puro e com o plano intuitivo, e gradualmente entram no plano budico e tém o toque da Alma para se
expressar. E assim que eles superam Libra. Quando superamos a segunda parte de Virgem, Libra e a
primeira parte de Escorpiao, temos um zodiaco de 10 signos solares. Isso é o que a humanidade tem
gue alcancar. E os ensinamentos estdo |a desde os tempos mais antigos. Eles estdo nas escrituras
indianas e em outras escrituras.

Recentemente, nos livros de Madame Blavatsky e na "Astrologia Espiritual" do Mestre EK, a chave foi
introduzida novamente: Reduza a atividade da segunda metade de Virgem, a atividade de Libra e a
atividade da primeira metade de Escorpido, onde tudo é sobre vocé e s6 vocé. Quando vocé pensa
apenas em si mesmo, sem levar em conta o conforto dos outros, vocé estd naquele poco onde ndo
ha luz. Para isso o preludio é Virgem. Em dois dias teremos a lua cheia de Virgem. A partir dai,
entramos nesse periodo de 60 dias, ou seja: 15 dias de Virgem, 30 dias de Libra, 15 dias de Escorpido.
S30 60 dias de tempo que é como um pogo. E um buraco escuro sem fundo. Voceé caird nele se tiver
a tendéncia de ser egoista. E isso que a Astrologia nos adverte. Ela nos diz: "Intensifique sua atitude
voltada para o bem estar dos outros". Tente ao menos ter pensamentos de amor, pensamentos de
amizade para com os outros, pensamentos relacionados a compaixdo para com os outros. Estas sdo
as coisas que nos orientam. No devido tempo explicarei a vocés as 13 virtudes recomendadas por
Krishna no Bhagavad Gita, para transformar nossa inteligéncia em inteligéncia Pura. 13 virtudes. Vou
precisar de algumas aulas para fazer isso. Conhecemos todas elas, mas recapitularemos. Ao fazer
isso, evitaremos cair no pogo que nos espera na segunda metade de Virgem, Libra, e na primeira
metade de Escorpido. Assim, estaremos trabalhando cada vez mais com um zodiaco de 10 signos
solares. Isto evita 60 dias de atividade destinados ao mundo objetivo. Por conseguinte, nos
relacionamos com um zodiaco de 10 signos solares. Quando trabalhamos com um zodiaco de 10
signos solares, estamos trabalhando com um zodiaco perfeito. E assim que é dito. Um zodiaco de 12
signos solares é uma coisa, um zodiaco de 10 signos solares é outra coisa. E ha um zodiaco de 8
signos solares e um zodiaco de 4 signos solares. Expliquei isso em momentos diferentes em nossos
ensinamentos. De qualquer forma, quando isso vier a tona de vez em quando, eu continuarei a
explicar. Mas agora sao 10 signos solares que encontramos, e vamos nos dedicar a fazer o bem aos
outros antes de fazer o bem a nés mesmos. E assim como nos superamos. E ai que as praticas
internas que fazemos produzem a Luz em nds. O raio da Alma se expressa através de todos os
centros, e entdo os chakras tendem a ser |6tus. Isso é o que acontece em Virgem. Sabemos que os
chakras sdo redemoinhos de energia, eles se movem circularmente e sdo energias condicionantes.
Mas os l6tus sdo energias que se desdobram. Ha uma grande diferenga entre uma roda e uma flor. O
movimento ciclico é a Lei de Economia. A flor é a Lei da Atracdo e Repulsdo, a 2a Lei do "Tratado do
Fogo Césmico". Assim, entramos naquela atividade onde os chakras se tornam |6tus em virtude de
nossa inteligéncia se purificar cada vez mais. Isto é o indicado, e estas dimensdes foram dadas
também nos ensinamentos que lhes venho dando ha anos. Assim, em Virgem, Vivasvan, nos ajuda a
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fazer isso. Ele nos ajuda através da pratica do Yoga para transformar os chakras em padmas. Chakra
significa roda, padma significa l6tus. Os |6tus se desdobram e atingem estados mais altos nos
centros. Eles brotam, portanto teremos centros diferentes, seis centros ligeiramente superiores: o
Muladhara superior, o Swadhishtana superior, o Manipuraka superior, o centro do coragdo superior,
o centro entre as sobrancelhas e o Ajna. Tudo isso foi dado no livro "Astrologia Espiritual”. Se vocés
estiverem interessados, vocés podem lé-lo. E assim que acontece. E assim que as transformagdes
acontecem. Transformagdes ocultas acontecem. Essas mutagdes sao 0 que se espera que acontega
nos seres humanos. Espera-se para que os humanos evoluam, porque a Luz da Alma permeia cada
vez mais nosso sistema, na totalidade dos cinco centros em nds, desde a Laringe até Muladhara.
Quando a Alma desce, nossa transmutacgao é facil, a transformacao é facil e podemos seguir em
frente. Para qué? Para ajudar melhor.

Quanto mais entramos na Luz, mais responsabilidades adquirimos, maiores responsabilidades. E ao
cumprirmos essas responsabilidades, nos regozijamos. Se vocés olharem para o ensinamento inicial
do Mestre Djwhal Khul, ele diz: "Eu entrei numa medida maior de Luz e, como consequéncia, adquiri
uma responsabilidade maior.” Quanto mais se entra na Luz, maior é a responsabilidade. Quanto mais
responsabilidade vocé descarrega, mais e mais alegria vem de dentro. Ndo temos que procurar a
felicidade fora. Ha uma alegria interior que leva a bem aventuranca. O Aditya Vivasvan nos ajuda a
alcancar este fim. E o Aditya Vivasvan cuida de nosso estdbmago. Hoje, a maioria de nossas doencas
vem do estdbmago, onde os quatro elementos sdo regulados. Assim, na 6a casa, procuramos o estado
de saude de uma pessoa. O que hd na 6a casa? Quais sdo os planetas progressados na 6a casa? Quais
sdo os planetas em transito na 6a casa? Os buscamos para ver as doencas em nés decorrentes do
estdmago, figado, pancreas, intestinos, rins e baco. Tudo o que encontramos com frequéncia tem
sido afetado nos ultimos tempos. Todas estas partes estao em Virgem. E mais acima, em Ledo e
Cancer temos a respiracdo e o sistema cardiaco. Assim, podemos saber cada vez mais nos
relacionando conosco mesmos. Com isto, quando chegarmos a préxima aula estaremos entrando na
Libra, ndo é mesmo?

Na proxima aula teremos o equindcio, e apds o equindécio entramos em Libra. Dei-lhes algumas
dimensdes do Aditya para incluir em suas praticas, entendam mais, sejam capazes de se relacionar
muito mais com elas e trabalhem com elas. E Vaisvanara é o fogo que trabalha ali e coloca os quatro
elementos em ordem. O Agni Vaisvanara, que também é predominante em Virgem, poe em ordem
os quatro elementos. A matéria, a dgua, o fogo e o ar se pdem em equilibrio harmonioso quando nos
relacionamos com o fogo de Virgem. E o fogo de Virgem chega até nds através da Inteligéncia Pura e
da atividade correspondente. E assim que &, e era isto que eu queria comunicar-lhes durante esta
aula. Estejam certos de que embora a prépria Virgem seja um signo de terra, o Vivasvan que
funciona nele tem muito fogo e produz a assimilacdo de alimentos, a assimilacdao de pensamentos, a
assimilacdo de palavras, e muito trabalho de fogo ocorre. Portanto, temos que aproveitar a
dimensao do fogo de Virgem neste Aditya em particular. Ja lhes enviei os escritos. O que quer que
me reste para dizer, vocés podem ver com seus préprios olhos. Eu me asseguro de que vocés
recebam o que lhes sera enviado quer seja na manha ou no dia anterior, para que vocés possam |é-
lo. Quando falo, ndo olho para esses papéis porque ndo é facil para mim. Quando falo, ndo posso
seguir linha por linha. E por isso que os papéis sdo enviados para dar-lhes algumas idéias. Eu falo
novamente, e mais algumas idéias podem vir. De qualquer forma, existe a ansiedade de que vocés
recebam o que tém a receber tal como foi dado por nossos antepassados, que estdo atras de nds e
gue estdo dispostos a nos ajudar. Desejo as maiores felicidades a todos. Desejo a todos vocés um
bom equindcio, e nos encontraremos novamente no préximo sdbado para uma conferéncia e
veremos o que vem nesse momento. Namaskaram.
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