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YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=hKnSS2FAHX4&list=PLsH2I6BIGH3b4sFdfDUvdUAIgVV8-
JaSS&index=3

Saudacdes fraternas e votos de felicidades a todos os irm&os e irmas.

Temos considerado as dez chamas que fazem parte de nosso sistema planetario, bem como nosso
proprio sistema, desde o advento do segundo Manu que chamamos de Svarochisha ou Priyavrata.
Quando todas essas chamas estdo em atividade, o homem se torna um ser plenamente realizado.
Temos considerado as varias chamas que foram explicadas nas ultimas 2-3 aulas, que sao: a chama
da fala, a chama do gosto pela vida, a chama do pensamento, a chama da boa vontade em acéo, a
chama da fertilidade, a chama da vitalidade, a chama da pronuncia, a chama da assimilagédo, a chama
da intuicdo e a chama da continuidade, também chamada de chama da criatividade.

Na ultima aula, temos considerado sete chamas. Estdvamos falando da oitava chama que € a chama
da assimilacdo e um dos ouvintes me pediu para explicar mais sobre a chama da assimilacéo e como
temos que trabalhar com ela para assimilar corretamente no nivel do alimento, no nivel da percepcéo
dos sentidos, no nivel da mente e da compreenséo correspondente.

A menos que percebamos, a menos que tudo que concebemos seja devidamente assimilado, ndo
seremos capazes de progredir em termos dos horizontes de nosso entendimento. A chave para isso
€ seguir a disciplina da Yoga até o estado de Dharana.
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A chama da assimilac@o esta em pleno brilho quando os passos da Yoga - Yama, Niyama, Asana,
Pranayama, Pratyahara, Dharana - sdo suficientemente praticados e completados até este ponto.
Com isso, nossa assimilacdo serd muito completa, no sentido de que podemos conceber
adequadamente, podemos também perceber o entorno adequadamente, e adquirimos a capacidade
de ver um pouco mais do que uma mente normal faz e ouvir um pouco mais do que uma mente
normal faz. E assim que o fogo da assimilacdo nos permite adquirir o0 maximo de compreens&o
possivel em um determinado lugar e tempo. Essa é a chama da assimilacao.

Depois vem a chama da intuicdo. Quando o instrumento estiver bem preparado com a ajuda de todas
as chamas anteriores, 0 homem poderd ser como um instrumento musical bem afinado que pode
atingir as dimensoes intuitivas. A intuicdo ndo esta conosco em todos os momentos. A intuicdo vem
e vai. E como um fenémeno elétrico. Eu expliquei a semana passada que a intuicdo é um flash que
vem e nos leva a progredir em relacdo ao nosso proposito de vida e ao trabalho que fazemos.

Um homem com intuicdo progride mais rapido que outros, e 0 passo anterior € a assimilacéo, e o
passo anterior € a prondncia com a ajuda da laringe. Desta forma, temos que trabalhar
concomitantemente com todos 0s passos que vieram antes.

A intuicdo ndo é algo que possamos planejar. E algo que acontece. E um impulso que vem dos
circulos superiores. Ela vem até vocé de um cérebro que esta além de seu cérebro. Isso é o que
chamamos de Urano, o principio de Urano. Esté funcionando muito ativamente entre a humanidade
agora, e muito mais no campo da ciéncia, da eletrbnica e do software. Nessas areas, ele esta se
expressando muito mais. Uma vez que somos intuitivos, somos capazes de superar as barreiras da
mente em que normalmente estamos presos e seguir em frente. Diz-se que esta chama € um visitante
na casa, € o que as escrituras dizem de uma maneira muito bonita. Ela vem e vai, ndo de acordo
com nosso entendimento, mas de acordo com sua conveniéncia. E por isso que a hdspede fica no
gquarto mais externo da casa, para que ela tenha a facilidade de sair e voltar, sair e voltar. Da mesma
forma, existe uma facilidade no sistema humano na qual os mensageiros de Deus podem vir e fazer
contato, ou enviar um pensamento, ou dar uma visdo. Qualquer coisa pode acontecer naquela
camara e isso é o que chamamos de "percepcdo extra-sensorial’, que nos permitira avancar a
grandes passos.

Esta é uma dimenséo importante que ocorre quando temos trabalhado com as outras chamas com
total dedicacdo e devocdo. Temos que assegurar nossas palavras, nosso gosto pela vida e a
gualidade de nossos pensamentos e o tipo de boa vontade que exibimos através de nossas acoes,
como nosso corpo é fértil com os sete tecidos totalmente preparados através da nutricdo, e a
vitalidade correspondente. Tudo isso vai aparecer na forma da vibragdo de sua voz. Nem todas as
vozes vibram bem ou irradiam energia suficiente, e nem todas as vozes podem magnetizar o entorno,
seja falando ou cantando.

Quando estas chamas séo colocadas em acao através da pratica regular, a dimensédo da assimilacao
ocorre com a ajuda dos seis passos da Yoga. Dos seis passos da Yoga, 0s trés primeiros sdo passos
externos. Eles sdo Yama, Niyama e Asana, que todos conhecem. N&o tenho que repeti-lo, nem
desejo fazé-lo por falta de tempo.

Yama, Niyama e Asana sdo as etapas externas. Pranayama € um passo que o leva dentro de si
mesmo. Esse € o quarto passo. O quinto passo, Pratyahara, é a absorcdo em seu proprio ser, ou
seja, em sua pulsacédo e em sua sutil pulsacdo. Este é o estado de Pratyahara, onde vocé se retira
dentro de seu ser e depois sobe e chega ao Centro entre as sobrancelhas e se estabelece 4. Isso
se chama Dharana. Nesse estado, a capacidade de assimilar torna-se mais facil. Nos estados
anteriores, as assimilacdes sdo de certa forma incompletas. Portanto, os seis passos da Yoga que
necessariamente vém a nossa pratica diaria, presidem todas as outras regulamentagcfes que foram
dadas aqui por o Manu.

A etapa final € um passo muito importante. E a chama da continuidade. Também é chamada a chama
da criatividade, a chama da criatividade e da continuidade.



Uma vez que somos intuitivos, temos a tendéncia de realizar agdes que nunca foram feitas antes. A
palavra se expressa através de vocé e vocé tende a ser muito criativo. Essa é a beleza de todos os
sébios (videntes) que escreveram, ou falaram ou fizeram um quadro ou apresentaram algo ou uma
inovacdo que ndo existia antes. Isso € o que chamamos de "Apurva".

Procriar, recriar, é habitual. A Criacdo como tal, que é para o beneficio da Criacdo é a ultima (o
maximo) das chamas, e essa chama também d& a capacidade de ter continuidade de consciéncia.

A continuidade da consciéncia foi estabelecida como um objetivo da Hierarquia para esta
humanidade neste ciclo de tempo.

De acordo com a Hierarquia, a humanidade esta destinada a transcender a morte. Transcender a
morte é outra forma de expressar a continuidade da consciéncia, 0 que significa que mesmo que
vocé deixe 0 corpo vocé continua a conhecer e a ter a mesma consciéncia de antes, mesmo quando
vocé tomou outro corpo. Isso é o que € chamado de "continuidade de consciéncia". Também é
chamado a terceira inicia¢ao.

Quando trabalhamos com essas chamas, finalmente aprendemos nessa diregdo e tentamos
trabalhar para transcender a morte ou para a imortalidade, que ndo é nada mais do que a
continuidade da consciéncia. Isso significa que mesmo depois de deixar seu corpo, vocé sabe quem
vocé é e continua tendo a mesma consciéncia de antes. Isso é o que se chama "a terceira iniciacao"
nos livros do Mestre Djwhal Khul. Também é chamada de ressurreicdo em outros sistemas - que
vocé ultrapassa seu corpo e continua a existir para realizar a tarefa destinada a vocé. Assim é
expresso o passo final relacionado as chamas, e isto s6é pode ser feito com a ajuda da preservagéo
e elevacdo do esperma e do 6évulo no homem e na mulher.

O esperma e 0 Ovulo sdo responsaveis pela procriacdo quando séo preservados e submetidos a uma
elevacdo, um movimento ascendente. Através das praticas de Pranayama, Pratyahara e Dharana, a
energia ascende. E entdo, o sétimo tecido que é chamado de esperma no caso dos homens e de
6vulo no caso das mulheres, essa energia é a nossa energia essencial. Na verdade, essa energia é
detalhada em sete chamas, nos sete tecidos até o 0sso.

Conhecemos sete tecidos de esperma para 0sso na ordem descendente, e quando as praticas do
discipulado estéo trabalhando com essas chamas, lentamente o que lentamente desceu como um
em sete, forma as sete camadas de nosso corpo que existem em nds como sete tecidos, de 0sso,
pele, sangue e medula 6ssea. Todos aqueles que conhecemos muito bem até o esperma. Esses
sete tecidos foram formados a partir de um Unico tecido, que é o esperma do pai que entrou no Utero
da mae e gerou uma bolha que lentamente toma sua forma, ao conceder a vitalidade e a fertilidade
do esperma ao corpo; assim, um tecido tende a ser sete tecidos.

No processo do Yoga ou discipulado, o que estamos tentando trabalhar é a recuperacdo da forca
original do sétimo tecido que é chamado Sukra em sanscrito. O Sukra do sanscrito é esperma ou
6vulo em portugués. E por isso que recolhemos o globo de Sukra na testa e depois avancamos, e
entdo este Sukra pode ser iluminado ainda mais através de Dhyana; isso € importante.

Dhyana € para agqueles que podem permanecer estaveis no centro entre as sobrancelhas. A menos
gue vocé tenha alcancado o estado de Dharana, vocé ndo pode pensar em Dhyana, que é o Ultimo
(passo) da meditacéo, no qual vocé acrescenta, acrescenta e acrescenta mais e mais Vontade, Amor
e Luz a energia que ali se reuniu sob a forma de um gréo de arroz. Ele permanece ali como um gréo
de arroz e tende a se tornar cada vez mais resplandecente. Quando vocé vé as imagens dos Mestres
de Sabedoria mostrando muita luz vindo do Ajnha ou do centro entre as sobrancelhas na forma de
raios sendo transmitidos para a area circundante, é apenas para lhe dar a idéia de que esse € o tipo
de energia que um Mestre de Sabedoria tem em sua cabeca e é isso que ele transmite. Tudo isso
ele mesmo preparou em virtude de sua meditacdo, ninguém o dotou de nada, ele teve que trabalhar
com base no que foi dado como pratica e ele continuou a aumentar cada vez mais seu poder mental.
Quando isso acontece, lentamente o que chamamos de luz de Sukra € igual a luz de Vénus.



Sukra é também o nome do planeta Vénus. Ha ali uma chave que temos que entender. Em novembro
de 1993, na Suica, em um lugar chamado Gunten, falei ao grupo sobre Vénus, o caminho para a
imortalidade. E, mais tarde, publicamos também um livro. Se vocé se lembrar desse livro, sabera que
o planeta Terra foi concebido por Vénus. Vénus é Sukra. A energia de Sukra desceu para formar
este planeta Terra e o planeta Terra também foi formado em sete camadas. O que vemos como a
Terra fisica é 1/7 de tudo isso. H& sete niveis. Cada uma delas é trés vezes maior que a outra. Essa
€ outra dimensao, mas a informacgéo € que a energia desceu de Vénus para a Terra na forma da
energia de Sukra que esta contida no esperma, e é por isso que nas Escrituras o esperma €
comparado a um gréao de arroz. Este grdo nos permite procriar e continuar a atividade da Criacao,
ou ser usado para fazer uma viagem ascendente e entrar em conexdo com Vénus, o que nos
permitird adquirir uma maior radiagéo, adquirir uma maior radiacao de Sukra, onde se tornara o oitavo
tecido.

O sétimo tecido se transforma, para se tornar um oitavo tecido. Esse oitavo tecido € chamado de
Ojas. Nao ha nomes em inglés para isto, exceto para dizer que ha maior radiacéo e maior iluminacao.
Entdo o oitavo tecido continua a se transformar para se tornar o nono tecido que se chama Tejas.
Ojas, Tejas, Rajas.

Desta forma, séo produzidos trés estados mais de iluminacdo desta energia, nossa propria energia,
que vem aqui sob a forma de um gréo de arroz. Entdo poderemos estar em conexao com Shamballa,
e também em conex&@o com Vénus. NOs viemos de Vénus e voltamos para Vénus. I1sso é o que dizem
as escrituras. Esta humanidade descendeu de Vénus, e para Vénus todos nés voltaremos, e para
isso estas dez chamas terdo que arder completamente em nés. Isso foi 0 que o0 Manu ensinou desde
o inicio. Se desperdicarmos estes espermatozoides e ovos em forma de sexo, degeneraremos e
teremos um nascimento de qualidade inferior na préxima vida.

E por isso que as Escrituras dizem: "Seja respeitoso com seus atos sexuais. Utiliza-los apenas para
o0 propésito limitado de procriagdo como parte do Plano de Criagcdo. Cooperando com o terceiro Logos
e tendo cumprido essa obrigagéo, faremos uso dessa energia para ascender e assim construir uma
ponte para Vénus. A menos que fagamos isso, continuaremos a degenerar a n0S mesmos e ao
planeta. N6és decaimos, e entdo degeneramos, morremos e recebemos corpos cada vez mais
inferiores, quando enfraquecemos o sétimo tecido do nosso corpo. Esse é o segredo de que se fala
no Oriente, para cuidar ao maximo do sétimo tecido do nosso corpo, ndo desperdi¢a-lo em
indulgéncias sexuais, ndo consumi-lo indiscretamente, mas entrar no saudavel sistema ético e moral
do matriménio, experimentar sexo por cerca de um ciclo de Japiter, cumprir com a obrigacao de dar
a luz almas que encarnadam, e depois nos dedicarmos a hos mover para acima.

Isto ajuda de duas maneiras: primeiro, estamos em condigcbes de ter um corpo muito melhor,
segundo, estamos em condi¢cdes de alcancar aquela continuidade de consciéncia que nos chega
quando saimos de nosso corpo através da Ajna, tendo completado o acendimento de todas estas
chamas. Esse € o trabalho.

O homem esta em uma encruzilhada onde pode continuar descendo por abuso sexual, ou pode
continuar ascendendo e voltar a fonte pelo uso adequado do sexo. Por isso se diz que existem dois
caminhos disponiveis na Terra, e astrologicamente esta energia nos é apresentada através da
constelacdo de Mula, que é a 192 constelagdo e esta localizada de zero graus a treze graus de
Sagitario. De zero graus a 13-14 graus de Sagitario, durante esses 14 dias esse caminho duplo esta
disponivel, o qual podemos subir ou descer de acordo com a forma como nos comportamos ao longo
do ano.

E por isso que esta atividade sexual tem recebido a maior importancia em todas as teologias antigas.
Ela nos ajuda a cooperar com o Plano, dando a luz criancas por um periodo da vida, e também nos
ajuda a voltar & nossa origem que € Vénus. Shamballa € uma filial, eu diria uma extensao do escritério
ou centro de Vénus na Terra. Shamballa é o mais elevado no que diz respeito & Terra. Em nos, o
mais elevado esta no cranio de nossa cabeca, e temos que chegar 14, para o qual o Ultimo passo é
Dhyana, o sétimo passo, que nos leva a culminar em Aquilo onde adquirimos o estado além do corpo
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no qual nos sentimos plenamente conscientes do que somos e podemos ver nosso corpo de fora,
sentado em uma cadeira, ou em uma postura meditativa, ou deitado.

Quando esta dimensdao for atingida, o trabalho ordenado por o Manu estard completo. Ele afirma
muito especificamente: "cuide do sétimo tecido". Cuide do sétimo tecido e se case e cumpra com
isso 0 mais rapido possivel. O periodo de tempo dado € de 12 anos, um ciclo jupiteriano. E entdo o
resto do tempo o utiliza para se mover para cima, acendendo todas as chamas que foram
mencionadas aqui. H4 uma histéria a respeito de Sukra ou do planeta Vénus na qual sua filha foi
dada em casamento a uma pessoa chamada Kacha, com cuja ajuda podemos nos mover para as
regides superiores. De qualquer forma, ndo é tdo importante explicar-lhes a vocés as histérias
puranicas, o que é necessario para explicar € o principio. Mas se vocés quiserem ler a histdria dos
Puranas, ela foi dada no livro de Vénus sobre Devayani, Sharmistha e depois Kacha, e como Sukra
ajuda. Essa é a ajuda do planeta Vénus.

O planeta Vénus ajuda nos dois sentidos, ajuda na procriacdo, ajuda também na criagdo e a nos
mover para cima e tender a permanecer em forma angélica, em forma etérica, em forma de luz pela
qual ou vocé continua a trabalhar dentro da esfera da Terra ou vocé ascende, de acordo com a
escolha que Ihe é oferecida. Essa é a beleza destas dez chamas que desejei apresentar a voceés.

Lembre-se de que esta Terra veio de Vénus. A energia de Vénus, o raio de Vénus, produziu esta
Terra e esta Terra foi detalhada em sete gradagBes. E por isso que o sétimo tecido também foi
dividido em sete estados, o mais denso dos quais é o 0sso. Hoje estamos sofrendo de muita
degeneragéo 6ssea, ndo é? Toda a humanidade esta entrando em um estado em que a degeneragéo
0ssea é mais rapida em comparacao com o passado. Artrite, artrite reumatéide, h4 muitas variedades
de dores e doencas 6sseas. Eles se tornaram desenfreados porque os seres humanos ndo souberam
como usar o corpo que lhes foi dado e se sobrecarregaram em coisas fisicas densas. Quando vocé
exagera nos desejos fisicos densos, toda a energia dos sete tecidos do corpo é reduzida ao nivel
mais denso e degenera. Como consequéncia, temos todos esses distlrbios 6sseos. Se vocé olhar
para o livro do Mestre Djwhal Khul sobre Cura Esotérica, 0 Mestre diz que hoje o reumatismo e a
artrite sdo devidos a desejos mundanos excessivos. Desejos mundanos excessivos, mesmo a ponto
de comer indiscretamente.

Comer é uma atividade através da qual vocé convida a que ingressem cada vez mais coisas terrenas
dentro de vocé. O Unico sentido pelo qual ingressamos coisas fisicas através da boca é o sentido do
gosto. Quanto mais nos relacionamos com coisas fisicas densas, mais a qualidade dos tecidos toma
uma direcdo descendente e nos tornamos pessoas fisicamente fracas com um corpo enorme. E
assim que estas situagfes de obesidade também surgem. Enfim, essa é uma dimensé&o diferente,
mas temos que saber que em nos € importante a pele, 0 sangue - vemos como 0 sangue esta sendo
contaminado - todas as doencas sao registradas no sangue e € por isso que existem tantos exames
de sangue, ndo € mesmo? Ha doencas dos 0ssos, doengas da pele, doencas do sangue, e depois
ha um mau funcionamento das glandulas onde ha o que se chama madia (?) ou medula. As
secrecbes enddcrinas ndo estao funcionando corretamente, as fungbes cerebrais também estéo
degenerando, tudo isso porque os sete tecidos ndo foram mantidos na proporgao correta.

Os sete tecidos tém uma proporcao. Nessa proporcao, eles terdo que brilhar. E entdo este sétimo
tecido chamado Sukra tera que brilhar. O brilho basico do sétimo tecido pode ser visto no brilho de
seus olhos, como seus olhos sédo brilhantes. O brilho que vocé tem em seus olhos diz claramente a
um sabio (vidente) que tipo de condi¢éo existe em seus tecidos. H& olhos que sdo muito apagados
e ha muitas pessoas com demasiadas doencas oculares e que contraem infeccdes oculares com
muita frequéncia. Os olhos sdo os 6rgdos mais importantes, porque entre os 6rgaos, o olho é o 6rgao
gue brilha em vocé, e o brilho de seus olhos mostra a evolugcdo que vocé tem. A evolugcdo que vocé
tem é medida pelo brilho dos olhos. Nao estou falando do tamanho do olho, olhos grandes, olhos
pequenos, ndo. E o brilho do olho e o raio que ele emite. Isso é importante. Portanto, 0 6rgéo
correspondente para comecgar é o olho. E mais acima entre os dois olhos est& o terceiro olho que
terd que ser aberto eventualmente quando os dez tecidos ou as dez chamas tiverem sido ativados.



Este € um ensinamento do Manu que por si s € completo, porque os sabios (videntes) tém aquela
grande facilidade de expressar todo o0 esquema em pequenas insinuagdes, ou dando centenas de
sutras de Yoga ou centenas de slokas do Bhagavad Gita ou uma enorme Escritura. Aqui o Manu fez
um grande trabalho para nés, lembrando-nos de cuidarmos daquele tecido que se chama Sukra. Este
Sukra também foi chamado de "o poeta" - em sanscrito também é chamado de Kavi. Kavi significa o
poeta. Poeta significa que ele recebe e representa. Essa é a dimenséo de sua criatividade. O poeta
também apresenta as coisas de uma forma bonita e artistica. Portanto, esta dimenséo esta la, e o
poeta exterioriza algo que é novo. E por isso que ele também é chamado de Kavi.

E todos nés sabemos que Vénus é o planeta da imortalidade. Ele contém a ciéncia da imortalidade,
"Murta sanjeevani vidya". Assim é dito em sanscrito, que significa "a ciéncia da imortalidade". Ele nos
da o caminho para a imortalidade que Vénus preside. Vénus funciona, e se Vénus esté fazendo um
bom aspecto com nossa Lua, vamos nos considerar afortunados. Aqueles em quem a Lua e Vénus
sdo bem aspectados ao nascer tém a possibilidade de adquirir certas dimens@es adicionais a sua
mente. Mas ndo desanime se a Lua nao estiver bem aspectada com Vénus ao nascer, porque todo
més a Lua faz um circulo completo ao redor da Terra, ndo € mesmo? Todo més vocé tem que tomar
nota dos momentos em que a Lua faz aspectos com Vénus, entdo vocé terd a oportunidade de
ganhar uma dimensdo superior ou uma percepg¢ao superior através de sua meditacao. Estes dias
temos que levar em conta, temos que ver onde esta a Vénus natal e onde esta a Lua em transito. E
a Lua e Vénus funcionam extremamente bem quando estdo em um aspecto sextil. O sextil funciona
extremamente bem com todos os planetas femininos e o trigono funciona extremamente bem com
Japiter e Saturno. Para Saturno, Japiter, Marte e o Sol, o trigono funciona muito melhor do que o
sextil, mas para a Lua, Vénus e Netuno, funciona o sextil. Para os planetas masculinos, o trigono da
um impacto muito maior. Para os planetas femininos, o sextil da um impacto muito bom, portanto,
podemos tomar nota. Como a maioria de vocés tem conhecimento de Astrologia, certifiquem-se de
guando a Lua fizer aspectos de sua Vénus natal, isso € uma boa dimensé&o.

Da mesma forma, h4 uma dimensao superior a Vénus chamada Neptuno. Portanto: Lua, Vénus,
Netuno e finalmente a Lua que esta em forma de lua crescente acima da cabeca de Shiva. Chama-
se Soma. Isto em si é uma Hierarquia. E uma hierarquia para revigorar nossa mente com a energia
de Vénus. Estou tentando dar essas dimensdes. Quando a Lua faz bons aspectos com Vénus ou
com Netuno, vocé tem que tomar nota do dia e nesse dia vocé se envolve em meditagdo mais
profunda. E com esta consciéncia, com este angulo, que ela funciona em nés. Temos que trabalhar
com isso e assegurarmos de ascender, ascender e ascender, descendo apenas para trabalhar e
cumprir nossas obrigacées e nada mais. E somente para cumprir nossas obrigacoes e realizar atos
de boa vontade que descendemos. Em todos os outros momentos, podemos trabalhar de outra
forma. E por isso que nos estagios avancados do discipulado o estudante tem o gosto pela
meditacdo. Normalmente a meditag&o é entediante no inicio. Mas se formos capazes de desenvolver
um ritmo e sentar regularmente - que € uma dimenséo de Saturno - Saturno nos d& a continuidade,
a paciéncia, a tolerancia para sentar, porque nossa mente € nosso problema. Poder superar isso,
sentar-se regularmente e ao mesmo tempo, se possivel, no mesmo lugar, e perseverar, isto €,
trabalhar com Saturno.

O trabalho com Vénus depende dos aspectos que temos com Vénus, e entdo contemplamos o
coracao. O centro do coracao é governado por Vénus, segundo o Mestre Djwhal Khul. Todos vocés
conhecem a tabela dada pelo Mestre Djwhal Khul em relacdo aos sete centros. Sahasrara é
governado por Jupiter, Ajna é governada pelo Sol, o centro laringeo ou Visuddhi € governado por
Mercurio. O centro do coracdo ou Anahata é governado por Vénus, e depois 0 plexo solar ou
Manipuraka € governado pela Lua e Swadhisthana ou o centro sacro é governado por Marte. E entdo,
0 centro base ou Muladhara é governado por Saturno.

Esta é a hierarquia de planetas que temos em nosso sistema, de Sahasrara a Muladhara: Japiter em
Sahasrara, Sol em Ajna, Mercurio no centro laringeo, Vénus no centro do coracao ou Anahata, Lua
no plexo solar, Marte no sacro e depois Saturno no centro base. E assim que os sete planetas sdo
vistos para fins das meditacdes ocultas. Portanto, relacionemo-nos cada vez mais com Vénus como
um passo imediato, porque nossa evolucao nos levara a Vénus e nosso trabalho é também realizar
as energias do coracgdo, onde Vénus esté presente. Todas as praticas do discipulado nos chegam
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de Jupiter. De acordo com Jupiter em nosso hordscopo, € a relagdo que temos com nosso Mestre.
Se o Jupiter natal for bem aspectado e bem colocado, teremos uma boa equag¢éo com nosso Mestre.
Caso contrario, teremos muito trabalho a fazer para nos relacionarmos bem com nosso Mestre. O
Japiter de seu Mestre e sua Lua terdo de estar em bom aspecto, e o Jupiter em seu horéscopo e a
Lua em vocé terdo de estar de acordo. Esses dias também devem ser levados em conta. Estou |Ihe
dando muito trabalho de casa.

Estas sdo técnicas muito simples pelas quais podemos fazer um melhor acordo, um melhor
entendimento com nosso Mestre, seja ele quem for. Com qualquer Mestre de Sabedoria que nos
relacionemos, nos relacionaremos bem quando nosso Japiter e nossa Lua estiverem fazendo um
bom aspecto.

De qualquer forma, a Lua em transito nos ajuda a fazer bons aspectos com nosso Jupiter, e ali 0
aspecto tem que ser por sextil ou por triangulo, porque Jupiter trabalha por triangulos. Portanto, de
alguma forma temos que ter certeza de que nos movemos para o0 coragao, isso é importante. Todo
0 ocultismo comega somente quando somos capazes de nos mover para dentro e ascender, ou
diretamente contemplar no centro entre as sobrancelhas e tentar nos estabilizar e nos sentir
confortaveis estando la. Quando estas duas coisas acontecerem, estaremos muito bem conectados
com a energia sutil que chamamos de energia venusiana. Todas estas praticas séo internas, séo
todas praticas ocultas, o que significa que temos que pratica-las internamente. Normalmente
comegamos com as praticas externas, mas a medida que continuamos em nossas praticas temos
gue toma-las, temos que nos relacionar com as coisas internas. Todo o cosmos esta dentro. Temos
que nos relacionar interiormente e assim obter a quimica de que precisamos. E por isso que a historia
diz que a Lua se uniu a Juapiter para aprender, mas eventualmente a Lua vence Mercurio com a ajuda
de Vénus, é assim que acontece. A Lua vence Mercario com a ajuda de Vénus, enquanto a Lua
permanecer com Jupiter. Isto significa que externamente o Mestre lhe da muitas técnicas para
relacionar-se com a alma em vocé ou com o Eu Sou em vocé, e entdo vocé tem que trabalha-las.
Quando voceé os trabalha, é a energia de Vénus que o ajuda. E por isso que se diz que Vénus é o
Mestre oculto, enquanto Jupiter é dito que € um Mestre para os estados ocultos e também para os
estados néo ocultos.

No inicio vocé esta com Jupiter na objetividade e subjetividade. Mais tarde, quando vocé se torna
ocultista, vocé esta mais com Vénus. E finalmente Vénus o treina e o entrega a Jupiter. E assim que
o trabalho se realiza.

Eu digo tudo isso, portanto, por favor, certifique-se de que sua vida da personalidade esteja bem
ajustada durante anos, para que vocé tenha tempo suficiente para contemplar. Vocé deve ter tempo
suficiente para contemplar. Nao se pode dizer "eu néo tenho tempo para contemplar”. Se vocé o diz,
isso significa que vocé esta completamente absorvido por sua personalidade, e o excesso de
personalidade é um grande obstaculo ao progresso da alma. A alma tem que montar sobre a
personalidade. Vocé n&o pode continuar aumentando sua atividade objetiva, impedindo-o de
encontrar tempo para fazer as praticas internas. Vocé tem que encontrar tempo para as praticas
internas e ndo expandir muito na atividade objetiva. Tente encontrar cada vez mais tempo para a
atividade subjetiva, ou seja, a contemplacéo interior.

E a medida que sua idade aumenta, vocé tem que saber que esta perdendo tempo, a menos que
tenha encontrado um interesse adequado em contemplacdes interiores. O Ultimo avatar de que
falamos, o ultimo avatar que temos na Terra foi Gautama Buda, ndo foi? E sua mensagem € a
meditacdo. Sua mensagem é a meditacdo. E a mensagem da Hierarquia é a meditacdo, o estudo de
si mesmo e o servi¢co. Portanto, temos muito trabalho. A meditacdo nunca deve ser negligenciada
porque temos muito trabalho. Mesmo que vocé se dedique demais ao servigco, a quimica nédo ocorre
a menos que vocé tenha um recurso substancial na meditagdo. Toda a quimica em vocé - o que
chama de alquimia - acontece desde que vocé continue a aumentar gradualmente os minutos de sua
meditacdo. Vocé comeca a meditar por, digamos, 15 minutos. Lentamente a duragcdo tem que
aumentar e talvez o nimero de vezes também tenha que aumentar. A idéia € que vocé trabalhe mais
por dentro do que por fora, a medida que envelhece.



A partir dos 49 anos de idade, a Hierarquia diz: "Por favor, pense na contemplagéo”. O 49° ano é a
dltima chamada. E a partir dai, a primeira adverténcia € aos 56, a segunda adverténcia é aos 63, s6
isso. Entéo resta muito pouco para contemplar porque ndo preparamos nossa mente para ter gosto
pela meditacdo e sentar-se em meditacdo por muitas horas. Portanto, vocés devem ser capazes de
conseguir isso. Este é o passo final, a chama da continuidade ou a chama da criatividade, com a qual
alcancamos o que deve ser alcangado por estarmos na terra sob uma forma humana. Depois disso,
vocé tem uma escolha: trabalhar para a Hierarquia ou mesmo ascender para a proxima cadeia. A
outra dimensao sobre a qual devo adverti-lo é que se vocé ndo aproveitar a oportunidade de estar
na Terra, diz-se que vocé ira para outros mundos. Se vocé olhar para a cadeia planetéaria, as cadeias
de globos que séo explicados em A Doutrina Secreta e Isis sem Véu, o passo retrogrado para esta
humanidade seria entrar em Marte. O passo progressivo para esta humanidade é chegar a Vénus.
De um lado temos Marte, do outro temos Vénus. E nossa mente, que é a Lua, terd que encontrar em
que Orbita vocé se movera.

A orbita da Lua € muito proxima da Terra, e em um lado da Lua ou da Terra, vocé tem acesso a
Vénus. No outro lado da Terra ou da Lua, vocé tem acesso a Marte. O arranjo é muito perfeito. Para
a Terra vocé tem Marte, Jupiter e Saturno de um lado - do outro lado estdo Vénus, Mercurio e o Sol.
Os trés centros ou dimensdes que nos permitem relacionar-nos com a Terra sdo a Lua, Marte e
Saturno. E por isso que sempre Ihes ensinei que a Lua, Marte e Saturno sdo Makara. Makara significa
que eles o condicionam. Se sua energia é predominantemente presidida por Marte, a Lua e Saturno,
vocé estd completamente atado. Vocé é condicionado por crocodilos, € por isso que o chamamos de
Makara. E se tomarmos a outra dimenséo, chegamos a nossas dimensdes angélicas.

Portanto, trabalhar com isto torna-se muito importante, vamos trabalhar com a décima chama da
meditacdo e nos certificar de que elevamos nossa energia e descemos apenas para fazer o minimo
possivel no planeta para cumprir nossas obrigacdes, mas nossa orientacdo deve ser sempre a de
ascender verticalmente. Este movimento vertical deve ter mais importancia do que a atividade
horizontal, e isto deve se tornar cada vez mais importante a medida que envelhecemos, caso
contrario perderemos uma oportunidade e quando voltarmos - dependendo de como agimos -
renasceremos em condi¢gdes nas quais estaremos muito condicionados, seja por Saturno, por Marte,
ou pela Lua. Se examinarmos a maioria das cartas hoje, mesmo entre os aspirantes ha muitos - a
maioria dos aspirantes - que ndo tém uma colocacdo correta de Marte. Marte é o planeta mais
problematico que encontramos nas cartas de nascimento da maioria das pessoas. I1sso porque eles
n&o sabiam como trabalhar com Marte. E ai que vocé tem que aprender como trabalhar com a “Marte
o Kumara”, e certificar-se de ndo desperdicar as energias para fins mundanos. As energias séo
direcionadas para propositos nobres. Um relato muito detalhado disto € dado no livro "Marte, o
Kumara", pois quando Marte e Vénus ndo formam aspectos adequados teremos que ter a dupla
certeza de que a energia sexual ndo serd desperdicada. Quando € desperdigada, vocé pode
esquecer de formar a décima chama. E quando ndo se pode formar a décima chama, vocé fica
estagnado. Dependendo de como temos agido na vida atual, a predominéncia dos planetas se
mostrara abertamente na proxima vida. E por isso que quando olhamos para uma carta natal, a
maioria das pessoas olha para onde os planetas séo colocados: onde esta o Sol, onde esta Mercurio,
onde esta Vénus, que aspecto forma com nossa Lua, onde esta Marte, onde esta Saturno, que
aspectos forma com nossa Lua, porque a Lua é nossa mente.

Portanto, este tipo de compreenséao astrolégica também ajuda, mas, em ultima instancia, o que é
importante € que a meditacdo ou contemplacao € nosso objetivo principal, e todas as outras coisas
tomam um lugar secundario. Esse deve ser o caso de uma pessoa que esté disposta a decidir entrar
no Plano da Hierarquia. Assim, com isto concluimos as dez chamas. Entre estas dez chamas, a
décima chama é muito importante. E a Gltima das chamas. Tem que acontecer.

E entdo, outra chama que, segundo Manu, esta para nds nos elevarmos, é a chama da pronuncia.
N&o use sua garganta para pronunciar coisas inferiores. Use sua garganta para emitir sons
magnéticos. Na ultima aula eu lhes falei da importancia de trabalhar com sons sagrados, sons
secretos e sagrados, ou mantras. Estes sdo extremamente importantes, e h4 escolas - especialmente
as que pertencem aos Mestres do signo solar de Leéo, que tém seus discipulos pronunciando todos
os dias durante trés horas. Trés horas apenas pronunciando, pronunciando, pronunciando,
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pronunciando Hinos védicos, ou mantras ou 0 OM. Vocé pode imaginar o quanto a laringe € limpa e
como mais tarde ela gera a pureza necesséria. Assim, entre as dez chamas, uma é a décima chama,
a chama da continuidade, na qual se eleva Sukra ao estado superior.

A segunda chama é a chama da prondncia. A terceira, segundo o Manu, € a chama para trabalhar
pela boa vontade. Estes trés levarao vocé, vida apos vida, a uma situagdo melhor. Se vocé trabalha
com estas trés chamas, vocé progride. Vocé faz progressos significativos quando pode trabalhar pela
boa vontade, ou seja, o que quer que vocé faca, sera apenas para o bem dos outros. O que é para
vocé é secundario. E uma chama para a boa vontade, boa vontade em ag&o, ndo apenas boa vontade
em pensamento.

Outra chama € a da pronuncia, a terceira é a da meditacdo. Essas trés chamas garantirdo uma vida
melhor na préxima encarnacéo, porque nem todos podem dar o passo, mas na medida em que essas
trés chamas forem trazidas para nosso sistema regular, para nosso padrao diario, teremos a garantia
de seguir em frente.

E assim que ele conclui, dizendo "estas s&o as coisas que o levam adiante".

As outras (7 chamas) ajudam na formac&o destas trés. E assim que as dez chamas s&o dadas como
7 + 3. As chamas sdo dadas em dois grupos, trés chamas em um conjunto, sete chamas em outro
conjunto. Sao estas sete chamas que dao origem as sete camadas do nNOSsSo COrpo e aos sete
tecidos, com a ajuda das outras trés. Assim, as trés separadamente nos ddo um movimento
ascendente, as outras sete ajudam vocé a cumprir com o entorno. E estes sete tecidos, assim como
existem em vocé, também existem no planeta em sete camadas. O que vemos deste planeta é
apenas um sétimo dele. Ha seis outras dimensdes. Cada uma tem o dobro da dimensédo da terra
visivel, o dobro. A segunda € o dobro desta dimenséo. A terceira é o dobro da segunda. Portanto,
diz-se que este planeta é um l6tus de sete camadas, e em sua dimenséo total é 64 vezes maior do
que o que é visivel. Portanto, h4 o que chamamos de esfera terrestre, ha a Terra fisica em que
estamos. A Terra fisica em que estamos é chamada "Jambhu", mas as sete juntas sdo chamados "a
esfera planetaria”. Assim, nessa esfera as sete camadas da Terra também sdo governadas por essas
sete chamas e até mesmo esta Terra evolui com a ajuda das outras trés chamas.

E assim que o Manu conclui o ensino e entrega o trabalho a seus filhos. Portanto, concluimos este
assunto aqui, porque tomamos apenas a parte que € aplicavel a nés, que é operativa sobre nés, que
nos ajudara a progredir ainda mais. E ndo nos desanimemos, qualquer dia € um bom dia para
comecar e seguir em frente.

Que todos os nossos irmdos e irmés fagam uma nova resolugéo para avancar, tendo a meditacdo
como sua atividade principal, e depois a boa vontade como sua atividade no mundo, praticando o
méaximo possivel os sons sagrados para permitir a purificagdo da personalidade e para permitir que
a alma ascenda. A beleza do chakra Visuddhi é que ele é extra-puro, desde que o utilizemos
corretamente. Portanto, faca mantras e purifique-se, faca meditacéo e viva a vida exterior somente
com o propdsito de ser util ao entorno.

Que seja assim com todos nos, e devo Ihes dizer que na proxima semana ndo nos encontraremos
para isso. Tenho o prazer de anunciar a vocés que no proximo sabado cumpro 50 anos na profissao,
50 anos é o jubileu de ouro que sera celebrado no proximo sabado e € uma fungédo que estaré se
realizando no &mbito estadual, e naquela tarde ndo estarei disponivel para dar-lhes a aula, mas ainda
assim estou compartilhando com todos vocés o convite para o jubileu de ouro. Vou envia-la ao nosso
irm&o Ludger. Ele o colocaréa a disposi¢ao de todos vocés para que saibam do que se trata. Portanto,
na préxima semana néo teremos aula. Na semana seguinte, teremos aula novamente, ou seja, no
dia 17. No dia 17 de outubro, nos encontraremos novamente. Enquanto isso, qualquer davida que
vocé tenha sobre essas dez chamas, vocé pode me enviar diretamente ou através de qualquer um
de seus representantes uma mensagem Whatsapp. Vou buscé-los e tentar responder a eles antes
de entrarmos no proximo topico. Agradeco a todos vocés, e 0s verei novamente apds duas semanas,
no sabado apds o proximo sabado.



Namaskaram.
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