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De acordo com o cronograma, nesta série Merry Life falaremos sobre algumas dimensdes
relacionadas a Virgem, que é muito importante para o discipulado. Virgem representa pureza e a
pureza intelectual permite a intuicdo do coracdo. Quando a pureza intelectual é afetada pelos
pensamentos do entorno ou pensamentos mundanos, o homem perde o contato com a dimenséo
superior da sabedoria do ser. Uma pessoa que garante a pureza intelectual € chamada de pessoa
de natureza imaculada ou mente imaculada, que € representada por Virgem.

Hoje no mundo ha uma manipulacdo excessiva do intelecto, e quanto mais manipuladores somos,
mais somos capazes de encontrar algum sucesso material. A fim de obter sucesso material, também
reconhecimento no mundo e para obter um certo controle sobre os semelhantes, o homem tenta
manipular muitas coisas. A pessoa que manipula o mundo est4 constantemente se manipulando, e
guando o intelecto € manipulado, o homem perde uma grande oportunidade de se mover para 0s
estados superiores de seu proprio ser. Os reinos mais elevados como a intuicdo, o pensamento

puro, o amor puro e depois a consciéncia pura, assim como a verdadeira natureza do magnetismo e



da radiagdo universais, todas estas dimensdes séo fechadas quando o homem se torna enganoso.
O homem se encontra com decepcles e entdo ele também se torna enganoso. Quando vocé é
enganoso, perde sua virgindade e seu carater. Vocé perde a pureza de seu proprio ser e entdo nao
pode mais estar em conexdao com o lado intuitivo de seu préprio ser. Portanto, Virgem é um estado
mental em nos, pois todos nds carregamos as dimensdes Virgem em nés. Virgem tem que ser um
intelecto puro. Um intelecto que esteja orientado para o conhecimento e um intelecto que obedeca
as leis da natureza. Um intelecto que gostaria de se sintonizar com a vontade de Deus. Esse tipo de
intelecto, quando usado para diversos fins, perde suas habilidades de estar em conexdo com a
intuicdo. Um intelecto desperto deve permanecer puro em todos os momentos. Sua virgindade deve
ser mantida em todas as circunstancias. O préprio intelecto deve permanecer puro como fogo puro;
um fogo puro que lida com a mente. O elemento é fogo e deve permanecer puro o tempo todo, o

gue nos permitira relacionar-nos com as dimensdes mais elevadas de nosso proprio ser.

Lavar o intelecto diariamente € um exercicio em si mesmo. Para lavar o intelecto diariamente, como
lavamos o corpo com agua, devemos lavar o intelecto com pensamentos sublimes, sons sublimes,
musica sublime e simbolos sublimes, assim como cores sublimes. Toda teologia sugere que nos
relacionamos com cores radiantes, sons, simbolos e musica harmoniosos e coisas afins. As coisas
gue vemos na natureza, tais como uma flor desabrochando, uma I6tus branca, um passaro branco,
ou mesmo um nascer do sol ou um céu claro, sdo todas dadas a nés como meio de limpar o
intelecto. O Senhor é azul € uma dimensédo que, quando se contempla, resulta na purificacdo das
camadas da mente. A mente, em suas camadas intelectuais, carrega muitas energias indesejaveis
como orgulho, preconceito, ciime, ambigdo, aversdo, raiva, malicia e tantas outras. Através do
funcionamento diario, a mente inconscientemente relne energias impuras e tem que se purificar
diariamente. Assim como nos tropicos, € preciso tomar banho duas vezes ao dia, recomenda-se que
0 aspirante lave sua mente diariamente através de uma contemplacdo adequada na Luz ou

adotando sons, cores ou simbolos sagrados. Isto deve acontecer.

Outra boa maneira de lavar o intelecto é acender este fogo da mente no ar que esta em nés. O ar
purifica o fogo. Esta € uma dimensdao, porque o ar vem do quinto ar Aksha, e do ar vem o fogo, e do
fogo vem a agua e a matéria. Portanto, o ar é a dimensdo mais elevada na ordem dos elementos.
Se acendemos o fogo da mente no ar da vida, que esta funcionando em noés, durante 15 ou 20
minutos, entdo a mente se purifica. Esta purificacdo deve ocorrer a fim de manter a mente o mais
limpa possivel, o que nos permitira refletir dimensdes superiores dentro de nés. A vontade de Deus
ou o conhecimento de Deus ou a capacidade de funcionar inteligentemente, embora refletida na
mente humana, a menos que a propria base sobre a qual a reflexdo ocorre seja pura, 0 que quer
gue seja refletido permanecera, nublado, escuro e confuso. Entdo, a pessoa € iludida e movida por
suas proéprias ilusbes, alucinacdes e até mesmo delirios. Portanto, € necessario que pratiquemos

diariamente e € isso também que o sinal solar de Virgem sugere para manter nosso intelecto limpo.



O fato de que Virgem é um sinal solar relacionado ao servico € bem conhecido, mas mesmo o
servico ndo garante uma natureza limpa, uma natureza pura e uma natureza Divina. Trés variedades
da natureza podem ser vistas em nés, a natureza que s6 pensa em si mesma para cumprir seus
préprios programas, mesmo a custa de outros. Depois, h4 a natureza que pensa em oferecer algo
de bom para o entorno, ganhando assim destaque e publicidade com uma agenda de auto-
valorizacdo. Desta forma, ha camadas na natureza. Dizemos que no homem, a natureza bésica é
animal, a natureza média € humana e a natureza superior € Divina. Portanto, devemos ter certeza
de que nossa natureza nao cai nessa natureza basica onde pensamos apenas em ndés mesmos, em
nossas situagcfes e no aumento de nossos objetivos pessoais. Isto é o que vocé vé em um intelecto
médio, mas ndo em um intelecto puro, que € elegivel para a intuicdo. Um intelecto livre de malicia é
um intelecto capaz de receber revelagbes de dentro. No nono capitulo do Bhagavad Gita Lord
Krishna diz a Arjuna: "Como vocé tem uma natureza virgem, estou pronto para compartilhar com
vocé uma chave de sabedoria, a chave mestra da sabedoria. Isto também € o que é dito no nono
capitulo do Bhagavad Gita: "Felizmente, vocé tem uma mente que ndo é maliciosa, portanto é
possivel para mim compartilhar um segredo a respeito dos estados superiores de consciéncia”. Uma
mente maliciosa, mesmo que receba a melhor sabedoria, fica distorcida e depois faz muito mal a
quem a recebe.

Portanto, uma natureza virgem é o que Virgem sugere. Essa natureza virgem pode ser obtida
primeiramente se relacionando com a respiragdo e pulsacédo. Esse € o estado anterior de Virgem.
Virgem € precedida por Ledo e Ledo nos permite entrar no coracdo onde temos a atividade
respiratdria que esta acontecendo continuamente. Quando nos relacionamos com a atividade
respiratdria que estd continuamente acontecendo em nds, o ar que esta trabalhando
incessantemente no corac&o, esse ar pode purificar a mente. E por isso que é recomendado que as
pessoas entrem na caverna do coragdo para atingir a pureza mental. A pureza mental € possivel
quando a mente é submetida diariamente a atividade do prana que ocorre dentro da caverna do
coragdo. O ar no coragdo é chamado Pavamana. Pavamana € o ar do meio, dentro dos sete ares de
gue falamos. Ha sete Maruts ou sete ventos, dos quais o quarto se chama Pavamana, o que
significa o ar mais puro que nos eleva. O proprio Senhor Hanuman é chamado de filho de
Pavamana. Pavaka e Pavamana sdo as duas dimensfes. Pavaka significa chama pura ou fogo
puro. Ha sete chamas e ha sete ares. A quarta chama se chama Pavaka. E isso que Arjuna
representa, o que um discipulo realizado representa. Um discipulo realizado ndo é afetado por
malicia. Um discipulo realizado também néo é afetado pela competicdo. Ele ndo é afetado pela
comparacao, ele ndo é afetado pelas circunstancias do entorno. Ele continua a ser uma chama
estavel. Tal ser € chamado de ser de mente virgem e essa mente virgem pode ser preparada com a
ajuda do ar que é chamado de Pavamana. Portanto, Pavamana e Pavaka sdo os dois ares de que

estamos falando em relacdo a Leéo e Virgo.



Para limpar a mente diariamente, vocé deve necessariamente comecar a relacionar a mente com a
respiracdo e ter certeza de que a mente esta totalmente envolvida na atividade da respiracéo, duas
vezes por dia ou uma vez por dia, conforme seu tempo permitir. Certifique-se também de que sua
mente esteja em bom estado e que ndo seja afetada pela maldade que prevalece no mundo, em seu
entorno e no lugar onde vocé vive, pois boas associacdes nem sempre sao possiveis. As pessoas
ao seu redor podem ter as mesmas atitudes que vocé tem. Vocé ndo pode se isolar da sociedade.
Vocé ndo pode se isolar de sua familia. Vocé nao pode se isolar de seus vizinhos. Vocé tem que se
relacionar com eles e, ao fazé-lo, vocé ndo deve ser afetado. Para ndo ser afetado em mente é
preciso fortalecer a mente com o ar ou com akasha ou com as cores, as cores do arco-iris. Toda
teologia ou todo ensinamento sugere a relacdo com as cores radiantes de Virgem, que nada mais
sdo do que as cores do arco-iris. Mesmo no mantra Gayatri somos recomendados a nos
relacionarmos com as cores radiantes do laranja, depois com o amarelo dourado, depois com o azul
celeste do céu e de |4, com as cores da luz da lua e da luz do sol. Pitah, vidruma, hema, nilah e
davala, estas sao as cinco cores sugeridas para o estudante médio no caminho espiritual a se
relacionar no inicio, porque estas cores também limpam a mente. Limpar a mente com cores é uma
dimensdo em si mesma. Uma dimensado na qual vocé se relaciona com a cor laranja que € a cor do
nascer do sol como vocé a vé quando o sol nasce no leste. A isto segue a cor amarela dourada que
limpa ainda mais a mente e até a energiza. Depois temos a cor azul céu e temos a luz da lua e a luz
do sol. Estas sdo as cinco cores usuais que encontramos quando nos relacionamos com o céu.

Quando nos relacionamos regularmente com estas cores, nosso intelecto é limpo.

Esta é a raz&o pela qual o Gayatri tem cinco cabecas. As cinco cabecas ndo significam se relacionar
com algum tipo de imagem peculiar. Gayatri quer que nos relacionemos com a energia triplice dos
trés logos e depois com a energia masculina-feminina. A cor laranja esté relacionada com a vontade.
A cor amarela dourada esta relacionada a atividade inteligente. A cor azul esta relacionada com a
sintese em nds ou com o0 segundo logos. Assim, a luz da lua representa a consciéncia pura da Mae
e a luz do Sol representa o Pai. Portanto, a luz do Sol e a luz da Lua representam a energia
masculina-feminina e depois as cores laranja, amarelo dourado e azul representam a energia tripla.
E assim que em todas as teologias é necessario adorar a quintupla dimenséo da divindade porque
Deus com cinco cabecas ndo é apenas um entendimento exclusivo da sabedoria oriental; ele existiu
na Grécia, existiu com os egipcios, existiu com muitas outras teologias nas quais o Deus masculino-
feminino e depois a triplice energia da Triade sdo considerados como as cinco energias basicas com
as quais o homem pode ascender. Portanto, o homem pode ascender por relagdo com as cores, por
relagdo com o ar, por relacdo com akasha ou, também se pode ascender adotando certos sons

sementes.



Os sons sementes trazem sua propria cor e relativa vibragdo. A laranja tem sua vibracdo e seu
relativo som que chamamos de Ram, que limpa. Da mesma forma, ha o som relativo ao amarelo
dourado que é pronunciado Hrim. Quando vocé diz Hrim, ele é amarelo dourado. Entdo, se vocé diz
Klim, € azul. Desta forma, h4 sons com o0s quais estamos familiarizados com o0s ensinamentos
dados ha mais de dez anos e que também estdo disponiveis no livro Mantras, onde as combinacdes
de sons, cores e as vibracoes relativas sdo dadas. Também é dada sua correspondéncia com o
namero, pois 0 nimero, a cor e 0 som estao inter-relacionados. Portanto, pode-se relacionar com
eles ou pode-se relacionar com um I6tus que se abre. Pode-se relacionar com o horizonte durante
as horas do amanhecer. Estas sdo algumas dimensfes que precisam ser reintroduzidas na pratica

diaria para garantir uma mente limpa.

A menos que a mente esteja limpa, vocé nao pode transformar o proprio intelecto em um estado de
intuicdo. A intuicdo nada mais é do que um processo pelo qual nosso préprio intelecto ouve a
vontade de Deus. O intelecto é impactado com a vontade de Deus. O intelecto € impactado com o
conhecimento de Deus. O intelecto também é impactado com o plano de trabalho. Estas séo as trés
coisas a considerar: o que fazer, como fazer e quando fazer. Estas sdo as coisas que devem ocorrer
a mente. A menos que a mente esteja orientada para a dimensao sublime do préprio ser, ela ndo
permanece pura. Uma mente impura ndo pode manifestar nenhum plano sobre a terra. As pessoas
falam da manifestagdo de atividades de boa vontade na Terra. O Reino de Deus na Terra € uma
declaracdo muito popular que estd em toda parte. Também queremos manifestar muito bom trabalho
no entorno, mas nossa capacidade de manifestar bom trabalho no entorno depende da pureza de
nosso intelecto. Um intelecto puro é regularmente impregnado com a vontade, o conhecimento e a
atividade, e de acordo com isso, reflete essa vontade, esse conhecimento e essa atividade no plano
fisico. Isso deve acontecer, e para isso eu s6 queria lembrar de sintonizar nossa mente com a
intuicdo. Uma pessoa intuitiva realiza suas atividades sem muita ideagcdo porque a ideagdo esta
integrada & intuicdo. E por isso que as pessoas intuitivas ndo se deixam levar tanto a discussdes,
argumentos ou logica. Eles procedem imediatamente a fazer o que é expresso a partir das
profundezas de sua consciéncia e vao em frente para realiza-lo. Pouco a pouco, as pessoas se
relinem, cooperam e cumprem o Plano. Quando ha tanto intelecto que ndo esta sintonizado com o
lado mais elevado do seu préprio ser, a pessoa € confrontada com seus préprios preconceitos, suas

proprias opinides e sua propria logica.

O problema com o intelecto é que ele tem sua prépria I6gica e gera duvidas. A davida sempre surge.
Em tudo o que fazemos, surge a davida. O que quer que seja feito, o intelecto gostaria de saber o
porqué disso. Na criacao, o porqué de algo nunca é respondido, mas o como pode ser respondido.
Portanto para o porqué ndo ha resposta. Por que uma flor de l6tus tem tantas pétalas? Por que
outras flores n&o as tém? Por que um coqueiro cresce alto enquanto a mangueira ndo? Por que uma

figueira de Bengala espalha suas raizes? Por que ndo um ficus? Se nos envolvemos no porqué, nos



distraimos de nossa acdo e depois nos ficamos presos em nossos proprios argumentos mentais
tentando entender. Quanto mais nos esforcamos para compreender, mais confusdo fica no caminho.
Ha um ditado na ciéncia oculta: "O entender leva a mal-entendidos”. Entre dois estranhos ndo ha
nenhum mal-entendido, ndo é verdade? Entre dois amigos pode haver mal-entendidos. Por que é
assim? Como pode haver mal-entendidos entre amigos? Porque a medida que se entendem,
chegam a um ponto em que comeg¢am a ver 0 que hao existe um no outro e o entendimento leva a
mal-entendidos. Somente amigos se metem em mal-entendidos. Se eles ndo sdo amigos, ndo ha
mal-entendidos. Por qué? Porque tentamos entender muito sobre nosso amigo e essa compreensao
leva a um mal-entendido. Quando um homem e uma mulher vivem juntos, eles se rednem de acordo
com uma base comum de entendimento. Mas entdo, se eles tentarem ser excessivamente
inquisitivos uns com 0s outros, o entendimento levar4 gradualmente a um mal-entendido, ndo é
mesmo? Ha um ditado em inglés: "Familiaridade gera desprezo" que significa que vemos as coisas
de acordo com nosso entendimento, ndo de acordo com o evento. E ai que nos baseamos em uma
impressao errada, temos um entendimento errado e de acordo com isso, quando nos relacionamos

um com o outro, surgem diferencas.

E por isso que o intelecto deve manifestar a dimens&o superior nos planos inferiores. Isso é o que
temos que entender. O intelecto tem o objetivo de manifestar o plano superior nos reinos inferiores.
Suponha que vocé receba uma excelente visédo de algo e seja um pintor. Se vocé comegar a pensar:
"Por que estou tendo esta visdo? € melhor vocé comecar a pinta-la! Quando vocé recebe uma viséo
de algo, vocé deve manifesta-la. Ela foi concebida porque o escolheu, para se manifestar através de
vocé. Da mesma forma, certas pessoas sdo visitadas pelas energias curativas. Se as energias
curativas o visitam e vocé se pergunta, por que recebi energias curativas? Isso significa que vocé
ndo estd no caminho certo. Vocé é abengcoado com energias curativas, portanto, continue a curar.
Nao se detenha em guanto tempo essas energias vao ficar com vocé. Enquanto eles estiverem com
vocé, continue a curar. Da mesma forma, alguns séo dotados com a capacidade de ensinar
recebendo de circulos superiores. Ensinamentos por impressédo sao ensinamentos nos quais as
pessoas ouvem dos circulos superiores e através de sua voz transmitem para os circulos inferiores.
Foi assim que todos os grandes ensinamentos aconteceram no planeta. Eles ndo sédo reproducdes
de livros. Acontece porgue neles ha uma facilidade aberta e entdo eles sdo capazes de ouvir das
dimensdes superiores neles e dar uma linguagem ao que ouvem e depois apresenta-la ao entorno.

E assim que os ensinamentos acontecem por impressao.

Cantar ndo é simplesmente repetir algumas diretrizes que os musicos anteriores estabeleceram.
Isso é copiar, ndo é? Se alguém ja cantou em um modal, em uma chave, e vocé o repete, vocé nao
€ melhor do que um cassete. Vocé nao é melhor do que um toca-discos. O primeiro que recebeu o
tom musical, para ele € uma concepc¢ao imaculada. Ele o recebeu, ele o deu, e nés o repetimos. Nao

€ assim? Por exemplo, 0 mantra Gayatri que cantamos, Om Bhur Bhuva Suvah, Om That Savitur



Varenyam, Bhargo Devasya Dhimahi, Dhiyo Yonah Prachodayat, este mantra foi originalmente
concebido pelo grande Sabio chamado Viswamitra. Foi-lhe revelado e, ao dar este mantra, ele
satisfez a humanidade e encontrou seu legitimo lugar no mais elevado estado dos videntes. Ele é
considerado o amigo do Universo e se juntou ao mais alto posto dos videntes, os Prajapatis. Esse é
0 seu status. Por qué? Porque a propria esséncia da Mae do Mundo desceu nele e saiu sob a forma
de um mantra que ele distribuiu. Por milhares de anos, o mantra tem sido entoado por todos nés,
nao é mesmo? Mas, serd que atingimos esse status? Esta € a diferenca entre repetir as coisas

tendo como base o intelecto. Esse & um intelecto muito comum.

Da mesma forma, h& pintores que véem algo e o pintam. Eles v8o a natureza e véem a beleza
natural das paisagens e a reproduzem em telas. Ndo € uma grande coisa porque ja esta la. Ja
estava |4 também no caso de Nicholas Roerich, mas ele reproduziu varias dimensfes bonitas dos
Himalaias e as colocou em telas e nos ajudou a conseguir essa inspiragdo para os Himalaias. Mas
existem outras maneiras de ver, de ver coisas mais elevadas, como 0s compositores, por exemplo,
gue véem nos planos superiores e reproduzem nos planos inferiores. No Ocidente Mozart e
Beethoven deram sua férmula musical e até hoje as pessoas continuam a tocar a mesma mausica no
piano, no violino, etc. Ndo tem luz. Da mesma forma, na india com os kritis e kirtanas (can¢fes
devocionais) do compositor Tyagaraja, ou qualquer outros kritis ou kirtanas, nés apenas as
reproduzimos. A reproducdo ndo € uma coisa grande. Até mesmo um animal se reproduz. Noés

também reproduzimos as formas humanas.

Criatividade é o que o intelecto é capaz de fazer quando esta receptivo aos circulos superiores. Uma
mente cheia de orgulho, uma mente cheia de preconceitos, uma mente cheia de opinides, uma
mente dividida por casta, credo, nacdo, género, religido e culto, tais mentes ndo séo intelectos
puros. A mente é a mente, ela ndo tem religido. A mente é mente, ndo tem oriente ou ocidente, é
Divina; tudo depende de como a treinamos. A mente, de acordo com a forma como a treinamos,
dessa forma nos ajudard. Uma mente virgem nos ajuda a receber dos circulos superiores. Uma
mente virgem nos permite receber dos circulos superiores, mas ndo uma mente poluida por tantas
opinides, tantos preconceitos, tanta discriminacdo e tanta divisdo que ela abriga. Quanto mais
abrigamos a divisdo na mente, mais incompleta e fragmentada é nossa compreens&o. E por isso
que os poetas da antiguidade ou mesmo de hoje, os pintores, 0os pensadores e 0s cantores da
antiguidade, ainda sao lembrados porque o que eles trouxeram vem dos circulos superiores. O que
vem dos circulos superiores inspira. A flor recebe dos circulos superiores e se desdobra, ndo é
verdade? A planta da flor quando o botdo da flor se orienta diariamente para a luz do sol e entéo
pouco a pouco se desdobra. A flor, uma vez desdobrada, é o fim da mesma. A mente do ser
humano, entretanto, se dobra novamente. Por qué? Por ser afetada pelo entorno, ela tem que se
desdobrar regularmente. Para isto nos sdo dadas préaticas teistas através das quais podemos ter

uma mente limpa. Somente uma mente limpa permite o reflexo de coisas superiores. Uma mente



limpa também desenvolve o conhecimento de ver o que esta dentro de um mesmo. Ela reflete de
cima e também reflete de dentro. Essa € a beleza de uma mente limpa, da qual falei na Gltima aula,

como a mente de Ganesha ou a mente dos filhos da Virgem.

A mente virgem nao é afetada pelo entorno e esta disposta a refletir aquilo que € elevado. O que o
Mestre CVV chama de meio ndo € nada mais que um estado de mente estavel no qual o superior é
refletido. Tudo o que esta acima é refletido abaixo através de uma mente virgem. Essa mente virgem
€ 0 que temos que recuperar. Geralmente, a medida que nos entregamos as praticas, de alguma
forma ficamos presos ao conceito e ndo ao contetido. O contelido se perde e 0 conceito permanece.
Vamos pensar na meditacdo da lua cheia. A prépria luz da lua cheia é muito agradavel para a
psique. O sol nutre a luz da lua cheia. No momento em que visualizamos a luz da lua cheia em
nosso préprio ser, nos sentimos tdo nutridos, tudo é reconfortante e nos sentimos energizados.
Recebemos sua energia e nos tornamos como uma crianga. Mas fazemos esta meditacdo da lua
cheia de forma rotineira ou de forma muito séria. A propria lua € um simbolo de alegria e realizar a
meditacdo da lua cheia de forma séria é trabalhar de forma contréria a ela, ndo € assim? Posso
entender se vocé tende a ficar tenso quando trabalha com a energia do sol porque o sol € muito
intenso e 0s raios sao muito penetrantes. Mas a lua € tao terna, tdo alegre, tdo agradavel. Que
abordagem temos com as energias da lua cheia? Sabendo seu propésito, com que alegria nos

aproximaremos da lua cheia? Em outros trés dias, teremos a lua cheia de Virgem.

A lua cheia de Virgem ¢é a lua cheia na qual as melhores energias virgens sao transmitidas para a
mente humana através da luz da lua. E por isso que Maria é considerada virgem. Maria, a mae de
Jesus Cristo, é considerada uma Virgem. Ela é de uma natureza tdo pura. Vocé também ja ouviu a
histéria de Maria Madalena. Ela também nasceu durante as horas da lua cheia de Virgem. E por isso
que foi tao facil para ela conceber o que Jesus percebeu. O que quer que Jesus Cristo percebeu,
Maria Madalena foi a primeira a concebé-lo. Como isso foi possivel para ela? Por que isso néo foi
possivel para os outros discipulos? Os outros discipulos, que eram homens, tinham seus préprios
preconceitos, seu proprio orgulho e suas préprias opinides. Eles sempre duvidaram porque Jesus
Cristo estava recebendo esta mulher. Esse era o problema deles. N&o era um problema do Mestre
nem da discipula, era um problema do resto dos discipulos. Portanto, eles ndo podiam conceber
guando Jesus Cristo estava entre aquele grupo. Quando ha um Mestre e discipulos, o Mestre é o
percebedor porque, enquanto ele percebe, ele esta sempre disponivel para os circulos superiores.
Se ha alguém no grupo que pode conceber, o que isso significa? Isso significa que essa pessoa
também tem esse tipo de mente pura, intelecto puro. E por isso que, entre os Mestres, o lider dos
discipulos é aquele que simultaneamente percebe junto com o Mestre quando o Plano desce.
Quando o Plano desce, um bom estudante percebe junto com o Mestre ou percebe imediatamente
depois que o Mestre percebe. O que o Mestre faz é que ele percebe e depois transmite. Mesmo

depois de transmitir, se h4 pessoas que ndo podem recebé-lo, que tipo de mente elas tém 14? Por



que o ensinamentos tém que ser repetidos uma e outra vez? E porque as mentes ndo adquiriram o
tipo de mente imaculada ou natureza virgem. Quando a mente adquire a natureza virgem, apenas
uma impressio € suficiente, ela permanece la e continua. E assim que em cada Mestre temos um
discipulo, alguém gue cuida de si mesmo e através de quem o Mestre recebe alivio quando o aluno
continua o trabalho. Foi assim que aconteceu com Ramakrishna, cujo discipulo, Vivekananda,
continuou o trabalho. Com Sri Aurobindo, foi a M&@e que continuou o trabalho. H4 tantos discipulos
ao redor dos Mestres. Portanto, quem percebe junto com o Mestre o0 que o Mestre percebe, quem
concebe o trabalho de acordo com a percepc¢ao do Mestre, sdo estes que estdo ganhando entrada

em uma camada mais elevada de sua mente.

Eu estava dizendo na ultima aula que temos que nos mover para subplanos mais elevados do plano
mental. Nos subplanos mais elevados do plano mental somos capazes de perceber melhor, somos
capazes de conceber melhor as idéias. I1sso é o que se chama adquirir natureza intuitiva. A natureza
intuitiva deve ser cuidada. Somente contemplando idéias sobre a vida rotineira é que ficamos como
um roedor ao redor do moinho, movendo-nos em circulos fazendo as mesmas coisas o tempo todo.
Ao longo de vidas e vidas continuamos a fazer a mesma coisa. Cuidamos de nosso corpo, cuidamos
de nossa comida, cuidamos de nossa alimentacdo, cuidamos de nossas roupas e cuidamos de
nossa familia. Entdo, tentamos trabalhar para ter uma renda, construir uma casa e tentar assegurar
nossa vida. Esta é a vida inteira durante milhares de vidas. Existem pensamentos mundanos e
geralmente prevalecem no mundo, mas onde esta o pensamento superior. Para entrar em uma nova
luz, devemos ter um novo padrdo de pensamento. Para entrar numa luz mais elevada, precisamos
de um pensamento mais elevado que se manifeste através de nés de forma regular. Como pode
uma luz superior se manifestar a menos que nos relacionemos com ela e permitamos que ela se
manifeste em nés. Hoje na india falamos sobre a nova india, ndo é mesmo? Enquanto todos os
indianos continuarem com os mesmos habitos, a india é apenas a velha india. Vemos pessoas que
viajaram de Yorkshire (Inglaterra) para a América e eles chamaram aquele lugar na América de
Nova lorque. Mas se Yorkshire esta cheio apenas de pessoas de Yorkshire, permanece o mesmo
Yorkshire de sempre. Somente o nome é novo, Nova lorque, Nova Zelandia, Nova Jersey. O que ha

de novo, a menos que tragamos algo novo.

Ser capaz de construir a ponte para os circulos superiores e trazer coisas de la para os circulos
inferiores é o trabalho de Virgem porque Virgem € o signo do meio. E o sexto signo do zodiaco dos
doze signos solares. Mas quando se mantém puro, se envolve cada vez mais nas dimensdes mais
elevadas da vida. As contribuicbes que mentes como essa podem fazer sdo totalmente diferentes,
assim como é o exemplo da forma como Madame Blavatsky recebeu conhecimentos que nunca
haviam sido dados antes. Ela citou os templos das cavernas. Ela citou os templos das cavernas
mais antigas dos Himalaias. Ela citou escrituras sagradas remotas do mundo. Ela deu tantas

dimensbes que ainda ndo foram impressas. Assim como Madame Bailey também o fez. Em virtude



de uma mente virgem, ela foi capaz de receber ditados de um mestre tibetano do Tibet. Ela estava
sentada em Nova York e o Mestre estava no Tibet, e isso foi durante a guerra. Foi durante a
Segunda Guerra Mundial que estes ditados ocorreram. Nés, entretanto, pela menor perturbacao do
entorno, estamos perturbados, ndo estamos? Durante a Segunda Guerra Mundial, houve tanta
perturbacdo. Os ditados foram dados do Himalaia e foram bem recebidos em Nova York. Podemos
imaginar um fendmeno como esse? Podemos? Vimos o Mestre EK olhando para um canto e
recebendo ditados copiosos e depois ditando-os as pessoas. Tudo isto sdo dimensdes de Virgem.
Virgem é como sentar-se perto de uma caverna, ouvir através da caverna e transmiti-lo para o
mundo. Esse é o simbolo da Virgem. Segundo o Mestre Djwhal Khul, as portas de entrada das
cavernas sao simbolicas de Virgem. Se vocé prestar um pouco de atencdo aos sons que vém da
caverna sagrada, vocé podera ouvir e podera beneficiar as pessoas do mundo. Da mesma forma,
Virgem, fica imediatamente apds o signo solar de Ledo, se entrarmos em Ledo, podemos ouvir e

depois transmitir. Ouca e depois transmita.

Escutar e falar é o trabalho de um homem de sabedoria. Repetir 0 que ja foi ouvido é o trabalho de
um homem comum. Em um exame, o que vocé faz? Vocé se lembra do que ja leu antes. Vocé se
lembra do que ja estudou antes e depois o reproduz. Mas, e quanto ao original? O original que
chamamos Vedas ou Upanishads, os ensinamentos originais como desceram, as energias originais
que vieram, em geral as recebem os filhos da vontade, os filhos do fogo, os filhos da Virgem. Foi o
que aconteceu ha era Lemuriana quando havia tantos filhos de Deus que haviam descido a terra e
que receberam dos circulos superiores e depois o0 passaram para 0s circulos inferiores.
Consequentemente, muita sabedoria chegou ao planeta que podemos mencionar. Mas, ha pessoas
gue se relacionam através da contemplacdo, da meditacdo e de longos anos de peniténcia e
encontram conexao direta. O que impede que se faca isso? Foi assim que o Gautama Buda o fez.
Ele deixou de lado todos os seus ensinamentos anteriores e se relacionando com o Divino nele, ele
alcancou o Sahasrara. O mesmo fez Sri Aurobindo. A for¢a de Sri Aurobindo estava na limpeza de
sua mente. Ele manteve sua mente em tal estado de limpeza que podia receber e depois transmitir,
e no processo ele podia ascender por si mesmo ao plano Mental Superior. O plano mental superior
significa o plano que esta além do plano mental, que é o plano Budico. Portanto, o esforco e o foco
decidem em Virgem o que acontecera com vocé durante o resto do ano. A Virgem cuida de nossa
natureza intelectual. Se limparmos nossa natureza intelectual, seremos capazes de receber melhor

e depois expressar melhor durante o resto do ano.

O Plano de Deus para o ano pode ser recebido até Virgem e depois implementado para o resto do
ano. Ha seis meses no ano solar apenas para receber o Plano. Faltam mais seis meses para
manifestar o Plano. Quando o Sol entra em Aries é, mais uma vez, a descida de um novo Plano para
0 novo ano. Foi assim que os planos anuais foram recebidos e, consequentemente, os discipulos

dos Mestres de sabedoria lidaram com eles. Eles manifestam o Plano como ele vem. Eles ndo
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tentam prever o Plano. Tentar ver o futuro € uma doenca em si mesma. H4 pessoas que gostam de
conhecer o futuro. Nao se preocupe em conhecer o futuro porque vocé caird em ilusdes ou delirios.
O que acontecera em 2025? Ao projetar o que vai acontecer, perdemos o presente. O ensinamento
fundamental de Krishna é: "Vocé deve estar no presente, o que € relevante para vocé vira até vocé".
Permanecer no presente, continuar a fazer o que tem que ser feito agora. O que esta por vir vira até
vocé, vocé apenas age. O homem que sabe ndo se detém no passado. Ele ndo se detém no que
aconteceu um ou dois meses atras. Ele ndo o fara. Ele ndo vai perder tempo com isso, nem vai se
projetar no futuro perdendo tempo. Ele se encarrega do que tem que cuidar no momento. Portanto,
uma mente virgem nao projeta para o futuro, nem projeta para o passado. Fica onde tem de estar e

faz o que tem de ser feito. Essa € a beleza de uma mente virgem.

Maria, a mae de Jesus, ouviu de um anjo que ela ia conceber, ela ia conceber o Messias. Por ser de
natureza virgem, ela tinha total confianca nele, confianca total. Elizabeth, a esposa de Zacarias, que
era sacerdote da sinagoga e que ensinava regularmente o evangelho, também ouviu um anjo dizer-
lhe que também ela receberia um filho. Mas aquele sacerdote ndo podia acreditar, ele tinha davidas
em sua mente: "Nesta idade, como poderiamos conceber"? Ele falava do Deus Todo-Poderoso, o
Deus que pode fazer tudo, mas quando algo assim aconteceu com ele, ele ndo acreditou. Ele teve
duvidas quando Elizabeth recebeu a mensagem do anjo que ela iria conceber na sua idade. Seu
marido ndo acreditava porque era um descrente. O que aconteceu com ele, como diz a histéria, é
gue ele ndo pode ver seu filho porque perdeu a visdo. Quando a crianga nasceu, sua visédo tinha
desaparecido. Estes eventos séo para dizer que quando nos relacionamos com o0s circulos
superiores, consequentemente também ganhamos a confianga necessaria. A fé e a confianca séo
dons de Deus. Nem todos podem té-los. Quanto mais purificamos nossa natureza, mais nossa
natureza duvidosa desaparece. Quanto mais nos enchemos de malicia, mais dlvidas prevalecem.
Quando Jesus voltou da cruz e disse aos discipulos: "Eu estou com vocés, continuo a guia-los". Eles
tinham davidas. Ndo havia duvidas nas mulheres, mas nos discipulos havia davidas se Ele era
realmente Jesus ou ndo, ou se Ele era um fantasma ou um demonio. Eles tinham todos os tipos de
davidas. No Bhagawad Gita dizemos: "Os incrédulos perecem". Por que surgem davidas? Duavidas
surgem quando a mente ndo esta limpa. Quando a mente ndo esta limpa, tudo é duvidoso. Se vocé
ligar para a estacédo ferroviaria para saber se o trem vai chegar a tempo e, por exemplo, eles dizem
que o trem vai chegar alguns minutos mais cedo, se vocé duvida vai perder o trem. Duvidar, duvidar
e duvidar é uma dimensao séria da mente dos dias de hoje. Se um aspirante limpar sua mente, ele

sera capaz de superar a davida. Isto € o que eu quero dizer.

Andamos por ai dizendo "mente limpa, mente limpa". Uma mente limpa nao vira apenas desejando-
a. Relacionar-se com coisas limpas € como a mente limpa vira. Por que preferimos o l6tus? Por que
preferimos muito mais o nascer do sol? Por que gostamos de pérolas instantaneamente? Por que

gostamos de fragrancia instantaneamente? Porque todas essas coisas sdo puras. Entre as coisas
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materiais, a fragrancia, a agua limpa e depois um pensamento elevado, ar puro e céu limpo sdo
todas as dimens@es nas quais temos que contemplar cada vez mais e ndo outras coisas que trazem
impurezas. Primeiro, é preciso desenvolver filtros internos para ndo deixar entrar impurezas nele.
Em segundo lugar, deve-se desenvolver uma forma de proteger-se com pureza mental para que
nada o toque. As pessoas que tém este tipo de mente pura ndo sao afetadas por nada e continuam
a manifestar a mente. Para isso, precisamos de relacées corretas. E importante ter relacionamentos
corretos. Os livros escritos pelos Mestres da sabedoria sdo excelentes relacbes. Os ensinamentos
que vém dos Mestres de sabedoria sdo excelentes relacionamentos. Portanto, um bom livro é um
bom amigo. Da mesma forma, um lugar limpo e sereno, como a orla maritima, ou o topo de uma
montanha onde se tem ar fresco e um céu limpo, ou um entorno de ambiente limpo, sdo coisas que
devemos contemplar até que estejamos protegidos com um grau de pureza que depois deve ser
exercitado. Esta relagdo deve ocorrer ndo apenas no plano fisico, mas também no plano emocional,
no plano mental e no plano intelectual. Temos que nos certificar de que nossas relacdes sejam tédo
limpas quanto nos. Pelo menos, nosso ideal de limpeza propria também deve prevalecer em nossas
relagbes, caso contrario, nossas energias ficardo poluidas novamente e teremos que limpa-las

repetidamente.

E 14 que finalmente nos € dado o simbolo de Maria sustentado a crianca Cristo. A Madre Maria é um
simbolo de virgindade. A virgindade, infelizmente, é entendida como virgindade no que diz respeito a
dimensao sexual. Virgindade nada mais € do que pureza da natureza, s6 isso. Quer seja no nivel
mental, no nivel vocal, no nivel emocional ou no nivel fisico, é simplesmente pureza. Quando é pura,
chama-se Virgem, ou seja, hdo tem coisas nocivas ou pensamentos nocivos impressos nela. Nao
pode ser impressionado. E como Mercurio que é puro. E por isso que Mercurio é também o Senhor
da Virgem. Mercurio ndo pode ser poluido. Assim também, uma mente pura nao pode ser poluida.
Da mesma forma, tudo o que é puro ndo pode ser contaminado. O simbolo dado nas teologias €, no
Oriente, o simbolo da crianca Krishna sustentado pela Yashoda. A crianca Krishna nos bracos de
Yashoda é o simbolo que é dado, o que significa ser sustentado pela natureza pura. Devemos ter
certeza de que somos sustentados pela natureza pura. Nado é que nos estejamos mantendo a
natureza pura, que € uma situacao distante. Ser sustentado pela natureza pura é o maximo. Ser
sustentado pela natureza pura é o que é recomendado em Virgem. A outra dimenséo esta em Peixe.
Que vocé esteja sustentado pela natureza pura! Este € o simbolo de Mae Maria sustentando ao
Cristo crianca em seus bracos ou de Mae Yashoda sustentado ao Krishna em seus bracos. Isso é o
gue é chamado de Iniciacdo ou Iniciacdo Bala. Bala significa que vocé é uma crianca no reino de
Deus. Bala significa um ser humano com menos de cinco anos de idade. Bala significa que somos
sustentados pela natureza pura em nés e em nosso entorno. Facamos um esfor¢go continuo para
assegurar esse tipo de pureza ao nosso redor, em nosso intelecto - esquecamos a nivel fisico e
emocional - no nivel intelectual. Sejamos 0 mais puros possivel e nos asseguremos de que somos

sustentados pela Mae Natureza em seu estado virgem.
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A Mae Natureza tem nove estados nela. Ela existe em nove camadas. A partir da quarta camada, as
camadas superiores sdo completamente puras. Entre nessa natureza onde vocé esti na natureza
pura e quando a hatureza pura da Mae o sustenta, vocé esta seguro com ela. Os seres neste estado
sdo protegidos pela natureza. A natureza protegendo a crianca da virgem € uma dimensdo
relacionada a Virgem. A natureza protege em todos os momentos. Mesmo no momento da morte, a
natureza protege . Em tempos de crise, a natureza protege . A natureza sustenta a crianga amada.
Quando Jesus Cristo foi crucificado, ndo foi Madre Maria, milho e lanterna na m&o, quem mostrou o
caminho de apoio espiritual do alimento espiritual? Entédo, ela estava relacionada com a luz que
transmitia energias suficientes para que Jesus Cristo na cruz pudesse superar sua situacao e voltar.
N&o vemos muitos Mestres de sabedoria que foram salvos em situag6es muito dificeis? Ha muitos
grandes iniciados que se salvaram das situa¢cdes mais dificeis, como na historia de Yudhishthira no
Mahabharata ou como a histéria de Harishchandra ou a histéria de todo grande iniciado no oriente
ou no ocidente. Nesses momentos, a natureza vem para ajuda-los porque a natureza se interessa
por agueles que entraram na caAmara da natureza que € pura. Temos que obter essa natureza pura
e isso € possivel agora até a proxima lua cheia de Virgem; entédo vocé é considerado seguro durante
todo 0 ano. E por isso que este més é chamado de Bhadra masa. Bhadra significa protetor. A
natureza protege aqueles que protegem a natureza. Portanto, tente desenvolver em vocé um tipo de
natureza livre de toda discriminagédo, livre de todo preconceito, livre de toda opinido, livre de toda
davida, livre de todo pensamento manipulador, livre de todo pensamento egoista. Estas sdo todas
as doencgas que carregamos no intelecto, que se manifestam no corpo. Portanto, o melhor é supera-
los e ficar acima de nossa natureza. A partir dai a natureza nos sustenta. Nao precisamos nos

preocupar tanto com n6s mesmos. A Mae Natureza protege a pessoa que se ofereceu a ela.

Essa é a principal mensagem que vem de Virgem, a qual nos lembramos para causar em nds uma
inspiracdo para entrar naquelas dimensdes de nossa prépria natureza que requerem muito
aperfeicoamento e refinamento. O Mestre Djwhal Khul diz em seu livro Astrologia Esoterica: "No
planeta, o signo solar de Virgem prevalece em certas regides”. Ele diz que no estado de Virginia
existe energia virgem, mas, sera que o povo de Virginia carrega energias virgens? O Mestre Djwhal
Khul diz ainda: "Entre as nacfes, a Suica é governada por Virgem, mas, podemos dizer que todos
agueles que vivem na Suica carregam energia virgem? Tudo depende de nés. Depende de nés se
estabelecemos nossa consciéncia naquela camada da mente que é de natureza pura. A partir dai,
podemos nos relacionar com as dimensdes superiores. Também podemos trazer essas energias
para os niveis inferiores. Entdo, sairemos e voltaremos para nos estabelecer nessa natureza pura.

Isso é algo que deve acontecer.

Agora, no final, vejo Josep Paradell em minha televisdo e tenho certeza de que ele esta gostando

disso porque ele também é Virgem. Virgem é um lindo signo solar. Temos que tomar as dimensdes
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de cada signo solar e tentar nos fortalecer a cada més com um signo solar diferente com virtudes
diferentes. Tentemos aprender um pouco e depois seguir em frente para estarmos em uma jornada
progressiva. Que assim seja com cada um de vocés e eu agradeco a cada um de vocés por me
ouvirem esta tarde. Nos encontraremos novamente na proxima vez para continuar estas

conversacdes. Namaskarams.
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