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(Cette transcription est uniquement destinée à un usage personnel. Elle peut contenir des erreurs). 
 

 
 
 
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=uxOGlalOks0  
Le discours après la méditation @ 56:15 
 

De chaleureuses salutations fraternelles et de bons vœux à tous les frères et sœurs.  

Nous poursuivons notre voyage dans la nouvelle année en accord avec le Plan et c'est seulement 
pour nous relier au Plan et nous conduire que nous nous accordons à la Hiérarchie. Nous nous 
accordons à notre tour à Shambala. En cette nouvelle année, nous nous réunissons à un moment où 
les énergies sont mélangées. C'est la pleine lune du Bélier et elle est pleine d'énergies exubérantes 
avec la brillance du Bélier, l'intelligence du Bélier et les capacités du Bélier. Le Bélier est un signe tout 
à fait positif et nous commençons avec cette attitude très positive pour nous lancer dans le travail de 
bonne volonté pour l'année à venir. Et c'est très particulier que cette pleine lune du Bélier coïncide 
avec le rituel séculaire de la Pâque. Et cette Pâque est normalement un moment où nous nous 
souvenons du grand initié, Jésus, qui est passé par la douleur pour le bénéfice de l'humanité. Ce 
samedi se situe entre le Vendredi saint et le dimanche de Pâques. Selon l'histoire, il est toujours dans 
la croix et sera finalement accompagné d'une autre initiée du nom de Maria, sa mère. Elle lui offre 
cette nuit de la nourriture spirituelle et lui fournit un complément de lumière pour qu'il supporte la 
crucifixion et émerge demain comme une grande Lumière par le processus de la résurrection. 

D'un côté, nous avons les énergies de la pleine lune, de l'autre côté, nous avons Pâques, et les Pâques 
sont liées à Jésus-Christ, qui a traversé le processus pendant cette période. Nous sommes dans la 
constellation qui est Hasta. Selon les constellations de la lune, la lune est en Balance avec Hasta, 
pleine de sagesse, de connaissance et l'étoile de naissance de Ganesha et le soleil est dans Bharani. 
Le soleil porte beaucoup de charges lorsqu'il transite vers Bharani. Tant d'énergies mélangées sont là. 
Et dans ce contexte, nous inaugurons également un portail sur une page pour Shambala afin que 
nous, les groupes du World Teacher Trust, partout dans le monde, à partir d'aujourd'hui, prenions 
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l'engagement de nous relier de plus en plus à Shambala, qui est à nouveau l'énergie de la pleine lune 
du Bélier. Tant d'énergies convergent vers l'action du soir d'aujourd'hui. Le Vendredi Saint a 
commencé hier soir à trois heures et demie, heure d'Israël, soit environ 7 heures en Inde. Le 
processus de Pâques est en cours et le dimanche de Pâques émerge demain. Nous attendons donc. 
Nous sommes dans une situation où nous sommes dans un processus. Le globe est également dans 
un processus qui passe par tant de changements visibles et invisibles et, en fin de compte, ce qui 
prévaut à tout moment est la justice.  

C'est pourquoi, pour cette année à venir, j'ai conçu une méditation de pleine lune où nous 
demandons que la justice prévale. Shambala préside à la gouvernance pour établir la justice. Puis, 
nous avons la phrase suivante : "Les extrémités marquées s'immergent". La deuxième phrase est, 
"L'Arche navigue, la justice prévaut". L'Arche navigue. Ce globe est vu comme une immense arche qui 
transporte les êtres de la planète et les emmène dans un grand voyage pour l'évolution qui est une 
répétition de l'Arche de Noé et nous devons nous assurer que l'Arche continue à naviguer et que 
nous ne nous effondrons pas entre-temps. La navigation de l'arche est importante et il est important 
que nous restions dans l'arche. Tant que la justice prévaut, l'arche navigue. Sinon, l'arche a aussi son 
danger. Nous avons tellement de conflits qui émergent maintenant et seules des forces supérieures 
peuvent nous aider à régler correctement les choses pour que l'arche navigue. Et pour que l'arche 
navigue, nous devons nous assurer que nous n'avons aucun point de vue sur l'activité globale. Nous 
voulons la justice. Parce que les points de vue montrent que si un côté est victorieux, l'autre est 
vaincu et le vaincu veut toujours se battre à nouveau. Chaque fois qu'il y a une victoire, il y a une 
défaite. Et le vaincu prévoit toujours de revenir une fois de plus pour frapper. C'est l'histoire humaine 
depuis toujours. Nous aimerions donc une justice où tout le monde serait gagnant. Il devrait y avoir 
une situation gagnant-gagnant pour tous et non pas un point de vue qui prédomine ou domine les 
autres points de vue, alors on se sent vaincu. Quand on se sent vaincu, on ne peut pas se taire, on 
continue à planifier de manière subtile pour riposter.  

Ainsi, ce que nous, en tant que disciples appartenant au Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde 
(NGWS), devrions revendiquer, nous devrions nous assurer que la justice prévaut, que tous sont 
également heureux. C'est le dharma ultime, que tous sentent qu'ils sont réconfortés. C'est ce qu'est 
la synthèse. C'est la raison pour laquelle, pour que l'Arche navigue, la démarcation se termine. Les 
gens délimitent, créent leurs propres frontières, leurs propres zones de "nous" et "d'autres". Et 
lorsque ces démarcations sont transgressées de temps en temps, les agressions continuent. Nous 
devrions commencer à ressentir qu'il s'agit d'une seule humanité et que, pour des raisons de facilité, 
nous avons établi des frontières et que nous devrions nous élever au-dessus de ces limites pour 
ressentir l'unité de l'humanité. A moins que l'humanité en tant que telle ne soit reconnue au-delà des 
frontières, les guerres continuent à porter sur les différents points de vue que nous avons les uns 
envers les autres. Les enseignements que nous recevons des Maîtres sont ceux de Shambala, de la 
Hiérarchie et de l'humanité. Ce sont les trois centres fondamentaux, Shambala, la Hiérarchie et 
l'humanité. Nous devrions nous sentir, en tant que Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde, 
membres de la Hiérarchie, membres de l'humanité et nous devrions nous relier à la Hiérarchie et à 
Shambala et non pas nous relier à nos propres groupes différents sur la base de placements 
régionaux et de valeurs ethniques. Ce sont tous des détails, mais ce qui est important, c'est 
l'humanité Une. Cette pensée d'une seule humanité devrait exister avec tous les Nouveaux groupes 
des Serviteurs du Monde , (NGWS) qu'ils soient asiatiques ou européens ou européens de l'Est ou 
américains, ou sud-américains ou membres du Moyen-Orient. Il y a tellement de regroupements qui 
se produisent sur la planète aujourd'hui, mais nous, les étudiants de la Hiérarchie, devrions toujours 
nous accrocher à la pensée que l'humanité est Une. En raison des différents placements, nous avons 
des cultures différentes, des langues différentes et des habitudes différentes. Mais en tant 
qu'humains, nous sommes tous constitués de la même manière, nous avons les mêmes potentiels. En 
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tant qu'êtres humains et l'humanité en tant que telle, nous devrions être identifiés comme étant Un. 
Tel devrait être notre objectif. Nous ne prendrons pas parti. Le choix de votre camp est une approche 
ignorante. Nous sommes du côté de l'humanité qui est liée à la Hiérarchie et la Hiérarchie, à son tour, 
est liée à Shambala.  

Par conséquent, nous pensons à nous relier à Shambala, même si Shambala s'est retiré pour clarifier 
les choses dans les cercles supérieurs afin d'établir un nouvel ordre. Ainsi, nous ne devrions pas 
laisser de côté ceux qui nous guident. En fin de compte, c'est l'humanité qui décide de la direction 
que nous prenons. La liberté n'est donnée qu'à l'humanité. La beauté des cercles supérieurs est qu'ils 
nous donnent le libre arbitre. Ils nous guident mais les décisions sont prises par les humains 
uniquement. De plus en plus, nous ressentons que nous sommes l'humanité et que nous appartenons 
au Soleil duquel nous sommes tous descendus en tant qu'âmes et avons développé nos 
personnalités. Par conséquent, les groupes du WTT, où qu'ils soient, sur n'importe quel continent, 
quelle que soit la langue à laquelle ils appartiennent, quelles que soient leurs traditions ou leurs 
valeurs ethniques, devraient se rappeler que nous sommes des membres de l'humanité. En tant que 
membres de l'humanité, nous sommes éligibles pour marcher vers la Hiérarchie et les membres de la 
Hiérarchie ont la possibilité de se déplacer vers Shambala. C'est l'ordre ascendant. Nous devrions 
toujours nous attacher à ce qui nous unifie, mais pas à ce qui nous divise, en Asiatiques, Européens 
de l'Est, Européens, Moyen-Orientaux, puis en Américains du Nord et en Américains du Sud. La 
différenciation ne sert qu'à faciliter les choses, mais en vérité, il n'est pas vrai que nous devrions nous 
y tenir dans notre conscience. Par conséquent, nous devons travailler à la fusion de toutes ces 
différences que nous avons en termes de personnalité. Mais en tant qu'âmes, nous sommes tous Un. 
C'est l'enseignement que nous avons reçu au cours des trois ou quatre dernières décennies et nous 
devons nous y tenir. 

C'est seulement lorsque nous, un groupe substantiel de l'humanité qui constitue ce NGWS, lorsque 
nous nous accrochons à cette pensée de l'humanité, que nous soutenons le Plan. Si nous nous 
complaisons dans la personnalité, puis dans les nationalités, dans le racialisme, alors nous échouons 
dans le Plan. Cela, nous devons le savoir. En tant qu'étudiants de la Hiérarchie, nous devrions nous 
maintenir dans l'humanité. Si nous regardons les écrits du Maître Djwhal Khul, partout il parle de 
Shambala, de la Hiérarchie et de l'humanité. L'humanité est le centre de la gorge. La Hiérarchie est le 
centre du cœur. Shambala est le centre de la tête. Donc, la tête, le cœur et la gorge. La gorge est 
l'expression. Donc, en fin de compte, c'est l'expression qui donne la bonne direction au Plan. Par 
conséquent, nous devons être très prudents dans toutes nos relations avec les conflits sur la planète. 
Nous devons nous rappeler que nous sommes membres de l'humanité, que nous nous soucions de 
l'humanité et que nous ressentons vraiment la douleur chaque fois qu'il y a une perte humaine. Pas 
seulement en temps de guerre, mais aussi de manière collective, par le biais d'accidents, de tant de 
choses qui se produisent. Normalement, nous offrons une prière, une prière de guérison. Pour que 
tous ceux qui ont perdu leur corps et que toutes ces âmes soient rétablies dans un bon état. Cela fait 
aussi partie de notre activité de guérison. Tout au long de la journée, chaque fois que nous 
entendons parler d'une perte de vie humaine, d'une vie humaine, nous offrons immédiatement une 
prière. Ou le jeudi, nous offrons des prières pour le passage paisible de ces âmes dans de futures 
incarnations. Nous sommes des guérisseurs. Nous travaillons pour être des guérisseurs. Nous 
travaillons pour la Lumière. Nous avons pris l'engagement de travailler pour la Hiérarchie. Par 
conséquent, nous nous attachons à la conscience unique, à savoir que je suis un membre de 
l'humanité. C'est la première chose à faire. Que je sois un Indien est secondaire. Que j'appartienne à 
une province appelée Andhra est encore secondaire. Ce sont toutes des choses secondaires lorsque 
nous sommes en relation avec les enseignements de la Hiérarchie. Ainsi, j'appelle tous les membres 
de notre groupe partout dans le WTT, à prendre l'identité de l'humanité et à se relier à la Hiérarchie 
et à Shambala. De cette façon, nous permettons à l'Arche d'avancer avec une voile réinitialisée. La 
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voile doit être remise à zéro parce qu'elle est perturbée de temps en temps. Nous ne savons pas que 
nous avons été soumis à des perturbations dès 1992. Chaque fois, elle est repoussée en raison de 
l'interférence d'énergies supérieures. Mais maintenant, quelque chose s'est précipité de telle sorte 
qu'il y a un conflit qui essaie de prendre une plus grande dimension, donc nous devons faire notre 
travail en ce moment en accord avec les enseignements de la Hiérarchie. Nous devons nous sentir 
responsables en tant qu'êtres humains et en tant qu'étudiants des grands initiés. Nous devrions nous 
sentir responsables de notre globe, et nous faisons notre part.  

C'est pourquoi cette prière est conçue pour toute cette année. Que la justice prévale, que l'Arche 
navigue, que les extrémités de la marque soient submergées, que l'Arche avance avec une nouvelle 
voile. Alors Markandeya, puis les Devas saluent. Markandeya est celui qui a transcendé crise après 
crise. Le prophète Markandeya a même survécu à un Pralaya. Il y a des histoires à son sujet. C'est le 
seul à avoir survécu à un Pralaya, un grand prophète. Et Saint Mark est un représentant de cela. C'est 
pourquoi Markandeya, les Dévas saluent  que le devin a encore réussi à faire en sorte que l'humanité 
continue à naviguer. Et conformément au Plan, nous avançons et ensuite nous trouvons notre propre 
évolution. C'est la raison pour laquelle cette prière est donnée. 

Ensuite, nous avons Hamsa Siva Soham qui est un mantra qui vous est familier à tous. C'est un 
mantra jupitérien qui dit Aham Saha, ce qui signifie JE SUIS CELA et CELA est Siva et CELA JE SUIS. 
C'est ainsi que j'ai déjà expliqué cette strophe de Hamsa Siva Soham dans le livre intitulé Mantras, et 
nous avons également chanté ce mantra de nombreuses fois dans nos vies de groupe. Il est donné 
pour être prononcé d'une manière précise jusqu'à 24 fois, chaque fois que nous le faisons. Et vous 
pouvez gentiment continuer avec cela parce que Jupiter prévaut sur le Voyant parce que Jupiter est 
en Poissons et préside à tout le zodiaque. C'est le meilleur endroit pour que Jupiter déverse ses 
bénédictions bienveillantes sur nous tous. Par conséquent, nous travaillons avec lui. Et avec cela, la 
formule normale de relation avec le reste de la prière est donnée. Veuillez être très attentifs à cette 
prière de pleine lune qui est très importante pour nous. 

La deuxième chose que je voudrais vous dire, c'est de vous relier à Shambala autant que possible. 
C'est très important. Actuellement, le texte sur Shambala est lu par de nombreux groupes en Inde, en 
télougou et en anglais. Certaines personnes sont très inspirées par ce texte et par les peintures de 
Nicholas Roerich. Cela peut se faire sur une base quotidienne, hebdomadaire, bimensuelle ou 
mensuelle. Mais ce que j'ai suggéré ici est un rythme hebdomadaire. C'est parce que les groupes du 
WTT travaillent avec tant de techniques de méditation qui sont apparues de temps en temps et nous 
avons des variétés de méditations, je ne souhaite pas vous en imposer plus et plus. Mais selon votre 
inspiration, vous pouvez choisir et travailler avec Shambala. Le travail avec Shambala peut se faire sur 
une base quotidienne. Il s'agit uniquement d'entrer en relation avec Shambala par le biais du cercle. 
Souvenez-vous que le cercle qui est donné dans le texte est une porte d'entrée dans Shambala que 
vous pouvez méditer sur votre front. Lorsque vous méditez sur un cercle sur votre front et que vous 
visualisez ensuite que vous vous déplacez à travers ce cercle dans le monde subtil, cela devient 
lentement une réalité. Shambala est le monde subtil à l'intérieur du monde et possède des centres 
supérieurs dans les plans supérieurs. Les centres supérieurs de Shambala se trouvent sur Vénus, car 
Sanat Kumara lui-même vient de Vénus. Depuis la terre, il existe une sorte de chemin qui mène à 
Vénus et que nous appelons le chemin de Shambala. Nous nous rapprochons de plus en plus des 
images de Nicholas Roerich, de ce qu'il a écrit sur Shambala et de ce que j'ai conçu. Juste avant le 
Covid, j'ai conçu tous ces enseignements sur Shambala et ils ont tous été publiés d'abord en Telugu et 
ensuite en anglais. Je vous invite à les lire car ils donnent beaucoup plus d'informations sur ce qu'est 
Shambala. Ensuite, en vous y connectant, vous vous connectez certainement au centre supérieur de 
notre planète et au centre supérieur de notre propre être qui a un passage vers des cercles plus 
élevés. 
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Si vous regardez les enseignements du Maître Djwhal Khul, il écrit - je vous donnerai peut-être la 
référence dans le prochain cours. Il écrit : "Les personnes qui vont à Shambala seront finalement 
emmenées soit à Vénus, soit même à Sirius, et finiront par trouver leur identité avec la Personne 
Cosmique. Telles sont les hauteurs que l'humanité se voit offrir par les enseignements des Maîtres. Et 
nous, comme des enfants, nous nous querellons pour des choses mesquines sur la planète sans 
chercher des dimensions plus élevées. Les NGWS devraient au moins penser à Shambala et apporter 
l'énergie de Shambala sur la planète. Car nous sommes les intermédiaires par lesquels l'énergie 
Shambala peut être établie sur la planète. C'est un travail global. Tout comme la prière de guérison 
que nous avons faite a été un travail global d'efficacité au cours des deux dernières années. C'est une 
autre chose qui nous amène et nous permet d'être des avant-postes de Shambala. Plus nous sommes 
en relation avec Shambala, plus nous devenons un avant-poste de Shambala et, à travers nous, 
l'énergie peut être transmise à l'environnement. C'est ce qui est visé par les enseignements de la 
Hiérarchie. Lorsque nous gardons dans notre conscience l'enseignement donné par les membres de 
la Hiérarchie, nous sommes les transmetteurs de cette énergie, consciemment ou inconsciemment. 
Parce que nos actions et nos discours transmettent ces enseignements. C'est ainsi que les 
enseignements se produisent sur la planète. Qu'il s'agisse d'enseignements, qu'il s'agisse de faire 
descendre les énergies des cercles supérieurs, nous devons devenir des intermédiaires, des canaux 
vers l'énergie des cercles supérieurs. 

Par conséquent, nous apportons de plus en plus la conscience de Shambala dans notre être. Pour 
cette raison, j'ai suggéré de lire le livre. J'ai également suggéré de regarder les peintures de Nicholas 
Roerich. Il n'y a pas d'équivalent à ces peintures dans les temps récents. Les couleurs qu'il a fait 
ressortir ne sont pas à la portée de tous. Les gens peuvent faire beaucoup de peintures, mais à moins 
d'être un initié, ils ne sont pas capables de mieux voir, de mieux envisager et de faire ressortir ces 
couleurs. Ces couleurs sont très vibrantes et elles vous conduisent, vous amènent au contact de 
Shambala. Pour obtenir le contact de Shambala, il serait très utile de regarder fréquemment les 
peintures de Nicholas Roerich. Il a fait tellement de peintures ! Et heureusement pour nous, toutes 
ces peintures peuvent être utilisées efficacement par nous et il n'existe pas de droits d’auteur, 
comme je l'ai compris, car ils sont maintenant dans le domaine public. Donc, nous pouvons 
joyeusement utiliser ces peintures. Nous pouvons nous y référer. Il existe également des 
présentations YouTube de ces peintures avec une très bonne musique. Vous pouvez souvent vous y 
référer pour ressentir les dimensions de Shambala et de l'Himalaya, car cet homme a vécu 24 ans 
dans l'Himalaya et en a retiré tant de choses. Bien qu'il n'ait pas décrit en détail les peintures, nous 
pouvons nous-mêmes les ressentir en nous y rapportant. Même en cas de maladie, lorsque vous vous 
connectez à ces peintures, vous recevez beaucoup d'énergie de guérison de ces peintures. Ces 
peintures sont vraiment très utiles et nous, en tant que groupes du WTT, devrons apporter l'énergie 
de tous les initiés qui ont fait un grand travail dans le passé. Nous essayons de les amener et de les 
synthétiser dans notre travail afin d'en faire bénéficier l'humanité. Nous en faisons également 
profiter notre groupe. Pour cette raison, j'ai suggéré que nous nous tournions très fréquemment vers 
les peintures de Nicholas Roerich. Dans nos groupes, surtout en Occident, beaucoup de gens 
connaissent ces peintures. En Orient aussi, on commence à en savoir beaucoup sur ces peintures. 
Alors, les enseignements sont là, les peintures sont là. Le fait de se référer fréquemment aux 
peintures est déjà utile. 

Aujourd'hui j'ai publié dans WTT-Shambala. Je suis heureux de vous dire que nous avons ouvert sur 
Facebook une page réservée à Shambala, WTT Shambala. C'est la légende que nous avons donnée où 
vous pouvez vous sentir libre et poster des peintures qui signifient quelque chose, qui communiquent 
quelque chose. Par exemple, aujourd'hui, j'ai posté une peinture de Shambala où les gens se pressent 
dans l'ashram depuis l'extérieur. Il y a une telle ferveur pour entrer dans l'ashram de Shambala, qui 
est le but le plus élevé pour un être humain. Il s'agit d'une belle peinture où Nicholas Roerich montre 
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des personnes se rendant en toute hâte dans la grotte de Shambala. Certaines de ces choses vont 
nous inspirer et nous pouvons y consacrer quelques minutes pour que dans notre conscience ce soit 
très bien établi. Le portail est ouvert et il va évoluer de lui-même et je remercie vraiment le groupe 
suisse, à savoir Ludger, Anna et Sabine Anliker. Ils ont conçu cela pour que nous puissions interagir 
avec cette page particulière relative à Shambala qui serait très utile. Il y a en Inde de nombreuses 
femmes qui lisent une présentation audio de Shambala sur une base hebdomadaire, parfois sur une 
base quotidienne. Il y a tellement de groupes qui viennent parce que ce Shambala est comme un feu 
de forêt. Il frappe l'imagination de nombreuses personnes qui lisent les présentations audio de la 
version anglaise ou de la version telugu. Et je les laisse faire selon leur propre inspiration. Mais le fait 
est que nous devons tous nous rapporter à Shambala dans le contexte actuel. C'est à nous de le 
découvrir. 

Ce sont donc quelques-unes des choses qui me viennent à l'esprit avant de passer à l'enseignement 
régulier de Merry Life. Dans l'enseignement de la vie joyeuse, avant de faire cela, nous récapitulons 
ce qui s'est passé entre le dernier enseignement et le présent enseignement. Depuis le dernier 
enseignement jusqu'au présent enseignement, l'année solaire est arrivée, l'année lunaire est entrée 
en scène, puis l'anniversaire de Rama est arrivé et nous sommes maintenant en pleine lune du Bélier 
et nous commençons nos enseignements de la vie joyeuse pour de bon. À partir de cet 
enseignement, nous nous réunirons tous les quinze jours et nous nous rapporterons les uns aux 
autres, contrairement au rythme précédent d'une réunion hebdomadaire. Les rythmes ont 
légèrement changé parce que certaines choses ont été introduites dans notre système de travail. Par 
conséquent, nous nous réunissons désormais tous les quinze jours et comme nous sommes en pleine 
lune du Bélier, il est nécessaire de nous relier à l'énergie du Bélier qui est pleine de brillance. Elle est 
pleine de brillance, pleine de capacité et de capacité à gouverner. Le seul problème du Bélier est qu'il 
essaie de gouverner tous les autres parce qu'il est un souverain. Un dirigeant, par nature, aimerait 
gouverner, non seulement lui-même mais aussi les autres. Le problème est que le dirigeant doit 
commencer par se gouverner lui-même. S'il ne se gouverne pas lui-même, il ne peut pas gouverner 
les autres. Par conséquent, l'auto-gouvernance est très importante pour un Bélier. Et nous, nous 
prenons toutes les règles relatives à la gouvernance dans le mois du Bélier. Au mois du Bélier, chaque 
disciple doit apprendre une discipline pour l'année entière concernant l'auto-gouvernance. Si vous ne 
vous gouvernez pas vous-même, vous ne pouvez gouverner personne autour de vous ni accomplir le 
travail qui vous est confié. Si vous ne vous gouvernez pas vous-même, rien ne peut vous être confié. 
Une personne autogouvernée est une personne qui est auto-responsable. Elle n'a pas besoin qu'on 
lui rappelle quoi que ce soit. Elle se rappelle d'elle-même et se gouverne elle-même. Elle n'a pas 
besoin qu'on lui dise ce qu'il faut dire, ce qu'il faut faire.  

Dans les temps anciens, il y avait des enseignants et des gouvernants. Le prêtre guidait le roi et le roi 
gouvernait. Lentement, le roi a usurpé le pouvoir de l'enseignant et il est devenu l'enseignant devenu 
dirigeant. Et maintenant, le professeur devenu dirigeant a cédé ses capacités à une autre catégorie 
que nous appelons les hommes d'affaires. Ainsi, le monde entier est gouverné par des hommes 
d'affaires. Aujourd'hui, ce sont les affaires qui guident le monde. Ce n'est pas le dirigeant, ce n'est pas 
le sage. Même les conflits sur la planète sont fondamentalement des conflits d'argent, d'affaires et 
d'économie. C'est pourquoi nous voyons très clairement que nous devons relever l'ensemble. Le 
Bélier n'est pas vraiment en fonction. Si le Bélier était vraiment en fonction, les gouvernements 
auraient été jugés hautement responsables et auraient pu s'occuper du bien-être de leurs citoyens. 
Aucun citoyen d'aucune nation ne souhaite une guerre. Aucun citoyen d'aucune nation ne souhaite la 
guerre. Mais la guerre nous est imposée en raison de l'incapacité de nos gouvernants. Nous ne 
pouvons pas blâmer les gouvernants car ils font partie de nous, ils font partie de notre humanité. 
Nous ne faisons qu'être comme eux. Par conséquent, notre gouvernance est incapable de gouverner 
l'humanité. C'est la raison pour laquelle nous continuons à avoir des conflits. Le roi n'est pas capable 
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de gouverner parce qu'il n'a pas la capacité adéquate. Il a cessé d'écouter les sages de la société et il 
est devenu soumis aux intérêts du commerce et des affaires. Alors, dans quel état se trouve le Bélier 
? Du point de vue de l'activité humaine sur la planète, il faut comprendre comment le Bélier 
fonctionne aujourd'hui. 

Le Bélier, comme je l'ai dit, est dirigé par le Dhaata Aditya. Dhaata Aditya est considéré comme 
donnant le ton de l'année. Dhaata donne le ton pour l'année à venir. L'année est Subhakrit, ce qui 
signifie que c'est une année de bonnes actions. Si nous ne faisons pas de bonnes actions, nous ne 
pouvons pas aller de l'avant. Nous devrions poursuivre ces bonnes actions d'une manière tellement 
emphatique, significative, et que les autres actions soient englouties. Nous ne pouvons pas permettre 
que des pertes humaines se produisent. Lorsque nous examinons les situations, il semble que le 
Bélier ne soit pas en fonction par rapport à l'humanité. Il y a vraiment très peu de leaders, ici et là, 
qui veulent faire du bien à l'humanité. Mais ils ne comptent pas au niveau mondial. Les difficultés 
persistent pour tous ceux qui sont importants au niveau mondial, lorsqu'ils succombent à tant de 
considérations. Par conséquent, nous devons invoquer de plus en plus d'énergies de Shambala pour 
apporter la justice. Nous savons tous, en tant que citoyens, nous savons tous, en tant que groupes 
liés au travail de bonne volonté, que l'échec humain est principalement aujourd'hui l'échec des 
gouvernements que nous connaissons depuis des décennies. Il est écrit dans les livres du Maître 
Djwhal Khul, dans le "Destiny of Nations", que les nations ont leur karma. Elles ont leur propre karma 
et elles traversent leur karma et ces limitations sont présentes. Nous devons nous assurer qu'à tout 
moment le Plan continue à fonctionner et que les humains naviguent en accord avec le Plan. Pour 
cela, Dhaata Aditya donne le ton. 

Chaque année, au mois du Bélier, le ton est donné pour l'année entière. Ce ton est donné par l'Aditya 
et c'est ce ton qui est apporté à Shambala par la pleine lune du Bélier. C'est pourquoi nous écrivons 
dans nos livres que la pleine lune du Bélier est dédiée à Shambala. Ensuite, la pleine lune du Taureau 
est dédiée à la Hiérarchie. La pleine lune des Gémeaux est dédiée à l'humanité. Nous nous sommes 
familiarisés avec cela en nous-mêmes, mais nous devrions commencer à sentir que nous appartenons 
à l'humanité. Nous représentons le centre de la gorge et nous sommes en relation avec la Hiérarchie 
dans le cœur. Nous sommes en relation avec Shambala dans la tête. Et la façon d'entrer en relation, 
comme je l'ai dit, est à travers le cercle que j'ai donné sur la page de titre du livre de texte. C'est le 
cercle mystique à travers lequel vous atterrirez, vous pourrez vous déplacer dans la terre mystique. 
Cela peut être médité soit sur le front, soit sur le cœur. Il est préférable de le méditer sur le front. 
C'est ainsi que nous devons nous relier. Ensuite, il faut se donner le ton pour fonctionner pendant 
l'année à venir. Une fois que vous avez donné le ton, vous faites un plan pour vous-même, pour vous 
gouverner. Vous pouvez établir un plan pour l'année entière. Ou vous pouvez faire un plan pour un 
mois. Il y a des gens qui font des plans pour 40 jours. Il y a des gens qui font des plans pour 15 jours. Il 
y a des gens qui font des plans pour 9 jours. L'année solaire est divisée en autant de séries de jours et 
ils mettent en place un système autonome. Un disciple est quelqu'un qui doit établir son propre ton, 
son propre plan d'action en relation avec les pratiques de sagesse, la méditation et ensuite la vie de 
la personnalité et se gouverner lui-même. 

Aujourd'hui, nous parlons également du secteur des entreprises, des gouvernements d'entreprise. 
Quand on m'a demandé de parler des gouvernements d'entreprise, j'ai dit : "Que les dirigeants 
d'entreprise soient autonomes pour commencer". Un homme qui n'est pas autonome ne peut pas 
gouverner les autres et une personne autonome est une inspiration pour les autres. Si vous vous 
gouvernez vous-même, les autres verront une démonstration en vous et ils seront inspirés pour la 
suivre. Mais s'ils ne suivent aucune inspiration venant de vous, vous n'êtes pas considéré comme une 
personne autonome. Ainsi, lorsque quelqu'un vous suit, vous avez une plus grande responsabilité. 
Lorsqu'une personne autonome se gouverne elle-même et que quelqu'un s'inspire d'elle, elle devient 
un modèle, elle a donc une plus grande responsabilité. C'est ce que dit la Bhagavad Gita, ceux qui se 
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débrouillent bien, on les regarde et les gens s'inspirent, pas qu'ils inspirent. Un vrai sage n'inspire 
jamais les autres. Il s'occupe de ses affaires, les autres sont inspirés. Lorsqu'ils sont inspirés, vous 
avez une responsabilité supplémentaire pour vous comporter, car d'autres vous regardent comme un 
modèle. Quand vous êtes un modèle, vous avez une plus grande responsabilité. Lorsque vous êtes 
directeur général d'une entreprise, vous êtes davantage exposé au public. De même, toute 
personnalité publique est plus exposée et elle doit s'autogouverner. Donc, gouverner est une 
fonction, diriger est une fonction. Si vous ne montrez pas votre brillance, vous n'êtes pas un leader. Si 
vous ne montrez pas une énorme rotation du travail, vous n'êtes pas un leader. Si vous n'apportez 
pas d'idées créatives dans votre travail, vous n'êtes pas un leader. Nous ne devrions pas nous 
imaginer être des leaders, pour cela, nous devrions développer en nous des qualités ariennes. Parce 
que chaque humain a les douze signes solaires en lui et rien ne l'empêche de développer les énergies 
de n'importe quel signe zodiacal. Nous pouvons développer en nous les caractéristiques de n'importe 
quel signe zodiacal. Au cours du mois du Bélier, nous nous relions au Bélier et nous veillons à 
développer autant que possible les qualités du Bélier. Nous nous relions davantage à la tête, nous 
nous relions à Shambala, nous recevons des idées et nous voyons comment elles peuvent être 
manifestées au mieux et nous voyons qu'elles sont acceptées par le groupe. 

Un bon leader est celui qui présente tout au groupe. Il ne se contente pas de faire les choses de 
manière unilatérale. La façon unilatérale de faire appartient au passé. Aujourd'hui, quand vous avez 
une idée, vous la présentez au groupe. Lorsque l'acceptation du groupe arrive, vous la manifesterez 
de manière groupale. Parce que le groupe est la conscience avec laquelle nous entrons. La propriété 
unique appartient au passé, elle appartient à l'ère des Poissons. Aujourd'hui nous appartenons à l'ère 
du Verseau où les décisions de groupe doivent être manifestées. Donc, si vous avez une idée, vous ne 
pouvez pas l'appliquer vous-même, vous devez la soumettre au groupe. Le groupe minimum est un 
triangle et lorsque le groupe plus large est là, vous devez la soumettre au groupe. Lorsque le groupe 
la prend, l'accepte, puis l'amène à son exécution par un canal approprié. C'est ainsi qu'il faut 
travailler. Même à l'époque romaine ou à l'époque d'Ashoka, ils faisaient tous les choses à leur 
manière. Mais peu à peu, lorsque les empereurs ont négligé les ministres, puis les ministres 
syndiqués, les choses se sont passées différemment. Quoi qu'il en soit, nous n'avons pas besoin 
d'aller dans le passé. L'histoire relative à Dhaata, est l'histoire de la mise en place d'un ton pour 
l'année à venir. Ainsi, nous aussi, nous pouvons établir un plan de travail en relation avec notre 
méditation, notre étude et notre travail de service. Sans ces trois éléments, nous n'avancerons pas. 
Les trois pointes du triangle doivent être également vibrantes. La méditation, l'étude et le service 
doivent être également dynamiques. Le service est le moyen par lequel on répand les choses sur la 
terre, on manifeste les choses sur la terre. C'est pourquoi le service est important. Donc, le service, la 
méditation, l'étude, on doit se planifier soi-même et aussi en accord avec le groupe et aussi avec le 
grand groupe. C'est ainsi que nous nous synchronisons à trois niveaux, le niveau individuel, le niveau 
du groupe et ensuite le niveau global en relation avec le WTT qui est une très petite unité de 
l'humanité. Nous pouvons nous sentir grands quand nous disons global mais quand nous comptons le 
nombre de membres du WTT à l'échelle mondiale, que sommes-nous ? Néanmoins, le potentiel que 
nous montrons peut apporter des énergies de cercles plus élevés. Trois personnes peuvent le faire, 
pourquoi pas autant de personnes.  

Par conséquent, le message de Dhaata Aditya est : " donnez le ton à vous-même ". Shambala donne 
le ton à l'ensemble de l'humanité pour l'année à venir, et finalement la Hiérarchie s'en empare, puis 
médite et transmet un message pendant la pleine lune de Vaisakh, et plus tard, il parvient à 
l'humanité. Cela mis à part, nous aussi pouvons nous relier à Shambala sur une base régulière et 
tendre à acquérir la Volonté de Dieu. Tout le monde sait que la volonté de Dieu doit prévaloir. "Père, 
que ta volonté soit faite" est une déclaration normale partout et nous disons, Om Namah Sivaya, ce 
qui signifie que seule la volonté de Siva prévaut, je m'immerge dans la volonté de Siva. Ainsi, cette 
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nature de la volonté doit être mise en valeur dans une plus grande mesure. Et cela doit être travaillé 
pendant le mois du Bélier. En outre, chaque jour, vous avez deux heures relatives à un signe solaire. Il 
y a plusieurs façons de regarder les énergies lorsqu'elles sont présentes. Les énergies du Bélier sont 
présentes pendant les deux premières heures de l'aube. En Taureau aussi, les énergies du Bélier sont 
présentes. En Gémeaux aussi, les énergies du Bélier sont présentes. Ainsi, tout au long de la journée, 
les douze signes solaires se présentent. À différents moments, vous pouvez entrer en relation. C'est 
la question de votre relation par orientation. Lorsque vous avez la bonne inspiration, la bonne 
orientation, lorsque l'activité de votre personnalité ne vous dépasse pas, vous pouvez rester de plus 
en plus dans la sagesse. Si vous pouvez rester avec votre activité de personnalité pendant environ 8 
ou 10 heures par jour, il y a encore 14 heures par jour où vous pouvez entrer en relation avec les 
dimensions de sagesse liées à la routine quotidienne. Vous pouvez y travailler. Lorsque cela sera fait, 
vous serez en mesure d'être un travailleur actif dans le groupe en ce qui concerne le NGWS. Ainsi, il y 
a beaucoup de membres dans les nouveaux groupes que nous avons formés. Mais la capacité est une 
autre dimension. La vertu est une dimension, la capacité en est une autre. C'est pourquoi j'ai donné 
trois méditations de la Volonté qui sont apparues à travers le Maître Djwhal Khul, le Maître E.K. et 
aussi à partir de l'invocation que j'ai donnée, les trois dimensions de la Volonté sont données dans le 
portail Shambala auquel vous pouvez vous identifier.  

Nous devons développer de plus en plus de volonté. Ce n'est pas que nous soyons simplement 
vertueux. Il y a beaucoup de personnes vertueuses qui ne sont pas très capables. Il y a beaucoup de 
personnes capables qui ne sont pas vertueuses, elles ne sont pas utiles à la planète parce qu'elles 
sont égoïstes. Il y a des personnes vertueuses qui ne sont pas capables, elles ne sont pas utiles à la 
société. La vertu ne suffit pas. "Que la vertu soit la force de mon intelligence", c'est ce que Maître E.K. 
a dit. La capacité est un côté ; la vertu est un autre côté. Ces deux ailes doivent être également fortes. 
Alors vous êtes un membre efficace qui peut contribuer au travail de la Hiérarchie. Ce n'est pas parce 
que vous êtes vertueux que cela aide, vous devez être capable. Quand il s'agit de capacité, il n'y a rien 
d'autre que le Bélier, le signe solaire numéro un. Bien sûr, il y a d'autres signes zodiacaux où vous 
obtenez cette volonté. Mais, pour commencer, le Bélier donne la dimension de la volonté et cette 
volonté devrait nous permettre de devenir de plus en plus capables de bien penser, de bien 
synthétiser, de bien présenter, de bien parler, de faire les choses avec ordre. Il y a tellement de 
capacités. Et nous continuons à nourrir les capacités d'un côté, les vertus de l'autre. Lorsque les deux 
sont synthétisées en vous, vous devenez une personne capable à travers laquelle les êtres supérieurs 
peuvent travailler. Un être supérieur recherche également des personnes capables de manifester des 
choses. Les personnes handicapées ne peuvent rien manifester. Vous devriez donc être capable 
d'acquérir les trois qualités primaires, la capacité de faire des choses. La volonté, la connaissance et 
l'activité doivent être progressivement améliorées. 

L'autre dimension du Bélier est qu'il y a toujours le danger d'être fier, très fier. L'orgueil de la 
personnalité est l'un des voyous qui prive le disciple de l'expérience de l'âme. Il n'est pas facile d'être 
capable, d'être vertueux et d'être humble. Dès que vous êtes capable, votre discours lui-même 
montre combien vous êtes fier, très fier. Dans tout, "je", "je", "je", vient. Je dis aux gens de remplacer 
le mot "je" par "nous". Au moins, nous sommes collectifs quand nous disons "je l'ai fait", "nous 
l'avons fait". Dans les temps anciens, ils avaient l'habitude de dire "cela a été fait". C'est une façon de 
dire les choses, pas une façon active de dire les choses. C'est une question de fierté.  

Vous connaissez tous l'histoire de Daksha, l'un des Prajapatis qui est devenu si capable, si 
complètement capable qu'il a décidé d'ignorer le Seigneur cosmique de la volonté. Ne sachant pas 
que la volonté qui s'exerce en lui est la volonté de Dieu, il a décidé de ne pas tenir compte du 
Seigneur cosmique de la volonté. Il a dit : "Je ne respecte plus le Seigneur Siva parce que je suis moi-
même un créateur". Il est entré dans de telles proportions d'orgueil. En fin de compte, il s'est détruit 
lui-même et a été sauvé à nouveau par Siva uniquement. Et par la suite, il a fonctionné comme un 
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Prajapati habilité. L'histoire de Daksha est l'une des histoires dont je me souviens parmi les Prajapatis 
qui ont dépassé leur capacité et qui ont donc estimé qu'il n'était pas nécessaire pour eux de recevoir 
la volonté de Dieu des cercles supérieurs. Il s'est renforcé en invoquant la Volonté de Dieu et plus 
tard, il a lui-même ressenti qu'il était le Créateur. C'est ainsi que de nombreux êtres diaboliques ont 
agi dans le passé. Il y a plein de ces histoires, comme quoi ils sont le créateur. Le danger des 
personnes qui croient être le Créateur est très élevé et c'est là que l'histoire de Daksha arrive dans le 
mois du Bélier. Que nous devons tempérer notre orgueil par l'humilité. Jésus-Christ a dit : "Les 
orgueilleux sont humiliés et les humbles sont honorés dans le royaume de Dieu". Nous devrons être 
assez humbles pour recevoir le Plan, puis pour savoir comment le faire, puis le faire humblement. 
Ensuite, le premier pas vers cela est la Volonté. Cette volonté doit être régulièrement reçue des 
cercles supérieurs. Et ne pensez pas qu'une idée, quand elle vous vient, est votre idée, elle est venue 
à vous. Donc, les idées viennent. On peut être en train de penser à beaucoup de choses, mais 
soudain, une idée soudaine nous vient. Vous voyez, penser ne fait d'un homme qu'une boîte. Laissez-
moi vous dire qu'un homme qui est engagé complètement dans la pensée, la pensée, la pensée, les 
mêmes pensées continuent à se succéder de manière rotative, il est dans une boîte. Et on est 
vraiment chargé de pensées et on a même une tension artérielle élevée. Vous devriez savoir que 
pour faire du plan de la pensée un plan de lotus, vous l'ouvrez aux cercles supérieurs pour recevoir la 
pensée des cercles supérieurs. Vous vous ouvrez vous-même pour recevoir la pensée des cercles 
supérieurs. Pour nous, les cercles supérieurs peuvent être la Hiérarchie et Shambala. Ensuite, les 
diverses invocations que nous faisons sont seulement en relation avec les cercles supérieurs. Par la 
suite, nous devons garder notre esprit comme un lotus. Pour recevoir même le lotus, attendez de 
recevoir le rayon de soleil.  

Nous devons donc apprendre à recevoir. Nous devrions avoir la capacité de rendre notre esprit 
réceptif. Rendez votre esprit réceptif, ouvrez-le et attendez. Recevez les choses des cercles 
supérieurs. En recevant des choses de cercles plus élevés, vous êtes plus à même que de penser aux 
mêmes choses au nom de la méditation tout le temps. Gardez-le simplement ouvert. Chaque jour est 
différent parce que chaque jour la configuration planétaire est différente. Chaque lever de soleil est 
différent. Chaque heure est différente dans un lieu et dans un temps. Quand vous restez ouvert, vous 
recevez certaines choses qui n'ont jamais été faites auparavant. Apoorva, c'est ce qu'on dit. Une 
pensée qui n'a jamais été auparavant peut venir à vous. Ensuite, vous pouvez la nourrir en vous et la 
partager avec les membres de votre groupe. Ensuite, planifiez-la de manière à ce que nous puissions 
l'exécuter ensemble. Sahana Vavatu, sahanua bhunaktu, Saha Viryam Karavavahai, c'est-à-dire, tout 
d'abord nous faisons Saha Viryam Karavavahai, c'est-à-dire nous le faisons ensemble, nous le 
partageons ensemble et nous nous réjouissons ensemble et nous avançons dans la vie ensemble. 
Dans cette unité, il y a une lumière améliorée en nous et dans l'environnement. Mais lorsque nous 
avons tendance à être très individualistes, cela tend à nous priver de toutes les facilités que le Plan 
nous offre. N'oubliez pas que nous devons être de plus en plus groupés dans notre connexion au 
niveau conscient. Il se peut que nous ne soyons pas physiquement capables de nous réunir chaque 
fois en groupe. Mais lorsque nous pensons à un groupe ou à un triangle, lorsque nous faisons notre 
méditation à la maison, vous devriez également penser à votre triangle. Nous le savons depuis des 
décennies. Nous ne méditons jamais seuls et aucune des invocations n'est destinée à des individus. 
Elles sont toutes collectives, depuis les temps védiques, y compris le Gayatri, tout est collectif. Je me 
connecte avec d'autres frères qui pratiquent le Gayatri et nous chantons ensemble le Gayatri. Nous 
ne sommes peut-être pas physiquement ensemble. De même, pour toutes les invocations que nous 
faisons, nous pouvons former un réseau et continuer à le faire. Ainsi, une force unie a un plus grand 
impact et l'afflux est très élevé et c'est là que nous avons une bonne chance. 

Par conséquent, je vous informe, ne construisez pas d'orgueil en vous car l'orgueil détruit tout. Le 
Maître Djwhal Khul l'a exprimé dans la légende du Scorpion, à propos de neuf vauriens. Le vaurien 
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ultime que l'on affronte est l'orgueil de la personnalité. L'orgueil de la personnalité détruit tout et 
vous déconnecte de l'âme. Cela ne devrait pas arriver. L'orgueil, les préjugés et la jalousie sont le 
triangle ultime que l'on doit surmonter. L'orgueil, les préjugés et la jalousie. À cause des préjugés, 
nous avons des opinions. Nous sommes fiers, alors nous émettons des opinions sur les autres et les 
préjugés apparaissent. Ensuite, il y a les jalousies qui prévalent entre les membres, entre les groupes. 
Ce sont les dimensions que nous devons surmonter pour nous relier à la dimension de capacité de 
l'âme. Comme nous le savons tous, l'âme possède trois qualités : la volonté, la connaissance et 
l'activité. La volonté, nous devons la développer. Lorsque nous développons la volonté, nous risquons 
toujours de développer l'orgueil. Cela ne devrait pas arriver. Au quotidien, il faut le ramener à l'ordre 
zéro. Sinon, même le meilleur des rois, le meilleur des dirigeants est tombé à cause de l'orgueil. Il y a 
tellement d'histoires et nous sommes de petits êtres insignifiants parmi les humains. Nous 
développons notre propre volonté et essayons d'être humbles en même temps. Soyez humble en 
même temps que vous gagnez en capacité. Ensuite, consacrez-vous au travail. Ensuite, nous pouvons 
le développer. Et si nous pouvons le faire de manière collective, c'est encore mieux. Ensuite, cela 
nous aidera aussi à reconstruire les tissus de notre corps. Vous voyez, quand on veut, on peut, dit-on. 
Par conséquent, vous pouvez construire un esprit sain, un corps sain et ensuite vous assurer que vous 
êtes au travail à tout moment pour venir sans entrave. Parce que la volonté peut générer ses propres 
énergies par elle-même. La volonté rajeunit tous les tissus de votre propre système. Par conséquent, 
la volonté est considérée comme une pratique ancienne. Om Namah Sivaya est l'un des mantras 
relatifs à la volonté et il est suivi dans de nombreux endroits. 

Bref, je ne suis pas là pour vous refaire les histoires de la Volonté et encore du Bélier et tout ça. Mais 
nous sommes au début de l'année. Déjà quinze jours sont passés selon le mois lunaire et plus de 
quinze jours sont passés selon le mois solaire. Ou alors il nous reste encore une semaine pour le mois 
solaire, pour le Bélier. La semaine prochaine, la prochaine fois que nous nous rencontrerons, nous 
serons en Taureau. Mais nous devons nous assurer que nous prenons la dimension de notre volonté 
et que nous continuons à la nourrir. Continuez à la nourrir. OM peut générer de la volonté en nous 
parce que OM a A U M et la dimension A dans OM est la volonté. De même, le Gayatri n'est rien 
d'autre que l'alerte de notre volonté. Et ensuite, dans la Grande Invocation, nous avons à nouveau : " 
Du centre où la volonté de Dieu est connue, que le but guide les petites volontés des hommes ". C'est 
aussi une question de volonté. Tout ce qui concerne la volonté, c'est d'en être de plus en plus 
conscient. Le fait d'en être conscient génère une dimension en nous car notre conscience contient 
toute l'énergie zodiacale. Toute l'énergie qui existe dans l'Univers se trouve dans le système humain. 
Quelle que soit la dimension particulière qui s'imprime en nous, elle fonctionne avec vous, quelle que 
soit la dimension que vous imprimez en vous. C'est aussi ce que j'ai dit dans la note sur Shambala. 
Imprimez la pensée de Shambala en vous, alors Shambala fonctionne à travers vous. C'est ainsi que 
nous devons travailler avec la Magie Blanche et construire. En faisant cela, vous resterez humble, 
vous continuerez à développer vos capacités. Lorsque votre capacité se développe, la capacité elle-
même affecte l'environnement d'une manière positive. Vous voyez, un Maître de Sagesse assis dans 
un coin, il continue à influencer tant de personnes dans le monde entier. Vous prenez l'histoire de 
Ramakrishna Paramahamsa ou à Calcutta, vous prenez l'histoire de Sri Shirdi Sai Baba qui se trouve 
dans un village éloigné à Shirdi. Et vous prenez l'histoire de Ramana Maharshi qui se trouvait dans un 
autre village à Arunachala et vous prenez CVV qui a pris un siège à Kumbakonam et a touché les gens. 
Tous les grands Maîtres sont partout. Ce n'est pas que vous devez vraiment bouger quand vous avez 
la capacité de vous déplacer à travers votre énergie. Vous pouvez vous déplacer au-delà de votre 
corps.  

Il y a tellement de dimensions liées à la volonté et nous devons nous consacrer à nouveau à la 
volonté et cela nous aidera à avancer de manière excellente. C'est ce que l'on attend de nous. Parce 
que nous avons travaillé en groupe pendant des décennies depuis que les enseignements du Maître 



 12 

Djwhal Khul ont vu le jour après la seconde guerre mondiale. C'est-à-dire, disons, en 1945. Par la 
suite, combien de décennies se sont écoulées. Nous avons traversé sept décennies et nous en 
sommes à la huitième. Quel impact avons-nous pu avoir par notre travail ? C'est pourquoi la 
nécessité de connaître les responsabilités du NGWS est tout aussi importante. C'est le travail de 
l'âme. Par cela, la personnalité se réorganise. Lorsque nous travaillons pour le plus grand tout au lieu 
de l'individu, alors nous nous déplaçons de plus en plus dans l'énergie de l'âme. Au fur et à mesure 
que vous y pénétrerez, vous aurez un impact à un niveau différent. Chacun devra trouver sa propre 
façon d'avoir un impact positif à travers l'énergie. Ne pas perturber l'environnement au nom de 
l'impact. C'est pourquoi le Maître CVV a dit, ¨Continuez à informer, n'influencez pas les gens¨. 
Continuez à informer les gens, ne les influencez pas. Parce qu'une influence indue n'est pas 
acceptable. C'est l'influence religieuse qui a été très indue et les gens ont enduré de plus grandes 
souffrances à cause d'elle. Nous devons seulement informer, mais nous ne devons pas influencer. 
Nous devons exprimer mais nous ne devons pas essayer d'impressionner. Ce sont les méditations 
occultes que nous avons apprises. Nous exprimons, nous n'impressionnons pas. L'impression est une 
agression. Influencer est une agression. L'agression est le Rajas, le côté dominant des trois qualités. 
Nous devons toujours être en équilibre. Être en équilibre et être expressif. C'est comme un parfum 
qui s'exprime. Comme une énergie magnétique qui s'exprime. Et les gens autour d'eux en reçoivent 
le contact et ils sont aussi inspirés par eux-mêmes et ils se mettent au diapason et s'y engagent. C'est 
ainsi que l'enseignement doit se produire. C'est ainsi que les énergies doivent voyager. Et c'est une 
dimension subtile du Bélier.  

Le Bélier a, sans aucun doute, le Seigneur comme Mars et l'exaltation est le Soleil. Pour le disciple en 
Bélier, la planète est Mercure. Mercure ne se bat pas. Le Bélier et Mercure prennent le combat à 
l'intérieur. Vous prenez le combat à l'intérieur. Vous vous battez avec votre propre personnalité et 
vous développez une dispute entre vous et votre personnalité. C'est ainsi que Mercure fonctionne. Si 
Mercure ne fonctionne pas bien à l'intérieur, les gens ne peuvent pas bien parler. Quand ils parlent, 
ce n'est pas magnétique. A moins que vous n'ayez travaillé Mercure en vous, à moins que vous n'ayez 
régulé toute la parole et que vous connaissiez la valeur du son, lorsque vous parlez, cela peut ne pas 
être très agréable pour les gens, ils peuvent ne pas l'aimer. Si quelqu'un n'est pas très magnétique, 
les gens n'aimeront pas l'écouter encore et encore et encore. Lorsque certaines personnes parlent, 
les gens aiment les écouter encore et encore, mais lorsque d'autres personnes parlent, les gens 
veulent s'assurer de ne pas venir les écouter une deuxième fois. Quelle est la différence ? La 
différence réside dans la présentation du discours. Vous pouvez avoir de belles idées mais votre 
discours n'est pas magnétique. Donc, Mercure est pris en vous. Vous voyez, dans le discipulat, 
l'homme travaille avec Mercure en Bélier à l'intérieur de lui-même pour transformer son propre 
discours. Bien sûr, il y a beaucoup d'autres dimensions liées à Mercure, mais Mercure est d'une 
grande importance en Bélier. Puis vient Uranus. Le Bélier, Mercure, Uranus, ce sont les trois niveaux 
donnés aux disciples, aux disciples avancés et aux initiés. Donc, nous devons les regarder et nous fixer 
une gouvernance en matière de discours. Nos discours doivent nécessairement passer par la 
transformation. Car si nous ne savons pas comment parler, comment nous présenter, nous n'aurons 
pas d'impact magnétique autour de nous. Nous ferons le contraire. Par conséquent, les discours 
critiques, les discours de jugement, les discours de préjugés, tous les discours. Et les discours 
seulement peuvent créer même des conflits. Les discours clairs peuvent apporter l'harmonie. Ces 
dimensions peuvent être mises en valeur d'une bonne manière lorsque vous prenez Mercure et le 
Bélier. 

Par conséquent, ce que je souhaite dire, c'est qu'il faut établir un plan. Ce n'est pas seulement le 
devoir de Shambala et de Sanat Kumara de recevoir le Plan et de nous le donner. Nous aussi, nous 
pouvons établir un plan. Nous pouvons établir un plan au début de l'année et voir dans quelle mesure 
nous pouvons nous conformer au Plan. Les obstacles arrivent, car bien sûr tout peut arriver, mais il 



 13 

est important d'établir un plan. En Inde, ils établissent un plan tous les 9 jours, à partir du début du 
calendrier lunaire, il y a des gens qui font cela. Ainsi, vous avez 40 pratiques différentes qui se 
rapportent de manière progressive à une année de 365 jours. Tous les neuf jours, un plan ou tous les 
15 jours, un plan. Vous avez donc 24 façons progressives de faire les choses. Ou vous avez un plan 
tous les mois. Ou alors, ils suivent chaque planète. Par exemple, quand vous prenez Mars comme 
cycle. Pour que Mars traverse un signe solaire, il faut environ 2 mois, moins de 2 mois, 2-3 jours, 58 
jours, 56 jours. Ils établissent un plan, par exemple lorsque Mars entre dans un signe solaire. Ils 
établissent un plan jusqu'à ce que Mars quitte ce signe solaire. De même, lorsque Vénus entre dans 
un signe solaire et cette Vénus jusqu'à ce qu'elle transite dans un signe solaire particulier, ils 
établissent un plan. Avec Mars et Vénus, vous pouvez également établir des plans en plus de ceux 
établis avec la Lune et le Soleil. Il y a tellement de façons de travailler avec les énergies planétaires, 
surtout en fonction de votre horoscope. Vous pouvez travailler avec les cycles temporels de la 
planète sur laquelle vous êtes le plus faible. Parce que chaque planète a son cycle de temps. Il y a une 
année vénitienne, il y a une année martienne, non seulement l'année solaire, mais aussi l'année 
lunaire. Nous sommes déjà confus avec l'année solaire et l'année lunaire, mais il y a tellement 
d'années que vous pouvez définir. Pour ce qui est de Jupiter, le cycle est de douze ans. Quand il s'agit 
de Saturne, c'est un cycle de trente ans.  

Si vous consultez le cinquième chant de la Bhagavata, Veda Vyasa parle de fixer une année pour 
chaque planète. Comme je l'ai dit avec Mars, c'est presque un cycle de deux ans. Avec Vénus, il s'agit 
de 224-26 jours, cela devient un cycle. Mercure se déplace presque comme... mais vous suivez le 
mouvement d'une planète dans votre signe solaire, son entrée dans le signe, sa durée dans le signe, 
sa sortie du signe. C'est ainsi que vous pouvez entrer en relation avec les planètes, ce qui vous 
permet de mieux comprendre le fonctionnement des énergies des planètes. Car notre conscience 
doit assimiler ce qui est donné dans les signes. Sinon, la science de l'astrologie reste dans le livre 
comme différente de vous. Elle fait partie de vous. Faites-la autant que possible partie de vous, en 
suivant le Soleil, en suivant la Lune. Si possible, suivez aussi les autres planètes. Ce sont les 
dimensions données dans le Bélier. Il y a un livre séparé qui est publié par notre groupe à Bangalore, 
à Tapovana. Ils ont imprimé tout ce que j'ai dit sur le Bélier et je pense qu'il est également disponible 
en format pdf. Vous pouvez y jeter un coup d'œil pour mieux comprendre. Mon idée est seulement 
de vous faire un résumé. En outre, de donner quelques informations supplémentaires à chaque fois 
que nous nous rencontrons afin que nous continuions à rester dans l'énergie de l'enseignement, que 
nous continuions à rester dans l'énergie de la Hiérarchie et dans l'énergie de Shambala. Et cela doit 
être très impératif pour nous. Nous le faisons avec un peu plus de dévouement et de dévotion, 
indépendamment de notre activité extérieure. Notre activité extérieure, nous devrions la réduire en 
fonction de nos besoins. Nous ne pouvons pas continuer à augmenter l'activité extérieure d'une 
manière insensée par laquelle l'activité intérieure n'est pas réalisée. Une grande personnalité, selon 
le Maître Djwhal Khul, est parfois un grand obstacle à la croissance de l'âme. Lorsque vous êtes trop 
sollicité dans le monde extérieur, trop sollicité dans la vie extérieure, vous ne trouvez pas assez de 
temps pour la vie intérieure. Vous devez donc réduire votre vie personnelle de manière à ce qu'elle 
ne serve qu'à une activité utile. Réduisez-la au strict nécessaire et laissez le reste du temps être utilisé 
pour les pratiques du discipulat. C'est ainsi que nous continuons à travailler. 

Je dois peut-être mentionner un autre aspect lié à notre travail. Il y a un alignement vertical qui a été 
donné pour un groupe au Venezuela pour aligner les continents nord et sud américains. Partout où le 
nord et le sud se trouvent au milieu du continent, il n'y a pas d'alignement. C'est ce que je dis depuis 
quelques cours. En Asie, les pays du nord et les pays du sud ne sont pas alignés. En Amérique, les 
pays du nord et les pays du sud ne sont pas alignés. De même, en Europe, de haut en bas, de 
l'Angleterre à l'Italie, tous les pays ne se regardent pas dans les yeux. Cet alignement vertical est plus 
important que l'alignement horizontal. Quoi qu'il en soit, nous devons apprendre à aimer le voisin, le 
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pays voisin. Aucun pays n'est en paix avec son propre voisin et c'est là que nous nous trouvons après 
2 000 ans. Alors que l'enseignement est "Aime ton voisin", nous ne pouvons pas aimer notre voisin. 
Nous ne pouvons pas aimer notre pays voisin. Nous ne sommes pas capables d'aimer l'état voisin non 
plus. C'est ainsi que nous sommes, travaillant à l'opposé de l'unité. Cela ne devrait pas se produire. 
Nous devons consciemment garder en nous cet alignement vertical, cet alignement horizontal et 
nous assurer que nous faisons la synthèse des choses. C'est pourquoi, dans la plupart de nos prières, 
nous pensons à relier l'Est à l'Ouest et le Nord au Sud et à relier toutes les directions du Sud-Est au 
Nord-Ouest, une connexion diagonale. Du SO au NE, une connexion diagonale. Il y a une connexion 
entre l'Est et l'Ouest, le Nord et le Sud par laquelle vous formez une croix à quatre bras. Mais il y a 
aussi d'autres bras, du NE au SE, du SO au NO. Si les huit coins sont reliés au centre, c'est encore 
mieux. Cela peut se faire. Il s'agit pour vous de trouver la synthèse en faisant ces méditations, 
d'amener les choses à la synthèse et à l'unité et de permettre que les diversités s'arrêtent autant que 
possible à l'époque actuelle. C'est possible lorsque Jupiter est en Poissons. 

Ensuite, la dimension dévastatrice est que nous avons Uranus en Taureau. Uranus en Taureau 
continue de provoquer des changements. Veuillez noter que depuis qu'Uranus est entré dans le 
Taureau, de nombreux changements ont commencé à se produire et cela continue tant qu'Uranus 
reste dans le Taureau. Uranus doit faire son travail en Taureau. De même, Saturne doit faire son 
travail en Verseau avant d'entrer en Poissons. Ce Verseau-Saturne et ce Taureau-Uranus ont le rôle à 
jouer en plus du Nœud et de l'anti-Nœud qui jouent leur rôle. S'il vous plaît, ne négligez pas le Nœud 
et l'anti-Nœud. Ils ont un cycle de 18 ans et vous devez vous familiariser de plus en plus avec leur 
fonctionnement. 

Ce sont quelques-unes des choses que j'ai partagées avec vous et je suis très heureux qu'après un 
intervalle de presque, peut-être un mois ou trois semaines, nous soyons capables de nous 
rassembler, de nous réunir et de continuer à nous rappeler les pratiques de la sagesse. Je continue à 
donner quelques informations supplémentaires car l'histoire d'Aditya continue. Avec cet Aditya, 
veuillez donner le ton pour l'année. C'est tout. Il donne le ton pour l'année entière. C'est son travail à 
chaque fois. C'est ce qui descend des cercles supérieurs. Finalement, ça vient à nous mais nous 
devrions établir notre propre plan. Cela devrait être notre travail. Et ne soyez pas fiers. L'orgueil 
détruit tout. Soyez humble. Et la sagesse devrait nous rendre de plus en plus humbles. Cela devrait se 
produire avec chacun d'entre nous. 

 Merci à tous et à toutes. Nous nous retrouvons dans quinze jours, c'est-à-dire aujourd'hui le 16, (23), 
30, nous nous retrouvons et nous examinons certaines dimensions du Taureau. Merci à tous et à 
toutes. Namaskaram. 

Rappelez-vous l'introduction d'un rythme pour coopérer avec le but supérieur en se rapportant à 
Shambala, ce que j'ai dit à plusieurs reprises dans cet exposé et que je ne dirai plus dans l'exposé 
futur. Mais tout ce que je souhaite poster, je continue à le faire dans la fenêtre relative à Shambala. Il 
y a tellement de membres de notre groupe qui veulent avoir une demande d'ami. Je n'ai jamais été 
sur Facebook. C'est seulement dans ce but que je me suis inscrit sur Facebook. Nous sommes tous 
amis, pourquoi faudrait-il à nouveau faire une demande d'ami ? Lorsque nous sommes tous amis et 
que nous faisons partie des Amis de l'école de yoga, nous sommes amis en tant que membres du 
groupe. Nous sommes amis en raison de notre relation avec les enseignements de la Hiérarchie. Nous 
sommes devenus des disciples. Que faut-il de plus pour l'amitié ? Nous continuons à être amis. Il 
n'est pas nécessaire que l'un d'entre vous me demande d'être son ami via Facebook. Nous sommes 
pratiquement des amis de vacances. Nous avons universellement tendance à être des amis et des 
frères. Donc, qu'il n'y ait plus de demandes d'amitié. L'amitié est déjà là. Quand elle est déjà là, elle 
n'a pas besoin d'être demandée. Merci à tous et à chacun. Namaskaram. 


