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De chaleureuses salutations fraternelles et de bons vœux à tous les frères et sœurs. Nous sommes 
aujourd'hui le 8 mai, jour du départ de Madame Blavatsky, reconnu par les maîtres qui l'ont conduit 
comme le Jour du Lotus Blanc. Aujourd'hui, dans la Fraternité, le Jour du Lotus Blanc est célébré en 
mémoire de Madame Blavatsky qui s'est offerte à l'humanité. Son offrande était totale. L'âme, la 
personnalité et le corps étaient dédiés à l'œuvre de la Grande Fraternité Blanche. Plus que 
l'humanité, c'est la Fraternité Blanche qui l'honore avec amour et affection car elle a dévoilé à 
l'humanité la Sagesse Universelle afin que les gens sortent de leur compréhension très étroite de 
l'énergie qui est appelée Dieu et entrent dans cette lumière qui est Omnisciente, Omnipotente et 
Omniprésente. Puisque nous sommes tous dans la forme, nous regardons la Divinité à travers la 
forme, mais la Divinité en tant que telle est au-delà de la forme, au-delà du nom et même au-delà du 
temps. Les Védas contiennent cette sagesse. Les théologies anciennes contiennent cette sagesse. 

https://www.youtube.com/watch?v=c1ucPV5XozQ&list=PLsH2l6BIGH3b4sFdfDUvdUAIqVV8-JaSS&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=c1ucPV5XozQ&list=PLsH2l6BIGH3b4sFdfDUvdUAIqVV8-JaSS&index=5
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Elles tentent d'exposer les modèles dans lesquels cette énergie se manifeste à travers les diverses lois 
de l'univers, telles que la loi de l'alternance, la loi de la pulsation, la loi de l'involution, la loi de 
l'évolution, la loi de la manifestation septénaire et de son retrait progressif en elle-même à travers les 
cycles du temps, la science de l'expression, la science de la contemplation et la science de l'action 
dans la création pour expérimenter, évoluer et se réaliser. L'œuvre de Madame Blavatsky est 
considérée comme un travail stupéfiant réalisé dans la dernière partie du 19ème siècle qui a fait 
vibrer la planète. Des milliers et des milliers de groupes y ont adhéré jusqu'à ce jour et cela continue. 
Tout ce qu'elle a apporté à l'humanité est davantage reconnu par la Fraternité que par l'humanité. Il 
faudra beaucoup de temps à l'humanité pour comprendre le grand travail accompli par Madame 
Blavatsky. Nous nous souvenons d'elle avec tendresse. Elle est la première, dans les cycles récents du 
temps, à avoir dévoilé la sagesse qui est universelle. Elle n'est pas sectaire. Elle n'est pas basée sur 
des pensées limitées sur Dieu. En Sa mémoire,  nous disons "Sa" parce que même les Maîtres la 
reconnaissent, bien que dans un corps de femme, comme un grand homme qui a fait beaucoup de 
travail depuis la dimension de l'âme. En son nom, nous poursuivons notre enseignement de la vie 
joyeuse.  

Le but de tout cet enseignement est de faire évoluer les formes dans lesquelles nous sommes en tant 
qu'âmes. Nous avons la responsabilité de faire évoluer une forme qui se rassemble autour de l'âme. 
On dit que l'âme s'est accomplie quand elle a transformé sa personnalité bestiale en une personnalité 
complètement humaine où le Divin coopère. Lorsque le Divin coopère avec l'humain, tout est 
possible pour l'âme. C'est la forme idéale que même les anges recherchent. Ne pensez pas que les 
humains sont les seuls à rechercher la Divinité, c'est-à-dire la Vérité. L'Omniscient, l'Omnipotent et 
l'Omniprésent ne peuvent être expérimentés que par le Fils de Dieu. Nous avons ce privilège d'être 
des Fils de Dieu bien que nous ayons perdu la mémoire qui s'y rapporte et que nous soyons devenus 
des fils du Mental et lentement, nous avons dégénéré en fils de bêtes servant le moi tout le temps - 
exigences du corps, exigences de l'environnement. Pour s'assurer que le Fils de Dieu soit réinstitué, 
nous devrons dompter la nature bestiale en nous, trouver de plus en plus de nature humaine en 
nous, nous aligner avec les diverses intelligences de la Divinité qui prévalent en nous. Ainsi, nous 
serons humains et reliés au Divin et redeviendrons des Fils de Dieu. Tous les Fils de Dieu ont été des 
instruments pour le plan de Dieu. Ils ont fait la volonté de Dieu. Ils ont reçu la connaissance qui s'y 
rapporte et ensuite ils se sont manifestés. 

L'histoire commence avec Kumaras, avec les Prajapatis, les Sept Sages, les Manus, les Rudras. Il y en a 
tant. Ils sont restés en relation et ont continué à agir. C'est parce que même avant cette création, il y 
avait des êtres liés à la création précédente qui se sont perfectionnés. Ceux qui s'étaient 
perfectionnés avant même cette création ont rejoint la création une fois de plus pour aider le plan. 
C'est ainsi que nous obtenons la Trinité. C'est là que nous avons les quatre Kumaras, les sept Sages, 
les quatorze Manus, les dix Prajapatis, les onze Rudras. Ce sont également ceux qui connaissent le 
plan dans son ensemble. Ils sont connectés. Tous les anges ne sont pas connectés. C'est pourquoi les 
anges font aussi des erreurs. Ils sont nos frères aînés. Eux aussi recherchent le genre de réalisation 
que les voyants ont, que les Kumaras ont, que le Manu a. Nous avons des modèles que nous suivons. 
Ils se sont perfectionnés en perfectionnant leur corps. Il s'agit de perfectionner le corps pour l'âme 
qui est resplendissante. On dit qu'un corps est dans son état parfait lorsque la divinité en lui et 
l'humanité en lui se rejoignent dans le yoga et se relient à la super âme que nous appelons Dieu. Il y a 
un triangle composé de la super-âme, de l'âme individuelle et de sa forme qui est présentée par sa 
personnalité. Cette forme peut être évoluée. Le thème entier de l'évolution n'est que l'évolution de 
la forme. Nous pouvons développer à partir de cette forme une forme de divers degrés de lumière 
pour laquelle la science du yoga ou l'état de disciple est donnée. Chaque fois qu'une âme entre dans 
un corps, elle a la responsabilité de transformer sa personnalité qui est finalement de couleurs 
variées.  
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Le corps n'est pas seulement un corps de chair et de sang. Il a un corps subtil. Il a un corps causal. Il a 
aussi le dharmakaya, c'est-à-dire un corps de loi. Il acquiert également la facilité de nirmanakaya, ce 
qui signifie que vous manifestez le corps et provoquez la disparition du corps en éléments. Ces choses 
se produisent à mesure que nous progressons dans notre processus de pensée et dans les pratiques 
qui y sont liées. Nous sommes tous la progéniture de Manu et Manu a donné de nombreuses règles 
pour que les hommes se transforment et deviennent des fils de Dieu et réalisent ainsi le plan de Dieu 
sur terre et même dans le ciel. C'est notre syllabus. Normalement, nous sommes satisfaits de 
quelques petites choses que nous faisons dans nos pratiques quotidiennes et nous en sommes 
contents. Mais la vérité est qu'il s'agit de rechercher la perfection en permanence dans toutes les 
facettes de la vie - vos mouvements, votre parole, votre capacité d'écoute, votre capacité de voir, ce 
que l'on appelle la perception sensorielle. Cela peut aller jusqu'à une perception sensorielle 
supplémentaire, comme votre capacité à sentir le toucher sans objet physique. Ce sont les capacités 
qui se produisent en nous et de plus en plus la mesure de la lumière entre en vous. C'est dans ce but 
que nous travaillons. Notre capacité de travail s'améliore, nos perceptions sensorielles s'améliorent, 
nos discours s'améliorent, nos rythmes s'améliorent, notre dévotion, notre dévouement 
s'améliorent, notre compréhension s'améliore, notre capacité à contempler s'améliore, notre 
capacité à nous relier à la volonté de Dieu s'améliore. C'est un effort cohérent et constant pour 
s'améliorer quotidiennement qui s'appelle le discipulat. Ne vous laissez pas entraîner de manière 
excessive dans des concepts. Assurez-vous que tout ce qui doit être manifesté est bien manifesté 
avant de penser à recevoir l'impulsion supplémentaire de l'action.  

Il s'agit d'une dédicace de 15 minutes à ce que Madame Blavatsky a tenté. Elle accomplit son travail 
sur un plan différent, en poursuivant le plan qui constitue un message de la Fraternité pour elle. Elle 
ne doit pas nécessairement prendre une forme physique pour poursuivre son évolution. Elle a atteint 
un état. Nous rendons hommage et adorons Madame H.P. Blavatsky qui est la base et le fondement 
de tout le travail que nous faisons. Nous voulons dire que nous travaillons sur nous-mêmes pour 
atteindre la perfection, c'est-à-dire pour tendre à être de moins en moins imparfaits. Cela se produit 
de plus en plus lorsqu'il y a un mariage entre la nature humaine et la nature divine. C'est là que nous 
entrons dans l'histoire de Damayanti et Nala.  

La nature divine en vous est prête à coopérer avec vous. C'est la nature humaine en vous qui est 
autrement occupée et qui cherche d'autres choses, ne cherchant pas la grande coopération qui est 
disponible pour vous à l'intérieur de vous qui, lorsque vous vous reliez à cela, fait lentement de vous 
un Fils de Dieu. Au cours de ce processus, le karma que vous avez accumulé à travers votre 
personnalité est également effacé. Comme je vous l'ai dit, le karma relatif à l'homme sur cette 
planète n'est effacé qu'avec la Quatrième Initiation. À partir de la cinquième initiation, vous devenez 
un adepte. En tant qu'adepte, vous continuez à aider la planète et les êtres qui s'y trouvent. Vous ne 
devez pas nécessairement prendre une forme physique. Vous obtenez ce statut lorsque vous trouvez 
des chélas et des disciples qui sont en train de s'aider eux-mêmes. Ces anciens adeptes les contactent 
et, par leur intermédiaire, ils mènent le travail sur le plan physique. Ils ont une chaîne de chélas qui 
travaillent pour eux sur le plan semi-bouddhique, sur le plan semi-mental, sur le plan mental 
supérieur et même sur le plan mental inférieur. C'est pourquoi chaque Maître de Sagesse a ces 
disciples excessifs à travers lesquels le travail se produit. Tout comme le Seigneur Maitreya, 
l'Instructeur Mondial, a Maître Morya, Maître Koot Humi et Maître Djwhal Khul, un triangle, pour 
accomplir son travail. Il a beaucoup de tels triangles. Avec chaque rayon, il a un triangle. Sept Rayons 
et sept triangles. Il a 21 triangles pour manifester le plan. C'est un travail grandiose et nous avons de 
la chance d'être entrés dans ce schéma de choses.  

Damayanti rejoignit Nala. Nala rejoignit Damayanti. Les choses allaient bien jusqu'à ce que Nala entre 
dans le programme du temps où, à partir de son karma passé, ce plan de jeu est apparu. Il était 
vulnérable. C'est le cas d'une nature très humaine que les limitations, les faiblesses et les fragilités du 
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passé continuent à nous rendre visite sur le chemin afin que nous les affrontions, les neutralisions et 
nous fortifions pour aller de l'avant. Ne voyez pas un obstacle comme un obstacle. Un obstacle est un 
défi que vous relevez avec amour et avec connaissance. Alors, surmontez-le, ne le fuyez pas, ne 
l'échappez pas, ne le jetez pas par-dessus bord car il reviendra. Affrontez la crise avec amour et 
amitié. Se battre ne sert à rien. Se battre est le trait de caractère d'une bête. Les grands ont toujours 
apprivoisé la bête. Ils ne les ont pas tuées. Dans les récits provenant de la plupart des théologies 
anciennes, ils se sont liés d'amitié avec des dragons, ils se sont liés d'amitié avec des lions volants, ils 
se sont liés d'amitié avec des aigles de feu, ils se sont liés d'amitié avec des chevaux volants, ils se 
sont liés d'amitié avec tout ce qui est lié à leur personnalité et ont fait de la personnalité leur premier 
lieutenant pour manifester le plan sur terre. L'âme n'a pas d'autre moyen que de fonctionner avec la 
personnalité dans l'un de ces plans d'existence. Vous avez donc besoin d'un véhicule pour vous 
manifester. Un véhicule qui coopère avec vous est ce que vous recherchez par le biais du discipulat. 
C'est pourquoi il est dit : ne considérez pas votre personnalité comme votre ennemi et ne 
commencez pas à vous battre avec elle. Liez-vous d'amitié avec elle, sinon, vous serez bloqué. C'est 
ce que nous appelons l'habitant du seuil. Nous devons nous lier d'amitié avec le chien qui garde la 
porte de chaque plan d'existence. Nous nous lions d'amitié avec le chien ; le chien coopère et nous 
facilite la tâche. Nous avons tant de dimensions divines cachées en nous. Lorsqu'elles commencent à 
coopérer, le travail devient facile. Pour cela, vous avez besoin de connaissances. Damayanti a compris 
la condition de Nala - que cet homme, ayant tout perdu, trouvera lentement un peu difficile de 
poursuivre le programme bien qu'il ait été initié par le Maître sur le chemin de la Lumière et sur le 
chemin de l'Amour. L'initiation a été donnée pour se relier à la Lumière. L'initiation a été donnée 
pour monter par le pranayama jusqu'au centre des sourcils. Ensuite, construire le pont entre le 
centre des sourcils et l'Ajna par lequel le programme sera complété. Avant cela, on rencontre sa 
propre personnalité, un grand obstacle. Dans le processus, il s'est adonné aux jeux d'argent et a tout 
perdu.  

Tous deux sont sortis du royaume avec le vêtement qu'ils avaient sur le corps, rien d'autre. Plus de 
bijoux, plus de portefeuille, plus de porte-monnaie, plus de richesse. Ils ont marché dans la nature 
sauvage. Jusqu'à 3-4 jours, tout s'est bien passé. Ensuite, le besoin de confort physique, de sommeil 
physique, le besoin de nourriture, le besoin de boisson sont apparus naturellement. Ils ont continué à 
accepter tout ce que la nature leur offrait sous la forme de feuilles sèches, de fruits tombés, de l'eau 
d'un ruisseau, de l'ombre d'un arbre. Quelques mois passèrent. Ils trouvaient cela de plus en plus 
difficile. Quelque part en chemin, ils ont trouvé quatre oiseaux. Ils étaient en très bonne santé, 
robustes et capables d'assouvir la faim des humains. Nala pensa qu'il devait les attraper. Il jeta son 
vêtement  sur les quatre oiseaux. Les quatre oiseaux prirent le vêtement supérieur par les quatre 
coins et s'envolèrent avec le vêtement. Il ne les attrapa pas. Au contraire, le vêtement supérieur était 
perdu. Il ne lui restait plus que le vêtement inférieur. Damayanti le regarda. Il jeta même son 
vêtement inférieur en ne gardant que le pagne. Quand il jeta le vêtement inférieur, celui-ci fut 
également perdu. Le ciel prit alors la parole et dit : "Tu as perdu tes vêtements pour la simple raison 
que lorsque tu étais à la cour royale et que tu rendais des jugements, certains de ces jugements ne 
correspondaient pas à une véritable justice. Nous avons donc décidé de te punir maintenant pour les 
mauvaises décisions que tu as prises en tant que roi de ton royaume. Chaque fois que tu agis ainsi, la 
protection est perdue." Est-ce que nous pouvons l'imaginer ? Nous portons fréquemment tant de 
jugements sur les gens. Les hommes de sagesse nous disent toujours de ne pas juger mais d'observer. 
Essayez d'améliorer votre compréhension pour surmonter la faculté de jugement et trouver le 
message qui vous vient de l'environnement. Mais dans le cas de ce roi, dans un certain état d'esprit, il 
avait émis certains jugements erronés et les personnes qui avaient été condamnées ont souffert. 
"Ainsi, nous te rendons ce karma. Tu resteras sans grand vêtement sur le corps, sauf pour couvrir tes 
parties intimes." Alors, Damayanti déchira la moitié de son vêtement et couvrit Nala. C'est la beauté.  
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Lorsque vous suivez le chemin et que vous êtes définitivement enclin à vous relier aux vertus qui sont 
en vous, bien que vous puissiez avoir vos propres limites et faiblesses, votre relation constante aux 
vertus qui sont en vous fait que le Divin est satisfait avec vous. Ils viennent à votre secours par un 
moyen ou un autre, mais nous devenons des rebelles et des révolutionnaires. Nous fermons les 
portes à ces opportunités par nos propres actions, ce qui est une dimension plus profonde du karma. 
Nala a accepté la coopération venant de Damayanti. Elle a porté la moitié du saree et il a porté la 
moitié et ils ont continué. Comme je l'ai dit, les événements en crise se succèdent dans une série. 
C'est un cycle temporel que l'on peut parfois remarquer grâce aux transits et progressions 
planétaires. Souvent, nous ne prévoyons pas grand-chose, car c'est aussi une dimension de Kali : la 
sagesse est obscurcie lorsqu'il s'agit de l'appliquer à nous-mêmes. Par conséquent, il suffit de 
compter sur la Divinité et son armée d'aides et de continuer à avancer. Nala sentait qu'il ne rendait 
pas justice à Damayanti. C'est lui qui l'a cherchée. Elle l'a aussi cherché. Ils avaient un but commun : 
réaliser l'âme et ainsi obtenir le statut éternel de Fils de Dieu.  

N'oubliez pas que les Fils de Dieu ne tombent pas dans les cycles de la création. Ils rejoignent un 
groupe de travailleurs éternels qui continuent à coopérer avec le plan de la création, création après 
création, et demeurent dans la félicité des choses. Ils ne sont ni avec les diaboliques, ni avec les 
dévas, ni avec les humains, mais ils sont les amis de tous. Tel est leur statut. Nous utilisons ce mot 
"ami" si facilement. Etre un ami signifie que vous êtes l'ami de tous, ami de la plante, ami de la bête, 
ami de la planète, ami du diabolique, ami du Divin, ami de l'humain, ami de tous. C'est cela Maitreya. 
Parce que l'essence de tous les êtres est CELA seulement, Dieu seulement. Ainsi, ils essaient d'élever 
l'état de ces êtres à partir de cet état de conscience. C'est la grande compréhension d'un adepte. Ils 
ne divisent pas la création comme nous le faisons dans notre esprit humain. Nous croyons en des 
divisions, plus de divisions et plus de divisions et plus de divisions jusqu'à ce que nous devenions 
fragmentés, des morceaux insignifiants d'une Vérité alors que nous faisons partie d'un grand tout. 
Damayanti a vu que Nala n'était pas dans un bon état d'esprit. Il était déprimé parce qu'il bénéficiait 
de sa protection en recevant d'elle la moitié de son vêtement. Il suggéra à Damayanti : "Ce karma est 
surtout le mien, pas le tien. Pourquoi ne pars-tu pas rejoindre tes parents ? Je nettoierai mon karma 
et te rejoindrai bientôt. Le pacte de mariage que nous avons décidé est intact et nous continuerons à 
nous soutenir mutuellement. Je ne veux pas que tu souffres avec moi sur le chemin, car de ton côté, il 
n'y a pas de karma, sauf ton association avec moi. Parfois, en regardant notre conjoint, nous disons, 
non ? "Ah, c'est mon karma !" De même, l'autre conjoint dit aussi : "C'est mon karma !" Parce que 
nous sommes tous des humains, nous élaborons ensemble notre karma. Mais dans ce cas, cette 
dame avait peu de karma. C'est l'homme qui avait le plus de karma dans ce mariage. 

Il a donc suggéré : "Retourne chez ton père. Mène une vie confortable. Continue les pratiques. Je sais 
que tu ne m'oublieras pas. Ta continuité avec moi est ton moyen d'atteindre le Divin. Je continuerai à 
te garder dans mon cœur et je m'assurerai qu'avec ma droiture, mes vertus et la volonté que j'ai, je 
pourrai sûrement surmonter le karma. Je te recommande d'aller chez tes parents." Damayanti 
pensait que c'était un acte de plus venant de l'ignorance de Nala. Elle pensait qu'il voulait y aller seul 
et l'accomplir alors qu'il savait qu'il ne pouvait l'accomplir sans elle. Elle a dit : "Ne pense plus jamais 
à me renvoyer. Cela deviendra plus difficile. Laisse-moi être avec toi." Mais alors, comme le karma et 
Kali étaient tous deux entrés dans l'esprit de Nala, une nuit, alors qu'ils dormaient sous un arbre, Nala 
ne pouvait pas dormir. Il était plein de pensées, de chagrin, de dépression, de dégoût. Il a même eu 
l'idée de se suicider. Mais il a tout de suite su que se suicider n'était pas une solution car il devrait 
revenir et reprendre le même programme pour avancer et se perfectionner. Se suicider est un échec. 
Puis vint l'idée qu'il ne pouvait plus faire souffrir Damayanti. S'il partait sans prévenir Damayanti, 
quand elle se réveillerait et verrait qu'il n'est pas là, elle finirait par aller chez ses parents. C'était son 
idée. Quand il la quittera, puisqu'elle n'aura pas d'autre alternative, elle ira chez ses parents. Elle 
avait déjà envoyé ses enfants chez ses parents. La suggestion avait déjà été faite par lui. Elle avait du 
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respect pour sa parole. Quand elle ne le verra pas, elle finira par se diriger vers la maison de ses 
parents. Avec cette idée, il voulait se déconnecter d'elle. Il déchira le saree qui les liait à l'aide d'un 
couteau trouvé dans les environs et s'éloigna tranquillement. C'est ainsi que Nala, par amour, par 
amour extrême pour sa dame qui e Divine, se sépara, pas elle.  

Nous avons une situation similaire dans le Ramayana. Lorsque Rama devait partir en exil, la mère Sita 
l'accompagnait également. Rama dit : " L'exil est pour moi, pas pour toi. Tu n'as pas besoin de venir 
avec moi. Tu peux tout aussi bien rester au palais, ici, dans le royaume de mon père. Tu es la belle-
fille de trois belles-mères et d'un beau-père. Tu n'es pas obligée de venir avec moi." Mais Sita dit : 
"Une fois mariés, nous sommes un sur deux et deux sur un. Je suis ton ombre et je dois te suivre. 
Sans moi, tu es fragile. Avec moi, tu resteras fort. Les énergies que je peux te fournir silencieusement 
sont une grande force pour toi, que tu ne vois peut-être pas quand je suis là. Lorsque je ne suis pas là, 
tu devrais le reconnaître." Cela arrive dans le Ramayana. Cela arrive aussi dans l'histoire de Nala et 
Damayanti.  

Occultement parlant, nous sommes très fragiles et limités lorsque nous ne recherchons pas la 
coopération qui agit en nous au niveau de notre pulsation, au niveau de notre compréhension, au 
niveau de notre compréhension mentale, au niveau de nos perceptions sensorielles, au niveau de la 
vitalité que porte le corps. Il y a tant d'intelligences dans le corps dont nous ne recherchons pas la 
coopération. Presque toutes les intelligences de la création se trouvent dans le corps humain. Plus 
nous les reconnaissons, plus elles répondent. Comme je l'ai dit, les cinq éléments, les sept principes 
planétaires, les dix dieux directionnels, les dimensions planétaires, solaires et cosmiques qui nous 
concernent - lorsque nous sommes en relation avec tous ces éléments, nous trouvons en nous un 
micro-cosmos, ce qui est rarement le cas. Reconnaissez que nous sommes un microcosme. Nous 
pouvons regarder tous les dévas cosmiques, solaires et planétaires en nous et nous sentir comme le 
prince, c'est-à-dire le Fils de Dieu. Alors vous êtes mieux équipé puisque vous êtes entouré de dévas. 
Un Maître de Sagesse est donc entouré de dévas. Ils l'entourent toujours, ils coopèrent avec lui. Ils lui 
permettent de mieux voir, de mieux parler, de mieux écouter, de mieux diriger les gens, de mieux 
accomplir les tâches. C'est la dimension que je ne cesse de vous répéter - ne pas se perdre dans une 
sorte de concept pendant un moment, perdre la présence de la Divinité en vous et autour de vous. 
Nala est parti à contrecœur. Il est parti, mais il est revenu pour voir parce qu'il ne pouvait pas 
vraiment la quitter. Mais encore une fois, il a décidé de ne pas avoir recours à elle et de partir. Après 
avoir pris un peu plus de distance, il est revenu pour la regarder. Finalement, il a pris sa décision. 
Puisque c'était bon pour elle, mais pas très confortable pour lui, il souhaita bonne chance à 
Damayanti et partit, c'est-à-dire que la nature humaine décida d'aller de l'avant avec les dimensions 
qui lui restaient en raison de l'impact du temps, de l'impact de Kali et de l'impact de son karma. Il a 
pris la décision audacieuse d'aller de l'avant. Quand l'aide viendra, l'aide viendra. Laissez-moi être 
seul à faire ce que j'ai à faire. Avec cette résolution, il est parti. Puis, la dame s'est réveillée. La 
Divinité a senti que la dimension divine du disciple était temporairement suspendue. 

Lorsque nous traversons une crise, lorsque nous ne recevons pas l'aide que nous attendons de la 
dimension divine, la première chose qui nous arrive est de nous sentir frustrés parce que nous avons 
développé une telle confiance dans la dimension divine que nous cessons de faire ce que nous 
devons faire et essayons de transférer le fardeau de l'autre côté parce que nous ne sommes pas très 
bons pour assumer nos responsabilités. Nous voulons que la Divinité fasse tout pour nous. Nous ne 
savons que chercher la Divinité et ne restons que des chercheurs, ce qui nous réduit finalement à 
être des mendiants. Mais aucun père ne veut que son enfant devienne un mendiant. Chaque père 
aimerait que son enfant soit aussi bien que lui-même. JE SUIS CE QUE JE SUIS est le statut que le Divin 
souhaite pour chacun d'entre nous.  Je ne suis rien. Tu es tout", ce genre de prières est très 
dégoûtant pour le père de la création. Même pour les pères mortels, chaque fois que les enfants 
viennent et disent : "Nous sommes des mendiants. Nous ne savons rien. Nous ne vivons que de vous 
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comme des vampires. Nous traînons autour de vous". Aucun parent ne veut de ce genre d'enfants. 
Aucun enseignant ne veut même de tels élèves. Ils aimeraient que leurs élèves et leurs enfants 
acquièrent des connaissances, progressent, acquièrent des capacités, s'accordent avec la volonté de 
Dieu et s'épanouissent sur la planète. C'est dans ce but que l'aide arrive. Il n'est plus question de les 
nourrir à la cuillère. Les enseignants essaient également d'être plus paternels que maternels. Jusqu'à 
un certain point, ils sont maternels. Par la suite, ils sont paternels parce qu'ils aimeraient que vous 
grandissiez et que vous ne soyez pas trop dépendant du côté divin. 

Nala a adopté cette position : "Si de l'aide arrive, de l'aide arrive. Sinon, je me déplacerai seul avec le 
peu que je sais jusqu'à présent et avec le peu de connaissances que j'ai des pratiques". Il s'est donc 
mis en route. Damayanti se mit en route, non pas vers la maison de ses parents, mais vers les forêts 
plus épaisses. Elle se déplaçait dans les forêts par des chemins épineux, par des chemins sauvages et 
par des chemins très dangereux, mais elle n'était pas consciente de ces dimensions. En se 
promenant, elle rencontrait des groupes de cannibales. Lorsqu'ils s'enquièrent d'elle, elle dit : " 
Autrefois, j'étais une reine. Maintenant, je suis perdue. Je suis toute seule. Je suis à la recherche de 
l'âme pour laquelle je suis descendue sur cette planète. Je suis à la recherche de l'âme". Elle se 
déplace sur la sphère terrestre à la poursuite de l'âme. Nala se déplace dans la sphère terrestre à la 
recherche de l'âme. La différence entre les deux est que l'une a du karma, l'autre n'en a pas, sauf son 
association avec Nala. Les cannibales ont senti qu'il s'agissait d'une femme dont ils pourraient 
profiter et dont ils pourraient faire un festin. Alors qu'ils la préparaient pour le rituel du festin, un 
énorme bruit surgit soudain de la forêt. Tous les cannibales se mirent à courir en même temps et se 
retrouvèrent dans la poussière. La voix dit : "Poursuivez ton plan pour trouver l'âme." Alors, la dame 
a continué à poursuivre l'âme avec la compréhension divine, la coopération divine. Elle atteignit un 
autre endroit où elle trouva des groupes de voyants qui contemplaient en groupe. En les trouvant, 
elle trouva du répit. Elle les approcha et se présenta. Le chef du groupe demanda alors ce qu'il 
pouvait faire pour elle. Elle répondit : " Je suis à la recherche de Nala, l'âme. S'il vous plaît, montrez-
moi le chemin où je peux rencontrer Nala." Nala est en nous. Il est au niveau du troisième œil qui est 
gouverné par Chakshusha Manu. Un jour, je pourrais vous en parler. Aujourd'hui, j'ai lu un livre de 
Leadbeater qui dit : "Le précédent Manu Chakshusha est aussi sur la planète et coopère avec 
Vaivaswata Manu". Telle est la beauté de la coopération que nous avons avec les cercles supérieurs. 
Imaginez qu'il y ait eu une crise de cannibales dans les environs qui a été dissoute pour Damayanti. 
Les Dévas du son qui viennent de la classe des anges du Verbe ont produit un tel son qu'il a détruit 
les démons, les cannibales et a conduit la dame vers un groupe de voyants. Les voyants furent 
heureux de constater que Damayanti était à la poursuite de la Vérité et non à la poursuite d'autre 
chose. Elle était descendue des sphères de confort, des sphères de luxe, des sphères de toutes les 
splendeurs imaginables uniquement pour réaliser la Vérité. Elle était descendue pour trouver la 
Vérité. Nala aussi est sortie de son confort personnel, de ses plaisirs personnels. Même sa vie était en 
jeu. Pas de nourriture, pas d'abri et de sa propre volonté, il avait quitté la seule personne qui lui était 
chère, ne pensant qu'à son bien. Ils étaient sur le bon chemin. Comme elle était associée au côté 
divin des choses, elle recevait de l'aide plus rapidement que Nala. 

Nala avait, comme tous les disciples, la malédiction des hauts et des bas et du karma de la 
personnalité qui nous visite lorsque nous ralentissons nos pratiques. Il peut s'agir de la santé, de 
l'économie, de la vie domestique, de la nature, de n'importe quoi. Pour un disciple, ce qui est 
important, c'est sa pratique quotidienne. Car c'est la seule voie qui le relie, non seulement à la vérité 
ultime, mais aussi à toutes ces sphères supérieures où vous recevez un afflux d'énergies qui vous 
soutiennent. C'est la différence entre les deux. Les voyants étaient heureux lorsqu'ils ont remarqué 
que cette dame ne cherchait rien. Elle ne recherchait pas les pouvoirs célestes. Elle ne cherchait pas à 
être placée dans les royaumes supérieurs. Elle ne cherchait rien d'autre que la Vérité. Elle voulait 
réaliser la Vérité et elle était totalement dévouée à cette fin. Ils ont dit qu'ils savaient aussi ce que 
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Nala avait suggéré à Damayanti. Qu'elle devait aller chez ses parents et faire les pratiques. Mais pour 
Damayanti, retourner à la maison de ses parents était un pas en arrière. Après être sortie de la 
maison de ses parents, ce n'était que pour progresser qu'elle avait fait un pas en avant et construit 
une relation conjugale pour réaliser l'âme. C'est le but initialement conçu par le Manu Vaivaswata à 
travers cette institution du mariage. Elle décida de ne pas aller chez ses parents. Mais alors, la 
suggestion vint à nouveau du groupe de voyants. Ils lui dirent : "Dans des conditions de vie 
confortables, tu peux mieux faire tes pratiques. Nous cherchons toujours un endroit agréable pour 
mener nos pratiques, afin de ne pas avoir à nous déplacer de-ci de-là. S'asseoir dans un endroit en 
vous, s'asseoir dans un endroit à l'extérieur et mener vos pratiques quotidiennes de la même 
manière serait beaucoup plus utile. Lorsque les voyants ont suggéré cela, Damayanti s'est 
immédiatement rappelé ce que Nala suggérait. Nala suggérait la même chose - Retourne chez tes 
parents et continue tes pratiques. Mais quelque chose en Damayanti a dit : "Non. Ce n'est pas la 
bonne étape de retourner chez mes parents et d'être un fardeau pour eux. Au lieu de cela, il vaut 
mieux que je me débrouille seule. Elle est partie.  

Puis, après plusieurs pensées pour Nala, elle a été en mesure de sentir une seule pensée de Nala en 
elle et rien d'autre.  Nala signifie ici l'âme. L'âme en nous devrait être notre priorité absolue si nous 
voulons être un disciple. Nous tombons fréquemment pour être des personnalités. Le discipulat est 
un processus dans lequel nous nous rappelons que je suis l'âme et que j'ai une personnalité. Mais la 
plupart du temps, nous entretenons en nous une identité différente à notre sujet. Nous avons une 
fausse identité. Que je suis un Indien, que je suis un homme, que je suis une province, que je suis 
ceci, que je suis cela. Tout cela n'est pas l'âme. Tout ce qui est personnalité est ce dont nous nous 
souvenons de nous-mêmes, ce qui est une identité erronée, une identité totalement erronée. Nous 
sommes les âmes et nous avons développé la forme. Nous avons développé nos personnalités en 
vertu de nos actions. Nos personnalités ont certaines forces. Nos personnalités ont certaines 
faiblesses. En restant dans la force que nous avons, nous travaillons sur nos limites et les améliorons 
afin d'obtenir un développement complet. Rappelez-vous le mantra donné par le Maître CVV ? Il dit : 
"Développement complet". Seule une personnalité développée sur tous les plans peut accomplir le 
travail de l'âme sur la planète. Avec une personnalité qui n'a pas de capacité, qui n'a pas de 
connaissance, qui n'a pas de volonté, qui a l'ignorance au sommet de la tête couplée à une pensée 
égoïste sur elle-même, vous descendez et descendez et descendez et tend à faire de vous une 
nuisance pour l'entourage au nom d'un aspirant ou d'un disciple. Un aspirant ou un disciple devrait 
d'abord cesser d'être une nuisance pour son entourage. Il ou elle devrait être utile à son entourage 
mais pas une nuisance. Les gens devraient apprécier que vous soyez là. Les gens ne devraient pas 
penser : "Quand ce type va-t-il partir ? Nous serions mieux s'il n'était pas sur le terrain ou sur la 
scène". Il y a des personnalités qui sont recherchées pour le parfum qu'elles transmettent. Il y a des 
personnalités qui sont abhorrées en raison de leur comportement irrégulier, de leurs habitudes 
irrégulières, de leurs discours irréguliers et de l'utilisation irrégulière du corps, des sens et de l'esprit. 
Elles doivent être repoussées. Il s'agit de raffiner la personnalité de manière à ce que l'âme puisse 
infuser la personnalité et remplir son objectif sur la planète. À cette fin, il faut travailler. Seule la 
technique est donnée, le savoir-faire est donné, nous élaborons les choses comme elles viennent à 
nous. De temps en temps, à travers les crises, nous découvrons nos faiblesses et nous essayons de les 
surmonter. Les faiblesses sont nombreuses et nous ne les voyons pas parce que nous aimons 
tellement notre personnalité. Si nous étions si aimables, nous serions déjà entrés dans le Royaume de 
Dieu. Nous sommes un peu aimables, pas encore complètement aimables, alors nous continuons à 
nous améliorer.  

Alors, Damayanti trouva de nouveau un groupe de voyants. Ces voyants venaient du ciel. Ils ne sont 
pas descendus. Le premier groupe de voyants était dans la forêt. Ils l'ont guidée jusqu'à la maison de 
ses parents. Les voyants du ciel sont apparus à Damayanti. Damayanti a offert ses salutations et a dit, 
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"Où est Nala ?" Ce qui signifie : "Où est l'âme ? L'âme doit être trouvée par la personnalité. L'âme est 
le fils de Dieu. JE SUIS. Le Fils de Dieu dans sa Vérité est CELA JE SUIS. Par conséquent, se relier à 
l'âme vous conduira à CELA. La dimension de l'âme est la seule préoccupation de Damayanti. Elle n'a 
pas d'autres préoccupations. Elle n'a pas d'autre karma. Les voyants dans le ciel ont découvert 
qu'aucune autre pensée n'existait en Damayanti, sauf la pensée de l'âme. Elle était avec la pratique 
de Saraswati, que je vous ai donnée il y a 2-3 cours. Se connecter au centre Ajna en restant au centre 
des sourcils. Atteindre le centre des sourcils avec l'aide du pranayama, du pratyahara et du dharana 
et se relier au centre du soleil solaire, Savitr, au milieu du front, qui est en vérité au centre de la tête 
comme le phare au-dessus qui est à l'intérieur. En se reliant à lui. Elle faisait ces pratiques. C'était sa 
préoccupation pendant qu'elle se déplaçait dans la nature sauvage. La première fois, les voyants dans 
le ciel ont senti que c'était une femme qui avait un programme unique pour réaliser l'âme. Tout le 
reste était secondaire. Les exigences de la personnalité étaient également secondaires. Elle se 
déplaçait et s'accordait de plus en plus avec cette pratique et les voyants ont reconnu la nécessité de 
l'aider. Ils ont dit d'une seule voix : "Qu'il en soit ainsi. Qu'il en soit ainsi. Tu t'associeras à l'âme et tu 
t'accompliras. La prophétie se réalisera. Soyez avec la pratique que vous suivez et continuez votre 
voyage comme cela vous vient de l'intérieur.’  

S'il vous plaît, rappelez-vous, même dans les classes précédentes, je vous ai dit que même avant le 
mariage, Damayanti et Nala étaient capables d'écouter à l'intérieur. Ils étaient guidés de l'intérieur. 
La lumière intérieure les guidait. Parfois, il y a une connexion. C'est seulement quand la crise est 
arrivée que Nala a perdu la connexion, mais Damayanti ne l'a pas perdue. Si elle avait été près de lui, 
cela aurait peut-être été une force pour Nala, mais Nala a senti que le confort de Damayanti était 
plus important pour lui. Il ne faut pas puiser dans les énergies du Divin pour chaque danse ; mieux 
vaut y faire face soi-même. C'est ainsi que la détermination personnelle a prévalu chez Nala. Il 
pensait qu'il devait aller de l'avant sans déranger autant les dévas à chaque instant. Laisse l'aide venir 
si elle vient. Si vous vous souvenez, dans l'histoire, les quatre directions cardinales ont exprimé : " 
Nous t'aiderons quand tu seras dans le besoin parce que tu t'es bien conduit avec nous. Nous 
t'aiderons mais tu ne peux pas exiger l'aide des anciens." S'ils le souhaitent, ils donnent. Si le karma 
vous rend visite, ils attendront car ils respectent le plan d'évolution. Nala devait recevoir de l'aide en 
temps voulu tandis que Damayanti était plus rapide à recevoir de l'aide. Cette dimension est 
également visible dans l'histoire. Tout d'abord, elle a continué à se déplacer comme on le lui a 
demandé. En chemin, les voyants ont également dit : " Il y a un groupe d'êtres qui se déplacent dans 
la direction du sud. Suis-les. Tu pourras éventuellement trouver Nala. Tu trouveras sûrement Nala et 
tu te réaliseras. C'est l'histoire extérieure. L'histoire intérieure se dirige vers les chambres intérieures 
du cœur, pour lesquelles nous avons une ligne directe vers l'âme. Donc, elle a recommencé à 
pratiquer Aswavidya et Akshavidya. Elle a rejoint un groupe de personnes. Ils l'ont vue et ont senti 
qu'elle était démunie. Ils ont dit, "Ok. Tu peux aussi nous suivre." Ils se déplaçaient. Une nuit, alors 
qu'ils étaient endormis, une énorme tempête et un coup de vent sont arrivés et tout autour a été 
détruit, certains membres du groupe sont également morts. Les membres restants se sont dit : " Au 
moment où cette dame a rejoint notre groupe, nous avons eu une crise. Mieux vaut l'abandonner. Ils 
l'ont abandonnée et sont partis. C'est là que l'on comprend que, tout au long du chemin, il faut être 
prêt à marcher seul en cherchant des directions qui viennent de l'intérieur, et non des directions qui 
viennent de l'extérieur. Elle continua, continua et continua. Elle entra dans une ville. Dans la ville, les 
gens ont vu cette dame qui n'était pas entièrement couverte. Ils pensaient que c'était une folle qui se 
déplaçait dans les rues. Ils ont commencé à la bombarder de pierres. Sans se soucier des pierres qui 
la touchaient, elle continuait à se déplacer dans la rue. La reine du royaume entendit une sorte de 
bruit dans les rues. Elle a regardé par la fenêtre et a découvert qu'une orpheline, une femme 
démunie, se faisait jeter des pierres. Ce jet de pierres est une habitude très ancienne de l'humanité 
qui perdure jusqu'à ce jour dans les traditions et les religions. La reine envoya ses soldats, amena la 
dame Damayanti dans son palais, s'enquit d'elle, lui offrit abri et protection et lui dit : " Tu peux 
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rester avec nous et mener tes pratiques jusqu'à ce que tu réalises l'âme. " Ainsi, elle n'est pas allée 
chez ses parents. Elle était dirigée par la voix intérieure. Elle a trouvé un groupe de voyants qui l'ont 
d'abord encouragée à aller chez ses parents. Elle a de nouveau trouvé un autre groupe de voyants qui 
l'ont dirigée vers un endroit où elle pourrait vraiment réaliser sa vie. C'est ainsi que Damayanti a reçu 
une place d'honneur d'où elle pouvait régulièrement entrer en relation sans entrave avec l'âme. 

Une vie où un disciple a beaucoup de temps pour entrer en relation avec l'âme et la super âme en lui 
est une vie qui a traversé de nombreux ponts. C'est une vie où un seul pont doit être construit- le 
pont de la personnalité à l'âme. La personnalité, tant que le karma demeure, vous maintient à la 
dérive.  Mais puisque nous sommes entrés dans la résolution unique de nous relier à l'âme, d'un côté, 
nous accomplissons le karma de la personnalité par l'amour et l'amitié, tandis que de l'autre côté, 
nous continuons à nous relier verticalement au centre Ajna en restant au centre des sourcils qui est le 
sommet de la personnalité. Le sommet de la personnalité peut être vu comme le sommet d'un 
temple ou d'une église. Au sommet, il y a un cercle où se trouve l'âme entourée de la super-âme. Il y 
a un cercle et un point central en dessous duquel il y a un triangle qui doit être un triangle 
équilatéral. Ce triangle est notre personnalité. Il doit être nettoyé. Il doit être rendu resplendissant. Il 
doit être ordonné. Nous recevons des énergies à travers nos pratiques quotidiennes pour mettre 
notre personnalité en ordre. Gardez-le calme, gardez-le en équilibre, gardez-le paisible, effectuez 
votre travail dans l'ordre, ne soyez pas dérangés, ne dérangez pas l'environnement et soyez en 
association avec l'âme. Par ce fonctionnement stable, l'énergie de l'âme descend lentement dans la 
personnalité et l'énergie de la personnalité fusionne lentement avec l'énergie de l'âme. C'est ce qu'on 
appelle un état de personnalité imprégnée d'âme. Une personnalité imprégnée d'âme commence à 
mieux se livrer au monde. Elle commence à mieux mener son travail. Elle acquiert la capacité de 
mener de plus grandes œuvres. Elle finit par devenir une institution, et non plus une seule personne. 
Elle déplace l'environnement avec des énergies magnétiques et radioactives. Elle est électrique, 
magnétique et s'élève de plus en plus avec l'aide de la connaissance qui élargit sa compréhension. 
Elle avance, avance et avance jusqu'au centre des sourcils qui est appelé le lieu de naissance d'Indra. 
On l'appelle le lieu de naissance d'Indra parce que la personnalité est le protecteur des mondes 
mental, émotionnel et physique. C'est la personnalité qui protège les trois mondes. L'âme inspire la 
Volonté Divine, la Connaissance Divine et l'Activité Divine. Ainsi, elle reçoit de l'âme, elle redresse sa 
personnalité et se conduit de manière à ce que non seulement son karma personnel soit accompli, 
mais que tout le karma soit accompli. Plus le karma est accompli, plus l'ascension se poursuit. 
Finalement, le pont entre l'âme et la personnalité se produit. Ensuite, vient le pont supérieur. Ainsi, 
Damayanti a atteint un endroit d'où elle pouvait se relier à l'âme, qui est Nala dans cette histoire. Elle 
a un programme unique.  

Il y a beaucoup de détails, mais ce qui est pertinent pour nous, c'est que malgré les situations de 
personnalité que nous rencontrons, nous continuons à nous relier à l'âme, à recevoir les énergies et à 
nous conduire de manière à arrondir notre personnalité. Si nous n'avons pas une personnalité 
arrondie, l'âme attend. Elle attend de descendre. Elle s'attend à ce que nous soyons un performeur 
complet, et non un monobloc. Il y a tellement de dimensions dans un homme qu'il peut développer. 
Développer un seul angle n'est pas suffisant. Vous devez être un modèle dans tous les aspects de la 
vie. Un modèle en tant qu'étudiant, un modèle en tant que jeune, un modèle en tant que serveur 
social de votre vocation, un modèle dans les études, un modèle dans la profession. Vous devez être 
une source d'inspiration pour les autres. Une telle personnalité est facilement reconnue et associée 
par les autres. Ce sont ceux que les maîtres appellent les chélas. Ils n'ont pas de programmes égoïstes 
en tant que tels. Les chélas fuient leurs programmes égoïstes et se dirigent vers une plus grande 
utilité. Une plus grande utilité ne viendra pas sans une plus grande capacité. Une plus grande 
capacité dans la mesure où elle est offerte pour le bénéfice des autres, vous avez tendance à aller de 
l'avant. Avec ceci, nous avons couvert quelques principes du discipulat et également couvert 
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quelques dimensions relatives au chemin. Nous continuerons avec plus de détails dans le prochain 
cours.  

Je peux également dire, à la fin du cours, que j'ai accompli 50% du traitement et que je vais continuer 
avec le traitement. J'aurais dû vous envoyer un mail aujourd'hui mais je vous l'enverrai demain. 
Namaskaram. 


