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Discours 5 
 

 

Conformément au programme prévu, nous abordons dans cette série de Merry Life quelques autres 

dimensions liées à la Vierge, qui est très importante pour le discipulat. La Vierge est synonyme de 

pureté et la pureté intellectuelle assure l'intuition au cœur. Lorsque la pureté intellectuelle est affectée 

par les pensées de l'environnement ou les pensées du monde, l'homme perd le contact avec la 

dimension supérieure de l'être de sagesse. Une personne qui assure la pureté intellectuelle est appelée 

une personne avec une nature immaculée ou un esprit immaculé, qui est représentée par la Vierge. 

 

Aujourd'hui dans le monde, il y a une manipulation excessive de l'intellect et plus on est 

manipulateur, plus on est capable de trouver un certain succès matériel. Pour obtenir un succès 

matériel, mais aussi une reconnaissance dans le monde et pour exercer un certain contrôle sur ses 

semblables, l'homme essaie de manipuler beaucoup de choses. La personne qui manipule le monde 

se manipule continuellement elle-même et lorsque l'intellect est manipulé, l'homme perd une grande 

opportunité de se déplacer vers les états supérieurs de son propre être. Les domaines supérieurs tels 

que l'intuition, la pensée pure, l'amour pur et ensuite la conscience pure ainsi que la véritable nature 

https://www.youtube.com/watch?v=l0aqTB12LT0&list=PLsH2l6BIGH3b4sFdfDUvdUAIqVV8-JaSS&index=9
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du magnétisme et des radiations universels, ces dimensions sont fermées lorsque l'homme a tendance 

à être trompeur. Il y a des supercheries que l'homme rencontre et lui aussi a tendance à être tout aussi 

trompeur. Lorsque vous êtes malhonnête, vous perdez la virginité de votre personnage. Vous perdez 

la pureté de votre propre être et vous ne pouvez plus être en relation avec le côté intuitif de votre 

propre être. Par conséquent, la Vierge est un état d'esprit en nous puisque nous portons tous en nous 

la dimension de la Vierge. La Vierge doit être un intellect pur. Un intellect qui est de plus en plus 

orienté vers la connaissance et un intellect qui se conforme aux lois de la nature, un intellect qui 

voudrait s'accorder à la volonté de Dieu. Ce type d'intellect, lorsqu'il est utilisé à différentes fins, 

perd ses capacités à être en relation avec l'intuition. Un intellect avide devrait être maintenu pur à 

tout moment. Sa virginité doit être préservée en toutes circonstances et son propre intellect doit rester 

comme un feu pur ; un feu pur parce qu'il traite de l'esprit. L'élément est le feu et il doit être 

maintenu pur à tout moment dans l'avenir, ce qui nous assurerait d'être en relation avec les 

dimensions supérieures de notre propre être. 

 

Laver l'intellect au quotidien est un exercice en soi. Pour laver l'intellect au quotidien, tout comme 

nous lavons le corps avec de l'eau, nous devrions laver l'intellect avec des pensées sublimes, des sons 

sublimes, une musique sublime et des symboles sublimes ainsi que des couleurs sublimes. Toutes les 

théologies suggèrent que nous ayons un rapport avec les couleurs rayonnantes, les sons et les 

symboles harmonieux, la musique et autres. Les choses que nous voyons dans la nature comme une 

fleur qui se déplie, un lotus blanc, un oiseau blanc, ou même un lever de soleil, un ciel pur, tout cela 

est donné comme moyen de laver l'intellect. Le Seigneur est bleu" est une dimension qui, lorsqu'on la 

contemple, purifie les couches de l'esprit. Dans ses couches intellectuelles, l'esprit est porteur de 

nombreuses énergies indésirables telles que l'orgueil, les préjugés, la jalousie, l'ambition, l'antipathie, 

la colère, la malveillance et autres. Par son fonctionnement quotidien, l'esprit recueille 

inconsciemment des énergies impures et il a besoin d'être purifié au quotidien. Tout comme sous les 

tropiques, il faut prendre une douche deux fois par jour. Pour un aspirant, il est recommandé de se 

laver l'esprit quotidiennement par une contemplation appropriée sur la lumière ou en adoptant des 

sons sacrés, des couleurs ou des symboles. Cela doit se faire. Un autre bon moyen est de mettre ce 

feu de l'esprit dans l'air appliqué en nous. L'air purifie le feu. C'est une dimension car c'est du 

cinquième air Akasha que vient l'air, et de l'air, vient le feu, et du feu viennent l'eau et la matière. 

Ainsi, l'air est la dimension supérieure du feu dans l'ordre des éléments. Donc, si vous mettez le feu 

du mental à l'air de la vie, qui fonctionne en nous, chaque jour pendant environ 15-20 minutes, alors 

le mental est purifié. Cette purification doit avoir lieu pour garder le mental aussi propre que 

possible, ce qui nous assurera de refléter les dimensions supérieures en nous. La volonté de Dieu ou 

la connaissance de Dieu ou la capacité de fonctionner intelligemment, même si elles sont reflétées 

sur l'esprit humain, à moins que la base même sur laquelle se fait la réflexion ne soit pure, ce qui est 

reflété reste flou, peu clair, confus ; et alors, on se trompe et on bouge avec ses propres illusions, 

hallucinations et même délires. Il est donc nécessaire de s'entraîner quotidiennement et c'est aussi ce 

que le signe solaire de la Vierge suggère pour garder son intellect propre. 

 

Le fait que la Vierge soit un signe solaire lié au service est très connu, mais même le service ne 

garantit pas une nature propre, une nature pure et une nature divine. En nous, on peut voir trois 

variétés de nature, la nature qui ne fait que se préoccuper d'elle-même, pour réaliser ses propres 

programmes même au détriment des autres. Ensuite, il y a la nature, qui pense à apporter quelque 

chose de bon à l'environnement et à gagner ainsi en visibilité et en publicité, avec un programme lié 

à l'épanouissement personnel. Ainsi, il y a plusieurs couches dans la nature. Nous disons que chez 

l'homme, la nature de base est animale, la nature moyenne est humaine et la nature supérieure est 

divine. Par conséquent, nous devons nous assurer que notre nature ne tombe pas dans cette nature de 

base où nous ne pensons qu'à nous-mêmes et à nos situations, et à la poursuite de nos objectifs 

personnels. C'est ce que l'on considère comme un intellect moyen, mais pas comme un intellect pur 

qui peut faire appel à l'intuition. Un intellect, qui est dépourvu de malice, est un intellect capable de 

recevoir des révélations de l'intérieur. Dans le neuvième chapitre de la Bhagavad Gita, le Seigneur 

Krishna dit à Arjuna "Puisque tu portes la nature vierge, je suis prêt à partager avec toi une clé de 
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sagesse, la clé maîtresse de la sagesse." C'est ainsi qu'il est dit dans le neuvième chapitre de la 

Bhagavad Gita : "Heureusement, tu as un esprit non malveillant, il m'est donc possible de partager un 

secret relatif aux états supérieurs de conscience". Un esprit malveillant, même s'il reçoit le meilleur 

de la sagesse, se déforme et fait beaucoup de mal à celui qui le reçoit. 

 

La nature vierge est donc ce que la Vierge suggère. Et cette nature vierge peut être obtenue en 

premier lieu par la relation à la respiration et à la pulsation. C'est l'état précédent pour la Vierge. La 

Vierge est précédée par le Lion et le Lion vous assure d'entrer dans le cœur où vous avez l'activité 

respiratoire en continu. Lorsque vous vous reliez à l'activité respiratoire qui s'effectue 

continuellement en vous, l'air qui fonctionne sans cesse dans le cœur, cet air peut purifier le mental. 

C'est pourquoi il est recommandé d'entrer dans la caverne du cœur pour obtenir la pureté de l'esprit. 

La pureté du mental est possible quand le mental se soumet quotidiennement à l'activité du prana, qui 

se déroule dans la caverne du cœur. Il y a l'air dans le cœur, qui est appelé Pavamana. La Pavamana 

est l'air du milieu des sept airs dont nous parlons. Il y a sept Maruts ou sept vents dont le quatrième 

est appelé Pavamana, ce qui veut dire que c'est l'air le plus pur qui vous élève. Le Seigneur Hanuman 

lui-même est appelé le fils de Pavamana. Pavaka et Pavamana sont les deux dimensions. Pavaka 

signifie la flamme pure ou le feu pur. Il y a sept flammes et il y a sept airs. La quatrième flamme est 

appelée Pavaka, c'est ce que représente Arjuna, et ce que représente un disciple accompli. Un 

disciple accompli n'est pas affecté par la malveillance. Un disciple accompli n'est pas non plus 

affecté par la compétition. Il n'est pas affecté par la comparaison, ni par les circonstances 

environnantes. Il continue à rester une flamme stable. Un tel esprit est appelé un esprit vierge et cet 

esprit vierge peut être préparé à l'aide de l'air, qui est appelé Pavamana. Ainsi, Pavamana et Pavaka 

sont les deux airs dont nous parlons en relation avec le Lion et la Vierge. 

 

Par conséquent, pour nettoyer le mental sur une base quotidienne, vous devez nécessairement 

commencer à relier le mental à la respiration et vous assurer que le mental plonge dans l'activité de la 

respiration ; deux fois par jour ou une fois par jour si votre temps le permet. Et assurez-vous que 

votre mental est en bon état et qu'il n'est pas affecté par la malveillance qui prévaut dans le monde et 

aussi autour de vous et dans le lieu où vous vivez, car les bonnes associations ne sont pas toujours 

possibles. Les gens qui vous entourent ont les mêmes attitudes que vous. Vous ne pouvez pas vous 

isoler de la société. Vous ne pouvez pas vous isoler de votre famille. Vous ne pouvez pas vous isoler 

de vos voisins. Vous devez entretenir des relations avec eux et ne pas être affecté par ces relations. Et 

pour ne pas être affecté dans son esprit, il faut renforcer l'esprit soit avec de l'air, soit avec l'Akasha, 

soit avec des couleurs, des couleurs arc-en-ciel. Toute théologie ou tout enseignement suggère de se 

référer aux couleurs rayonnantes de la Vierge, qui  sont des couleurs de l'arc-en-ciel. Même dans le 

mantra Gayatri, il est recommandé de se référer aux couleurs rayonnantes de l'orange, puis du jaune 

doré, du bleu du ciel, puis de la lumière de la lune et du soleil. Pitah, vidruma, hema nilah, davala, 

sont les cinq couleurs suggérées aux étudiants moyens sur le chemin spirituel à se mettre en relation 

au tout début parce que ces couleurs nettoient aussi l'esprit. Nettoyer l'esprit avec la couleur est une 

dimension en soi ;  vous vous reliez à la couleur orange, qui est la couleur de l'aube comme vous le 

voyez lorsque le soleil se lève à l'est. Elle est suivie par la couleur jaune dorée, qui nettoie davantage 

le mental et le dynamise même. Ensuite, nous avons la couleur bleue du ciel et nous avons la lumière 

de la lune et la lumière du soleil. Ce sont les cinq couleurs régulières que nous rencontrons lorsque 

nous nous rapportons au ciel. Ainsi, lorsque ces cinq couleurs sont régulièrement mises en relation, 

votre intellect devient propre. 

 

C'est la raison pour laquelle la Gayatri est donnée avec les cinq têtes. Les cinq têtes ne savent pas si 

vous avez une image particulière à laquelle vous vous rattachez, mais elles veulent que vous vous 

rattachiez à la triple énergie des trois logos et ensuite à l'énergie masculine et féminine. La couleur 

orange se rapporte à la volonté. La couleur jaune dorée se rapporte à l'activité intelligente. La couleur 

bleue se rapporte à la synthèse en vous ou au deuxième logos, puis la lumière de la lune représente la 

conscience pure de la Mère, et la lumière du soleil représente le Père. Donc, la lumière du soleil et de 

la lune comme énergie mâle-femelle et ensuite orange, jaune doré et bleu comme triple énergie, c'est 
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ainsi que la dimension quintuple de la déité est requise pour être vénérée dans toutes les théologies. 

Parce que le Dieu à cinq têtes n'est pas seulement la compréhension exclusive de la sagesse orientale, 

il existe avec la Grèce, il a existé avec les Égyptiens, il a existé avec de nombreuses autres théologies 

où le Dieu masculin-féminin. Il y a ensuite la triple énergie de la Triade, ce qui est considéré comme 

les cinq énergies de base par lesquelles l'homme peut s'élever. Donc, en se rapportant aux couleurs, 

on peut s'élever soi-même. En se reliant à l'air, on peut s'élever, en se reliant à l'Akasha lui-même, on 

peut s'élever ou on peut aussi s'élever en adoptant certains sons semences. Les sons-semences 

apportent leur propre couleur et la vibration correspondante. L'orange a sa vibration et il y a un son 

qui lui est lié que nous appelons Ram, il nettoie. 

 

De même, il y a la couleur liée au jaune d'or, qui est prononcée avec Hrim. Quand vous dites Hrim, 

c'est jaune d'or. Et puis si vous dites Klim, c'est le bleu. Il existe aussi des sons qui nous sont 

familiers grâce aux enseignements donnés au fil des ans et qui sont disponibles sous la forme de 

livres appelés Mantras dans lesquels la combinaison des sons, des couleurs et des vibrations 

correspondantes, ainsi que leur correspondance avec le nombre, sont toutes données, car le nombre, 

la couleur, le son et le symbole sont tous liés. On peut donc s'y référer. On peut aussi s'identifier à un 

lotus blanc qui se déploie. On peut s'identifier à l'horizon oriental pendant les heures de l'aube. Ce 

sont là quelques dimensions qu'il faut ramener dans la pratique quotidienne pour s'assurer que le 

mental est propre. 

 

Si l'esprit n'est pas propre, on ne peut pas transformer son intellect en un état d'intuition. L'intuition 

n'est rien d'autre qu'un processus par lequel la volonté de Dieu est entendue dans votre propre 

intellect. L'intellect est impressionné par la volonté de Dieu. L'intellect est impressionné par la 

connaissance de Dieu. L'intellect est également impressionné par le plan de travail. Ce sont les trois 

choses, que faire, comment faire et quand faire. Ce sont les choses qui doivent venir à l'esprit. Si 

l'esprit n'est pas orienté vers la dimension sublime de son propre être, il ne reste pas pur. Un esprit 

impur ne peut manifester aucun plan sur terre. Les gens parlent de manifester des activités de bonne 

volonté sur terre. Le "Royaume de Dieu sur terre" est une déclaration très populaire qui se retrouve 

partout. Nous souhaitons également manifester beaucoup de bonnes actions, mais notre capacité à 

manifester de bonnes actions dépend de la pureté de notre intellect. Un intellect pur est régulièrement 

imprégné de volonté, de connaissance et d'activité et, par conséquent, reflète cette volonté, cette 

connaissance et cette activité sur le plan physique. 

 

Cela doit se faire et pour cela je voulais juste vous rappeler de vous ajuster à l'intuition. Et une 

personne intuitive mène ses activités sans beaucoup d'idéation car l'idéation est ancrée dans 

l'intuition. C'est pourquoi les personnes intuitives ne se livrent pas tant à des discussions, à des 

arguments, à la logique. Ils font tout de suite tout ce qui s'exprime au plus profond d'eux-mêmes, de 

leur propre conscience, et ils avancent et le font ; et lentement les gens se rassemblent, coopèrent et 

réalisent le plan. Lorsqu'il y a un tel niveau intellectuel sans être en harmonie avec la partie 

supérieure de son propre être, on est confronté à ses propres préjugés, à ses propres opinions et à sa 

propre logique. Le problème de l'intellect, c'est qu'il a sa propre logique et qu'il génère des doutes. 

Un doute émerge toujours. Pour toute chose, un doute surgit, et ensuite, pour toute chose, le 

"pourquoi" que l'intellect voudrait connaître. Dans la création, on ne peut jamais répondre au 

"pourquoi de la chose" ; on peut répondre au "comment de la chose". Ainsi, pour le "pourquoi", il n'y 

a pas de réponse. Pourquoi un lotus a-t-il autant de pétales ? Pourquoi pas d'autres fleurs ? Pourquoi 

un cocotier grandit-il alors que ce n'est pas le cas d'un manguier ? Pourquoi un banian s'étend-il ? 

Pourquoi pas un ficus ? Si vous vous demandez pourquoi vous vous distrayez de votre action, vous 

êtes alors pris dans vos propres arguments de pensée en essayant de comprendre. Plus vous faites 

d'efforts pour comprendre, plus les malentendus se multiplient. Il existe un dicton en sciences 

occultes, "la compréhension mène à l'incompréhension". 

 

Entre deux étrangers, il n'y a pas de malentendu, n'est-ce pas ? Entre deux amis, il peut y avoir des 

malentendus. Pourquoi en est-il ainsi ? Comment peut-il y avoir un malentendu entre amis ? Parce 
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qu'en continuant à se comprendre, ils en arrivent à un point où ils commencent à voir ce qui n'est pas 

là chez les autres, et la compréhension conduit au malentendu. Ce ne sont que les amis qui entrent 

dans l'incompréhension. S'ils ne sont pas amis, il n'y a pas de malentendu. Pourquoi ? Parce que vous 

essayez de trop comprendre votre ami et que cette compréhension vous conduit à un malentendu. 

Lorsqu'un homme et une femme vivent ensemble, ils s'unissent sur la base d'une plate-forme 

commune de compréhension. Mais s'ils essaient d'être excessivement curieux l'un de l'autre, la 

compréhension conduira lentement à un malentendu. N'est-ce pas ? Il existe un dicton en anglais, 

"Familiarity breeds contempt", qui signifie que nous voyons les choses en fonction de notre 

compréhension, et non en fonction d'un événement. C'est là que l'on se fonde sur une base erronée, 

que l'on fait une mauvaise compréhension et que, , lorsque l'on se met en rapport sur cette base, des 

divergences apparaissent. 

 

Par conséquent, l'intellect sait que les dimensions supérieures se manifestent dans les plans 

inférieurs. C'est ce que nous devons comprendre. L'intellect est censé manifester le plan supérieur 

dans les royaumes inférieurs. Disons que vous recevez une excellente vision de quelque chose et que 

vous êtes un peintre, si vous commencez à penser, pourquoi ai-je eu cette vision ? Il vaut mieux que 

vous la peigniez ! Lorsque vous recevez une vision de quelque chose, vous devez la manifester. Elle 

a été imaginée parce qu'elle vous a choisi pour se manifester à travers vous. De même, certaines 

personnes, il y a la visite en elles des énergies de guérison. Certaines personnes sont visitées par des 

énergies de guérison. Si vous vous demandez pourquoi elles ont reçu des énergies de guérison, cela 

signifie que vous n'êtes pas dans le bon chemin. Vous êtes bénis par les énergies de guérison, alors 

continuez à guérir. Ne vous préoccupez pas de savoir combien de temps ces énergies restent avec 

vous. Aussi longtemps qu'elles restent avec vous, vous continuez à guérir. De même, certains sont 

dotés de la capacité d'enseigner en recevant des cercles supérieurs. Les enseignements par impression 

sont tous des enseignements où les gens écoutent depuis les cercles supérieurs et, par leur voix, 

transmettent aux cercles inférieurs. C'est ainsi que tous les grands enseignements sont arrivés sur la 

planète. Ils ne sont pas une reproduction des livres. C'est ainsi que cela s'est passé parce qu'il y a en 

eux une facilité qui leur permet d'écouter les dimensions supérieures, de leur donner un langage et de 

le présenter dans l'environnement. 

 

C'est ainsi que se produisent les enseignements par impression, les écrits par impression, le chant par 

impression. Vous voyez, chanter n'est pas seulement répéter certains morceaux, qui ont été fixés par 

des musiciens précédents. C'est une entreprise de copie. N'est-ce pas ? Si quelqu'un a déjà chanté 

dans un registre, dans un ton, et que vous le répétez, vous ne valez pas mieux qu'une cassette. Vous 

ne valez pas mieux qu'un tourne-disque. Celui qui a reçu le premier le ton musical, pour lui c'est une 

conception immaculée. Il l'a reçu, il l'a donné et nous le répétons. N'est-ce pas ? Par exemple, le 

mantra Gayatri que nous chantons, Om Bhur Bhuva Suvah, Om Tat Savitur Varenyam, Bhargo 

Devasya Dhimahi, Dhiyo Yonah Prachodayat, ce mantra a été conçu à l'origine par un grand voyant 

appelé Viswamitra. Il lui a été révélé et, en donnant ce mantra, il a comblé l'humanité et a trouvé sa 

place légitime dans le plus haut état des voyants. Il est considéré comme l'ami de l'Univers et il a 

rejoint le plus haut rang des voyants, les Prajapatis. C'est son statut. Pourquoi ? Parce que l'essence 

même de la Mère du Monde est descendue en lui et est sortie sous la forme d'un mantra qu'il a donné. 

Depuis des milliers d'années, le mantra est chanté par nous tous. N'est-ce pas ? Mais atteignons-nous 

cet état ? C'est la différence entre répéter les choses avec l'intellect comme base. C'est un intellect 

très moyen. 

 

De même, il y a des peintres qui voient quelque chose et qui peignent. 

Ils vont dans la nature et voient la beauté des paysages naturels et la reproduisent sur la toile. Ce n'est 

pas une grande chose car elle est déjà là. N'est-ce pas? C'est déjà là mais Nicholas Roerich a 

reproduit diverses belles dimensions de l'Himalaya et il les a apportées sur la toile et nous a aidés à 

trouver cette inspiration vers l'Himalaya. Mais alors, il y a d'autres façons de voir, de voir des choses 

plus élevées. Les musiciens voient dans les plans supérieurs et produisent dans les plans inférieurs. 

Mozart et Beethoven en Occident ont donné leur partition jusqu'à aujourd'hui, et les gens continuent 
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à jouer la même chose au piano ou au violon et ainsi de suite. Il n'y a pas de lumière. De même en 

Inde, les kritis ou kirtanas (chants de dévotion) du Tyagaraja (compositeur) ou d'autres kritis ou 

kirtanas, nous ne faisons que les reproduire. La reproduction n'est pas une grande chose. Même un 

animal se reproduit. Nous reproduisons aussi des formes humaines. 

 

La créativité est ce dont un intellect est capable lorsqu'il est réceptif aux cercles supérieurs. Un esprit 

rempli d'orgueil, un esprit rempli de préjugés, un esprit rempli d'opinions, un esprit divisé par la 

caste, la croyance, la nation, le sexe ; un esprit divisé par une religion ; un esprit divisé par le culte ; 

ces esprits ne sont pas de purs intellectuels. Le mental est un mental qui n'a pas de religion. Le 

mental est le mental. Il n'est ni oriental ni occidental. Il est divin. Tout dépend de la façon dont vous 

le formez. La façon dont vous entraînez le mental vous aide en conséquence. Un mental vierge vous 

aide à recevoir des cercles supérieurs. Un mental vierge permet de recevoir des cercles supérieurs et 

non un mental qui est pollué par tant d'opinions, tant de préjugés, tant de partis pris et tant de 

divisions qu'il entretient. Plus vous entretenez la division dans l'esprit, plus vous avez tendance à être 

fragmentaire dans votre compréhension, fragmenté dans votre compréhension. C'est pourquoi les 

poètes des temps anciens ou même des temps modernes, les peintres des temps anciens, les penseurs 

des temps anciens, les chanteurs des temps anciens, on se souvient encore d'eux parce que ce qu'ils 

ont fait descendre est venu de cercles plus élevés. Si quelque chose vient de cercles plus élevés, cela 

inspire. Une fleur reçoit de cercles plus élevés et se déploie. N'est-ce pas ? La plante fleurie, 

lorsqu'elle est un bourgeon de la fleur, s'oriente quotidiennement vers la lumière du soleil et se 

déploie ensuite lentement. Une fois dépliée, la fleur est dépliée, c'est tout. 

 

Par conséquent, le mental de l'être humain se replie. Pourquoi? Parce qu'il est affecté par 

l'environnement. Il doit donc se déployer régulièrement. Pour cela, on nous donne tant de pratiques 

théistes par lesquelles on devrait pouvoir acquérir un mental propre. Seul un mental propre permet de 

réfléchir à des choses plus élevées. Un mental pur développe également la perspicacité nécessaire 

pour voir ce qui se trouve en soi. Il reflète d'en haut et aussi de l'intérieur. C'est la beauté du mental 

propre dont j'ai parlé au dernier cours, comme celui de Ganesha ou des fils de la Vierge. Un mental 

vierge n'est pas affecté par l'environnement, il est prêt à refléter ce qui est élevé. Ce que Maître CVV 

appelle un médium n'est rien d'autre qu'un état du mental stable où le plus élevé est reflété. Tout ce 

qui est en haut est reflété en bas par un mental vierge. C'est ce mental vierge que nous devons 

essayer de retrouver. Avec le temps, à mesure que nous nous adonnons de plus en plus à la pratique, 

nous sommes généralement, d'une manière ou d'une autre, pris dans le concept et non dans le contenu 

; le contenu est perdu, le concept reste. Ainsi, nous pensons à la méditation de la pleine lune. La 

lumière de la pleine lune elle-même est très agréable pour la psyché. 

 

Le soleil nourrit la lumière de la pleine lune. Dès que vous visualisez la lumière de la pleine lune 

dans votre propre être, vous vous sentez tellement nourri ; et tout est apaisant et vous vous sentez 

énergétisé ; vous en ressentez la joie et avez tendance à être enfantin. Mais nous faisons cette 

méditation de la pleine lune comme une chose routinière ou nous la faisons de manière très sérieuse. 

La lune elle-même est un symbole de joie et faire la méditation de la pleine lune avec sérieux va à 

l'encontre de cela. N'est-ce pas ? Je peux comprendre que vous ayez tendance à être tendu lorsque 

vous travaillez avec l'énergie du Soleil, car le Soleil est très féroce et les rayons sont très perçants ; 

mais la Lune est si tendre, elle est si joyeuse, si agréable. Et comment allons-nous aborder les 

énergies de la pleine lune ? En connaissant son but, avec quelle joie devrions-nous approcher la 

pleine lune ? Dans trois jours, nous aurons la pleine lune de la Vierge. La pleine lune de la Vierge est 

la pleine lune lorsque les meilleures énergies vierges sont transmises au mental par le clair de lune. 

C'est pourquoi Marie est considérée comme une vierge. Marie, la mère de Jésus le Christ, est 

considérée comme vierge. Elle est si pure dans sa nature. Vous avez peut-être aussi entendu l'histoire 

de Marie-Madeleine. Elle est également née pendant les heures de pleine lune de la Vierge. C'est 

pourquoi il était si facile pour elle de concevoir tout ce que Jésus percevait. Quoi que Jésus le Christ 

ait perçu, Marie-Madeleine a été la première à le concevoir. Comment cela lui a-t-il été possible ? 

Comment cela n'a-t-il pas été possible pour d'autres disciples ? Les autres disciples qui étaient des 
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hommes, avaient leurs propres préjugés, ils avaient leur propre orgueil, ils avaient leurs propres 

opinions. Ils doutaient toujours de la raison pour laquelle Jésus-Christ entretenait cette dame autour 

de lui. C'était leur problème. Ce n'était le problème ni du Maître ni de la dame disciple. C'était le 

problème du reste des disciples. Ainsi, ils ne pouvaient pas concevoir que Jésus-Christ soit dans ce 

groupe. 

 

Lorsqu'il y a un Maître et des disciples, le Maître est celui qui perçoit parce qu'il est toujours 

disponible pour les cercles supérieurs, comme il le perçoit. S'il y a quelqu'un dans le groupe qui peut 

le concevoir, cela signifie quoi ? Cela signifie qu'il a aussi ce genre de mental pur, d'intellect pur. 

C'est ainsi que parmi les Maîtres, le disciple principal est celui qui perçoit en même temps que le 

Maître lorsque le Plan est en train de descendre. Lorsque le plan descend, un bon élève perçoit avec 

le Maître ou il perçoit immédiatement après que le Maître ait perçu. Ce que fait le Maître, c'est qu'il 

perçoit et ensuite il transmet. Même après qu'il ait transmis, si les gens ne peuvent pas le recevoir, 

quel genre de mental existe-t-il ? Pourquoi les enseignements doivent-ils être répétés encore et 

encore ? Pourquoi les enseignements doivent-ils être répétés encore et encore et encore ? C'est parce 

que les esprits n'ont pas acquis ce genre de nature immaculée ou vierge. Lorsque le mental acquiert la 

nature vierge, une seule impression suffit, elle demeure là et elle continue. C'est ainsi que vous avez 

en chaque maître un disciple, quelqu'un qui se soucie, par lequel le maître est soulagé et l'élève 

continue le travail. C'est ainsi que c'était avec Ramakrishna, et son disciple Vivekananda a continué 

le travail ;  la mère a continué le travail avec Sri Aurobindo Il y en a tellement autour d'eux. Ainsi, 

quiconque perçoit le long de ce que le Maître perçoit, quiconque conçoit le travail selon la perception 

du Maître, gagne l'entrée dans les couches supérieures de son mental. 

 

Je vous parlais en dernière classe du fait que nous devons passer dans les sous plans supérieurs du 

plan mental. Dans les sous plans supérieurs du plan mental, on peut mieux percevoir, on peut mieux 

concevoir des idées. C'est ce que l'on appelle le gain de la nature intuitive. Il faut prendre soin de 

cette nature intuitive. Avec des idées routinières autour de la routine de la vie, vous restez un rongeur 

autour du moulin, vous vous déplacez et vous faites toujours les mêmes choses. En vivant ensemble, 

nous continuons à faire les mêmes choses. Nous prenons soin de notre corps, nous prenons soin de 

notre nourriture, de notre alimentation, de nos vêtements, de notre famille, et puis nous essayons de 

travailler pour nos finances personnelles, de construire un abri, d'essayer d'assurer notre vie. C'est 

toute la vie pour des milliers de vies. Il y a des pensées banales et elles sont généralement répandues 

dans le monde, mais où est la pensée supérieure ? Pour marcher vers une nouvelle lumière, nous 

devons avoir un nouveau mode de pensée. Pour entrer dans la lumière supérieure, il faut qu'une 

pensée supérieure se manifeste régulièrement à travers vous. Comment une lumière supérieure peut-

elle se manifester si vous n'êtes pas en relation avec elle et si vous ne lui permettez pas de se 

manifester en vous. Maintenant, en Inde, nous parlons de la nouvelle Inde, n'est-ce pas ? Lorsque 

tous les Indiens conservent la même habitude, il ne reste que l'Inde ancienne. Vous voyez des gens 

aller du Yorkshire à l'Amérique et l'appeler New York en Amérique ; mais quand le Yorkshire n'est 

rempli que de gens du Yorkshire, il ne devient que le même Yorkshire. Seul le nom est nouveau, 

New York, Nouvelle-Zélande, New Jersey. Qu'est-ce qui est nouveau, à moins que vous n'y 

apportiez quelque chose de nouveau ? 

 

Pouvoir construire un pont vers les cercles supérieurs et faire entrer les choses dans les cercles 

inférieurs est l'œuvre de la Vierge, car la Vierge est le signe du milieu. C'est le sixième signe dans un 

zodiaque de douze signes solaires. Mais lorsqu'elle est maintenue pure, elle s'engage de plus en plus 

dans les dimensions supérieures de la vie. La contribution que de tels esprits peuvent apporter est 

totalement différente. Par exemple, la façon dont Madame Blavatsky a reçu la connaissance, qui n'a 

jamais été donnée auparavant. Elle a parlé de temples troglodytes. Elle a mentionné les plus anciens 

temples rupestres de l'Himalaya. Elle a cité de lointaines écritures sacrées du monde. Elle a donné 

tant de dimensions, qui n'existaient pas auparavant dans la presse écrite. De même, Madame Bailey, 

grâce à son mental vierge, a pu recevoir des dictées d'un maître tibétain du Tibet. Elle était établie à 

New York, puis le Maître était au Tibet et c'était la guerre. C'est pendant la Seconde Guerre mondiale 
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que toutes ces dictées ont eu lieu. Alors, à la moindre perturbation, nous nous sentons perturbés, 

n'est-ce pas ? Pendant la Seconde Guerre mondiale, il y a eu tellement de perturbations. Et les dictées 

ont été données depuis l'Himalaya et elles ont été bien reçues à New York. Pourrions-nous jamais 

faire face à un tel phénomène ? Le pouvons-nous ? Et nous avons vu Maître EK regarder dans un 

coin et recevoir de nombreuses dictées, puis il dictait aux gens. Ce sont là toutes les dimensions de la 

Vierge. La Vierge, c'est comme si vous étiez assis près d'une grotte et qu'à travers la grotte vous 

entendiez et transmettiez au monde. C'est le symbole de la Vierge selon Maître Djwhal Khul. Les 

portes d'entrée dans les grottes sont le symbole de la Vierge. Si vous faites un peu attention aux sons 

provenant de la grotte sacrée, vous pouvez les entendre et vous pouvez en faire profiter les gens du 

monde entier. De même, la Vierge étant le signe solaire qui succède immédiatement au Lion, si vous 

entrez dans le Lion, vous pouvez écouter et ensuite transmettre. Écouter et ensuite transmettre. 

 

Écouter et parler est l'œuvre d'un homme de sagesse. Répéter ce qui a déjà été écouté est l'œuvre d'un 

homme ordinaire. Lors d'un examen, que faites-vous ? Vous vous rappelez ce que vous avez déjà lu. 

Ce que vous avez étudié auparavant, vous vous en souvenez et vous le reproduisez, mais l'original ? 

L'original, que nous appelons Vedas ou Upanishads, les enseignements originaux tels qu'ils sont 

descendus, les énergies originales qui sont passées, sont reçus avant tout par des fils de la volonté, 

des fils du feu, des fils de la vierge. C'est ce qui s'est passé à l'époque lémurienne. Il y avait beaucoup 

de fils de Dieu qui étaient descendus sur terre, reçus des cercles supérieurs et ensuite transmis dans 

les cercles inférieurs. Par conséquent, beaucoup de sagesse est venue s'installer sur la planète et vous 

pouvez alors vous y référer. Mais il y a des personnes qui se relient par la contemplation, par la 

méditation, par de longues années de pénitence et qui trouvent directement un lien. Qui les en 

empêche ? C'est ainsi que le Bouddha Gautama l'a fait. Il a mis de côté tous ses anciens 

enseignements relatifs au Divin en lui et a atteint Sahasrara ; ainsi que Sri Aurobindo. La force de Sri 

Aurobindo était de purifier son mental. Il continua à garder son mental dans un état si pur qu'il 

pouvait recevoir et ensuite transmettre et, dans le processus, il pouvait s'élever dans le plan supra 

mental. Le plan supra mental sait que le plan au-delà du plan mental est le plan bouddhique. Ainsi, 

l'effort et la concentration décident en Vierge de ce qui vous arrive le reste de l'année. La Vierge 

s'occupe de votre nature intellectuelle. Si vous nettoyez votre nature intellectuelle, vous pourrez 

mieux recevoir et ensuite mieux travailler pour le reste de l'année. 

 

Le plan de Dieu pour l'année peut être reçu jusqu'à la Vierge et ensuite mis en œuvre pour le reste de 

l'année. Six mois de l'année solaire sont consacrés à la réception du plan. Il reste encore six mois 

pour manifester le plan. Une fois de plus, lorsque le Soleil entre en Bélier, il y a une nouvelle 

descente d'un nouveau plan pour la nouvelle année. C'est ainsi que les plans annuels sont reçus et que 

les disciples des Maîtres de la sagesse s'en occupent. Ils manifestent le plan comme il vient. Ils 

n'essaient pas de prévoir le plan. Essayer de regarder vers l'avenir est une maladie en soi. Il y a des 

gens qui aiment connaître l'avenir. N'essayez pas de connaître l'avenir parce que vous tomberez dans 

l'illusion ou les illusions. Que se passera-t-il en 2025 ? En le projetant, nous perdons le présent. 

L'enseignement fondamental de Krishna est "soyez dans le présent, ce qui vous concerne viendra à 

vous". Soyez dans le présent, continuez à faire ce qui doit être fait maintenant, tout ce qui doit venir 

viendra à vous, vous ne faites qu'exécuter. L'homme qui sait ne se laisse pas abattre par le passé. Il ne 

se souvient pas de ce qui s'est passé il y a un mois, deux mois, quatre mois. Il ne le fera pas. Il ne 

perd pas de temps. Il ne se projette pas non plus dans l'avenir et ne perd pas de temps. Il s'occupe de 

ce qui doit être fait maintenant. Par conséquent, un mental vierge ne se projette pas dans l'avenir. Il 

ne se projette pas dans le passé. Il reste là où il doit être et fait ce qui doit être fait. C'est la beauté 

d'un mental vierge. 

 

Marie, la mère de Jésus, a entendu d'un ange qu'elle allait concevoir ; elle allait concevoir le Messie. 

Parce qu'elle est de nature vierge, elle avait une confiance totale en elle, une confiance totale. 

Élisabeth, la femme de Zacharie, qui était prêtre dans la synagogue et qui enseignait régulièrement 

l'Évangile, a également entendu un ange lui annoncer qu'elle allait aussi recevoir un enfant. Or, ce 

prêtre (Zacharie) ne pouvait pas croire. Il parlait du Dieu tout-puissant et tout-puissant, mais il ne 
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croyait pas quand une telle chose lui arrivait à lui-même. Il n'y croyait pas. Il doutait qu'Elizabeth, 

lorsqu'elle a reçu le message de l'Ange, puisse concevoir à son âge. Son mari n'y croyait pas parce 

qu'il était sceptique. D'après l'histoire, il ne pouvait pas voir son enfant parce qu'il avait perdu la vue. 

Lorsque l'enfant est né, il n'avait plus de vue. Ce sont autant d'événements qui montrent que 

lorsqu'on s'adresse à des cercles supérieurs, on gagne aussi la confiance nécessaire. La foi et la 

confiance sont des dons de Dieu. Tous ne peuvent pas les porter. Plus vous purifiez votre nature, plus 

la nature douteuse est éliminée en vous. 

 

Plus vous êtes rempli de malveillance, plus le doute l'emporte. Lorsque Jésus est revenu de la croix et 

a dit aux disciples : "Je suis tout à fait avec vous, je continue à vous guider", ils étaient tous un peu 

dubitatifs. Il n'y avait pas de doute pour les femmes, mais pour les disciples, c'était un doute de 

savoir si c'était Jésus ou non, ou si c'était un fantôme, ou une sorte de diable. Ils avaient toutes sortes 

de doutes. Dans la Bhagavad-Gita, nous disons : "les sceptiques périssent". Pourquoi les doutes 

surgissent-ils ? Les doutes surgissent lorsque le mental n'est pas propre. Quand le mental n'est pas 

pur, tout est douteux. Si vous téléphonez à la gare pour savoir si le train arrive à l'heure et qu'on vous 

dit que le train arrive quelques minutes avant l'heure, si vous en doutez, vous allez manquer le train. 

Donc, un aspirant devrait être capable de surmonter le doute, qui est la principale dimension du 

mental aujourd'hui, s'il le purifie. C'est ce que je souhaite dire. 

 

Esprit sain, esprit sain", le souhaiter simplement ne suffit pas à ce qu'il vienne. L'esprit sain vient en 

se rapportant à des choses saines. Pourquoi préfère-t-on tellement le lotus ? Pourquoi préfère-t-on le 

lever du soleil ? Pourquoi une perle est-elle immédiatement appréciée ? Pourquoi aime-t-on 

instantanément un parfum ? Ce sont toutes des choses pures. Le parfum parmi les choses matérielles, 

l'eau propre, puis une pensée élevée, l'air pur, le ciel pur. Ce sont toutes ces dimensions, que vous 

devez entretenir de plus en plus en vous, mais pas d'autres choses qui apportent une impureté en 

vous. Tout d'abord, il faut développer des filtres intérieurs pour ne pas laisser l'impureté entrer en soi. 

Deuxièmement, il faut développer une façon de s'isoler avec la pureté d'esprit pour que rien ne se 

touche. Les gens ne sont pas affectés lorsqu'ils sont de ce type d'esprit ; rien ne les affecte et ils 

continuent à manifester l'esprit. Pour cela, nous avons besoin de bonnes associations. Il est important 

que nous ayons des associations justes. Les livres écrits par les Maîtres de la Sagesse sont 

d'excellentes associations. Les enseignements provenant des Maîtres de la sagesse sont d'excellentes 

associations. 

 

C'est pourquoi un bon livre est un bon ami. De même, un endroit propre et serein comme un bord de 

mer ou le sommet d'une montagne où l'on prend l'air et où le ciel est propre, ainsi qu'une ambiance 

fraîche autour, sont des choses qu'il faut rechercher jusqu'à ce que l'on se retrouve isolé dans un 

degré de pureté qu'il faut trouver. Cette association doit se faire non seulement sur le plan physique, 

mais aussi sur le plan émotionnel, mental et intellectuel. Vous devez vous assurer que vos 

associations sont aussi saines que vous l'êtes. Au moins l'idéal de votre propreté devra prévaloir dans 

vos associations également. Sinon, vos énergies seront à nouveau polluées et vous devrez les 

nettoyer encore et encore. C'est là qu'on nous donne enfin le symbole du bébé Crist tenu par Marie. 

La mère Marie est un symbole de virginité. La virginité est malheureusement comprise comme la 

virginité en termes de dimension sexuelle. La virginité n'est rien d'autre que la pureté de la nature. 

C'est cela. Que ce soit au niveau mental, au niveau vocal, au niveau émotionnel, au niveau physique, 

c'est tout simplement la pureté. 

 

Quand elle est pure, on l'appelle vierge, ce qui veut dire qu'elle n'est pas impressionnée par des 

choses malsaines, des pensées malsaines. Elle ne peut pas être impressionnée. Tout comme le 

mercure est pur. C'est pourquoi Mercure est aussi le seigneur de la Vierge. Le mercure ne peut pas 

être pollué. De même, un esprit pur ne peut pas être pollué. De même, tout ce qui est pur ne peut pas 

être pollué. Ainsi, le symbole donné dans les théologies est, en Orient, le symbole du bébé Krishna 

tenu par Yashoda. Le bébé Krishna dans les bras de Yashoda est le symbole donné, ce qui veut dire 

être tenu par la nature pure. Assurez-vous que vous êtes tenu par la nature pure. Ce n'est pas que 
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vous tenez la nature pure, c'est une situation lointaine. Être tenu par la nature pure est le summum. 

Être tenu par la nature pure, c'est ce qui est recommandé dans Virgo. L'autre dimension est celle des 

Poissons. Donc être tenu par la nature pure. C'est le symbole de la mère Marie qui tient le Christ 

bébé dans ses bras ou de la mère Yashoda qui tient Krishna dans ses bras. C'est ce qu'on appelle 

l'Initiation de Bala, l'Initiation de Bala. Bala sait que vous êtes un enfant dans le royaume de Dieu. 

Bala sait qu'un être humain a moins de cinq ans. Bala sait que vous êtes tenu par la nature pure. 

Quelle facilité, quelle facilité à laquelle nous nous accrochons pour trouver un peu de nature pure en 

nous et autour de nous ! Lorsque vous vous efforcez continuellement d'assurer ce genre de pureté 

autour de vous, dans votre intellect -oubliez les niveaux physique et émotionnel- au niveau 

intellectuel, tendez à être aussi pur que possible et assurez-vous d'être tenu par Mère Nature dans son 

état vierge. 

 

Mère nature a neuf états en elle. Elle est en neuf couches. Dès la quatrième, les couches supérieures 

sont toutes pures. Alors, entrez dans cette nature où vous êtes dans la nature pure et quand vous êtes 

tenu par la nature pure de la Mère, vous êtes le plus en sécurité avec elle. Celles-ci sont protégées par 

la nature. C'est une dimension relative à la Vierge, que le fils d'une vierge est protégé par la nature. 

La nature prend soin de lui à tout moment. Même au moment de la mort, la nature prend soin d'elle. 

La nature veille aux moments de crise. La nature prend soin de son enfant. Lorsque Jésus Christ a été 

crucifié, la mère Marie n'est-elle pas partie avec un épi de blé  à la main et une lanterne montrant le 

chemin du renforcement spirituel, de la nourriture spirituelle ?  Et puis elle s'est rapportée à la 

lumière qui a transmis suffisamment d'énergies à Jésus sur la croix pour qu'il puisse surmonter sa 

situation et revenir. 

 

Ne voyons-nous pas beaucoup de maîtres de sagesse qui ont été sauvés dans des situations très 

difficiles ? Il y a beaucoup de grands initiés qui ont été sauvés des situations les plus difficiles 

comme l'histoire de Yudhishthira dans le Mahabharata, l'histoire de Harishchandra, l'histoire de 

chaque grand initié en Orient ou en Occident. À ce moment-là, la nature vient les aider. Parce que la 

nature s'intéresse à ceux qui sont entrés dans la chambre de la nature qui est pure. Cette nature pure 

devra être gagnée par nous, et cela est possible jusqu'à la venue de la pleine lune de la Vierge. Alors 

vous êtes considéré comme étant en sécurité pour l'année. C'est pourquoi ce mois s'appelle Bhadra 

masa, Bhadra signifie "protecteur". La nature protège ceux qui protègent la nature. C'est comme ça. 

Alors, essayez de développer une sorte de nature en vous qui soit dépourvue de tout préjugé, de toute 

opinion, de tout doute et de toute sorte de pensée manipulatrice, de pensée égoïste. Ce sont toutes les 

maladies que nous portons dans l'intellect, qui se manifestent dans le corps. Le meilleur moyen est 

donc de surmonter cela et de rester au-dessus de ce genre de nature en nous. Par la suite, vous êtes 

maintenu par la nature. Vous n'avez pas à vous préoccuper autant de vous-même. Une personne qui 

s'est offerte à Mère Nature, Mère Nature elle-même prend soin d'elle. 

 

C'est le message ultime venant de la Vierge, que nous nous rappelions à nous-mêmes afin de faire 

tomber une sorte d'auto-inspiration dans ces dimensions de notre propre nature, qui demande 

beaucoup à être améliorée et affinée. Maître Djwhal Khul dit dans son livre sur l'astrologie 

ésotérique que, "sur la planète, le signe solaire Vierge prévaut dans certaines régions". Il dit que dans 

l'état de Virginie, il y a de l'énergie vierge, mais alors, les gens en Virginie sont-ils porteurs 

d'énergies vierges ? Maître Djwhal Khul dit que "parmi les nations, la Suisse est gouvernée par la 

Vierge mais, peut-on dire que tous ceux qui vivent en Suisse sont porteurs d'une nature vierge ? Tout 

dépend de nous. Tout dépend de nous si nous installons notre conscience dans cette couche de 

l'esprit, qui est de nature pure. De là, vous pouvez vous relier à des dimensions supérieures. Vous 

pouvez également faire descendre ces dimensions dans les cercles inférieurs. Ensuite, nous partons et 

revenons pour nous installer dans cette nature pure. Cela doit se faire. En conclusion, je vois 

maintenant Josep Paradell dans ma télévision et je suis sûr qu'il apprécie cela parce qu'il est aussi 

Vierge. Donc, la Vierge est un beau signe du Soleil. Nous devons prendre les dimensions de chaque 

signe solaire et essayer de nous renforcer chaque mois avec un signe solaire différent et des vertus 

différentes. Nous essayons d'en prendre un peu et d'aller de l'avant pour être dans un voyage 
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progressif. Qu'il en soit ainsi pour chacun d'entre nous et je vous remercie tous de m'avoir écouté ce 

soir. Nous nous réunirons à nouveau prochainement pour poursuivre ces enseignements. 

 

Namaskaram. 


