Le Festival de Vaisakh

Puisque nous approchons de la pleine lune du Vaisakh pendant le mois du Taureau,
voici quelques graines a planter dans le mental pour obtenir I'alignement juste a ces
énergies lors de cet événement sublime. (traduction d'un texte extrait d'une
conférence du Maitre KPK du World Teacher Trust, donnée il y a quelques années a
Visakhapatnam, plus un extrait du livre Occult Meditations)

La Pleine Lune du Vaisakh

Pendant les heures de la pleine lune du Taureau, quand la lune est dans la
constellation Vaisakha, tous les Maitres de Sagesse ainsi que leurs disciples
acceptés se rassemblent dans la chaine centrale de L'Himalaya, dans une vallée
appelée "la Vallée du Vaisakh". C'est un peu la réunion annuelle générale ou le Plan
pour I'année est congu par les Fréres Ainés de I'hnumanité (mais sans étre cependant
discuté car ce n'est pas l'objet ni la nécessité). Ce sera pendant la Pleine Lune des
Gémeaux qu'lls le transmettront:

1- aux Penseurs et aux Dirigeants de la Société Humaine

2- au Royaume Animal

3- au Royaume Végétal

4- au Royaume Minéral

Les quatre royaumes représentent l'existence quadruple des étres de la planéte. Un
tel systéme -ou fonctionnement organisé- existe depuis la nuit des temps. |l devint
graduellement connut comme Maha Vaisakha et plus tard comme Buddha
Poornima. Il est intéressant de noter la coincidence que Visakhapatnam, la ou le
World Teacher Trust fut fondé et ou il a son siége international, contient les mémes
sons syllabes et qu'il y a un temple Visakha-Esvara sur la cbte maritime de la ville.



Ceux qui sont intuitifs -et en fonction de la pureté de leurs pensée- peuvent
comprendre la correspondance.

L'Existence Quadruple

Sanat Kumara qui est notre Logos Planétaire, donne I'impulsion annuelle aux étres
de cette Terre le jour de la pleine lune de Vaisakha. Sanaka, Sanandana, Sanatana
et Sanat Kumara sont les noms congus respectivement pour ce Seigneur au niveau
supracosmique, cosmique, solaire et planétaire. On les appelle les quatre Kumaras.
Existence, conscience de l'existence, existence mentale et existence objective sont
symbolisées par ces quatre noms, appelés d'une fagon populaire les quatres
Kumaras. En astrologie, ces quatre sont expliqué en tant que la croix fixe du
Taureau, du Lion, du Scorpion et du Verseau. Dans la Théologie Chrétienne, cette
méme existence quadruple est expliquée dans le Livre des Révélations de Jean. Les
termes scientifiques actuels sont conscience atomique, soi-conscience, conscience
de groupe et conscience universelle.

Le Plan Planétaire

Le festival du Vaisakh est réalisé au niveau planétaire par le Logos Terrestre et les
étres illuminés de la Terre pendant les heures de la pleine lune du Vaisakh. Ce jour
Ia, la Conscience Planétaire donne une impulsion aux étres qui sont dans son
systeme gravitationnel. L'impulsion est donnée en fonction du plan planétaire, congu
par les Ceux qui sont llluminés et que I'on nomme généralement les Maitres de
Sagesse. Concevant le plan pour I'année depuis le niveau de l'intuition, Ceux qui
sont Sage le rayonnent graduellement a leur disciples qui eux méme le transmettent
aux penseurs et aux dirigeants les plus avancés de I'humanité. Les dirigeants
guident la plan dans leurs activités quotidiennes dans le cadre de leurs contraintes.
A nouveau, I'accomplissement du plan annuel se réalise selon un systéme
quadruple :

1- Le Logos Planétaire, Sanat Kumara

2- Les Maitres de Sagesse, dont la téte est reconnue comme étant le Seigneur
Maitreya par les Hindous, le Bouddha Maitreyee par les bouddhistes et le Christ par
les Chrétiens.

3- Les disciples de ces Maitres de Sagesse

4- et leurs propres disciples, qui sont connus objectivement comme les leaders de
la sociétés humaines.

Buddha Poornima

Gautama le Bouddha agit comme le lien entre le Logos planétaire Sanat Kumara et
les Maitres de Sagesse. C'est de ce fait que la pleine lune du Vaisakh fut reconnue
comme Buddha Poornima. C'est assez similaire a l'organisation d'entreprise avec
son systéme quadruple :

1- Le Directeur, 2- Les exécutants, 3- Les superviseurs et 4- les travailleurs.

Shamballa

L'impulsion vient du centre appelé Shamballa, situé au nord de la chaine sacrée de
I'Himalaya, qu'on dit étre la demeure du Logos Planétaire. Il est intéressant de noter
que le Bhagavata Purana parle du village de Shamballa comme I'endroit d'ou
viendra le 10éme avatar Kalki. L'impulsion est congue dans la chaine centrale de
I'Himalaya qui est le quartier général des Maitres, connu sous le nom de Kalapa
(mentionné aussi dans ce Purana). Il y a six autres centres pour les Maitres sur la
planéte : Genéve, Londre, New York, Tokyo, Darjeeling et un autre en Afrique. On



croit que ces centres sont les ashrams actuels des Maitre de Sagesse. La destinés
des étres de cette planéte est guidée avec responsabilité depuis ces centres.

Tirés du livre : Occult Meditation, par Sri K.Parvathi Kumar

Wash Karma in space. On the deep blue slate paint ever-elevating colours,
ever at the feet of the Master in the Vaisakha valley.

(Lavez le Karma dans I'espace. Sur I'ardoise d’un bleu profond, peignez des
couleurs qui élévent sans cesse, toujours aux pieds du Maitre dans la vallée de
Vaisakha.)

Un processus spécifique est suggéré ci-dessous pour étre aux pieds du Maitre dans
la vallée de Vaisakha :

1. Asseyez-vous tranquillement au niveau du mental et du corps, dans un endroit
silencieux.

2. Alignez le mental avec le bleu et visualisez le bleu tout autour.

3. Visualisez votre Maitre dans du blanc brillant dans une posture assise. Sa main
droite vous bénit, ses yeux transmettent la grace. Son visage a les yeux mi-clos et
un sourire subtil sur les levres.

4. Visualisez que vous étes aux pieds du Maitre. Visualisez que le Maitre est
quatre fois plus grand en taille et que vous étes un quart de Lui.

5. Visualisez que vous étes dans une vallée sacrée d’'une chaine de montagnes
sacrées, avec des pics enneigés et une riviére qui s’écoule du sud vers l'est et le
nord.

6. Visualisez la lumiere de la lune dans la vallée. Finalement, visualisez un
silence complet avec une brise Iégére qui vous caresse.

Commentaire de la stance de méditation:

A I'ceil nu, I'espace insondable apparait comme bleu. L’étudiant du discipulat doit
chaque jour laver son Karma dans le bleu. |l a besoin de contempler le bleu et
d’'invoquer beaucoup de bleu dans son étre. Le bleu est du blanc profond. La
profondeur du bleu est insondable que ce soit dans la méditation, dans le chant du
OM, dans le Gayatri mantra ou dans la contemplation d’un ciel bleu clair. L'étudiant
a besoin d’entrer dans ce bleu et d’y rester stable. Lorsqu’il conclut sa méditation, il
aura empli de bleu son mental, ses sens et méme les tissus de son corps. Cela lui
permettra un nettoyage pour la journée, au niveau du mental.

Sinon le mental emporte ses résidus naturels, qui sont comme le compost qui sent
mauvais. Le mental de 'homme se rappelle régulierement des choses, des



événements, des endroits et des gens qui sont désagréables. Cela améne
instantanément la jalousie, I'orgueil, la peur, la suspicion, la haine et engendre
lirritation et I'agitation. Pour résister a ces résidus du mental et pour le sceller, il faut
renforcer le mental par l'invocation de la lumiére bleue. On ne peut pas atteindre
directement ce bleu. |l y a un ascenseur de couleurs auquel on peut avoir recours.
Cet ascenseur va du violet au rose, a 'orange, au jaune doré, au jaune miel, a
'aquamarine, au bleu clair, au bleu et au bleu profond. La couleur n’est que le détail
de la lumiére. La contemplation sur les couleurs qui élevent nettoie le mental de ses
résidus. Une variété de Mantras est utilisée pour les diverses manifestations de
couleurs.

(Référez-vous au livre de cet auteur : Mantrams. Their Significance and Practice. —
Les Mantrams, leurs Significations et leurs Pratiques).

Une fois que le bleu est bien installé dans le mental, I'expérience bouddhique
continue a se dérouler en termes de lumiere et de son, qui élévent I'étudiant au
stade de l'allégresse. Ceux-ci I'inspirent également pour accomplir des actes de
bonne volonté qui le conduiront dans le plan bouddhique, aux pieds du Maitre
résidant dans la vallée de Vaisakha. La vallée de Vaisakha est une vallée cachée,
avec des énergies sublimes, ou les Maitres de sagesse se rencontrent une fois par
an. L’étudiant aussi a 'opportunité de rencontrer le Maitre dans cette vallée.




