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Una vez más, saludos fraternales y mis mejores deseos.  

Ayer, en el aeropuerto, Elise dije, que si estaba libre, podíamos dar un paseo. Y para 
mí fue una sorpresa muy agradable llegar a Bélgica, con el cielo azul y con la luz del sol. 
Porque normalmente, con Maxim hacemos muchos chistes sobre el tiempo de Bélgica. 
Porque normalmente, llueve todo el tiempo. 

Así que fue una excepción ayer y la excepción prueba la regla. Se me dijo por la 
mañana, que el tiempo por la mañana no sería muy aceptable para pasear. Pero es que fue 
muy agradable. Pero el tiempo siempre está cambiando. Así que veremos cómo será el 
tiempo por la tarde. 

Como yo estaba diciendo, cuando el tiempo fuera no es agradable, lo mejor es volverse 
hacia adentro en la sabiduría. Porque si te vuelves hacia adentro, puede que abras una 
caja de pandora. Porque cada persona tiene alguna esencia del pasado en su psique. Para 
mucha gente, cerrar los ojos e ir para adentro, da mucho más ansiedad que estar con los 
ojos abiertos hacia fuera.  

Pues por eso, tenemos tantas teorías sobre la psicología. Y se está convirtiendo en un 
negocio. Y cuando digo negocio, Máxim puede decirlo mejor que yo.  

Así que volverse hacia adentro y encontrar el enamorado de la armonía y quedarse en 
ella y volver otra vez luego a la objetividad, cuando las condiciones sean más favorables, 
aceptables y armoniosas. Eso es lo que nos enseña la naturaleza, yéndonos a dormir por la 
noche y poniéndonos en actividad durante el día. Porque hay una objetividad. Una vida 
objetiva y una vida subjetiva.  

Pero hay una vida que está más allá de las dos, porque hay una vida en la objetividad, 
en la vida de la subjetividad y durante el sueño no estamos ni en la objetividad, no nos 
relacionamos, ni no importa nada relacionado con la objetividad. Pero, ¿qué sucede 
cuando estamos durmiendo? Para mí, siempre ha sido una pregunta. Porque hay personas 
que encuentran que incluso durante el sueño hay actividad. 

Una actividad que nosotros podemos percibir es la actividad pulsante y la inteligencia 
que preside sobre la actividad pulsante. ¿Y qué es esa inteligencia? Ha sido una cuestión 
de pregunta, de investigación. Porque es en lo que el hombre siempre ha estado 
involucrado para encontrar. ¿Qué es esa actividad? ¿Quién es el que pulsa? ¿Y qué es 
exactamente y qué inteligencia es la que pulsa?  ¿Y qué es esa inteligencia que causa un 
despertar y que nos retira al sueño? 

Todo el trabajo ha sido encontrar ese estado de Seidad, donde nada realmente nos 
moleste. Donde nada molesta la objetividad y nada molesta la subjetividad y ambas pueden 
estar presidiendo. Esas son las dos patas del compás. Una pierna del compás es la 
objetividad y la otra pata del compás habla de la vida subjetiva y luego está la cabeza del 
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compás que preside sobre las dos y que está siempre, con o sin la objetividad y la 
subjetividad. Así que intentando encontrar el estado de Seidad, se han hecho muchas 
experiencias y cada uno ha traído su propia experiencia dando guía a aquellos que quieren 
llegar a ese punto y sucedió en el este y sucedió en el oeste.  

Por lo tanto, la maestría es sobre entrar en la vida objetiva y conscientemente entrar  
en la vida subjetiva y presidir sobre las dos actividades. Eso sí que tiene que ser aprendido. 
Cada día, nosotros recibimos el mensaje necesario de la naturaleza y para comprender a la 
naturaleza, tenemos ciertos medios. Uno es el tiempo, el tiempo prima y el otro es la 
combinación planetaria, la configuración planetaria y el tercero es la disposición interior. Así 
que cuando las tres están de acuerdo, la actividad puede suceder en armonía.  

Cuando estamos en la mesa del desayuno, nuestro amigo ha venido con una pregunta: 
¿qué es lo que está pasando en el campo farmacéutico? Porque él lleva muchos años 
trabajando en ese campo. No es más que un verdadero ejemplo de lo que está pasando en 
cualquier campo de actividad. Él estaba mencionando la hiperactividad con la medicación 
de las vacunas. La imposición que existe sobre la gente. 

Eso no es nuevo. Porque el hombre está plenamente condicionado por la actividad del 
tercer rayo del dinero y hasta que se rompa esta conexión con el dinero, el hombre 
continúa viviendo en un estado de atadura, un estado de esclavitud, cualquier cosa que se 
haga, de alguna manera está conectada con el dinero. 

Así que cuando las cosas están conectadas con el dinero, toda la cualidad de la 
actividad degenera en un negocio y en un comercio. El comercio llega a hacer publicidad y 
vender cualquier cosa. Todo está en venta. Todo está puesto en venta. La vida también. 
Porque los humanos también están en venta. Todo está en venta. Todo está visto en 
términos de dinero. La predominancia del dinero sólo puede ser puesta en límites y en 
orden, solamente pueden ser  los gobiernos los que pongan esos límites y los gobiernos, 
también están basados en consideraciones monetarias o sea que la predominancia del 
negocio y su predominancia, está incluso en la mente de los gobernantes. Porque la 
política de los gobernantes es a ver si consigo más riqueza, más y más y más riqueza. Así 
que cuando todo está conectado con el dinero, el negocio predomina en los gobernantes. 
Cuando los gobernantes no son independientes de las consideraciones de negocios, no 
puede encontrar su propia orientación hacia la sabiduría. 

Porque la sabiduría tiene que prevalecer sobre los gobiernos y los gobiernos tienen que 
prevalecer sobre los negocios y las otras actividades. Esta es una situación que está 
totalmente invertida. Originariamente, cuando el concepto de organizaciones humanitarias 
se concibió, era que los hombres sabios guiaban al rey y el rey guiaba la actividad del 
reino. Poco a poco, el rey se distancia de los sabios y se genera el orgullo desde dentro y 
cuando uno se distancia de la sabiduría, el negocio predomina, la sabiduría se aleja y el 
gobierno actúa solo para los negocios. Y consecuentemente, todo valor se mide solamente 
en términos de dinero. En los días de la sabiduría, el negocio estaba muy limitado. 
Solamente para asegurase de dar facilidades a la gente. Hasta el extremo de asegurar una 
óptima distribución de los recursos para todos los seres vivientes. Los seres vivientes 
significa: mineral, planta, animal y humano. Pero poco a poco, la situación cambió, cuando 
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los reyes se convirtieron en hombres de negocios. Y los hombres de negocios se 
convirtieron en reyes.  

Hoy en día, los negocios son los que rigen en todas partes. Así que, la motivación es: 
más beneficio en los negocios, más beneficio, más beneficio y más beneficio. No hay otro 
valor.  Y en ese contexto, ¿qué tenemos que hacer? Esa era la pregunta de nuestro amigo. 
Primero de todo tenemos que retirarnos de una actividad que contribuye a la destrucción de 
la vida. Ese es el primer paso. Nuestra desasociación con una actividad que está 
planificada para directa o indirectamente destruir la vida, ya es una contribución. 
Distanciarnos de eso es una contribución.  

Nuestro no hablar también contribuye al silencio, ¿no? Nosotros queremos silencio y 
tiene que empezar con nosotros. Nosotros tenemos que empezar a dejar de hablar y 
entonces el silencio prevalecerá. El segundo paso es ver de qué forma es la mejor manera 
que podemos contribuir para promover la vida. De todas maneras el mayor sistema no 
puede ser cambiado por los individuos, por las unidades individuales. Su cambio solamente 
puede ser traído por los gobiernos. Asociándose más y más con la sabiduría que con los 
negocios. Esa es la primera comprensión que se tiene que tener. La protección de los 
súbditos del reino tiene que ser primordial para los reyes. Incluso su propia vida no era 
importante para ellos en ese contexto. Entonces se lo que se consideraba realmente era el 
espíritu real.  

¿Qué es real? No es vivir en palacios ni tener oro alrededor y hacer y convertir que 
todo sea oro en la casa. La realeza es ofrecer nuestra propia sangre para servir a los 
demás. Uno ofrece su propia vida para servir a los otros. Eso es realeza. No hay otro modo 
de realeza.  Un ser real es aquel que se preocupa por la vida de los otros más que por la 
suya propia. Que se preocupa más por el confort de los demás que por el suyo propio. 
Incluso si es requerido sacrificar, hasta el punto de sacrificar su vida para salvar la vida de 
otros. Este tipo de actitud es real. 

Esta dimensión, cuando falta, el rey puede ser una amenaza para el reino. Y nosotros 
hemos reemplazado a los reyes. Pero el sistema sigue con la misma cualidad. En lugar de 
un hombre, un grupo de hombres. Igual que el sistema. Sea socialismo, capitalismo, 
comunismo. Solamente son un grupo de hombres, que continúan siendo, están en un 
proceso de hacer dinero.  

¡He visto tantas colonias de comunistas en Miami! Con unos grandísimos bungalows y 
con una vida inexplicablemente esplendorosa. Con unos alrededores inexplicablemente 
esplendorosos. Yo me preguntaba: “¿Si parecen estrellas de Hollywood o billonarios”. Los 
negocios siempre están con los billonarios. Y para mi sorpresa, los amigos americanos me 
dijeron: “No, no, estos son todos comunistas rusos”. Eso es el comunismo. Y el capitalismo 
ya es conocido.  

 Así que de cualquier manera, aquellos que están en el gobierno, son sub-sirvientes del 
dinero y nada puede suceder en el estado macro, si el gobierno es sub-sirviente a las 
consideraciones monetarias. Así que lo que tenemos que hacer es encontrar una sabiduría 
para poder vivir en armonía y para dar apoyo a los alrededores, en cualquier manera, 
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aunque sea pequeña, de cualquier forma que podamos. Que nosotros podamos vivir en el 
centro de armonía dentro de nosotros y hagamos una pequeña contribución a los 
alrededores. No hay otra manera, para los tiempos en que estamos y hasta que los 
gobiernos cambien.  

Hay una gran esperanza de que los gobiernos puedan ser ocupados por personas de 
buena voluntad. Una vez, en tanto en tanto, sucede, pero son eliminados. Cuando eso 
sucede, como una excepción, sistemáticamente son eliminados. Eso sucedió incluso en el 
Vaticano. Sucedió en el Vaticano. Sucedió en los Estados Unidos. Siempre sucede.  

Así que el tiempo no es propicio para esto, la única solución es que nosotros mismos, 
que recemos a la naturaleza para que haga ajustes. Cuando el hombre no puede aprender, 
la naturaleza es la más paciente e inteligente y cuando los hombres no aprenden, la 
naturaleza es la que hará los ajustes.  

Por eso la naturaleza hizo ajustes en el pasado. Con los atlantes. Fueron muy 
limpiamente ajustados. Fue un ajuste muy limpio. Las aguas vinieron y todo desapareció. 
La Atlántida desapareció. Suele suceder y aquellos que eran atlantes no eran diferentes de 
lo que somos nosotros. Porque éramos nosotros los que existíamos en los tiempos de la 
Atlántida. Así que nosotros llevamos las nuevas tendencias. Así que hemos vuelto y 
seguimos haciendo exactamente lo mismo. Guerra aquí, guerra allá. Las guerras atlantes 
fueron consideradas y la Atlántida fue sumergida en las aguas y todas las almas 
encontraron diferentes lugares entre nosotros y nosotros otra vez hemos vuelto a una 
situación, donde hemos desarrollado tales órganos, que podemos destruir todo en dos 
segundos. Nosotros hemos vuelto a traer nuestro estado pasado. No es, si no natural que, 
hayamos vuelto con nuestro pasado, rasgos de nuestro pasado. Pero en todo el proceso, 
una pequeña parte de la humanidad siempre aprende y se orienta hacia la sabiduría.  

Así que la solución individualmente, solamente es ir hacia la sabiduría para encontrar la 
necesaria armonía y ver que esa armonía pueda ser distribuida en los alrededores, si es 
posible y si no es posible, estar en silencio. Así es como tiene que ser.  

Le dije a nuestro amigo, que puede encontrar su propio equilibrio dentro, 
internalizándose y después, utilizar las habilidades, de una manera pequeña, para 
favorecer a los alrededores. Así que la naturaleza nota una pequeña contribución a la vida 
y también la naturaleza nota una pequeña destrucción y eso vuelve con la ley del karma y 
es una equivocada contribución. Lo que quiera que contribuyamos a los alrededores, 
volverá a nosotros, a través de la ley cíclica. Así que empecemos a contribuir para 
beneficio de la vida y entonces volverá a nosotros, porque si no vuelve a nosotros de una 
forma de bumerán. A nosotros se nos impone un poco más, un poco más, un poco más.  
Pero los esfuerzos individuales no pueden cambiar. La situación global tiene que ser 
aceptada.  

Eso es lo que les he dicho a ellos y he sentido que tenía que compartir esto con todos 
vosotros. Como un diálogo de apertura para nuestra reunión aquí. Yo no he propuesto que 
sea una sesión de monólogo, sino un diálogo.  
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Sabéis, el mejor de los iniciados, cuando encuentran que el tiempo no es adecuado 
para hacer cambios, se vuelven hacia dentro, y empiezan a plantar algunas flores y 
jardines con comida y aconsejan a la gente, cuando vienen a ellos, en sesiones 
individuales, ¿cómo ser constructivos? Porque cuando el tiempo no es adecuado, no se 
puede hacer mucho. 

Pregunta: “Tengo una pregunta. Usted habló en Argentina sobre la actitud hacia el 
embarazo. ¿Usted nos podrá guiar sobre esta actitud?” 

Respuesta: Yo creo que Cecilia estaba allí en aquel seminario en Mariápolis, en 
Argentina, en 1994 creo, o en 1992. La actitud hacia el embarazo es un pensamiento noble. 
Es un concepto muy noble. Porque mucho puede ser rectificado en el nivel de semilla, el 
árbol ya no se puede rectificar. Cuando nosotros planeamos construir un edificio como 
este, hay un papel que preparamos, ¿no? Con los planos. En el papel, puedes hacer 
muchos, muchos, cambios muy fácilmente. Una vez está construido, hacer cambios no es 
imposible, pero es difícil. Tú puedes borrar una línea en el plano y una pared ya se ha ido. 
Pero cuando la has construido, para quitar esta pared, se tiene que hacer muchísimo 
trabajo. Porque antes de construir tienes que pensar en los fundamentos, tienes que 
pensar en el techo, tienes que pensar en tantas cosas y el mismo esfuerzo para poderlo 
cambiar.  

Así que, cuando el alma encarna, puede hacerse muchísimo, para dar las adecuadas 
condiciones, para dar una psique armoniosa. E incluso para hacer ajustes a esa psique. 
Después, una vez el niño ha nacido, todavía es posible hacer algunos cambios 
constructivos y dándoles los adecuados colores, el adecuado ambiente y las energías de 
armonía. Pero después, cuando tiene cinco años, ya es diferente, ya es difícil. Después de 
diez años, ya es muy difícil. Y cuando tiene veinte o treinta, aún es más difícil cambiar.  

La sabiduría dice: “En el nivel de semilla, las cosas pueden ser organizadas de una 
manera para que el árbol crezca muy bien”. Unas buenas semillas dan nacimiento a unos 
buenos árboles que puedan dar flores y frutos. Así que a este nivel de semilla, se dan las 
mejores condiciones para incluso hacer ciertos ajustes psíquicos. 

 Pero cuando uno consigue la sabiduría, porque la sabiduría dice que el matrimonio 
debe realizarse en base a la compatibilidad entre un hombre y una mujer. No en base de su 
atracción, porque las atracciones pueden ser muy decepcionantes y engañosas, porque 
más que la apariencia es mucho más importante la cualidad. Porque si hay una 
compatibilidad cualitativa, la armonía prevalece y cualquier conflicto, con la armonía como 
base, será alegre. Si la base es armonía, un pequeño conflicto involucra alegría. Pero si la 
base es conflicto, la armonía se convierte en algo muy difícil.  

Es por eso que incluso en el momento de tener un compañero de vida, no os rijáis  por 
los aspectos superficiales, seguid una profunda comprensión. Este es el primer paso. Eso 
significa que cada persona, la manifestación objetiva puede ser evaluada, pero lo que es 
subjetiva, ese es el potencial y si los potenciales son subjetivos, se podrán manifestar en el 
futuro y eso no puede verse con la mente objetiva.  
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Es por eso que la sabiduría dice: “Intenta conocer tres generaciones antes”. Intenta 
conocer, ¿qué era el padre? ¿Qué son los padres? ¿Y qué son los abuelos? ¿Y qué son 
los bisabuelos de ese ser? ¿Qué clase de actividad condujeron? ¿Y qué enfermedades 
tenían? ¿Y cuál es su actitud hacia la vida?  Se recomienda preguntar este tipo de cosas. 
Ciertas cosas nos son posibles conocerlas a través de la interacción. Porque si alguien 
pregunta: ¿Qué hacía tu padre? Sabrá esa  información. ¿Y qué es lo que su abuelo 
hacía? ¿Qué es lo que sus abuelos hacían? Y si es posible el bisabuelo. Tres generaciones 
antes. Esto nos da una buena idea, de qué clase de psique prevalece, en un ciclo de 
doscientos años. ¿No es así? Porque asumiendo que la duración de una vida sean setenta 
años, tres generaciones serán más o menos un ciclo de doscientos años y podremos ver 
como se han adaptado a los cambios y al cambio de estilo de vida. Esa es una cosa a la 
que se le tiene que dar mucha gran importancia. Antes de que decidamos vivir juntos. 
Porque cualquier cosa que pueda ser del bisabuelo, puede ser un rasgo muy fuerte en el 
nieto. 

Así que las cosas se manifiestan a medida que las generaciones pasan. Lo que una 
cosa un poco extraña e inusual, puede ser regular en la tercera generación. Porque las 
almas son atraídas por las cualidades. Así tal como decimos que todos los pájaros vuelan 
juntos, las almas son atraídas por las condiciones familiares en las encarnaciones. Para 
encarnar, el alma que está buscando encarnación, busca según las condiciones que sean 
agradables para ella. Así que en la vida previa, sólo un ejemplo, ¿eh? Si en la vida previa, 
si a uno le gusta mucho,  por ejemplo, pasta y pizza, el alma que va a encarnar buscará 
condiciones donde haya pasta, pizza. Es sólo un ejemplo, ¿eh? Y también hay otros 
hábitos como estos. 

 Así que las condiciones agradables son buscadas de forma natural y uno es atraído. 
Porque todo el campo es un campo electromagnético. No hay personas que nos guíen, que 
guíen a la gente. Por nuestros propios rasgos, si hay un restaurante indio en Bruselas, 
automáticamente, un indio que coma comida hindú, irá a ese restaurante. Es lo mismo. Es 
la misma situación y lo mismo con otras facultades.  

Las almas son llevadas de acuerdo con el agregado de gustos y aversiones.  
Cualquiera que sea los gustos fuertes, esto prevalecerá en esas áreas y el alma será 
atraída a esas áreas, de acuerdo con el campo magnético. Así que por lo tanto, cuando 
nosotros conocemos tres generaciones, nosotros conoceremos ese modo de vida y lo que 
han hecho. ¿Qué es lo que han aprendido? ¿Y qué es lo que mantienen y sostienen? 

Esto es importante. Porque si son aceptables para ti, puedes unirte. Si no, no. Porque 
incluso si te has casado con una familia muy esplendorosa, puede que no seas feliz, 
porque tus actitudes pueden ser diferentes. Así que el objetivo, la objetividad, las 
condiciones objetivas es una dimensión. Los patrones subjetivos pueden ser marcados, 
preguntando tres generaciones para atrás, relativas al chico o a la chica. Esto es muy 
importante.  

Y otra herramienta que tenemos es la astrología. La astrología nos da alguna visión 
interna, en la psique de la persona o de la mujer. Es por eso que la compatibilidad 
astrológica, también está vista como una necesidad. 



 

7 
 

El trasfondo familiar, la compatibilidad astrológica, es la segunda y la tercera dimensión 
que frecuentemente encontramos entre la mujer y el hombre, entre el chico y la chica, 
también nos hará ver qué química tienen ellos. Porque normalmente, sin las otras dos 
dimensiones, si un chico y una chica se gustan el uno al otro, es muy superficial. Muy, muy 
superficial. Porque, en tales situaciones, cada uno muestra lo mejor de sí mismo. Es lo que 
nosotros decimos: que el mejor lado es expuesto y el lado oculto y oscuro se mantiene 
escondido. Pero después, cuando empiezan a vivir juntos, el otro lado poco a poco se 
muestra.  

Así que ese otro lado generalmente no se ve, cuando hay un gusto superficial que 
debido al enamoramiento, es escondido al otro lado. ¿Y qué pasa? Que cuando ellos se 
gustan intentan, intentan. Después de uno o dos años, la dura realidad aparece y por eso la 
razón que sucedan tantos divorcios. Los divorcios suceden, porque la parte no vista se ve 
más tarde. Nosotros vemos un poquito una parte que es agradable y nosotros escondemos 
la otra. Pero cuando empezamos a vivir,  la parte oculta se manifiesta y eso es lo que 
llamamos: un cordero con cara de cordero, pero con piel de cocodrilo. Un cordero es muy 
suave por fuera, pero el cocodrilo es muy duro. Es un cocodrilo con cara de cordero.  

Pero eso es lo que sucede en las parejas. Por eso se dice, que no nos guiemos sólo 
por los gustos superficiales. Que nosotros veamos las dimensiones astrológicas. Que darán 
algo de luz y también el trasfondo de la familia, de tres generaciones por lo menos. Por 
ejemplo, con el padre, con el abuelo y con el bisabuelo. ¿Por qué? Porque las 
enfermedades, por ejemplo, si hay diabetes en el bisabuelo, la enfermedad vendrá. Porque 
las propiedades pueden que no vengan, pero las enfermedades van a venir por seguro. Si 
por ejemplo, el padre tiene hipertensión y el abuelo tiene hipertensión, puedes estar seguro 
de que el hijo será hipertenso. De esto podemos estar completamente seguros. Si, por 
ejemplo, alguien tiene ansiedad, siempre tendrá hipertensión y después problemas de 
corazón y muchos problemas.  

Estos son asuntos muy importantes que se tienen que tener en cuenta. Porque cuando 
vas a tener hijos, a esos hijos vas a pasarles las enfermedades de una manera aún más 
superior. Porque las generaciones pasamos con la fuerza de la enfermedad. Porque la 
enfermedad es una salud erosionada y permanece en la  psique y esa psique tiene incluso 
enfermedades no manifestadas, que se van a manifestar por seguro en el hijo.  

Tenemos que tener esto muy claro, las tendencias que hay en la familia. Esto es una 
enfermedad. Eso es una información básica que se tiene que tener en cuenta cuando se 
unan dos personas. Esto lo digo, porque si os encontráis con un campo armonioso, un 
conflicto, una vez y otra vez, nos será nada, porque la base es armonía. Pero si la base en 
sí misma no es armoniosa, es conflictiva, uno no puede tener niños que den alegría o que 
puedan vivir una vida con propósito.  

Toda la idea de ofrecer cuerpos para los humanos, es para ayudar al alma que va a 
encarnar. Para un alma que va a encarnar, si damos un equipo adecuado, ya hemos hecho 
un gran acto de servicio. Porque una gran cantidad de educación, no es igualable, a lo que 
le proveemos, antes incluso, de que concibamos a alguien, por medio del embarazo.  
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Antes incluso de la concepción, la armonía ya es una condición esencial. Nosotros 
tenemos que tener la armonía como base y después, ya viene la dimensión de embarazo. 
Es por eso que si la pareja no es muy, muy armónica y se les está pidiendo algo, pero 
tienen un momento es difícil mejor esperar que haya tiempos en que haya armonía. La 
concepción siempre tiene que ser cuando hay armonía, siempre. No tenemos que dar, no 
tenemos que concebir niños con frustración porque lo que quiera que nosotros llevemos en 
el momento de la concepción, eso entrará en la psique del alma que encarne. Porque el 
alma trae sus propios rasgos, pero nosotros los podemos reforzar en los estados iniciales.  

Hay una historia en las escrituras, donde un diabólico muy poderoso, su esposa 
concibió y el diabólico era ya temido por todo el reino. Era tan poderoso y lleno de maldad. 
Pero su esposa concibió. Así que la gente tenía pánico de si este hombre es tan 
destructivo, ¿cómo más destructivo será el que venga? Así que pensaron matar a la 
esposa, secuestrarla y matarla. Pero un hombre sabio dijo: “No hagáis estas cosas, de 
matar a una mujer embarazada. Es la peor cosa que uno puede pensar. No puede haber 
más maldad que esa. Si pensáis de esa manera, sois más diabólicos que el diabólico así 
que no lo hagáis. Yo me aproximaré al diabólico y a su esposa y empezaré a transmitirle 
sabiduría a la esposa y a través de la esposa, al niño que está en el útero”. Así que él 
empezó a dar doctrinas de sabiduría, durante el embarazo, a la esposa, a la mujer. No sólo 
a la mujer, sino también al alma que iba a encarnar. El alma que iba a encarnar estaba muy 
interesada en la sabiduría que el iniciado estaba hablando. Porque el iniciado tenía una 
gran nivel y su palabra era tan atractiva, que la embarazada estaba profundamente 
involucrada en ella y también el niño que estaba en el útero. Así que, consecuentemente, 
cuando el niño nació, era totalmente contrario al padre. 

Aunque el semen vino a través del padre al útero de la madre el niño mostró totalmente 
diferentes rasgos y esto da una clave a la gente. De que si nosotros damos adecuadas 
percepciones a una mujer embarazada,  el niño que está en el útero las recibe a través de  
la mujer. Mucho puede ser hecho, para el alma que encarna y de ser diabólico, puede 
convertirse en divino. Puede convertirse en divino el niño que está creciendo en el útero. 
Puede transformarse en esto y se convierte en un gran devoto y ser un gran discípulo.  

Esto es lo que se conoce de la experiencia. Por eso, en el embarazo es muy 
recomendable que la mujer se relacione con cosas que son sutiles, divinas y que sean 
armónicas. Que se relacione con condiciones armoniosas. Que coman comida que sea 
muy armónica y que lean historias que promuevan y que contribuyan a la inspiración. Y que 
luego vivan en unas condiciones pacíficas. Otra dimensión para el embarazo es que si el 
embarazo está hecho en una condiciones planetarias favorables. Por ejemplo: Júpiter está 
en Sagitario. La casa de Júpiter es Sagitario y si Saturno está en Sagitario, cuando Saturno 
está en Sagitario, no es una buena situación. Cuando Júpiter se mueva o entre en Sagitario 
y Saturno salga de Sagitario, será una condición mucho mejor para el ambiente.  

Cuando conoces la dimensión de la astrología, podemos ver en el  momento de la 
concepción, ¿cómo son las condiciones planetarias? Más que en el momento del 
nacimiento es en el momento de la concepción. Porque después del nacimiento, la carta 
astral ya está ahí. Pero antes de la concepción, puede pensarse en términos de los 
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planetas mayores. Porque las mayores energías planetarias son Júpiter y Saturno. Si 
Saturno está en Capricornio, es una situación mucho mejor. En la siguiente casa. Es una 
casa compatible para Saturno. Para Júpiter, Libra es confortable. Pero cuando está en 
Sagitario, aún es más confortable. Así que Júpiter en Sagitario y Saturno en Capricornio, 
dan muchísima fuerza al alma que va a encarnar y cuando el embarazo es concebido en 
esas condiciones es más favorable. El Sol puede estar en cualquiera de  las doce casas, 
como se mueve muy rápido, es una energía planetaria  rápida. Pero Júpiter y Saturno son 
importantes y el nodo negativo y positivo también son importantes, porque dan un impacto. 
De la misma manera, la dimensión de la astrología ayuda mucho cuando empiezas en el 
embarazo.  

Así que, para resumir, para el embarazo, lo más importante es la actitud armoniosa 
entre el hombre y la mujer. Eso lo primero. Lo segundo, unas combinaciones planetarias 
armoniosas. Y el número tres, después de la concepción, tanto como sea posible, vivir y 
moverse en un ambiente armónico que creará una situación armoniosa en la casa. Porque 
las condiciones no son solamente aplicables a la mujer que concibe, sino también al 
hombre. ¿Por qué? El principio solar del alma que encarna permanece con el padre. 
Mientras que el principio lunar continúa creciendo dentro del útero de la madre. Hasta el 
séptimo mes del embarazo, el padre tiene todavía una dimensión del alma que encarna y 
otra dimensión crece en el útero de la madre. Después del séptimo mes, el principio solar 
se une al principio lunar, a la forma lunar, haciendo que sea un ser solar  y lunar.  

Es por eso, que desde el primer mes en adelante, el alma que encarna, experimenta en 
el útero de la madre, lo que es llamado el infierno del útero. Es por eso, que pasa por un 
período de noventa días de arrepentimiento, porque revisará todo lo que ha hecho en las 
vidas pasadas y porque está reencarnando ahora y qué es lo que tiene que evitar hacer en 
esta vida y qué es lo que tendrá que promover en el futuro.  

Este tipo de contemplación sucede durante noventa días. Así que en el embarazo, el 
sexto, séptimo y noveno mes son considerados muy, muy, muy importantes. Tres veces 
importantes. ¿Por qué? Porque tienen un impacto psíquico, porque es una forma completa 
en el útero y que va a crecer cuando salga del útero y allí, en esas condiciones, tienen que 
ser mucho más congeniales.  

Por eso, una mujer embarazada encuentra confort con su madre. A partir del séptimo 
mes, tiene que darle el confort la madre para que no sea expuesta a ningún tipo de estrés, 
ansiedad o a cualquier tipo de conflicto. Así que, normalmente, la mujer se mueve a la casa 
de los padres, donde la madre cuida de ella. Los últimos tres meses de embarazo son 
considerados los más importantes y es por eso que ella tiene que ir a la casa de la madre y 
la madre la cuida durante estos tres meses, donde se le puede dar la mejor armonía al 
alma que va a encarnar. Después viene el nacimiento que tiene que ser natural. Ahora en 
occidente se está volviendo otra vez a este sistema. Están intentando que los embarazos 
sean dados en condiciones naturales. Muchos no están, incluso, ni inclinados a ir a los 
hospitales. Estos son buenos síntomas y esto  quiere decir que se está volviendo a la 
sabiduría.  
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En el Este, ahora mismo es difícil. Lo que se hacía unas pocas décadas antes ha 
cambiado, ahora todos los partos son por cesárea en el Este. El primer niño que nació por 
cesárea fue Julio César, en este ciclo de humanidad. El primer niño de cesárea fue Julio 
César. Por eso se llama Julius, era el tiempo, porque nació en el mes de julio y vino a 
través de una cesárea por eso se llama César, ahora todos son Césares, especialmente en 
el Este. Tú preguntas a cualquiera y de acuerdo  con la conveniencia del doctor, el parto se 
hace, no de acuerdo con la conveniencia de la madre o del alma que va a encarnar, se le 
da menos preferencia al alma que va a encarnar y se le da la importancia al doctor.  

Por eso, en los tiempos antiguos, cuando nacíamos, nacíamos incluso durante las 
horas de medianoche o muy pronto por la mañana o muy tarde por la noche. Pero ahora, 
todos son siempre por la mañana, cuando el doctor está libre, entre ocho y once. Esta es la 
manipulación, esto no se considera un nacimiento natural. Nosotros tenemos que intentar 
que el parto sea, hasta el punto de lo posible, natural y armónico.  

Hubo un caso en el que, hay muchos casos, durante los últimos tres meses de 
embarazo, una mujer embarazada encontró una serpiente, se asustó y tuvo miedo, este 
miedo quedó como una impresión con el niño y el niño, desde la propia concepción, tuvo 
mucho miedo y soñaba con serpientes y siempre estaba preocupado con las serpientes. 
Tuvo que ser tratado con homeopatía para salir de esta profunda impresión en la psique, 
relativa al miedo a las serpientes.  

Es por eso que, tanto como sea posible, relacionemos con las flores, con los pájaros, 
con el cielo, con la música armoniosa. Todo esto es lo que se sugiere. Todo lo que sea 
confortable para la psique, tiene que ser dado. Se le tiene que dar mucha importancia en 
los últimos tres meses de embarazo. Eso es importante, y una música que fluye, también y 
visitar una corriente de agua,  caminar  por zonas verdes con agua que corre, relacionarse 
con el cielo azul. Eso es importante.  

Una mujer embarazada es como una madre del mundo, está preparando un alma para 
encarnar, así que estas dimensiones tienen que ser mantenidas y mayormente, durante la 
última parte del embarazo, es importante mantenerse sin estrés hasta el último día de 
embarazo, antes que del parto y tiene que estar físicamente muy activa porque sólo así 
tendrá mucha fuerza para el parto porque muchas son incapaces de dar a luz, porque no 
tienen fuerza. Esta es una dimensión importante.  

Esta es una de las tantas dimensiones que pueden ser elaboradas. Primero es cuestión 
de las precauciones para el hombre y la mujer al estar juntos. Segundo es tener la 
adecuada actitud, después buscar el tiempo adecuado para el embarazo y después, 
concebir en las condiciones adecuadas. Condiciones adecuadas significa armonía. Tiene 
que ser muy armonioso. Entonces será bueno.  

Eso será lo mejor que se puede dar a un alma que encarna. Esto será útil es una 
dimensión de educación para todas las mujeres que están pensando en concebir,  esto 
tiene que darse en todas las mujeres jóvenes, que están empezando a concebir. 

Nosotros tenemos muchas de estas historias.  
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Cuando la mujer de Arjuna estaba embarazada, Krishna le enseñó sabiduría a la 
hermana que estaba embarazada así que, aquella la criatura que estaba en el útero, se 
convirtió en tan sabia como Arjuna, incluso en el embarazo. Es una ventaja. Porque él 
sabía que este niño participaría en la guerra y dio todas las armas que conocía  Arjuna. Así 
que, también se involucró con el tema, con el lenguaje, con la consciencia. Con una actitud, 
para que el niño estuviera informado de esos temas, de esas materias, incluso durante el 
nacimiento, podría hacerlo bien, con su educación.  

Cuando es tierno, las impresiones son más fáciles. Impresionar es fácil cuando es 
tierno. ¿Qué es lo que quieres impresionar? Tienes que decidir. Si impresionas cosas 
divinas y sutiles, ese niño tendrá esa psicología y después, se desplegará de una manera 
buena. Por eso, hay que impresionar las mejores cosas para que los relativos beneficios 
puedan ser transmitidos al niño cuando nazca y cuando se desarrolle en la vida.  

Bueno, este tema fue tratado en tres días. Y ahora lo acabo de dar en quince minutos, 
quizás. Ahora sabemos que fue en 1992 en Mariápolis.  

Pregunta: ¿Que es el presente? (y sigue la pregunta en inglés)  

Respuesta: “¿Qué es el presente? El presente es el fruto del pasado, lo que se hace 
en el presente también es el esfuerzo que trae el futuro. Nuestros pensamientos presentes 
deciden nuestro futuro. Por eso, si nosotros tenemos diferente tipos de pensamientos, esto 
dará fruto en el futuro próximo. Si, el presente es el resultado del pasado y el pasado 
decide el futuro. Ahora estamos libres en el presente pero nuestros rasgos no nos dejaran 
libres, porque lo que nosotros llevamos con nosotros es el pasado y los rasgos pasados 
nos dejaran hacer las cosas con la misma cualidad como hicimos antes. 

Por ejemplo, si en una situación donde nosotros nos irritamos. No todos se irritan en 
esa situación. Nosotros nos irritamos, porque tenemos ese rasgo y cuando hacemos un 
acto de meditación, nosotros pensamos: no tenemos que irritarnos en esa situación, ¿no es 
cierto? Pero cuando la situación vuelve, volvemos a irritarnos. Si la irritación vuelve, 
entonces las consecuencias vuelven a afectarnos en el futuro.  

Siempre hay otro psique que está sugiriéndonos: “No tienes que irritarte por nada, no 
tienes que alterarte por nada, tan fácilmente”. Y esto, poco a poco, se va formando dentro y 
poco a poco, tendrá más fuerza. En una situación dada, donde normalmente nos 
irritaríamos, pararemos de irritarnos. Por eso, nosotros estamos construyendo un futuro 
diferente. Porque toda acción tiene su consecuencia. O sea que, sobre todo acto que se ha 
hecho, traerá consecuencias. Si la cualidad de la acción presente se ha mejorado, el futuro 
se mejora. ¿Esto está comprendido? Es un auto esfuerzo.  

Por ejemplo, una persona se enfada muy fácilmente. La persona que se enfada está 
alterando los alrededores y también está alterada ella misma. ¿Y qué sucede? Que 
después pensará: ¿Por qué me tengo que enfadar así? Si, poco a poco, empieza a pensar 
así y eso empezará a trabajar dentro de él. Siempre y cuando la persona haga 
introspección. Porque ve las consecuencias de sus palabras sin pensar, ¿no? Y se dará 
cuenta de que esa dimensión traerá otra dimensión. Poco a poco, a su debido tiempo, 
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cuando pueda salir de esa debilidad de estar enfadado, poco a poco, el futuro será 
diferente.  

De acuerdo como nosotros podamos llegar a este punto, ese nos viene forzado debido 
al hábito, siempre es el mismo. Pero si queremos un nuevo hábito de no alterarnos con una 
particular persona, en una particular situación y empezamos a tener ese pensamiento, de 
que no debemos reaccionar de esa manera eso traerá una dimensión de voluntad 
diferente. Por la cual, poco a poco, tendremos más fuerza y ya no estaremos tan enfadados 
como antes en una situación dada.  

Y como esto, puede ser muchas situaciones de enfado, irritación, celos. Tantos 
factores cualquier cosa que nosotros notemos que no es deseable, en el momento que lo 
notamos, eso es un punto para la salida, para la solución. Cuando notemos que no 
tenemos que ser supuestamente así, pero somos así, aparece frecuentemente otro 
pensamiento, la consciencia en nosotros, nos va diciendo: “No, no, así no, así no”. Y lo 
haremos mejor y cuando realmente lo hacemos mejor, en ese momento el futuro cambia.  

Porque cambiar el futuro está en la mano del hombre. Porque en cualquier tiempo, el 
presente ofrece libre albedrío. Este libre albedrío está influenciado por el pasado, por los 
rasgos del pasado y es por eso que tenemos que reforzar la voluntad. Porque cuando la 
voluntad se refuerza, no dejamos que esos rasgos prevalezcan y cuando nosotros, por 
medio de la voluntad, no dejamos que esos rasgos prevalezcan, el futuro será diferente.  

Nosotros, por ejemplo, tenemos amigos. La segunda cosa es: cada persona tiene 
rasgos positivos también e involucrarse más en estos rasgos positivos, fortalece también la 
voluntad para cerrar la puerta donde mora la maldad, ¿no? Es eso. Porque hay ciertas 
cosas indeseables, donde tenemos que cerrar la puerta y cuando cerramos la puerta 
frecuentemente, eso desaparecerá y entonces, tenemos otro camino diferente de futuro. 
Por eso, la vida tiene posibilidades, da posibilidades de mejorarse uno mismo. De eso es 
de lo que hablamos.  

Tenemos que estar alerta. Realmente nosotros estamos favorecidos desde que 
nosotros los humanos somos autoconscientes. Los animales no lo son. Si un animal viene 
aquí y busca pan ahí fuera y nosotros le tiramos un bastón o una piedra o algo, él volverá, 
si le damos pan, él volverá porque no tiene consciencia el acude frecuente, por eso 
podemos domesticar a un animal así porque ellos no son autoconscientes. Nosotros somos 
autoconscientes y nosotros podemos desarrollar esta consciencia en nosotros, de que no 
tengo que comportarme de esa manera y hablar con uno mismo es muy importante. Muy 
importante. Porque eso es lo que puede hacer que cambie el futuro, con la voluntad. 
Cuando hay una voluntad, hay un camino y el hombre tiene esta posibilidad. La belleza del 
hombre es que puede ser una bestia y puede ser un ángel, tiene las dos posibilidades es 
una cuestión de reforzar la voluntad y de reforzar la dirección diariamente, se sugiere que 
tenemos que encontrar tiempo diariamente durante quince o treinta minutos para hablar 
con nosotros mismos.  

Porque cuando nosotros entremos en el mundo, ya no podemos hablar con nosotros. 
Nos comportamos de acuerdo a como el mundo vive y no vivimos para nosotros mismos. 
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Por eso tenemos que tener un tiempo para poder hablar con nosotros mismos. Es un auto 
diálogo. ¿Por qué? Porque es preguntarse: ¿Qué has hecho? ¿Cómo lo has hecho? ¿Lo 
has hecho bien, cuando estás en una ilusión? ¿O qué es lo que tú quieres hacer? ¿Y qué 
es la manera buena para proseguir? ¿O qué rutina es la que estás siguiendo? 

Diariamente tiene que haber una evaluación. El ayurveda sugiere, en la rutina diaria, 
que mantengas media hora para ti mismo y si estás casado, mantén media hora para la 
pareja, para tu pareja también. Primero tú y después, para la persona más próxima. Porque 
la persona más próxima es la pareja. Tiene que haber un diálogo entre los dos, también 
durante media hora, diariamente. Media hora para uno mismo y media hora para los dos y 
así es como podemos establecer, en base diaria, la manera de movernos bien.  

¿Por qué? El viento sigue cambiando cuando estamos en el barco, ¿no? Cuando 
estamos navegando tenemos que establecer las velas bien, para poder progresar en el 
viaje.  

(Una hermana aclara que el seminario de Mariápolis fue en 1994).  

Pregunta: ¿Usted comento sobre la contribución Celta en Europa?  

Respuesta: Ellos contribuyeron mucho porque tenían suficiente sabiduría del cielo 
Ellos seguían los patrones tal como estaban arriba, los patrones que existían en los 
planetas, acorde a esto ellos establecen la vida en el planeta,  ellos establecen un sistema 
de acuerdo con lo que había en el cielo, esta es la belleza del sistema de los celtas. Pero 
en Kali, es cuando el hombre empezó a ver a Dios como él mismo. Pero antes de eso, todo 
estaba relacionándose con lo que estaba arriba.  

Pero para nosotros, los más importantes son el Sol y los planetas, son los mayores 
aspectos, nosotros somos el mejor aspecto, nosotros somos el sol, nosotros tenemos los 
siete planetas, los siete principios planetarios en nosotros. Así que, dependiendo de cómo 
estaba el emplazamiento planetario en el firmamento, de acuerdo con eso, ellos se 
sintonizaban y funcionaban, ellos tomaban los doce signos solares y también los signos de 
la Luna y el emplazamiento de los planetas y se relacionaban con ellos a través de la 
contemplación.  

Por ejemplo, ahora tomamos las condiciones planetarias y los emplazamientos de los 
planetas cuando están en tránsito y te puedes imaginar aquellos planetas en nuestro propio 
Libra o Júpiter. Pensamos a Júpiter para empezar, pero también pensamos en Júpiter, en 
caso de que tú tengas Libra como tú ascendente, piensa en Júpiter en la primera casa 
también.  

Así es como se relacionaban. El signo de nacimiento, el progresivo y el ideal 
emplazamiento de los planetas, es como los celtas trabajaban. El emplazamiento ideal de 
los planetas, en la constitución del hombre, es aquello que nosotros vemos como: Júpiter 
en Sahasrara, el Sol en Ajna, Mercurio en la garganta,  Venus en el corazón, la Luna en el 
ombligo, Marte en el sacro y Saturno en el centro de base. Esta es una idea de formación 
en el ser humano, donde él será capaz de alcanzar grandes cosas,  porque él tendrá 
muchísimo poder, muchísima luz y sabiduría. Porque la cabeza brilla y la columna vertebral 
también está llena de energía para manifestar cosas.  
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Por eso primero contemplemos en estas condiciones ideales. La siguiente 
contemplación son las contemplaciones de nacimiento, donde quiera que los planetas 
estén de acuerdo con la carta puedes contemplar en los relativos centros y la tercera 
dimensión es que nos relacionemos con los tránsitos, que son los que nos dicen lo que 
tenemos que hacer hoy en día. ¿Qué es lo que tenemos que hacer hoy en día? Y ¿cuál es 
la idea ideal? Y ¿qué es lo que nosotros somos? Lo que nosotros somos es nuestra carta 
natal y progresión. El ideal es lo que he mencionado y respecto a ese ideal, vemos como 
son las condiciones actuales favorables. También tenemos que relacionarnos con el ángulo 
de la Luna en relación con otros planetas. Así que relacionémonos con los ciclos de Luna o 
los ciclos planetarios, como una cuestión de alineamiento, esa es la meditación. Porque los 
celtas se relacionaban sobre todo durante la noche. Y durante el día, ellos se comportaban 
acordes con la naturaleza. Vivían de acuerdo a la naturaleza y no la alteraban. 

Vivían del agua que encontraban y se alimentaban de todas las cosas que salían de 
una forma natural, ellos no creían en cultivar, porque cultivar la tierra, también era visto 
como una violencia para  la tierra, ellos vivían con cualquier cosa que la tierra diera. 
Aunque los celtas ya empezaron a cultivar relacionándose con las condiciones planetarias 
superiores y vivían en armonía con la naturaleza. Ellos tenían sus propios rituales. 
Relativos a la Luna llena, a la Luna nueva y también el tránsito del Sol de un signo al otro. 
Los equinoccios y solsticios también. Así vivían y en esta tierra, Bélgica, fue un lugar donde 
los celtas fueron muy activos durante un tiempo. De acuerdo con Madame Blavatsky, 
Bélgica fue el mejor lugar para los celtas y ellos contribuyeron muchísimo en esta zona. 
Pero poco a poco, cuando los romanos vinieron, ellos desaparecieron. Los celtas también 
estuvieron en Inglaterra y en Gales.  

Pero con el nacimiento de las religiones de Kali, todo este conocimiento se perdió y ya 
no se relacionaron nunca más con la naturaleza. En su lugar, encontraron divertidas 
maneras de adoración por lo que dejaron de relacionarse con la naturaleza y así se perdió. 
De esta manera a través de astrología, nosotros podríamos saber esto.  

Hoy en día, un estudiante medio de sabiduría, se le aconseja que se relacione con la 
carta a diario. ¿Dónde está el Sol? ¿Dónde está la Luna? ¿Y dónde están los otros 
planetas? Porque el Sol y la Luna son los más importantes porque son las luminarias, 
porque solo cuando están en buena combinación el Sol y la Luna se pueden tener 
diariamente unas energías armónicas del alma. 

Ahora el Sol está en Cáncer y la Luna está en la tercera fase ascendente, a cuarenta 
grados del Sol. También podría estar en los últimos grados de Leo, la Luna en Leo, ¿qué 
significa?  Y Sagitario en Saturno, ¿qué significa? Y Júpiter en Libra, ¿qué significa? Así es 
como podemos traer de nuevo la Sabiduría de los antiguos.  

Celta significa: Aquellos que estaban involucrados en la luz, que trabajaban con la luz. 
Su preocupación era sintonizarse con los patrones de la luz más que con los patrones de la 
tierra, viviendo más con las pautas de la luz más que con las pautas de la tierra. Pautas de 
la luz o patrones de la luz es lo que se llama los principios de los planetas.  
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Porque la astrología es la ciencia de la luz. Así que ellos se relacionaban con los 
planetas que daban los patrones de la luz en el cielo y establecían esos patrones en la 
tierra. La belleza de la sabiduría es que siempre impregna  a través de los patrones diarios, 
a través de las constelaciones, de las siete constelaciones y mientras se van moviendo 
alrededor, sigue recibiendo y entonces, impresionan la energía sobre la tierra y también en 
los seres. Y  cuanto más y más que nos relacionemos con los patrones de los planetas, del 
movimiento de la Luna, del movimiento del Sol y  también de las veintisiete constelaciones, 
nosotros volveremos a los patrones antiguos. 

Aquí, en Bélgica, está la mejor catedral porque está construida sobre un templo celta, 
es lo que hemos estado visitando. La gente en occidente es más abierta, los templos están 
construidos en dos o tres capas, no es lo que vemos, por debajo de la catedral está el 
templo celta. Era un centro muy elevado muy, muy elevado y un lugar muy, muy selecto y 
elevado. No es lo que vemos normalmente. Los puntos elevados no eran montañas porque 
no las tenían, no hay montañas en Bélgica. Sobre las planicies, siempre encontraron 
alguna colina más alta, incluso en el término de Bruselas, aquí, hay campos que tienen 
lugares muy altos. Cuando es posible, hemos visitado muchas veces la catedral y el centro. 
Visitamos la catedral, porque debajo de la tierra es donde está ese centro celta.  

Es karma, ¿no? Todo es karma. Nuestro destino es que sobre una actividad de 
sabiduría, algo más será construido encima. Pero más tarde, vuelve. Eso es lo que pasó en 
Jerusalén también, sobre el templo judío ahora hay una mezquita, sobre el lugar de 
nacimiento de Rama, ahora hay una mezquita pero nosotros no nos relacionamos con ello. 
¿Pero qué sucede en la edad de Kali? Es que oscurece la sabiduría primordial que tenía el 
hombre. Es la mayor actividad de Kali Yuga, oscurecer la sabiduría primordial que tenía el 
hombre y la oscuridad prevalece sobre el conocimiento, la ignorancia prevalece sobre el 
conocimiento. Su nombre es concepción, concepción no puede ser sólo de alma, sino 
también de sabiduría. Es otra concepción.  

Pregunta: En las familias donde se adoptan bebes, cuando estaba hablando de los 
abuelos y bisabuelos,  como sabemos que su bisabuela fue adoptada. 

Respuesta: Observándote tú misma. ¿Cómo puede saber cómo era el pasado? 
Nosotros tenemos que conocer a través de la sabiduría que todo, todo, tiene que ser 
aplicado sobre uno mismo. Incluso si nos relacionamos con el pasado, con el futuro. 
Desapasionadamente, observándonos en profundas capas. ¿Qué clase de psique 
tenemos? Esa es la psique y son las claves que vienen del pasado, de los padres, de los 
abuelos y de los bisabuelos. Pero, no, puede ser adopción, pero la adopción no cambia la 
presente situación, porque llevamos los rasgos previos de los tres. ¿Entiendes lo que yo 
digo? 

Por ejemplo: Digamos que tu padre es adoptado, o tu bisabuelo es adoptado, o el 
abuelo es adoptado. Pues el abuelo que es adoptado, los rasgos en él son los rasgos de 
los que fueron sus predecesores naturales, estarán en  él y vendrán a ti. ¿Entiendes? Así 
que, de forma natural, cuando hacemos un estudio profundo de nosotros, nosotros 
podemos comprender que ¿cómo puedo haber sido con nuestros tres predecesores? No 
sólo eso, sino sólo también es una cuestión de embarazo. He explicado que estos rasgos 
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continuarán con las tres generaciones  posteriores. Así que esos que vienen atrás nuestro, 
llevan los rasgos de sus tres predecesores y tres sucesores, forman una unión, tres 
encarnaciones precedentes y las tres siguientes  forman una unidad.  

No somos tan independientes como nosotros pensamos. En nosotros, estamos 
influenciados por nuestro padre, por nuestro abuelo y nuestro bisabuelo y sus rasgos, 
inconscientemente, nos han influido y seguirán influyendo a nuestro hijo, a nuestro nieto y a 
nuestro bisnieto. El último enlace será disuelto el día que nos movemos en las 
generaciones sucesoras. Por eso, tenemos que cambiar nuestra psique de forma que sea 
un mejor equipo para que lo que pasemos, sea una versión mejorada. 

Porque cualquier cosa que nosotros atraemos y que viene a nosotros, ahí se queda 
atascada y este atasco puede ser mejorado cuando las transmitimos a generaciones  
posteriores, mientras nosotros las hayamos cambiado y eso es un gran servicio. 

Pregunta: Y si no tenemos hijos, ¿qué pasa?  

Respuesta: Está bien, eso significa que no tienes esta particular responsabilidad en 
esta vida. Por eso, yo digo siempre, que todo sea natural, si tienes hijos, tienes una 
responsabilidad, si no tienes, esa responsabilidad no está para ti en esta vida. La 
naturaleza no te ha encargado está responsabilidad. Tendrás que trabajar con otras cosas. 
Yo siempre le digo a la gente que no tiene hijos que, mi hermana, por ejemplo, que no 
concibió y estaba preocupada. Le dije: “No te preocupes, sé maestra de escuela, tienes 
tantos niños para servir, dales todo el conocimiento que tú tienes a esos niños y así puedes 
reemplazar tu carencia, porque si no tienes un niño, no tienes que hacer nada para poder 
tenerlo”.  

Pregunta: (no se oye la pregunta).  

Respuesta: Tienes que ver tu línea.  

Pregunta: …. Ahora está preguntando si la línea del linaje que hay que ver es la parte 
materna o la paterna. 

Respuesta:¿Del hombre o de la mujer? Hay que ver las dos líneas, los dos linajes. Es 
completo ver los dos linajes. Porque la ciencia nos enseña que algunos de los rasgos que 
tenemos también vienen de la madre, así que veamos los dos linajes.  

Tu madre, su madre y su abuela, es una línea. Tu padre, su padre y el padre de su 
padre, esa es otra línea.  

Pregunta: La gente, pacientes, que están muy alterados en los principios lunares y 
solares, ¿cómo se les puede ayudar? 

Respuesta: La plata y el oro son los dos metales que pueden equilibrar las energías. 
Porque solar es oro y lunar es plata. Así que, se pueden hacer los ajustes con un 
tratamiento apropiado, dando el potencial del oro y potencial de plata, para traer adecuadas 
polaridades en la mente y la consciencia.  

Por eso, nosotros lo hacemos con homeopatía.  He tenido muy buenos resultados con 
ella. Argentum Nitricum. El nitrato sílico y oro metálico, los dos están potencializados y 
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llevan la potencia del oro y de la plata y las apropiadas potencias serán muy adecuadas 
para dar equilibrio. En ese caso, lo que tienes que hacer, puedes exponerlos al color 
dorado y al color plata, porque los colores son parte de la psicología podemos usar los 
colores, el color dorado y el color plateado. Por ejemplo, durante dos días que se expongan 
a la luz de la Luna o a artículos de plata, cualquier artículo de plata. El agua preservada en 
una vasija de plata, tiene una memoria muy profunda. Así que el agua mantiene las 
propiedades de la plata. Así que se puede decir a los pacientes, aconsejarles que beban de 
un vaso de plata. También usamos el toque del oro, como un anillo por eso, usamos anillos 
de oro en la vida, sólo usamos los anillos para darnos el adecuado suplemento de los dos 
aspectos de estos metales. Así que se pueden suministrar el color dorado y el color 
plateado Incluso en tu estudio.  

En naturopatía, de hecho, preparan cajas donde la luz del Sol será más dorada. Es una 
caja de cristal con un color dorado y el rayo de Sol, pasa a través y da un impacto dorado, 
especialmente sobre el cerebro y lo mismo ocurre con la plata. Una caja de cristal para que 
la luz de la Luna entre en la caja. Es lo que llamamos: la caja del Sol y la caja de la Luna. 
Ahora ya se utilizan, esa aproximación con el color, es nueva.  

También podemos suministrar luz dorada o luz naranja. Porque el naranja es una 
digestiva versión del dorado que limpia la sangre y permite que las energías solares ganen 
su fuerza, la fuerza dentro. Por eso decimos amarillo-dorado, naranja e incluso, rosa, lo que 
llamamos el color rosa,  porque son una categoría y el aspecto lunar es el color plateado y 
también el azul claro y también el color aguamarina, que es azul verdoso y verde azulado. 
Eso también les ayudará.  

Pregunta: ¿Qué pasa cuando el padre me parece, no está presente y te impresiona, 
en tu psique? 

Respuesta: Nosotros no hacemos nada por los otros sólo lo hacemos por nosotros. 
Para el padre no hacemos nada. Si el padre no ha sido bueno y tú quieres crecer, ¿qué 
tienes que hacer? El padre solamente ha sido el medio por el que tú has venido. Pero tú, 
por virtud de tu propia voluntad, puedes hacerlo bien, es una virtud. Pero tú tienes tus 
propios impulsos y la energía del padre puede ser un impedimento para tu crecimiento. 
Pero por tu propia voluntad, puedes transformarlo, no le eches la culpa al padre. Porque es 
nuestra voluntad lo que más importa. ¿Entiendes lo que digo?  Si tu padre no es virtuoso, 
no es su falta, está en su propio programa. Pero tú, si tú tiendes a asociarte con este tipo 
de pensamientos, tienes que hacer tu propio progreso, debido a la voluntad, deséale 
bondad, deséale bien a él. Porque quiero decir que hay algo en ti que ha hecho que elijas a 
ese padre. El campo magnético es infalible. De acuerdo a lo que tú eres, es a lo que eres 
atraído. Hay tanta actividad ahí fuera. ¿Por qué nosotros hemos sido atraídos aquí? Por 
nuestras propias cualidades. 

No os sintáis nunca desafortunados. Porque nosotros somos lo que somos y de ahí, 
nosotros hacemos nuestro ascenso. Acepta lo que hay y desarrolla la voluntad para 
ascender, eso es lo mejor, es una ventaja. No todos tienen un viento favorable para 
navegar. ¿Pero se paran de navegar, porque el viento no es favorable? El viento nunca irá 
en la dirección que tú quieres. Incluso contra el viento, también se puede hacer una 
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navegación confortable. Lo que más importa es nuestra voluntad, eso se tiene que añadir, 
es una dimensión añadida.  

Por ejemplo: Alguien  ha nacido en una familia con riqueza y otro en una familia muy 
pobre. ¿Y qué es? Donde quiera que estemos, desde ahí empezamos a caminar. Las 
personas que no tienen suficiente riqueza, eso no les impide crecer. Puede haber riqueza 
material. Pero tú estás hablando de una riqueza espiritual, nosotros somos esencialmente 
espirituales y esta fuerza del espíritu es la base. Cuanto más vayamos hacia dentro, mucho 
mejor será. Y debemos trabajar en ese sentido.  

Los grandes progresos se han hecho desde las situaciones más humildes y simples. 
Los impedimentos estarán, de acuerdo, pero la voluntad es lo que cuenta. No es luchar,  es 
extraer voluntad desde dentro, porque está en cada una de nosotros. Nosotros somos 
seres esencialmente con voluntad y la voluntad incluye la luz y el amor.  

Porque la voluntad incluye el amor y la luz, porque el tercer rayo incluye el segundo y el 
primero y el tercero está impregnado con el segundo y el primero. El tercer rayo significa la 
mente. En la mente, también está el potencial del segundo y el primero y tendamos al 
primer rayo y a desarrollar la fuerza de la voluntad.  

¿Cómo somos nosotros de regulares con nuestro desayuno? No perdemos un 
desayuno, ¿verdad? Nos aseguramos de que vamos a tener desayuno, nosotros hacemos 
lo posible para tener nuestro café de la mañana. ¿Cómo? A través de la voluntad. Una 
voluntad similar tiene que haber respecto a nuestra progresión en el campo de la voluntad, 
tiene que ser prioritaria. Eso es todo.  

Pregunta: ¿He sido impulsado desde dentro a venir a Bélgica? Y Master E.K. me está 
viniendo a la mente todo el tiempo. ¿Puede explicar algo de Master E.K. en este sentido? 

Respuesta: Él hizo siete viajes, siete tours a Europa y en esos siete tours, la mayor 
parte del tiempo estuvo en Bélgica, casi todo el tiempo estuvo en Bélgica. Se quedaba tres 
o cuatro días en Francia, tres o cuatro días en Ginebra, pero en Bélgica se quedaba un 
mes entero o cuarenta días y estaba en casi todas las ciudades y pueblos de Bélgica. Así 
que el impacto de Master E.K. en Bélgica es muy alto y muy profundo y muy oculto y es 
bueno que lo hayas preguntado. Que eso empiece a salir de ti.  

De hecho, cada vez que vengo a Bélgica, lo primero que encuentro es la energía de 
Master E.K. Porque hay una asociación 1.41.49 con él, a casi todos los pueblos y de forma 
natural, también viene a mí, por virtud de la memoria. Pero para ti, Master E.K. viene a tu 
memoria de acuerdo con tu sensibilidad y con la sensibilidad de tu psique.  

Mayormente, todo el tiempo estuvo aquí, venía y se estaba aquí por  un mes o un mes 
y medio. Viviendo en muchos, muchos lugares. Yo estuve tres veces con él en Bélgica, en 
el 81, 82, 83. Casi cubrimos cada carretera de Bélgica. Siempre hubo una invitación en 
muchos sitios, muchas ciudades, muchos pueblos y vinimos muchas veces a Bruselas y él 
también estuvo en Lieja. Que está a como cien kilómetros de aquí. Así que es muy natural 
que eso te suceda. Dadme una pausa de dos minutos.  

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-* 
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Pregunta “Los maestros nos visitan de tiempo en tiempo. Y vienen de otras 
dimensiones. ¿Dónde están? ¿En el pasado? ¿En el futuro?”.  

Respuesta: Lo que respecta a los seres superiores, no están ni en el pasado ni en el 
futuro son eternos. Para la eternidad no existe el pasado y el futuro. Así que han estado ahí 
y una vez tocas la base de la existencia, de la verdadera existencia, que es la base para 
cualquier actividad, en esa existencia, hay una concurrente proyección en el pasado y en el 
futuro. Y esa es la pregunta, ¿no? 

Hasta que uno toca su propio Samadhi en profundidad. Samadhi significa ese estado 
donde la consciencia está en total asociación con la existencia. Normalmente, la 
consciencia va hacia fuera, construye. Esta energía tiene su base en la existencia y esta 
existencia es lo que nosotros llamamos el padre. Y la consciencia es lo que llamamos la 
madre. Cuando la madre vuelve, se reencuentra con el padre. En cuanto a nosotros 
concierne, cuando la consciencia sale de esa actividad se retira de la actividad de una 
propuesta del relativo conocimiento y la acción. Nosotros tenemos una propuesta, nosotros 
tenemos el conocimiento relativo a él, entonces nosotros empezamos a actuar sobre él. La 
consciencia, generalmente, está ocupada todo el tiempo. ¿Por qué construye? Tiene una 
idea y luego tiene otra idea y otra idea y después otra y otra. Una idea al relativo 
conocimiento y la acción y la actividad. Siempre está involucrada y ocupada con eso. Pero 
ella misma ha emergido de la existencia. Así que cuando se queda, ya no hay movimiento 
de consciencia, como las aguas. Porque la consciencia siempre es cambiante y la 
naturaleza también. La naturaleza, debido a ello, también es siempre cambiante.  

Cuando esta consciencia se queda, siempre puede llegar a una situación estable, como 
las aguas tranquilas de un lago. Entonces, en ese momento, es absorbida en la existencia 
y en esta asociación con la existencia, es capaz de expandirse y no hay ni pasado ni futuro, 
sino que será un eterno presente.  

Esa es tu pregunta. Esa eterna presencia puede ser experimentada. Esa parte no ha 
sido contestada antes. Antes se comentó como el pasado afecta al futuro. Pero esa parte 
de tu pregunta no había sido respondida.  

El propósito de la contemplación solamente es para llegar a este punto. Para volver 
atrás y poder llegar a nuestro propio ser y no relacionarnos más con las manifestaciones 
objetivas, sino que, relativamente y de forma subjetiva, se relacione con la existencia que 
somos. Este es el punto de estabilidad en nosotros y eso es lo que se explica como un lago 
de agua clara. No solamente las piedras del fondo son visibles, también el cielo y las 
estrellas son visibles, porque se reflejan. El pasado y el futuro. Todo es visible en ese 
estado.  

Algunos llegaron en el pasado y estos son los que dieron profecías y los que 
verdaderamente llegaron a este estado hicieron profecías que han sucedido, aquellos han 
quedado unidos. Algunas profecías se hicieron realidad, otras no. Pero para expandirse en 
la consciencia, el sendero es estabilizar la consciencia. Estabilizando la consciencia para 
que se relacione con la existencia y esta existencia es eterna y esta consciencia gana la 
eternidad y en esta eternidad, se ven los sucesos del futuro y algunas veces se expresan y 
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concurrentemente, también se ve el pasado, porque no es ni pasado ni futuro. Lo que se 
pronuncia, puede ser un suceso en el futuro que vendrá.  

Esto, simplemente, abre otras dimensiones a la vida humana. Porque nosotros 
pensamos, que nosotros somos los únicos y que es la única Tierra, pero, poco a poco, se 
está descubriendo que hay muchas Tierras. Recientemente, ha habido una observación de 
que hay sistemas solares en grupos de doce, doce veces doce.  

Esto es una apertura de las dimensiones. No es que se abra el futuro. Dentro del 
sistema, todas las dimensiones que nosotros no conocemos, por virtud de su visibilidad, 
nosotros pensamos en ellas pero siempre tenemos miedo de que puedan ser nuestros 
enemigos, lo cual no es verdad, no todos pueden ser nuestros enemigos. Porque nosotros 
no somos tan grandes como para tener esos enemigos. Nosotros somos muy pequeños. 
Nosotros no somos ni capaces de tener esos grandes seres como enemigos. Porque los 
enemigos se están a nivel, pero nosotros tenemos mucho miedo de que sean nuestros 
enemigos. Pero ellos nos muestran que hay otros modos de vida y otros estados de ser y 
nosotros nos podemos unir  a ellos.  

Por eso decimos en el Purusha Sooktam, que es una existencia eterna. Que es tanto el 
pasado, como es el futuro y eso, nosotros lo experimentamos en el Samadhi.  

Así que, para aquellos, en el Este o el Oeste, que pueden tocar el estado de pura 
existencia, ellos pueden experimentar todas las predicciones que se hicieron en el pasado. 
En el año 1999  se predijo que era el fin, al igual que en el 2012  se predijo que eran el fin, 
pero las verdades no pueden ser predichas por todos, porque quien no ha tocado ese 
estado, no puede predecir realmente lo que sucederá, no puede hacer profecías.  

Volviendo a la pregunta de los progenitores, los celtas consideraban Acacia Capa, como 
su Dios. Acacia Capa es uno de los Prajápati. Prajápati, en las escrituras, significa: los que 
han dado nacimiento al sistema solar. Acacia Capa es aquella energía que dio nacimiento a 
seres como las águilas o seres que se elevaban que volaban como las águilas y seres que 
se arrastraban como las serpientes y también a los diabólicos como los Dityas, que eran los 
diabólicos o los Âdityas, que eran los seres solares. Los seres solares son sus 
contrapartes. Las serpientes también están relacionadas con las águilas.  

Se les considera uno de los Prajápatis más activos, que dio gran variedad de nacimiento 
a muchas especies. Acacia Capa significa: la energía que siempre está cuidando y viendo. 
Lo que llamamos el ojo que todo lo ve. Eso se atribuye también a Buda, Avalokiteshvara. 
Pero el verdadero Avalokiteshvara es el ser ser cósmico, que supervisa todo lo que sucede 
a través de él, como un padre  supervisa a los niños. Ese es Kashyapa, y nosotros somos 
llamados Pashyakas. Pashyakas son dos sonidos diferentes. Kashyapa y Pashyaka  que 
significa del otro lado. Lo que significa que nosotros somos seres que nos manifestamos 
desde dentro hacia fuera, pero tenemos la facultad de mirar hacia fuera, no podemos mirar 
hacia dentro. Si tuviéramos la habilidad de mirar hacia dentro, se dice que nosotros 
estaríamos uniéndonos al padre Kashyapa. Así que, por eso se dice, que los seres están 
mayormente involucrados en relacionarse con Kashyapa. El centro de nuestro ser y la 
esencia de nuestro ser desde donde emergemos en diferentes capas.  
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Se dice que Kashyapa es el Dios y Pashyaka es la persona que intenta percibir a Aquel 
del que todos nosotros venimos. Así que, por eso se dice que nosotros contemplamos 
profundamente en la Fuente de la cual todo procede. La Fuente es la existencia. 

¿Alguien quiere preguntar algo?  

Pregunta: “¿Puede explicar un poco sobre Plutón y Saturno? Porque por el momento es 
difícil para mí y he recibido un libro de Saturno y cada día intento tener la imagen que usted 
ha dado en la pantalla de la televisión, que está siempre limpia y sobre ella, se manifiesta 
toda la imagen.. Esa imagen me habla mucho, pero es difícil, yo intento aplicar la astrología 
pero tengo un tránsito muy difícil de Plutón sobre la Luna y la astrología me da miedo, y sé 
que Saturno viene después y eso me da aún más miedo y le doy muchas gracias por 
sostenerme con la astrología, pero necesito unas respuestas. 

Respuesta: ¿Estás muy triste o no estás triste?  

Responde una asistente: “Esto es muy personal”. 

Respuesta: Pero es importante, Porque Saturno visita a todos y Plutón también. El 
tránsito de la comprensión de Saturno y Plutón es aprender a aceptar lo que no se acepta. 
Aceptar. Porque la aceptación es la manera de asimilar nuestra energía. Lo que no es 
aceptable, nos resistimos e intentamos resolverlo y también intentamos superarlo y también 
intentamos evitarlo.  

Todas estas alternativas no funcionan con Saturno. El único camino, la única manera es 
aceptar. La aceptación de lo no aceptable, aceptar la tensión no aceptable, esto redondea 
nuestra psique. Es por eso, que a Saturno se le considera  muy beneficioso. Una energía 
muy, muy, muy beneficiosa. 

 Normalmente en un ser, hay cierta cosas aceptables y ciertas cosas no aceptables. De 
lo no aceptable, intentamos escapar y retirarnos de ello. Pero algunas veces, ni podemos 
retroceder, ni podemos retirarnos y el único camino es aceptar. Si aceptamos, somos 
capaces de crecer porque nuestra no aceptabilidad se reduce. Tanto como la no 
aceptabilidad sea reducida tanto creceremos para expandirnos. Expandirnos para 
acomodar lo no aceptable. Crecemos más que el problema y el problema se asimila en 
nosotros.  

Así que, Saturno nos enseña, ahora y siempre, no sólo cuando transita la Luna. Cada 
siete años también hay una cuadratura y una oposición. Porque la visita de Saturno es a 
través de la conjunción,  de la cuadratura y de la oposición y eso sucede cada siete, siete 
años y medio. Eso por eso que, de tiempo en tiempo, en la vida, nosotros entramos en 
situaciones no aceptables y desagradables.  

Pero lo primero, tenemos que ser pacientes, segundo tenemos ver cómo podemos 
asimilarlo y haciendo esto nuestra psique se pone a nivel. Cuando el terreno está nivelado, 
entonces es mucho más confortable porque no hay subidas y bajadas, porque subidas y 
bajadas es muy estresantes. Aceptación, no aceptación. Es un terreno de subidas y 
bajadas.  
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Un estado donde no busquemos cosas aceptables y no escapemos de cosas no 
aceptables. Esa es la clave. Porque, normalmente, nosotros corremos tras cosas que son 
aceptables y lo que es aceptable para nosotros, nunca nos llega. Es como un espejismo 
que parece que está ahí. Pero no lo alcanzamos. Lo que no es aceptable, en cambio, viene 
a nosotros. Es una dimensión en la vida, que no es para ti sólo, es para todos. Todo lo que 
nosotros queremos, no viene a nosotros y lo que no queremos, eso es lo que nos viene.  

Es un aspecto de la vida. Así que aceptar aquello, es lo que Saturno nos enseña. 
Tenemos que trabajar nuestro nivel tal como he dicho en el principio de la clase. Ayer había 
muy bonito Sol que fue muy aceptable y hoy un tiempo muy nublado que también es 
aceptable.  

No podemos decir. “¡Oh! ¡Bochornoso! ¡Está tapado!” Porque si nos quejamos de esto, 
nosotros nos volvemos bochornosos y nublados mejor no decirlo. Seguir  así, ¿pero por 
qué tienes que convertirte, tú también, en nublado, en un tiempo nublado? Está bien. Un 
día es soleado y  otro día es nublado. Este tipo de comprensión nos permite retener un 
nivel que es estable. Quiere decir que en todas las situaciones te mantienes a nivel. Así 
que cuando Saturno se aproxima tienes que saber que estas entrando en ese período de 
tiempo donde tienes que estar preparada para aceptar aquello que no es verdaderamente 
aceptable.  

Es por eso, que en la vida, no solamente comemos chocolates. También tenemos que 
comer cosas amargas porque lo dulce y lo amargo van juntos. ¿Por qué tengo cosas 
amargas? ¿Por qué tengo que tener cosas amargas? No tiene respuesta. ¿Pero cómo voy 
a asimilar lo amargo? Asimilando lo amargo, crecemos en nuestro ser y para ti ya no tendrá 
diferencia si es amargo o dulce y de este modo, hay un terreno a nivel, que nos ayuda en el 
futuro. La precaución es que cuando el tiempo que está presente no es favorable, uno diga: 
“Bueno, lo voy a enfrentar”.  

Ese tipo de actitud es la que tiene que ser. Cuando se desarrolla esta actitud, Saturno no 
es tan problemático y Plutón no es nada más que Saturno, pero en una dimensión mayor. 
Así que, si Saturno es el hijo, Plutón es el abuelo lo hace de una manera más profunda 
para que podamos ganar mucha más profundidad.  

Plutón, Saturno, incluso la Luna, dan de tiempo en tiempo experiencias de lo que no es 
aceptable. Porque cuando la no aceptabilidad es reducida en nosotros tendemos a ser un 
ser redondeado y entonces, nos convertimos en “a prueba de lluvia”, impermeables. Que ni 
el Sol, ni la lluvia, ni el frío, nada nos afectará, sea verano, sea invierno, sea época de 
lluvias o época de vientos. Nada te afecta porque te has estacionado bien y puedes 
soportar cualquier tipo de tiempo.  

Así que la vida ofrece mucha variedad y en esa variedad, los aparentemente opuestos, 
se neutralizan en nosotros. Cuando están neutralizados en nosotros, se dice que somos 
seres redondeados, entonces nada nos afectará y nosotros seguiremos navegando, sin 
importarnos las corrientes. Así que tomad esta visita de Plutón y Saturno, como un período 
de aprendizaje, porque nosotros estamos deseando aprender y visto así, cualquier planeta 
es beneficioso.  
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Así que nosotros no queremos enfermedad, ¿no es verdad? Pero la enfermedad viene. 
Pero la enfermedad también nos hace aprender cosas y si nosotros sabemos por qué la 
enfermedad viene, nosotros hacemos los correspondientes cambios en nuestros patrones 
de vida y por esto, nosotros superamos la enfermedad.  

Es por eso que la enfermedad también es vista como un medio de mejorar la vida. 
Porque cuando adoptamos el mensaje que viene del cuerpo, que necesitas cambiar ciertos 
patrones de vida, la enfermedad puede ser integrada e incluso eliminada. Tal como 
nosotros superamos una enfermedad, a través de adoptar el adecuado tratamiento. 
También podemos en la vida, cuando nos visitan, Saturno, Plutón y nos dicen: “Hemos 
venido a verte  para cambiarte para mejor”. Si ellos vienen a visitarte por ellos mismos y 
nos mejoran, nos cambia para mejor, tenemos que aceptarlo. ¿A qué niño le gusta un 
maestro cuando le está enseñando? A los niños les gustaría jugar, en vez de estar 
aprendiendo y estudiando. ¿Pero el estudio no les está causando el debido crecimiento en 
ellos?  

Hay tiempos en que se vuelve compulsivo estudiar. Si quieres crecer, tienes que 
estudiar. Del mismo modo, si nosotros queremos crecer en consciencia, tenemos que 
aceptar los eventos. Las series de eventos que Saturno y Plutón nos traen recibirlos y 
aprender de ellos y después cambiar, adoptar los necesarios cambios, por los cuales, 
seremos mucho más fuertes que antes.  

Toma esta comprensión, ten una actitud positiva hacia Saturno y Plutón. Porque es 
crecer hacia un punto muy disciplinado. Cuando te das cuenta de que en ese almacén hay 
mucha disciplina si adoptas la disciplina, no será ningún problema, porque se convierte en 
compulsivo para nosotros el cambiar a mejor. Es por eso que, en dos vueltas, Saturno nos 
pone a nivel y si son tres vueltas y si sobrevivimos hasta entonces, ya te has convertido en 
muy exitoso. Estoy en la tercera vuelta. No te preocupes. Tú, seguramente, estás en la 
segunda. Cada vuelta nos fuerza a aprender y a expandirnos.  

Pregunta: “Dos mil años atrás, Jesús nos enseñó un mensaje de amor y la comprensión 
de ese mensaje, se ha hecho muy lento en la humanidad y de hecho, a veces, hay más 
violencia que amor. ¿Es una ilusión la fraternidad? ¿Y el amor es más aductor que la 
violencia? 

Respuesta: El amor del que Jesús habló, no es el amor que nosotros pensamos y 
entendemos. El amor, del que Jesucristo habló, emerge de experimentar unidad. No hay 
otro, que el Uno. Es un padre que existe como muchos hijos. Así que cuando sabemos, 
que es un padre que existe como muchos hijos, cada hijo se convierte en un hermano para 
el otro.  

Así que, la fraternidad es una realidad, si uno puede realizar el padre en sí mismo. 
Cuando Jesucristo realizó el Padre en él mismo, por eso  pudo ver a cualquier otro ser 
incluyendo a aquellos que lo crucificaron, incluso a ellos,  Él solamente veía en ellos los 
hermanos, no hubo otra cosa porque todos venían del mismo padre. Así que en esa 
experiencia de la unidad, el amor se genera como una dimensión natural. Cuando yo siento 
que tú no eres diferente de mí, ya te amo tanto, como me amo a mí mismo. Cualquier cosa 
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que yo veo, no es más que una manifestación de Aquello y vosotros también sois una 
manifestación de Aquello.  

Entonces, solamente podemos sentir la natural afinidad, la natural fraternidad y la natural 
hermandad. Cuando nosotros olvidamos eso, la comunidad de nuestra fuente, solamente 
vemos otros, no hermanos y cuando vemos a otro, es un amor diferente. Ese amor tiene 
odio como parte de él.  

El amor, emergiendo de la experiencia de la unidad de todo, es amor puro, donde no hay 
sombra de odio, pero el amor, está en base de gustos y aversiones. Cuando nos gusta, hay 
amor, cuando no nos gusta, el mismo amor se vuelve odio. Este odio y amor, 
alternativamente, suceden, cuando la unidad se ha olvidado.  

 Es por eso que Jesús hablaba de unidad. Hablaba: “Yo soy un hijo de Dios y tú 
también”. Era su mensaje principal. Él no decía: “Yo soy el único hijo de Dios”. Eso son los 
sacerdotes que lo dijeron, que era el único hijo de Dios, Él jamás lo dijo, porque él sabía 
que había otros hijos de Dios y a Él le gustaría que todos los seres se dieran cuenta de que 
también ellos eran hijos de Dios.  

Por lo tanto, Él, infaliblemente, enseñó que cada ser es un hijo de Dios. Por eso, Él tenía 
naturalmente, de forma natural, amor por todos, incluso por aquellos que lo estaban 
crucificando. Esto fue posible, porque vio la unidad de todo, la Unidad y no como el tipo de 
amor que nosotros vemos en el mundo y en las películas. En ese amor también hay odio 
como parte, como sombra.  

Así que, alternativamente, aquellos que amamos, serán los que, futuramente, 
odiaremos. Si nosotros no amamos a ninguna persona, no hay odio tampoco hacia ellos. Si 
no hay relación, no odiamos a nadie, porque no lo conocemos. Tampoco odiamos a todos. 
Sólo odiamos a aquellos que hemos amado antes. ¿Por qué? Porque ese amor se ha 
convertido, porque la sombra de ese amor es el odio. Eso no es verdadero amor.  

El verdadero amor es ver la luz una en todos y ver que todos son seres de luz. Con 
diferentes envolturas pero es la misma luz. Diferentemente envuelta. Como Bernard, como 
Lucy, como Ana, como Ramana,  Como Ludger. La luz es la misma, todos tienen la misma 
columna de luz, pero la envoltura es diferente y esa misma luz, es la luz que está en el 
sistema cerebro espinal. 

Si nos relacionamos con la luz de los demás, sentimos la unidad. Pero si no vemos la luz 
en los demás, tendremos diferentes ideas y diferentes comprensiones y esas diferentes 
comprensiones, nos llevan a diferentes formas de relacionarnos y, por eso, aparece la 
violencia. De amor a violencia. De violencia a amor.  

Todo esto es debido a la ausencia de unidad. Lo que fue verdad para Jesús, también 
puede ser verdad para nosotros. Fue verdad para Él y Él lo demostró. Así que, cuando Él lo 
demostró, nosotros tenemos que tomarlo y ver si nosotros también podemos demostrarlo. 
Es así como nosotros llegamos a caminar en ese verdadero amor.  

El otro amor solamente está basado en la mente y la mente divide. Lo bueno y malo. 
Aceptación, no aceptación. Gustos, aversiones. La dualidad permanece en la mente, pero 
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cuando la mente se asocia con la luz, entonces se convierte en la luz, en una mente 
iluminada. Donde la unidad es vista de forma mejor. Así es como tenemos que trabajar de 
forma individual.  

Cada uno de nosotros tiene que trabajarlo por uno mismos. Así que cuanto más veamos 
la luz en todo, más y más se convertirá en agradable. La agradabilidad viene de 
experimentar la unidad. Si es tu propio niño, no te importa si este niño se orina en tu 
regazo, ¿verdad? Pero si no es tu niño, inmediatamente lo rechazarás, porque no sientes 
que es tuyo, ¿no? 

Así que, la situación es sentir que, tanto a todos los demás como  a  los tuyos, y que 
como tú eres, así es él y en esa relación, la unidad poco a poco, se desarrolla y una vez la 
unidad se establece el amor se convierte en verdad. 

No puede suceder en toda la humanidad a la vez. Sucede en pequeños grados con cada 
individuo. Uno por uno. Así sucede y también puede pasar grupalmente. porque es la era 
de acuario. Así es como se es. Toda la humanidad, no puede ser elevada de una vez. 

Porque la humanidad está en siete gradaciones. Como el primer grado.  Segundo grado. 
Tercer grado. Cuarto. Quinto. Sexto. Séptimo. Aquel que está ya fuera del séptimo, puede 
ir a otra escuela. Pero no el que está en el primer grado. Así que, la elevación sucede 
gradualmente. Así que, elevar a toda  la humanidad significa, que el primer grado se eleva 
al segundo, que el segundo se eleva al tercero, que el tercero al cuarto. Así, de grado en 
grado y esto es lo que fue visualizado y esto sucederá para aquellos que se esfuerzan 
mucho para conseguirlo. No para aquellos que no se esfuerzan.  

Siempre habrá guerras en el planeta, de eso podéis estar seguros. Siempre. ¿Por qué? 
Porque hay gente con menor comprensión, personas con menos comprensión, tienden a 
estar en desacuerdo, más que en estar de acuerdo. 

Porque una vez, la cristiandad fue conquistando, ¿no? En una época, a través de la 
espada, la cristiandad conquistó. Así que, detrás, otro hermano pequeño ha empezado a 
conquistar también a través de la violencia. Hoy en día, la cristiandad no tiene violencia, 
pero en la edad media, cuanta violencia. Ahora, otro hermano pequeño, otro movimiento de 
violencia está ahí. Ellos también aprenderán,  es una cuestión de aprendizaje.  

Así que tanto como aprendes, menos luchas. Cuando eres joven, luchas, ahora ya no 
luchas tanto. ¿Luchas ahora? No, no tanto, ¿no? Quieres paz. Pero quince años más 
adelante, solamente querrás paz y nada más. Porque habremos crecido a través de la 
experiencia. Lo mismo la humanidad. La humanidad  está experimentando en siete 
diferentes grados.   

Así que, los hombres de menos comprensión siguen luchando. Así que tenemos que 
decir: “Ellos no saben, por eso luchan”. Como dijo Jesús: “Padre. Perdónalos porque no 
saben”. Las personas que tienen  violencia, son aquellos que no conocen. Por eso están 
las guerras. No habrá ningún momento en la tierra, donde no haya violencia, 
completamente, totalmente. Total paz es imposible, es el ideal y trabajamos por ello. Pero 
no será nunca posible, porque siempre habrá una diferencia en la comprensión, por eso, en 
nuestra propia vida, cuando éramos niños, éramos una cosa, de jóvenes éramos otra cosa, 
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Cuando llegamos a un punto medio otra cosa, y ahora tendemos a ser la generación vieja, 
¿no? Ya nos hemos vuelto abuelos e incluso bisabuelos. Es una situación diferente y lo 
mismo, la humanidad. Hay gente, que están más avanzados y serán los que tomarán el 
ascenso. Los otros irán tomando simplemente el ascenso a mejorar y avanzar un grado. 
Así es. 

Pregunta: “Cuando superamos la dualidad y alcanzamos la consciencia y entramos en 
una consciencia de unidad. ¿Seguimos creciendo y avanzando?  

Respuesta: De la dualidad a la unidad, de la unidad a la eternidad. Ese es el camino. 
Los maestros de sabiduría son eternamente unidad, nunca entran en la dualidad y cuando 
estás en eternidad, como dijo Cecilia, puedes ver el pasado. Puedes ver el futuro es lo que 
nos gustaría. Como Benua, que siempre quiso ver lo que hay en el futuro y lo que las vidas 
pasadas fueron. Eso sucederá con cada uno de nosotros, cuando nuestras consciencias se 
asocien con la existencia.  

Pregunta: “Actualmente hay mucha gente que vive hasta una edad muy avanzada y 
cuando se vuelven muy viejos, muy a menudo, la mente no trabaja y no son conscientes. 
¿Qué sentido tiene este período de la vida?” 

Respuesta: El sentido de este período de la vida es que no saben cómo salir del 
cuerpo. Este conocimiento es de gran importancia, porque cuando crecemos en la edad, 
poco a poco, el cuerpo domina la consciencia. La materia domina a la consciencia. La 
materia domina a la fuerza y ya no somos fuertes y también domina a la consciencia. El 
sendero tiene que ser invertido. Tenemos que asegurarnos de que nuestra consciencia se 
mantenga muy alerta y tenemos que preferir perder el cuerpo, que la consciencia. Tenemos 
que elegir consciencia, antes que la forma. Porque cuando no hay elección entre la 
consciencia y la forma, la asociación con la forma crece más y más poco a poco la forma 
oscurece la consciencia.  

Por eso, cada vez más y más gente entra en un estado de Alzheimer. La enfermedad del 
olvido, ellos ya no saben quiénes son, no saben quiénes son los que les rodean. Todo es 
debido a que toda la orientación en la vida es hacia la forma y no hacia la consciencia. 
Nosotros somos unidades de consciencia residiendo en un cuerpo, pero olvidamos esto y 
creemos que somos nuestro cuerpo y cuando nosotros creemos que somos nuestro cuerpo 
toda nuestra energía es consumida por el cuerpo y el cuerpo crece tan grande que la 
consciencia, a su debido tiempo, es absorbida en la materia y se debilita. Entonces, la 
gente se convierte en incapaz. Por eso la enseñanza es: “Oriéntate más a la consciencia y 
al aspecto de la vida, pero no al aspecto de forma”. De hecho la sabiduría dice: “Desde el 
cuarenta y nueve año, gradualmente, reduce tu atención a la forma”. Después de los 
cuarenta y nueve, porque es un punto nodal. Siete veces siete. A partir de ahí, ya no vivirás 
tantos años. Porque hasta los noventa años, muy pocos viven y si los viven, puede que no 
los vean conscientemente.  

Así que tenemos que trasladar nuestro énfasis sobre la consciencia y reducir nuestro 
énfasis sobre la forma. No os miréis frecuentemente en el espejo para ver cómo es vuestra 
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forma, porque la forma, a medida que la vida avanza, decae, cae y cuelga. Cuelgan los 
brazos, cuelga la cara, cuelga todo. Todo cuelga.  

No os preocupéis de eso, eso es la vida. Aseguraros de que vosotros estáis intactos 
porque aunque hagamos muchos esfuerzos, la forma nunca se puede mantener intacta. 
Esto es importante saberlo. Mantener la forma intacta está bien hasta los cuarenta y nueve 
y a partir de ahí, no os preocupéis de la forma. Preocuparos de vosotros mismos. De la 
consciencia.  

Porque si vosotros estáis más con la consciencia y con el aspecto de vida en vosotros la 
forma no os devorará. Como la gente está mucho más orientada a perder la forma es la 
forma la que se deforma. Nosotros estamos  preocupados por la forma que se deforma y 
cuanto más tomemos esta energía, el cerebro será absorbido en la forma. El cerebro, la 
energía del cerebro, es la pura consciencia es la energía pura, es consciencia y el hueso es 
el más denso. Es la forma más densa de nuestro cuerpo. Si del cerebro al hueso todo es 
absorbido sólo los huesos se mantienen fuertes se llevan todo.   

Así que, a partir del año cuarenta y nueve, la ciencia de la sabiduría dice que nos 
orientemos más a la vida y a la consciencia del aspecto de la vida y menos a la forma. No 
os preocupéis mucho de la forma, porque la forma, de cualquier manera, os va a dejar.  
Nos orientamos a la forma, con setenta o con ochenta y seguimos persiguiendo nuestra 
forma y queremos mantenernos en forma y hacemos liposucciones y cosas para 
mantenernos delgados y bien. Hacemos tratamientos para quita la grasa y para 
mantenernos delgado y operaciones para estirar la piel, hacemos cirugía facial para estirar 
la piel y seguimos orientándonos hacia la forma. 

Conozco un miembro de nuestro grupo, que se ha hecho tres veces la cosmética de la 
cara para estirarse y le dije a él. “Si pones tanta energía en esto. Mejor desarrolla el 
cerebro. La cirugía del cerebro. Mejor cirugía del cerebro.  Porque tienes que sintonizarte 
con el cerebro, no con la cara”. Porque él quiere parecer joven. ¿Cuánto tiempo va a tener 
aspecto de joven? Es un juego de perdedores.  

Así que, a partir de los cuarenta y nueve, que el énfasis vaya más a la vida y la 
consciencia y menos a la forma, porque la forma surge de la vida y la consciencia. Así que 
tenemos que volvernos de ese lado y este peligro no sucederá.  

Más y más, en tiempos recientes, no son capaces de salir, de partir del cuerpo, porque 
el cuerpo está devorando el residente del cuerpo y el residente se convierte en un 
prisionero por siempre, es una situación horrible. Ya no sabe quién es no sabe dónde está, 
no reconoce a su marido, no reconoce a sus familiares a sus hijos, mira a todo de forma 
rara, todos son extraños para él y come todo el tiempo porque el cuerpo es el que pide 
vida, pero la persona ya no está, se ha perdido.  

Hay que revertir esta situación y para eso es por lo que la sabiduría aconseja trasladar 
más el énfasis al lado de la vida, más que al lado de la forma. Esto primero tenemos que 
saberlo y segundo, tenemos que estar seguros de que nos agarramos más al aspecto de 
consciencia, más que al aspecto de forma y entonces, esto, poco a poco, será revertido de 
otro modo, esta situación crecerá más y más. 
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Pregunta: (No he oído la pregunta.) 

Respuesta: Informar a la gente, de que no son su cuerpo ese es un servicio y de que 
continúan viviendo como unidades pulsantes de consciencia, incluso sin esta forma. Es una 
educación que tiene que ser dada, a aquellos que están orientados sobre ello. Esto no se 
puede dar a todo el mundo, solo a aquellos que están orientados. A los otros podemos dar 
una práctica que yo di en España, que pronuncien el OM y se relacionen con ello y así 
practicando esto conseguirán encontrar una forma de salir del cuerpo.  

Una pregunta más. 

Pregunta: “Es una pregunta sobre el trabajo. Porque he visto que está haciendo Elisa y 
que explicó un poco cuando la gente tiene depresión les cuesta mucho salir de esta 
situación y es muy difícil que puedan tener alegría.  

Respuesta: Tenemos la herramienta que nosotros llamamos sonido. Esta herramienta 
se ha perdido en occidente. Lo que el sonido puede hacer es dar luz, porque la luz misma 
es una manifestación del sonido. Afortunadamente, en oriente, estos sonidos están 
disponibles. Nosotros podemos ayudar a la gente deprimida, diciendo que se relacionen 
con el color naranja. Pero si se asocian también con el sonido RAM, que es el sonido 
semilla del fuego y quema toda la inercia y despierta la consciencia y salen de la depresión.  

Pero usar un sonido en occidente, no es fácil. Por lo tanto, tienes que relacionarlos con 
el color, por ejemplo, el color naranja emerge, como en olas cuando decimos RAM RAM. 
Pero esto no podemos hacerlo en occidente, porque RAM es un sonido semilla del fuego y 
no lo pueden aceptar. Por lo tanto, hay que sugerir color naranja y que se relacionen con la 
luz dorada de la mañana y que hagan algunos ejercicios en ese momento, respirando. 
Incluso por la tarde, cuando el sol se está poniendo. Entonces, hay luz dorada y suficiente 
luz y también suficiente actividad respiratoria. Eso ayudará. Pero si además lo asocias con 
el sonido será completo. Pero esa parte no es aceptable en occidente, entonces hay que 
trabajar con el color y con las energías del día cuando la luz es dorada, en la salida del sol 
y la puesta del sol.  

La depresión es debida a la falta de sol aquí, porque la falta de luz del sol, la soledad. La 
soledad puede ser, también, la falta de comprensión de las personas que le rodean Porque 
si nadie entiende los problemas de una persona, esa persona acabará con una depresión.  

Por lo tanto, la gente deprimida tiene que estar involucrada. ¿Pero cuando la gente se 
queda involucrada aquí? En India sí. En India los ayudamos. Los llevamos a algunas 
montañas. Los llevamos a sitios, ¿no? O los hacemos que vean películas que inspiran. 
Tienen que estar continuamente entretenidos con algo y después, darles el impacto del 
color, el impacto del sonido. Eso funciona. El humor es el antídoto de la depresión. Pero el 
humor no es la copa, la taza de té de cada uno, ¿no?   

Gracias.  
*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-* 


