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INTRODUCCIÓN

Esta recopilación contiene las meditaciones, mantrams,                         
invocaciones y sukthams que nuestro Maestro K. Parvathi 
Kumar nos ha ido enseñando a lo largo de los últimos años, 
y va dirigida a los miembros del WTT.

La ciencia del sonido nos dice que es indispensable una                     
pronunciación, ritmo y entonación correctas para que surja 
el efecto deseable y no haya efectos contraproducentes. 
Por eso se recomienda al aprenderlos, escuchar y cantar                                   
interiormente (sin sonido) hasta que estemos seguros de su 
perfecta pronunciación.

Recordar que los textos de esta recopilación son sagrados 
y por tanto han de ser tratados con el mayor respeto. Su                             
lectura y pronunciación han de tener un motivo puro y somos 
responsables del uso que hagamos.

Para obtener un mayor provecho de este material, te                                 
recomendamos previamente el estudio de los libros:                             
“EL SONIDO –la clave y su aplicación” y “MANTRAMS– Su 
trascendencia y práctica” del Dr. Sri K. Parvathi  Kumar.

Que el Maestro guíe nuestras acciones y caminemos juntos 
el camino.

World Teacher Trust España 
Rambla Sabadell, 65 Entresuelo 2ª
08202 Sabadell
Tlf. 665 385 028
Email: wtt.spain@gmail.com

7ª edición 29.5.2010
Deposito Legal:
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Lord Krishna
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FORMULA DE MEDITACIÓN CVV

1.	 Relajarse con la espalda recta y las piernas cruzadas. 
Observar la respiración  por dos minutos. Efectuar tres 
respiraciones lentas, suaves, uniformes y profundas. Con-
tinuar así tres respiraciones más, emitiendo mentalmente 
“SO” al inhalar y “HAM” al exhalar. Escuchar internamente 
estos sonidos.

2.	 OM     (x7)

3.	 GURU BRAHMA GURUR VISNUH
	 GURUR DEVO MAHESWARAHA
	 GURUR SÂKSHÂT PARAM BRAHMA
	 TASMAI SRÎ GURAVE NAMAHA

(El Señor de la Creación vino como mi Maestro. El Señor de 
la Omnipresencia vino como mi Maestro. El Gran Señor que 
es el brillo de mi sabiduría vino como mi Maestro. El más alto 
Señor Absoluto ha venido ante mis ojos como mi Guru. A Él, 
mi Maestro, me entrego enteramente).

4.	 NAMASKARAMS MASTER                                             
	 NAMASKARAMS MASTER  E. K.
	 NAMASKARAMS MASTER  M. N.
	 NAMASKARAMS MASTER  C. V. V.
	 NAMASKARAMS MASTER  C. V. V.
	 NAMASKARAMS MASTER  C. V. V. TO YOUR LOTUS FEET

	 Silencio de 15 minutos. Observar la respiración.
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5.	 GAYATRI MANTRAM
	
	 OM BHUR BHUVA SUVAH
	 OM TAT SAVITUR VARENYAM
	 BHARGO DEVASYA DHIMAHI
	 DHIYO YONAH PRACHODAYAT      (x24)

Gayatri
“Meditemos en AQUEL que hemos de abrazar, como el Prin-
cipio que produce el despertar de la Luz de nuestra voluntad 
creadora.” Master E.K.
Meditamos "DHIMAHI" en la Luz del Deva: El Señor "BHARGO 
DEVASYA", ese Progenitor o Dador de Vida "TAT SAVITUR" 
para que "YO" nos abrace "VARENYAM" y quiera "DHIYO "nues-
tra "NAHA" iluminación "PRACHODAYAT" en los tres mundos: 
el físico "BHU", el mental "BHUVA" y el cósmico "SUVAH". 
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6.	 Invocación del Maestro y del Discípulo

	
	 SAMNO MITRAHA SAM VARUNAHA
	 SAMNO BHAVAT ARYAMA
	 SAMNA INDRO BRIHASPATIHI
	 SAMNO VISNUR URUKRAMAHA

	 NAMO BRAHMANE NAMASTE VAYO
	 TWAMEVA PRATYAKSAM BRAHMASI
	 TWAMEVÂ PRATYAKSAM BRAMHA VADISHYAMI
	 RTAM VADISHYAMI SATHYAM VADISHYAMI

	 TAN MAM AVATU TAT VAKTARAM AVATU
	 AVATU MAM AVATU VAKTARAM
	 OM SHÂNTI, SHÂNTI, SHÂNTIHI

Maestro Djwhal Khul
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7.1   Invocación de la Mañana Maestro D.K

From the point of light, within the mind of God
Let light stream forth, into the minds of men
Let light descend on earth

Fom the point of love, within the heart of God,
Let love stream forth, into the hearts of men.
May the Lord return to earth.

From the centre, where the will of God is known
Let purpose guide, the little wills of men.
The purpose, which the Masters know and serve.

From the centre, which we call the Race of men, 
Let the plan of love and light work out.
And may it seal the door, where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis, who is around,
Let his energy, pour down, in all Kingdoms.
May He lift up the Earth, to the Kings of Beauty.
Let light and love and power, restore the plan on earth. 
Master D.K.

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios
Que afluya luz a las mentes de los hombres
Que la Luz descienda a la Tierra
Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios
Que afluya Amor a los corazones de los hombres
Que El Señor retorne a la Tierra
Desde el Centro donde la voluntad de Dios es conocida
Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los 
hombres
El propósito que los Maestros conocen y sirven
Desde el centro que llamamos la raza de los hombres
Que se realice el plan de Amor y de la Luz
Y selle la puerta donde se halla el mal
Desde el Avatar de Síntesis que está aquí
Que descienda Su energía a todos los Reinos,
Que Él eleve  la Tierra hasta los Reyes de la Belleza.
Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la 
Tierra.
Master D.K.
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7.2   Invocación de la Tarde Maestro E.K

May the light in Me, be the light before me.
May I learn to see it in all.
May the sound I utter, reveal the light in me.
May I listen to it, while othes speak. 
May the silence, in and around me, present itself
The silence, which we break every moment,
May it fill, the darkness of noise we do
And convert it, into the Light of our background.
Let virtue be, the strength of my intelligence
Let realisation be, my attainment.
Let my purpose, shape into the, purpose of our Earth.
Let my plan be, an epitome of the Divine Plan.
May we speak the silence, without breaking it,
May we live, in the awareness of the Background.
May we transact light, in terms of joy.
May we be worthy, to find place in the Eternal Kingdom.
OM.
Master E.K.

Que la Luz que mora en Mí sea la luz que me guíe. 
Que aprenda yo a verla en todo
Que el sonido que pronuncio revele la luz en mí
Que pueda oirlo mientras otros hablan.
Que el silencio en mí y a mi alrededor se haga presente.
El silencio que rompemos a cada instante
Que llene la oscuridad del ruido que hacemos
Y lo convierta en la Luz de nuestro trasfondo
Que la virtud sea la fuerza de mi inteligencia,
Que la realizacion sea mi logro
Que mi propósito se adapte al propósito de nuestra Tierra.
Que mi plan sea un resumen del Plan Divino.
Que hablemos el silencio sin romperlo
Que vivamos en la conciencia de lo Absoluto,
Que distribuyamos la luz en forma de alegría,
Que seamos dignos de merecer un lugar en el Reino Eterno.
OM. 
Master E.K
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8.	 LOKA SAMASTHA SUKHINO BHAVANTHU (X3)
	
	 OM SHÂNTI, SHÂNTI, SHÂNTIHI.

	 Que todos los planos de la Existencia estén en Paz
	 Master E.K.
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9. PLEGARIA AL MAESTRO E.K.

EKKIRALA

EKKIRALA KULAM BODHI
VIDUMANANDA RUPINAM
ANANTHARYA TANO JATAM

KRISNAM VANDE JAGADGURUM
SRI KRISHNAMACHARYA

ANANDA PUTRAM
SATSA DHU MITRAM

KARUNA RDRANETRAM
GURUM GURUNAM

PITERAM PITRUNAM
ANANYASESHA

SERANAN PRAPADYE
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10.		        MAITREYA SONG 

JAGAD GURU NAMASTHUBHYAM
HIMALAYA NIVASINE

NAMASTE DIVYA DEHAYA
MAITREYA YA NAMO NAMAHA
MAITREYA YA NAMO NAMAHA 

NAMO JÑANA SVARUPAYA
MAYAMOHA VIDARINE

NIRMALAYA PRASANTHAYA
MAITREYA YA NAMO NAMAHA

NAMASTE BODHISATTVAYA
NAMASTE PUNYA MURTAYE
PURNANANDA SVARUPAYA

MAITREYA YA NAMO NAMAHA

SIDDHI BUDDHI PRAYUKTAYA
SIDDHI BUDDHI PRADAYINE

BHAVABHITI VINASAYA
MAITREYA YA NAMO NAMAHA

NAMASTE KARMA NISTAYA
YOGINAM PATAYE NAMAHA
BRAHMA JÑANA SVARUPAYA
MAITREYA YA NAMO NAMAHA

NAMASTE GURU DEVAYA
NAMASTE DHARMA SETAVE

NARAYANA NIYUKTAYA
MAITREYA YA NAMO NAMAHA

NAMASTE KARUNA SINDHO
PREMA PIYUSHA VARSHINE

JAGAD BANDHO NAMASTHUBHYAM
MAITREYA YA NAMO NAMAHA

JAGAD BANDHO NAMASTHUBHYAM
MAITREYA YA NAMO NAMAHA
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Lord Maiterya
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GURU MANTRAM

OM NAMAH

SRI GURU DEVAYA

PARAMA PURUSHAYA

SARVA DEVATA VASI KARAYA

SARVA ARISTA VINASAYA

SARVA MANTRA CHEDANAYA

TRAILOKYAM VASAMANAYA

SWAHA

Recitar al inicio de la meditación (x3)

DRAM:Sonido Semilla; DA: da plenitud;
RA: fuego, quema impurezas y revela el conocimiento;

M:materia pura transmutada

SAHANAVAVATHU

SAHANAVAVATHU

SAHANAVBHUNAKTU

SAHAVIRYAM KARAVAVAHAI

TEJASVI NAVADHITHA MASTU

MA VIDVISHAVAHAI

OM SHÂNTI SHÂNTI SHNTHIHI
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MEDHAM ME
(INVOCACIÓN DE JÚPITER)

MEDHAM ME INDRO DADATU
MEDHAM DEVI SARASWATI

MEDHAM ME ASWINA UBHOU 
ADHATTAM PUSHKARA SRAJA:HA
APYA YANTTHU MAMA ANGA:NI

VAK, PRANAS CHAKSHUS SRO:TRA MADHO BALAM INDRI-
YANI CHA SARVA:NI

SARVAM BRAHMO PANISHADAM
MA:HAM BRAHMA NIRA KURYAM
MA: MA: BRAHMA NIRA KAROTH

ANIRA KARANA MASTU 
ANIRA KARANA MASTU 

TADATMANI NIRATE YA, UPANISHATSU DHARAMAH.
TE MAYI SANTU
TE MAYI SANTU

OM SHÂNTI, SHÂNTI, SHÂNTI

(Recitarlo antes de iniciar un estudio produce la                   
correcta asimilación y distribución de la enseñanza)
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Que Indra conceda Medhas (Brillantez de cerebros) en mí.

Saraswati, la diosa que preside Medhas (sea favorable para mí).

Que los Aswins, los dioses gemelos cósmicos del (cerebros) izquierdo 

y derecho concedan sus bendiciones sobre mí.

Que la guirnalda de Pushkara (loto de Sahasrara y su guirnalda de 

los otros seis lotos etéricos) se lleve con firmeza.

Que los miembros de mi cuerpo estén firmemente orientados (hacia 

el brillo de los cerebros y la guirnalda de los seis centros.

Los miembros establecidos, en particular, para la orientación 
son el habla, la fuerza de la vida, los ojos, las orejas, la fuerza 
de Muladhara, otras Indriyas y todas las demás partes del 
cuerpo.
Que todo ello esté en presencia de Brahman (el Dios absoluto).
Que yo no rechace a Brahman
Que no pueda ser rechazado Brahman.
Que el rechazo no suceda.
Que el rechazo no suceda.
El Dharma (las leyes del Universo) se queden con Brahman, 
el Atman.
Que ellos puedan quedarse conmigo.
Que ellos puedan quedarse conmigo.
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EL RITUAL DEL NACIMIENTO DEL SALVADOR

(A las 7:00 o 19:00h)

MEDHAM ME + 7 OM

Unir nuestro corazón con el grado cero del ecuador en su 
cruce con el meridiano de Greenwich. 
Ver como se expande el mandala del Rudra, el nuestro per-
sonal, con el Rudra de la Tierra, rodeado por una circunferen-
cia. Visualizando el color azul, unimos cielo y tierra, y desde 
las siete estrellas de la Osa Mayor formamos un ángulo recto 
con nuestro corazón y el centro de la tierra.

Unimos nuestros sietes chacras de la siguiente manera:
1   Sentimos a Júpiter en nuestra coronilla.
2   El Sol en ajña.
3   Mercurio en el laríngeo (la garganta).
4   Venus en nuestro corazón.
5   La Luna en el loto del ombligo.
6   Marte en el sacro.
7   Saturno en el loto base.

11' de silencio + GAYATRI (x24) 

Conectamos con la imagen del hombre de Vitruvio de 
Leonardo da Vinci y con la armonía de la proporción áurea 
(Fi), que está en la persona y en todo lo creado, y su 
conexión con “Pi” (π), la relación entre Él y yo.

11' de silencio + YO RUDRO (x11) + 11' de silencio

LA GRAN INVOCACIÓN

 “Que el salvador salve a este mundo y salve a la humanidad”.

“Que se hagan los ajustes para la humanidad, para caminar el 
sendero del progreso como fue previsto por el salvador. Que la 
ley del ajuste ocurra para el progreso de la humanidad. Om”.

“Que la humanidad se dirija hacia la buena voluntad y sea 
salvada. Que el amor y la luz prevalezcan”.

LOKA SAMASTHA SUKHINO BHAVANTHU (x3) 
OM SHÂNTI SHÂNTI SHÂNTI
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ASHRAMIC INVOCATION

Master! Please Come!
Pass through Me, I am Empty.
Flow through Me, I am Ready.

I am a Bamboo.
Make a flute out of me.
Master! Please Come!

Master! Please Enter!
Be in Me and Work through.
Speak, Sing, Smile through.

I am Your vehicle, ever ready.
Master please mount on me, move and fulfill.

Thy will be done Master! Thy will be done.
Master! Please Enter!

Master!
I await.

I wait for you.
I am available.
I keep patient.

I await you for eternity.

Let me Wait in You Master,
Let me, the Bliss of Be-ness.

Master Namaskaram.
Master C.V.V. Namaskaram.

Esta invocación fue dada en el Ashram del Maestro Júpiter por el      
Maestro K.P.K. en ocasión de la celebración de los 100 años del Yoga 

de Master C.V.V. en la Luna Llena de Leo de 2009, desde la perspectiva 
de las Montañas Nilagiris.

Se recomienda recitar esta invocación antes de dormir.
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GREAT INVOCATION

  -I-

Let us form, the Circle of Good Will
OMNIA VINCIT AMOS
From the south, through love, which is pure.
From the west, through wisdom, which is true.
From the east, through will, which is noble.
From the north, through silence, which is golden.
May the light make beautiful our lives.
Oh! Hierophant, of our rite.
Let his love shine.
OMNIA VINCIT AMOS

Let us form the circle of the world servers.
We bow down, in homage and adoration,
To the glorious and mighty hierarchy,
The inner government of the world
And to its exquisite jewel, the star of the sea.
The world mother

  -II-

From the point of light, within the mind of God
Let light stream forth, into the minds of men
Let light descend on earth

From the point of love, within the heart of God,
Let love stream forth, into the hearts of men.
May The Lord return to earth.
From the centre, where the will of God is known
Let purpose guide, the little wills of men.
The purpose, which the Masters know and serve.

From the centre, which we call the Race of men, 
Let the plan of love and light work out.
And may it seal the door, where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis, who is around,
Let his energy, pour down, in all Kingdoms.
May he lift up the Earth, to the Kings of Beauty.
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Maestro Morya

-III-
The sons of men are one, and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve, and not exact due service.
I seek to heal, not hurt.
Let pain bring, due reward of Light and Love.

Let the soul control, the outer form, 
and life, and all events,
and bring to light 
the love that underlies
the happenings of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate

and outer cleavages be gone.
Let love prevail.
Let all men love. 
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LA GRAN INVOCACIÓN

-I-

Formemos el círculo de buena voluntad
OMNIA VINCIT AMOS
Desde el sur, a través del amor, que es puro.
Desde el oeste, a través de la sabiduría, que es verdadera.
Desde el este, a través de la voluntad, que es noble.
Desde el norte, a través del silencio, que es oro.
Que la luz embellezca nuestras vidas.
¡Oh Hierofante de nuestro rito!
Que su amor brille.
OMNIA VINCIT AMOS

Formemos el círculo de servidores del mundo.
Nos inclinamos en homenaje y adoración 
ante la gloriosa y poderosa Jerarquía,
el Gobierno Interno del mundo,
y su exquisita joya, la estrella del mar
la madre del mundo.

  -II-

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios,
que afluya luz a las mentes de los hombres,
que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios,
que afluya Amor a los corazones de los hombres,
que El Señor retorne a la Tierra.

Desde el Centro donde la voluntad de Dios es conocida,
que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los 
hombres.
El propósito que los Maestros conocen y sirven.
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Desde el centro que llamamos la raza de los               
hombres,
que se realice el plan de Amor y de la Luz
y selle la puerta donde se halla el mal.

Desde el Avatar de Síntesis que está Aquí,
que descienda Su energía a todos los reinos
y eleve a la Tierra hasta los Reyes de la Belleza.

                                     -III-

Los hijos de los hombres son uno y Yo Soy uno con ellos.
Trato de amar y no odiar.
Trato de servir y no exigir servicio.
Trato de curar y no herir.

Que el dolor traiga la debida recompensa de Luz y Amor.
Que el alma controle la forma externa, 
la vida, y todos los acontecimientos
y traiga a la luz el Amor que subyace  
en todo cuanto ocurre en esta época.

Que venga la visión y la percepción interna.
Que el porvenir quede revelado.
Que la unión interna sea demostrada.
Que cesen las divisiones externas.
Que prevalezca el Amor.
Que todos los hombres amen.
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MEDITACIÓN DE DHANISHTHA

Igual que la Meditación del Maestro CVV pero en vez de                                                                   
Gayatri, despues del silencio, se pronuncian los:

MANTRAMS MÍSTICOS 

NAMASKARAMS MASTER
DIP DEEP

AXIS ARRANGED HOURS
HIGHER BRIDGE BEGINNING

TRUTH LEVELS
NIL NONE NAUGHT LEVELS

NORMAL TEMPERAMENT
TIME EXPAND

ELECTRIC HINT
ETHER WORK OUT
EQUATOR EQUAL
PITUITARY HINT

HIDDEN CIRCUMFERENCE
SIDE WAYS

MILLER FORM CENTRE
VERTICAL LEVELS
MEET CENTRES

NAMASKARAMS MASTER C V V 

TO YOUR LOTUS FEET
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Master C.V.V. Namaskarams
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FÓRMULA DE LUNA LLENA-NUEVA
Aries 2012 - Piscis 2012

OM  (x7)
GURU BRAHMA
GURUR VISHNUHU
GURUR DEVO MAHESWARAHA
GURUR SÂKSHÂT PARAM BRAHMA
TASMAI SRÎ GURAVE NAMAHA

NAMASKARAMS MASTER
NAMASKARAMS MASTER E.K.
NAMASKARAMS MASTER M.N.
NAMASKARAMS MASTER C.V.V.
NAMASKARAMS MASTER C.V.V.
NAMASKARAMS MASTER C.V.V. TO YOUR LOTUS FEET

Up the ladder creeps the serpent.
Self-opposing coils harmonised.
Ascending the vertical bore of the eternal centre.

"Hacia arriba de la escalera se va arrastrando    
la serpiente. Espirales opuestas armoniza    
das. Ascendiendo por el agujero vertical     
del centro eterno."

(11 minutos de silencio)

HAMSA SIVA SOHAM (x12) 

(11 minutos de silencio)

LOKA SAMASTHA SUKHINO BHAVANTU (x3) 
OM SHÂNTI SHÂNTI SHÂNTIHI
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Master K.P.K.
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THE PLEDGE
(New Moon Prayer)

 
We, the Humanity

perceive the simultaneous double movement in Synthesis.

We, the Humanity 
accept dissolution of the undesirable,

and there by its elimination.

We, the Humanity 
invoke simultaneously perculation of the Energy of Synthe-

sis into the governments of the world.

We, the Humanity invoke from the subtle to the gross the 
immaculate concept of governing the world,

and evoke from the gross to subtle the divisive forces.

We, the Humanity
join with heart and soul the Hierarchy 

in building the new world order.

Let the three devas of Light, Love and Power 
restore the Plan on Earth.

By New Group of World Servers.

El día de antes de Luna Nueva, en la 14ª fase lunar                                
descendente se puede recitar “The Pledge” –El Compromiso-
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EL COMPROMISO
(Plegaria de Luna Nueva)

Nosotros, la Humanidad,
percibimos el doble y simultáneo movimiento en la Síntesis.

Nosotros, la Humanidad,
aceptamos la disolución de lo perjudicial y, 

por ende, su eliminación.

Nosotros, la Humanidad,
invocamos simultáneamente para que penetre la Energía de 

Síntesis en todos los gobiernos del mundo.

Nosotros, la Humanidad, invocamos de lo sutil a lo denso,
el concepto inmaculado de gobernar el mundo

y evocamos de lo denso a lo sutil a las fuerzas divisorias.

Nosotros, la Humanidad,
nos unimos con el corazón y el alma, a la Jerarquía para 

construir el nuevo orden del mundo.

Que los tres Devas de Luz, Amor y Poder
restablezcan el Plan en la Tierra.

  Por el Nuevo Grupo de Servidores del Mundo
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SUKTHAMS

PURUSHA SUKTHAM

OM TACCHAM YO RAVRUNI MAHE, 
GATHUM YAGNÂYA GATUM YAGNA PATHAYE,
DYVÎ SVASTI RASTUNAHA, 
SVASTIR MANU SHEBYAHA, 
ÛRDVAM JIGATHU BESHAJAM, 
SHAMNO ASTU DVIPADÎ SHAM CHATHUSHPADE
OM SHÂNTI SHÂNTI SHÂNTIHI

SAHASRA SÎRSHA PURUSHAHA, 
SAHASRÂKSHA SAHASRA PÂTE,
SA BHUMIM VISHVATO VRUTVA, 
ATYATISHTA DASHANGULAM.

PURUSHA EVEDAGAM SARVAM, 
YAD BHUTAM YATCHA BHAUVYAM,
UTAMRUTATVA SYESHANAHA, 
YATANNE NÂTIROHATI.

ETHAVÂN ASYA MAHIMAH, 
ATO JAYAGUMSCHA PURUSHAHA,
PADOSYA VISHVA BHÛTANI, 
TRIPADASYA AMRITAM DIVI.

TRIPAD URDHVA UDAIT PURUSHAHA, 
PADO SYEHA BHAVÂT PUNAHA,
TATO VISHVANGA KRÂMATU,
SHÂSHANA NASHANE ABHI.

TASMÂT VIRÂDA JAYATA, 
VIRAJO ADHI PURUSHAHA,
SAJATO ATYA RICHYATA, 
PASHCHAD BHUMI MADHO PURAHA.
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YAT PURUSHENA HAVISHÂ, 
DEVA YAGNAM ATANVATA,
VASANTHO ASYASÎD AJYAM, 
GRISHMA IDHMA SARAD HAVIHI.

SAPTÂSYASAN PARIDHAYAHA, 
TRISAPTA SAMIDHA KRITAHA,
DEVA YAD YAGNAM TAN VANAHA, 
ABADHNAN PURUSHAM PASUM.

TAM YAGNAM BHARIHISHI PROUKSHANO, 
PURUSHAM JÂTAM AGRATAHA,
TENA DEVA AYAJANTA, 
SADHYA RUSHAYASCHA YE.

TASMÂT YAGNAT SARVAHUTAHA, 
SAMBHRUTAM PRUSHÂD AJYAM,
PASUGUS STAGUS CHAKRE VAYAVYANO, 
ÂRANYAN GRAMYASCHA YE.
	
TASMÂT YAGNAT SARVAHUTAHA, 
RUCHA SAMANI JAGNIRE,
CHANDAGUMSI JAGNIRE TASMAT, 
YAJUS TASMÂT AJAYATA.

TASMÂT ASHVÂ AJÂYANTA, 
YE KE CHO UBHAYÂ DATAHA,
GAVO HA JAGNIRE TASMÂT, 
TASMÂT JÂTÂ AJÂVAYAHA.

YAT PURUSHAM VYADADHUHU, 
KATIDHÂ VYAKALPAYAN,
MUKHAM KIM ASYA KAU BÂHU, 
KÂVURU PÂDÂ VUCHETE.
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BRAHMANO ASYA MUKHAMASIT, 
BÂHU RÂJANYA KRITAHA,
URÛTADASYA YAD VAISYAHA, 
PADBHYAGUM SÛDRO AJÂYATA.

CHANDRAMA MANASO JÂTAHA, 
CHAKSHOH SURYO AJÂYATA,
MUKHÂDINDRA SCHA AGNISCHA, 
PRANÂD VAYURAJÂYATA.

NÂBHYA ÂSID ANTARIKSHAM, 
SÎRSHNO DYOH SAMAVARTATA,
PADBHYAGUM BHUMIR DISHAH SHROTRÂT, 
TADHA LOKAGUM AKALPAYAN.

VEDAHAMETAM PURUSHAM MAHANTAM, 
ADITYA VARNAM TAMASASTU PÂRE,
SARVÂNI RUPÂNI VICHITYA DHÎRAHA, 
NAMÂNI KRITVA ABHIVADAN YADASTE.

DHÂTÂ PURASTHAD YAMUDHAJAHÂRA, 
SHRAKRAH PRAVIDWAN PRADISHASHCHA TASRAHA,
TAMEVAM VIDVAN AMRUTHA IHA BHAVATI, 
NÂNYA PANDHA AYANÂYA VIDYATE.

YAGNENA YAGNA MAYAJANTA DEVÂHA, 
TANI DHARMÂNI PRADHAMANYASAN,
TEHA NAKAM MAHIMÂNASACHANTE, 
YATRA PURVE SADYAH SANTI DEVAHA.
	
ADBHYAH SAMBHÛTA PRUDHIVYEI RASÂCHA, 
VISHVAKARMANA SAMARVATA DÂDHI,
TASYA TVASTA VIDADHA DRUPAMETI, 
TAT PURUSHASYA VISHVA MAJA NA MAGRE.
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VEDÂHAMETAM PURUSHAM MAHANTAM, 
ÂDITYA VARNAM TAMASA PARASTAT,
TA MEVAM VIDVÂN AMRUTA IHA BHAVATI, 
NÂNYA PANDHA VIDYATE AYANÂYA.

PRAJÂPATIS CHARATI GARBHE ANTAHA, 
AJAYAMANIO BAHUDHA VIJÂYATE,
TASYA DHÎRAHA PARIJÂNANTI YONIM, 
MARICHINÂM PADA MITCHANTI VEDHASAHA.

YO DEVE BHYA ÂTAPATI, 
YO DEVANÂM PUROHITAHA,
PÛRVO YO DEVEBHYO JATAHA, 
NAMO RUCHAYA BRAHMAYE.

RUCHAM BRÂHMAM JANA YANTAHA, 
DEVA AGRETA DABRUVAN,
YASTVAI VAM BRÂHMANO VIDYÂT, 
TASYA DEVA ASAN VASE.

HRÎ SCHATE LAKSHMÎ SCHAPATNYO, 
AHO RÂTRE PARSHVE NAKSHATRÂNI RÛPAM,
ASVINOU VYÂTAM, ISTAM MANISHÂNA, 
AMUM MANISHÂNA SARVAM MANISHÂNA.

OM TACCHAM YO RAVRUNI MAHE, 
GATHUM YAGNÂYA GATUM YAGNA PATHAYE,
DYVÎ SVASTI RASTUNAHA, 
SVASTIR MANU SHEBYAHA, 
ÛRDVAM JIGATHU BESHAJAM, 
SHAMNO ASTU DVIPADÎ SHAM CHATHUSHPADE
OM SHÂNTI SHÂNTI  SHÂNTIHI
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SRI SUKTHAM

HIRANYA VARNÂM HARINÎM 
SUVARNA RAJATA SRAJÂM 
CHANDRÂM HIRANMAYÎM 
LAKSHMÎM JÂTAVEDO MAMÂVAHA

TÂM MÂVAHA JÂTAVEDO 
LAKSHMÎM ANAPA GAMINÎM 
YASYÂM HIRANYAM VINDEYAM 
GÂM ASHVAM PURUSHAN AHAM

ASHVA PÛRVÂM RATHA MADHYÂM 
HASTI NÂDA PRABODHINÎM 
SHRIYAM DEVÎM UPAHVAYE
SHRÎR MA DEVÎR JUSHATÂM

KÂM SOSMITÂM HIRANYA PRÂKÂRAM 
ÂRDRÂM JVALANTÎM TRUPTÂM TARPAYANTÎM 
PADME STHITÂM PADMA VARNÂM 
TÂMIHOPAHVAYE SHRIYAM

CHANDRÂM PRABHASÂM YASHASÂ JVALANTÎM 
SHRIYAM LOKE DEVA JUSTÂM UDÂRÂM 
TÂM PADMINÎM ÎM SARANAM AHAM PRAPADYE 
ALAKSHMÎR ME NASHYATÂM TVÂM VRUNE

ÂDITYA VARNE TAPASO DHIJÂTO 
VANASPATIS TAVA VRUKSHOTHA BILVAHA 
TASYA PHALÂNI TAPASÂ NUDANTU 
MÂYÂNTARÂYÂS CHA BÂHYÂ ALAKSHMIHI

UPAITU MÂM DEVA SAKHAHA 
KÎRTIS CHA MANINÂ SAHA 
PRADÛR BHÛTOSMI RASHTRESMIN 
KÎRTIM RUDDHIM DADÂTU ME

KSHUT PIPASÂMALÂM JYESHTHÂM 
ALAKSHMÎR NÂSHAYÂMY AHAM 
ABHÛTIM ASAMRUDDHIM CHA 
SARVÂM NIRNUDA ME GRUHAT
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GANDHA DVÂRÂM DURÂ DHARSHÂM 
NITYA PUSTHÂM KARÎSHINÎM 
ÎSHVARÎM SARVA BHÛTÂNÂM 
TÂM IHO PAHVAYE SHRIYAM

MANASAH KÂMAM ÂKÛTIM 
VÂCHAH SATYAM ASHÎMAHI 
PASHÛNÂGUM RÛPAM ANNASYA 
MAYI SHRIH SHRAYATÂM YASHAHA

KARDAMENA PRAJÂ BHÛTÂ 
MAYI SAMBHAVA KARDAMA 
SHRIYAM VÂSAYA ME KULE 
MÂTARAM PADMA MÂLINÎM

ÂPAH SRUJANTU SNIGDHÂNI 
CHIKLÎTA VASA ME GRUHE 
NICHA DEVÎM MÂTARAM 
SHRIYAM VÂSAYA ME KULE

ÂRDRÂM PUSHKARINÎM PUSHTIM 
PINGALÂM PADMA MALINÎM 
CHANDRÂM HIRAN MAYÎM LAKSHMÎM 
JÂTAVEDO MAMÂVAHA.

ÂRDRÂM YAH KARINÎM YASHTIM 
SUVARNÂM HEMA MALINÎM 
SÛRYÂM HIRAN MAYÎM LAKSHMÎM 
JÂTAVEDO MAMÂVAHA

TÂM MÂVAHA JÂTAVEDO 
LAKSHMÎM ANAPA GÂMINÎM 
YASYÂM HIRANYAM PRABHÛTAM GÂVO 
DÂSYO ASHVÂNO VINDEYAM PURUSHAN AHAM

OM MAHÂ DEVYAI CHA VIDMAHE
VISHNU PATNAIYA CHA DHÎMAHI
TANNO LAKSHMÎ PRACHODAYÂT
OM SHÂNTI SHÂNTI SHÂNTIHI
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SARASWATI SUKTAM

OM PRANO DEVI SARASWATHI
VAJEBHIR VAJINI VATHI
DHI NAM AVITRIYAVATHU

PAVAKANAH SARASWATHI
VAJEBHIR VAJINI VATHI
YAGNAM VASTU DHIYA VASUHU

THRISHA DHASTHA SAPTHA DHATHUHU
PANCHA JATHA VARDHAYANTHI
VAJE VAJE HAVYA BHUTH
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PLANETARY PURIFICATION PRAYER
(PLEGARIA DE INVOCACIÓN PLANETARIA)

OM (x21)  

(15 minutos de silencio)

PLENTY OF PRANA INVOCATION

MASTER: PLEASE LET US RECEIVE,
THE INFLUX OF THY PLENTY OF PRANA,
INTO OUR SYSTEMS,
SO THAT WE MAY TRANSCEND
DISEASE, DECAY AND DEATH,
REALISE THE HIGHEST TRUTH
THE PURE LOVE AND THE
BLISS OF EXISTENCE AND SERVE
HUMANITY, ACCORDING TO THY PLAN

MASTER C.V.V. NAMASKARAMS.

Maestro, por favor, que recibamos
la afluencia de tu "Plenty of Prana"
en nuestro organismo para que
podamos superar la enfermedad
el envejecimiento y la muerte
y lleguemos así a comprender
la Verdad Suprema, el Amor Puro
y la Bendición de la Existencia,
para poder servir a la humanidad según tu Plan
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GOLDEN STAIRS
(La Escalera de Oro)
(Mme. H.P. Blavatsky)

A clean life,
An open mind,
A pure heart,
An eager intellect,
An unveiled spiritual perception,
A brotherliness for one’s co-disciple,
A readiness to give and receive advice and instruction,
A loyal sense of duty to the Teacher,
A willing obedience to the behests of truth,
A courageous endurance of personal injustice,
A brave declaration of principles,
A valiant defence of those who are unjustly attacked,
And a constant eye to the ideal of human progression and 
perfection
Which the Secret Science depicts...
These are the Golden Stairs up the steps
of which the learner may climb
To the Temple of Divine Wisdom”. 
                       

Vida limpia, mente abierta, corazón puro,
inteligencia despierta, percepción espiritual sin velos,
afecto fraternal para el condiscípulo,
buena disposición para dar y recibir consejo e instrucción,
leal sentimiento del deber hacia el Maestro,
obediencia voluntaria a los mandatos de la Verdad,
animoso soportar de las injusticias personales,
enérgica declaración de principios,
valiente defensa de los que son injustamente atacados,
y vista siempre fija en el ideal del progreso y de la                   
perfección humana que la Ciencia Secreta nos enseña.                            
Esta es la Escalera de Oro por cuyos peldaños,
el estudiante puede llegar al Templo de la Sabiduría Divina.           

LOKA SAMASTHA  SUKHINO BHAVANTHU. (x3)
OM SHÂNTI, SHÂNTI, SHÂNTIHI.  
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PLEGARIA DE SRI K. P. KUMAR

May we stand in Light and 
Perform our obligations and duties 

To the surrounding Life to be Enlightened.

May we Float in Love and
Share such Love and compassion

With the fellow beings to be fulfilled.

May we tuned up to the Will and 
Thereby alert our Wills to gaze

The Plan and cause the work of Goodwill.

May the Light, Love and Will
Synthesize our lives into the One Life.

Prefer self-advancement
To selfish advancement

... . ...

Que permanezcamos en la Luz y 
llevemos a cabo nuestras obligaciones y deberes 
hacia la Vida que nos rodea para ser iluminados.

Que flotemos en el Amor y compartamos
ese Amor y Compasión con el prójimo para ser realizados.

Que sintonicemos con la Voluntad y de esta manera 
alertemos nuestras voluntades para observar 

el Plan y promover el trabajo de buena voluntad.

Que la Luz, el Amor y la Voluntad sinteticen nuestras vidas 
en la Vida.

Prefiere el auto progreso al progreso egoísta
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RITUAL DEL FUEGO

HOMAM (Ritual del Fuego)
 AGNI HOTRA (Versión Reducida)

OM AGNIM VRATAPATIM
ÂVÂHAYAMI STHÂPÂYÂMI PÛJAYÂMI (x7) 

¡Oh Agni el Señor!, Señor de los rituales. 
Yo Te invoco, Te establezco aquí y Te venero

AGNAYE SWÂHÂ
AGNAYA IDAM NA MAMA (x7)

¡Oh Agni el Señor! Te ofrezco los palitos  como combusti-
ble; es para Ti, no para mi. Swâhâ -el Señor se complace 

en aceptar la ofrenda-

AGNE NAYA SUPADHÂRÂYE ASMÂN
VISWÂNI DEVA VAYUNÂNI VIDWÂN

YUYODHYA ASMAD JUHURÂNÂM ENO
BHÛISTÂN TE NAMA UKTIM VIDHEMA 

¡Oh Agni el Señor, el más prominente, el Conocedor de los 
senderos intrincados de la Creación! 

Condúcenos por el sendero de sencillez y rectitud 
hacia la felicidad.

Elimina de nosotros la atracción por los senderos dudosos 
y de ignorancia.

Te ofrecemos todas nuestras plegrarias a Ti.

*(Himno 18 del Isa Vasya Upanishad)

LOKAH SAMASTAH SUKHINO BHAVANTHU

 OM SHÂNTI, SHÂNTI, SHÂNTIHI.
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RITUAL DEL AGUA
RUDRA  ABHISHEKAM

OM NAMASIVAYA       (X5)

OM NAMASIVAYA SIDDHAM NAMAHA    (X11)

OM NAMO BHAGAVATE RUDRAYA     (X11)

OM NAMASTE ASTU BHAGAVAN
VISVESWARAYA   
MAHADEVAYA    
TRIAMBAKAYA                            
TRIPURANTAKAYA   
TRIKAGNI KALAYA    
KALAGNI RUDRAYA   
NILAKANTAYA   
MRUTYUNJAYAYA   
SARVESWARAYA   
SADA SIVAYA    
SRIMAN MAHADEVAYA NAMAHA     
  
OM NAMA SOMAYA CHA 
RUDRAYA CHA   
NAMA STAMRAYA CHA  
ARUNAYA CHA    
NAMA SANGAYA CHA 
PASUPATAYE CHA  
NAMA UGRAYA CHA  
BHIMAYA CHA   
NAMO AGRE VADHAYA CHA 
DURE VADHAYA CHA  
NAMO HANTRE CHA  
HANIYASE CHA  
NAMO VRIKSHEBHYO 
HARI KESEBHYO   
NAMA STARAYA   
NAMA SSAMBHAVE CHA  
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MAYOBHAVE CHA   
NAMA SANKARAYA CHA  
MAYASKARAYA CHA   
NAMA SIVAYA CHA   
SIVATARAYA CHA   
NAMA SIVAYA CHA   
SIVATARAYA CHA   
NAMA SIVAYA CHA   
SIVATARAYA CHA       
    
OM TRAYAMBAKAM
YAJAMAHE
SUGANDHIM
PUSTI VARDHANAM
URVARUKA MIVA BANDHANAN
MRITYOR MUKSHIYA
MAMRITAT               (X11)

YO RUDRO AGNO YO 
APSUYA OSHADHISHU
YO RUDRO VISVA BHUVAN
AVIVESA
TASMAI RUDRA
YA NAMO ASTU      (X3)
     

OM SHÂNTI SHÂNTI SHÂNTI HI
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OTROS MANTRAMS

OM BHUR BHUVA SUVAH
OM TAT SAVITUR VARENYAM
BHARGO DEVASYA DHIMAHI
DHIYO YONAH PRACHODAYAT

... . ...

AUM 

... . ...

OM NAMO NARAYANAYA

... . ...

OM NAMO BHAGAVATE VASUDEVAYA
... . ...

NARAYANAYA VIDMAHE
VASUDEVAYA DHÎMAHI

TANNO VISHNUH PRACHODAYAT
... . ...

KLÎM 
KRISHNAYA
GOVINDAYA

GOPIJANA VALLABHAYA NAMHA

... . ...

YO RUDRO AGNO YO
APSUYA OSHADHISHU

YO RUDRO VISWA BHUVAN
AVIVESA 

TASMAI RUDRA
YA NAMO ASTU

... . ...
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TRAYAMBAKAM YAJAMAHE
SUGANDHIM PUSTÏ VARDHANAM
URVARUKA MIVA BANDHANAN

MRITYOR MUKSHIYA MAMRUTAT

... . ...

HAMSA SIVA SOHAM

... . ...

OM GAM GANAPATAYE NAMAH

... . ...

OM AÎM HRÎM SRÎM

... . ...

DUM DURGAI NAMAH

... . ...

OM SARAVANABHAVAYA NAMAH

... . ...

OM SRÎM AMALAYAI NAMAH

... . ...

SAM

... . ...

OM SRIM HASOUM SRIM

... . ...

OM NAMA SIVAYA
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OM 
PÛRNA MADAH
PÛRNA MIDAM

PÛRNAT PÛRNA MUDATYATE
PÛRNASYA PÛRNA MADAYA
PÛRNA MEVA VASISHYATE

... . ...

GOVINDA HARE GOVINDA
GOKULANANDA NA GOVINDA

... . ...

OM, NÂRÂYANÂYA VIDHMAHÉ
VÂSUDÉVÂYA DHEEMAHI

TANNO VISHNUH
PRACHODAYÂT

... . ...

OM HAM HANUMATE NAMAHA 

... . ...

SATHYAM SARANAM GACCHAMI
DHARMAM SARANAM GACCHAMI
BHUDHAM SARANAM GACCHAMI

... . ...

YO RUDRO AGNO YO 
APSUYA OSHADHISHU 

YO RUDRO VISWA BHUVAN
AVIVESA 

TASMAI RUDRA
YA NAMO ASTU

... . ...

RAM
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MANGALAM

          GAYATRYATMAKA – BUDDHI PRACHODAKA  
SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM

C V V DARSAKA – JAGADGURU VAHIKA
SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM

GÑANA SVARUPA – DHYANA SVARUPA
SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM

SATATA MANDASMITHA – SARVA JANA VANDITHA
SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM
SAHRUDAYA GOCHARA – PREMAAVATHARA
SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM
BHAGAVATATMAKA – BHAVA PRAKASAKA

SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM
YOGA BODHATMAKA – THYAGA BHAVATMAKA
SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM

VEDA GITATMAKA – SARVA SEVATMAKA
SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM

DHARMA SAMSTHAPAKA – LOKA SAMRAKSHAKA
SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM
HÈ JAGADBANDHO – HÈ KARUNA SINDO

SRIKRISHNAMACHARYA – JAYA MANGALAM


