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JaSS&index=9 
 

Según el programa previsto, en estas series de Merry Life hablaremos sobre algunas 
dimensiones relativas a Virgo, que es muy importante para el discipulado. Virgo representa la 
pureza y la pureza intelectual permite la intuición del corazón. Cuando la pureza intelectual está 
afectada por los pensamientos del entorno o pensamientos mundanos, el hombre pierde 
contacto en relación a la dimension superior de la sabiduría del ser. Una persona que garantiza 
pureza intelectual se llama una persona con naturaleza inmaculada o mente inmaculada, que 
está representada por Virgo.  
 
Hoy día, en el mundo hay una manipulación excesiva del intelecto y cuanto más manipuladores 
somos, más capaces somos de encontrar cierto éxito material. Para obtener éxito material, 
también reconocimiento en el mundo y para obtener cierto control sobre los semejantes, el 
hombre intenta manipular muchas cosas. La persona que manipula el mundo se está 
manipulando a sí misma constantemente y cuando se manipula el intelecto, el hombre pierde 
una gran oportunidad de moverse hacia los estados más elevados de su propio ser. Los reinos 
más elevados como la intuición, el pensamiento puro, el amor puro y entonces la conciencia 
pura, así como también la verdadera naturaleza del magnetismo y radiación universales, todas 
estas dimensiones se cierran cuando el hombre se vuelve engañoso. El hombre se encuentra con 
decepciones y entonces él también se vuelve también engañoso. Cuando eres engañoso pierdes 
tu virginidad y tu carácter. Pierdes la pureza de tu propio ser y entonces no puedes estar más en 
conexión con el lado intuitivo de tu propio ser. Por lo tanto, Virgo es una estado mental en 
nosotros, ya que todos llevamos las dimensiones de Virgo en nosotros. Virgo tiene que ser un 
intelecto puro. Un intelecto que esté orientado más hacia el conocimiento y un intelecto que 
obedezca las leyes de la naturaleza. Un intelecto al que le gustaría sintonizar con la voluntad de 
Dios. Ese tipo de intelecto, cuando se utiliza para diversas finalidades pierde sus habilidades de 
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estar en conexión con la intuición. Un intelecto despierto debe permanecer puro en todo 
momento. Se debe mantener su virginidad en todas las circunstancias. El propio intelecto debe 
permanecer puro como el fuego puro; un fuego puro que lidie con la mente. El elemento es el 
fuego y debe mantenerse puro en todo momento venidero, lo cual nos permitirá realacionarnos 
con las dimensiones más elevadas de nuestro propio ser.  
 
Lavar el intelecto diariamente es un ejercicio por sí mismo. Para lavar diariamente el intelecto, 
como lavamos el cuerpo con agua, debemos lavar el intelecto con pensamientos sublimes, 
sonidos sublimes, música sublime y símbolos sublimes así como también colores sublimes. Cada 
teología sugiere que nos relacionemos con colores radiantes, sonidos, símbolos y música 
armoniosos y cosas similares. Las cosas que vemos en la naturaleza, como un flor desplegándose, 
un loto blanco, un pájaro blanco, o incluso un amanecer o un cielo claro, todo esto se nos da 
como medios de limpiar el intelecto. El Señor es azul es una dimension que cuando la 
contemplas resulta en purificación de las capas de la mente. La mente, en sus capas intelectuales 
lleva muchas energías indeseables como el orgullo, el prejuicio, los celos, la ambición, las 
aversiones, la ira, la malicia y tantas otras. A través del funcionamiento diario, la mente 
inconscientemente reúne energías impuras y tiene que purificarse diariamente. Lo mismo que 
en los trópicos, que tienes que ducharte dos veces al día, al aspirante se le recomienda lavar su 
mente diariamente a través de la contemplación adecuada en la Luz o adoptando sonidos, 
colores o símbolos sagrados. Esto debe ocurrir.  
 
Otra buena manera de lavar el intelecto es encender este fuego de la mente en el aire que está en 
nosotros. El aire purifica el fuego. Esta es una dimension, porque el aire viene del quinto aire 
Aksha, y del aire viene el fuego, y del fuego vienen el agua y la materia. Por lo tanto, el aire es la 
dimensión más elevada en el orden de los elementos. Si encendemos el fuego de la mente en el 
aire de la vida, que está funcionando en nosotros, durante 15 o 20 minutos, entonces la mente se 
purifica. Esta purificación debe ocurrir para mantener la mente lo más limpia posible, lo cual nos 
permitirá reflejar dimensiones superiores dentro de nosotros. La voluntad de Dios o el 
conocimiento de Dios o la habilidad de funcionar inteligentemente, aunque se reflejen en la 
mente humana, a menos que la base misma en la que ocurre la reflexión sea pura, lo que se 
refleje quedará, turbio, ocuro y confuso. Entonces, uno se engaña y se mueve con sus propias 
ilusiones, halucinaciones e incluso delirios. Por lo tanto, es necesario que practiquemos 
diariamente y eso es también lo que el signo solar de Virgo sugiere para mantener nuestro 
intelecto limpio.  
 
El hecho de que Virgo es un signo solar relativo al servicio es bien sabido, pero ni siquiera el 
servicio asegura una naturaleza limpia, una naturaleza pura y una naturaleza Divina. Se pueden 
ver en nosotros tres variedades de naturaleza, la naturaleza que sólo piensa en sí misma para 
cumplir sus propios programas incluso a costa de los demás. Entonces, está la naturaleza que 
piensa en ofrecer algo bueno a lo circundante obteniendo de esa manera prominencia y 
publicidad con un programa relativo al engrandecimiento personal. De esta manera, existen 
capas en la naturaleza. Decimos que en el hombre, la naturaleza básica es animal, la naturaleza 
media es humana y la naturaleza superior es Divina. Por lo tanto, debemos estar seguros de que 
nuestra naturaleza no caiga en esa naturaleza básica en la que solamente pensamos en nosotros 
mismos, en nuestras situaciones y en aumentar nuestros objetivos personales. Esto es lo que se 
ve en un intelecto promedio pero no en un intelecto puro el cual es eligible para la intuición. Un 
intelecto que está libre de malicia, es un intelecto capaz de recibir revelaciones desde dentro. En 
el noveno capítulo del Bhagavad Gita Lord Krishna le dice a Arjuna: “Como tienes una naturaleza 
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virgen, estoy dispuesto a compartir contigo una clave de sabiduría, la clave maestra de la 
sabiduría”. Esto es también lo que se dice en el noveno capítulo del Bhagavad Gita: “Por suerte, 
tienes una mente que no es maliciosa, por lo tanto es posible para mí compartir un secreto 
relativo a los estados de conciencia superiores”. Una mente maliciosa, aunque reciba la mejor 
sabiduría, se distorsiona y entonces hace mucho daño al que la recibe.  
 
Así pues, una naturaleza virgen es lo que Virgo sugiere. Esa naturaleza virgen se puede obtener 
primero relacionándose con la respiración y la pulsación. Ese es el estado precedente de Virgo. 
Virgo está precedido de Leo y Leo nos permite entrar en el corazón donde tenemos la actividad 
respiratoria que está ocurriendo continuamente. Cuando nos relacionamos con la actividad 
respiratoria que continuamente ocurre en nosotros, el aire que está funcionando 
incesantemente en el corazón, ese aire puede purificar la mente. Por eso se recomienda que la 
gente entre en la cueva del corazón para obtener pureza mental. La pureza mental es posible 
cuando la mente se somete diariamente a la actividad del prana que ocurre dentro de la cueva 
del corazón. El  aire en el corazón se llama Pavamana. Pavamana es el aire medio dentro de los 
siete aires de los que hablamos. Hay siete Maruts o siete vientos, de los cuales el cuarto se llama 
Pavamana que significa el aire más puro que nos eleva. El mismo Lord Hanuman se llama hijo de 
Pavamana. Pavaka y Pavamana son las dos dimensiones. Pavaka significa la llama pura o fuego 
puro. Hay siete llamas y hay siete aires. La cuarta llama se llama Pavaka. Eso es lo que Arjuna 
representa, lo que un discípulo consumado representa. Un discípulo consumado no está afectado 
por la malicia. Un discípulo consumado tampoco está afectado por la competición. No está 
afectado por la comparación, no está afectado por las circunstancias del entorno. Él continua 
permaneciendo como una llama estable. Un ser así se llama ser de mente virgen y esa mente 
virgen se puede preparar con ayuda del aire que se llama Pavamana. Por lo tanto, Pavamana y 
Pavaka son los dos aires de los que hablamos en relación a Leo y Virgo.  
 
Para limpiar la mente diariamente, necesariamente tienes que empezar a relacionar la mente 
con la respiración y estar seguro de que la mente se meta de lleno en la actividad de la 
respiración, dos veces al día o una vez al día según lo permita tu tiempo. Además, asegúrate de 
que tu mente esté en buen estado y que no esté afectada por la malicia que prevalece en el 
mundo, en tu entorno y en el lugar donde vives, porque las buenas asociaciones no siempre son 
posibles. La gente a tu alrededor pueden tener las mismas actitudes que tú tienes. No puedes 
aislarte de la sociedad. No puedes aislarte de tu familia. No puedes aislarte de tus vecinos. Tienes 
que relacionarte con ellos y al hacerlo debes quedarte inafectado. Para estar inafectado de mente 
uno tiene que fortalecer la mente o con el aire o con akasha o con los colores, los colores del arco 
iris. Cada teología o cada enseñanza sugiere relacionarse con los colores radiantes de Virgo que 
no son más que lo colores del arco iris. Incluso en el mantra Gayatri se nos recomienda 
relacionarnos con los colores radiantes del anaranjado, entonces con el Amarillo dorado, y 
entonces con el azul cielo y a partir de ahí, con los colores de la luz de la luna y de la luz del sol. 
Pitah, vidruma, hema, nilah y davala, son los cinco colores sugeridos para que el estudiante 
promedio en el sendero espiritual se relacione al principio, porque estos colores también 
limpian la mente. Limpiar la mente con el color es una dimensión en sí misma. Una dimensión en 
la que te relacionas con el color anaranjado que es el color del amanecer como lo ves cuando el 
Sol amanece en el este. A este le sigue el color amarillo dorado que limpia más la mente e incluso 
la energetiza. Entonces tenemos el color azul cielo y tenemos la luz de la luna y la luz del sol. 
Estos son los cinco colores habituales que encontramos cuando nos relacionamos con el cielo. 
Cuando nos relacionamos con estos colores regularmente, nuestro intelecto se limpia.  
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Esa es la razón del por qué el Gayatri tiene cinco cabezas. Las cinco cabezas no significan 
relacionarse con algún tipo de imagen peculiar. Gayatri quiere que nos relacionemos con la 
energía triple de los tres logos y entonces con la energía masculino-femenina. El color 
anaranjado se relaciona con la voluntad. El color amarillo dorado se relaciona con la actividad 
inteligente. El color azul se relaciona con la síntesis en nosotros o con el Segundo logos. 
Entonces, la luz de la luna representa la conciencia pura de la Madre y la luz del Sol representa el 
Padre. Por lo tanto, la luz del Sol y la luz de la Luna representan la energia masculino-femenina y 
entonces los colores anaranjado, amarillo dorado y azul representan la energia triple. Así es 
como en todas las teologías es necesario adorar la dimensión quintuple de la deidad porque Dios 
con cinco cabezas no es solamente una comprensión exclusiva de la sabiduría oriental; existió en 
Grecia, existió con los Egipcios, existió con muchas otras teologías en las que el Dios masculino-
femenino y entonces la energía triple de la Tríada se consideran como las cinco energías básicas 
con las cuales el hombre puede ascender. Por lo tanto, el hombre puede ascender relacionándose 
con los colores, relacionándose con el aire, relacionándose con akasha o, uno puede también 
ascender adoptando ciertos sonidos semilla.  
 
Los sonidos semilla traen su propio color y relativa vibración. El anaranjado tiene su vibración y 
su sonido relativo al que llamamos Ram, que limpia.  De la misma manera, está el sonido relativo 
al amarillo dorado que se pronuncia Hrim. Cuando dices Hrim, es amarillo dorado. Entonces, si 
dices Klim es el azul. De esta manera hay sonidos con los que estamos familiarizados por las 
enseñanzas dadas durante más de diez años y que también están disponibles en el libro Mantras, 
donde se dan las combinaciones de sonidos, colores y las vibraciones relativas. Además se dan 
sus correspondencia con el número, porque el número, el color y el sonido se interrelacionan. 
Por lo tanto, uno puede relacionarse con ellos o puede relacionarse con un loto que se está 
abriendo. Uno puede relacionarse con el horizonte durante las horas del amanecer. Estas son 
algunas dimensiones que deben reintroducirse en la práctica diaria para asegurar una mente 
limpia.  
 
A menos que la mente esté limpia, uno no puede transformar su propio intelecto en un estado de 
intuición. La intuición no es más que un proceso por el cual nuestro propio intelecto oye la 
voluntad de Dios. El intelecto está impactado con la voluntad de Dios. El intelecto está impactado 
con el conocimiento de Dios. El intelecto está también impactado con el plan de trabajo. Estas 
son las tres cosas a considerar: qué hacer, cómo hacerlo y cuándo hacerlo. Estas son las cosas 
que se le deben ocurrir a la mente. A menos que la mente esté orientada a la dimensión sublime 
del propio ser no se mantiene pura. Una mente impura no puede manifestar ningún plan en la 
tierra. La gente habla de manifestar actividades de buena voluntad en la tierra. El Reino de Dios 
en la tierra es una afirmación muy popular que está por todas partes. También deseamos 
manifestar mucho trabajo bueno en el entorno, pero nuestra habilidad de manifestar buen 
trabajo en el entorno depende de la pureza de nuestro intelecto. Un intelecto puro está 
regularmente impregnado con la voluntad, el conocimiento y la actividad y según eso, refleja esa 
voluntad, ese conocimiento y esa actividad en el plano físico. Eso debe ocurrir, y para ello yo sólo 
quería recordar que sintonicemos nuestra mente con la intuición. Una persona intuitiva realiza 
sus actividades sin mucha ideación porque la ideación está integrada en la intuición. Por eso la 
gente intuitiva no se permite entrar tanto en discusiones, en argumentos o en la lógica. Ellos 
proceden inmediatamente a hacer lo que se expresa desde lo más profundo de su conciencia y 
siguen adelante para llevarlo a cabo. Poco a poco, la gente se reúne, coopera y cumple con el 
Plan. Cuando hay tanto intelecto que no está sintonizado con el lado más elevado del propio ser, 
uno se enfrenta a sus propios prejuicios, a sus propias opiniones y a su propia lógica.  
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El problema del intelecto es que tiene su propia lógica y genera dudas. Siempre surge la duda. En 
cualquier cosa que hacemos, llega la duda. Cualquier cosa que se hace, al intelecto le gustaría 
saber el por qué de ello. En la creación nunca se responde al por qué de algo, pero sí se puede 
responder al cómo. Por lo tanto, para el por qué no hay respuesta. ¿Por qué una flor de loto tiene 
tantos pétalos? ¿Por qué no los tienen otras flores? ¿Por qué un árbol de coco crece alto mientras 
que el árbol de mango no lo hace? ¿Por qué una higuera de Bengala extiende sus raíces? ¿Por qué 
no un ficus? Si nos involucramos en el por qué, nos distraemos de nuestra acción y entonces nos 
quedamos atrapados en nuestros propios argumentos mentales intentando entender. Cuanto 
más esfuerzo hacemos por entender, más se interpone la confusión. Hay un dicho en la ciencia 
oculta: “El entender lleva al malentendido”. Entre dos extraños no existe el malentendido, ¿no es 
así? Entre dos amigos sí puede haber malentendidos. ¿Por qué es asi? ¿Cómo puede haber 
malentendidos entre amigos? Porque a medida que se van entendiendo entre ellos llegan a un 
punto en el que empiezan a ver lo que no está ahí en los demás y el entendimiento lleva al 
malentendido. Sólo los amigos entran en malentendidos. Si no son amigos, no existe el 
malentendido. ¿Por qué? Porque intentamos entender demasiado acerca de nuestro amigo y ese 
entendimiento nos lleva al malentendido. Cuando un hombre y una mujer viven juntos, se unen 
de acuerdo a una base común de entendimiento. Pero entonces, si intentan ser excesivamente 
inquisitivos entre ellos, el entendimiento poco a poco les llevará al malentendido.  ¿No es asi? 
Hay un dicho en ingles: “La familiaridad genera desprecio” que significa que vemos las cosas 
según nuestro entendimiento, no según el acontecimiento. Ahí es donde nos basamos en una 
impresión equivocada, tenemos un entendimiento equivocado y según eso cuando nos 
relacionamos entonces surgen las diferencias.  
 
Por eso el intelecto está destinado a manifestar la dimensión superior en los planos inferiores. 
Eso es lo que tenemos que entender. El intelecto está destinado a manifestar el plan superior en 
los reinos inferiores. Supongamos que recibes una visión excelente de algo y eres un pintor. Si 
empiezas a pensar: ¿Por qué estoy recibiendo esta vision? ¡Mejor que empieces a pintarla! 
Cuando recibes una visión de algo, debes manifestarla. Se ha concebido porque te ha elegido a ti, 
para manifestase a través de ti. De la misma manera, a ciertas personas les visitan las energías 
de curación. Si las energías de curación te visitan y te preguntas ¿por qué he recibido energías de 
curación? eso significa que no estás en el sendero adecuado. Estás bendecido con energías de 
curación, por lo tanto continua curando. No te quedes pensando cuánto tiempo van a quedarse 
estas energías contigo. Mientras estén contigo, continua curando. De la misma manera, algunos 
están dotados con la habilidad de enseñar recibiendo de círculos superiores. Las enseñanzas por 
impresión son enseñanzas en las que la gente escucha de los círculos superiores y a través de su 
voz transmite a los círculos inferiors. Así es como todas las grandes enseñanzas han ocurrido en 
el planeta. No son reproducciones de los libros. Ocurre así porque en ellos hay una facilidad 
abierta y entonces son capaces de escuchar desde las dimensiones superiores en ellos y darle 
una lengua a lo que escuchan y entones, presentarla al entorno. Así es como ocurren las 
enseñanzas por impresión.  
 
Cantar no es simplemente repetir algunas pautas que músicos anteriores han establecido. Eso es 
copiar. ¿no es así? Si alguien ya ha cantado en un modal, en un tono, y tú lo repites, no eres mejor 
que un casete. No eres mejor que un tocadiscos. El primero que recibió el tono musical, para él es 
una inmaculada concepción. Él lo recibió, él lo dio y nosotros lo repetimos. ¿No es asi? Por 
ejemplo el mantra Gayatri que entonamos, Om Bhur Bhuva Suvah, Om That Savitur Varenyam, 
Bhargo Devasya Dhimahi, Dhiyo Yonah Prachodayat, este mantra lo concibió originalmente el 
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gran Sabio llamado Viswamitra. Le fue revelado a él y dando este mantra él ha satisfecho a la 
humanidad y ha encontrado su lugar adecuado en el estado más elevado de los videntes. Se lo 
considera como el amigo del Universo y se unió al rango más alto de videntes, los Prajapatis. Ese 
es su estatus. ¿Por qué? Porque la esencia misma de la Madre del Mundo descendió en él y salió 
en forma de un mantra que él distribuyó.  Desde hace miles de años, el mantra lo cantamos 
todos. ¿No es asi? Pero ¿acaso alcanzamos nosotros ese estado? Esta es la diferencia entre 
repetir las cosas con el intelecto como base. Ese es un intelecto muy corriente.  
 
De la misma manera, hay pintores que ven algo y lo pintan. Van a la naturaleza y ven la belleza 
escénica natural y la reproducen en lienzo. No es una gran cosa porque ya está ahí. Ya estaba ahí 
también en el caso de Nicholas Roerich, pero él reprodujo varias dimensiones hermosas de los 
Himalayas y las plasmó en lienzo y nos ayudó a obtener esa inspiración hacia los Himalayas.  
Pero hay otras maneras de ver, de ver cosas más elvadas, como por ejemplo los compositores, 
que ven en los planos superiores y reproducen en los planos inferiores. En occidente Mozart y 
Beethoven dieron su fórmula musical y hasta hoy la gente continua tocando la misma música al 
piano, al violin, etc. No tiene luz. De la misma manera en India con los kritis y kirtanas (canciones 
devocionales) del compositor Tyagaraja, o cualquier otros kritis o kirtanas, nosotros sólo los 
reproducimos. La reproducción no es una gran cosa. Incluso un animal reproduce. Nosotros 
también reproducimos formas humanas.  
 
La creatividad es de lo que el intelecto es capaz cuando es receptivo de los círculos superiores. 
Una mente llena de orgullo, una mente llena de prejuicio, una mente llena de opiniones, una 
mente dividida por la casta, el credo, la nación, el género, la religión y el culto, esas mentes no 
son intelectos puros. La mente es mente, no tiene religión. La mente es mente, no tiene oriente u 
occidente, es Divina; todo depende de cómo la entrenemos. La mente, según la entrenemos, de 
esa manera nos ayudará. Una mente virgen nos ayuda a recibir de los círculos superiores. Una 
mente virgen permite recibir de los círculos superiores pero no una mente que está 
contaminada por tantas opiniones, tantos prejuicios, tanta discriminación y tanta división que 
alberga. Cuanto más albergamos la división en la mente más incompleta y fragmentada es 
nuestra comprensión. Por eso, a los poetas de la antiguedad o incluso de la actualidad, a los 
pintores, a los pensadores y a los cantantes de la antiguedad, todavía se les recuerda porque lo 
que ellos trajeron viene de los círculos superiores. Lo que viene de los círculos superiores 
inspira. La flor recibe de los círculos superiores y se despliega. ¿No es así? La planta de la flor 
cuando es el capullo de la flor se orienta diariamente a la luz del sol y entonces poco a poco se 
despliega. La flor una vez se ha desplegado, ahí termina todo. La mente del ser humano, sin 
embargo, se vuelve a plegar. ¿Por qué? Porque está afectada por el entorno y entonces tiene que 
desplegarse regularmente. Para ello se nos dan prácticas teístas por las cuales podemos ser 
capaces de obtener una mente limpia. Sólo una mente limpia permite el reflejo de cosas 
superiores. Una mente limpia también desarrolla el conocimiento de ver lo que está dentro de 
uno mismo. Refleja desde arriba y también refleja desde dentro. Esa es la belleza de una mente 
limpia, de la cual hablé en la última clase, como la mente de Ganesha o la de los hijos de la Virgen.  
 
La mente virgen no está afectada por el entorno y está dispuesta a reflejar aquello que es 
elevado. Lo que el Maestro CVV llama un medio no es más que un estado de mente estable en el 
que se refleja lo superior. Todo lo que está arriba se refleja abajo a través de una mente virgen. 
Esa mente virgen es lo que tenemos que recuperar. Generalmente, a medida que nos entregamos 
a las prácticas, de alguna manera, nos quedamos atrapados en el concepto y no en el contenido. 
El contenido se pierde y el concepto se queda. Pensemos en la meditación de luna llena. La 
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misma luz de la luna llena es muy placentera para la psique. El sol alimenta la luz de la luna llena. 
En el momento en que visualizamos la luz de la luna llena en nuestro propio ser nos sentimos 
tan nutridos, todo es relajante y nos sentimos energetizados. Recibimos su energía y nos 
volvemos como un niño. Pero hacemos esta meditación de la luna llena de una manera rutinaria 
o la hacemos de manera muy seria. La luna misma es un símbolo de alegría y llevar a cabo la 
meditación de la luna llena con seriedad es trabajar contrariamente a ella. ¿No es así? Puedo 
entender si tiendes a estar tenso cuando trabajas con la energía del sol porque el sol es muy 
intenso y los rayos son muy penetrantes. Pero la luna es tan tierna, tan alegre, tan agradable. 
¿Qué acercamiento tenemos con las energías de la luna llena? Conociendo su propósito, ¿con 
cuánta alegría nos acercaremos a la luna llena? En otros tres días tenemos la luna llena de Virgo.  
 
La luna llena de Virgo es la luna llena en la que las mejores energias vírgenes se transmiten a la 
mente humana a través de la luz de la luna. Por eso, a María se la considera una virgen. A María, 
la madre de Jesucrito, se la considera una Virgen. Ella es de una naturaleza tan pura. También 
habrás oído la historia de María Magdalena. Ella también nació durante las horas de la luna llena 
de Virgo. Por eso fue tan fácil para ella concebir lo que Jesús percibía. Cualquier cosa que 
Jesucristo percibía, María Magdalena era la primera en concebirlo. ¿Cómo era eso posible para 
ella? ¿Por qué no era posible para los demás discípulos? Los demás discípulos, que eran varones, 
tenían sus propios prejuicios, su propio orgullo y sus propias opiniones. Ellos siempre dudaban 
del por qué Jesucristo recibía a esta mujer. Ese era su problema. No era el problema ni del 
Maestro ni de la discípula, era el problema del resto de los discípulos. Así que ellos no podían 
concebir cuando Jesucristo estaba entre los de ese grupo. Cuando hay un Maestro y discípulos, el 
Maestro es el que percibe porque mientras percibe, siempre está disponible para los círculos 
superiores. Si hay alguien en el grupo que lo puede concebir, ¿qué significa? Significa que esa 
persona también tiene ese tipo de mente pura, de intelecto puro. Por eso, entre los Maestros, el 
líder de los discípulos es aquel que simultáneamente percibe junto con el Maestro cuando el Plan 
desciende. Cuando el Plan desciende, un buen estudiante percibe junto con el Maestro o percibe 
inmediatamente después de que el Maestro percibe. Lo que hace el Maestro es que él percibe y 
entonces transmite. Incluso después de transmitir, si hay gente que no puede recibirlo, ¿Qué tipo 
de mente tienen ahí? Por qué las enseñanzas se tienen que repetir una y otra vez Es porque las 
mentes no han adquirido el tipo de mente inmaculada o naturaleza virgen. Cuando la mente 
adquiere la naturaleza virgen, simplemente una impression es suficiente, permanece ahí y 
continua. Así es como en cada Maestro tenemos un discípulo, alguien que se cuida y a través del 
cual el Maestro consigue un alivio cuando el estudiante continua el trabajo. Así es como ocurrió 
con Ramakrishna, cuyo discípulo, Vivekananda, continuó el trabajo. Con Sri Aurobindo, fue la 
Madre la que continuó el trabajo. Hay tantos discípulos alrededor de los Maestros. Por lo tanto, 
quiensea que perciba junto al Maestro lo que éste percibe, quiensea que conciba el trabajo según 
la percepción del Maestro, esos son los que están ganando la entrada a una capa más elevada de 
su mente.  
 
Estaba diciendo en la última clase que tenemos que movernos hacia subplanos más elevados del 
plano mental. En los subplanos más elevados del plano mental somos capaces de percibir mejor, 
somos capaces de concebir ideas mejor. Eso es lo que se llama adquirir naturaleza intuitiva. La 
naturaleza intuitiva debe cuidarse. Sólo contemplando ideas sobre la vida rutinaria nos 
quedamos simplemente como un roedor alrededor del molino, moviendonos en círculos 
haciendo las mismas cosas siempre. A través de vidas y vidas continuamos haciendo lo mismo. 
Cuidamos de nuestro cuerpo, cuidamos de nuestra comida, de nuestra alimentación, cuidamos 
de nuestra ropa y cuidamos de nuestra familia. Entonces, intentamos trabajar para tener algún 
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ingreso, construir una casa e intentar asegurar nuestra vida. Esta es la vida entera durante miles 
de vidas. Existen los pensamientos mundanos y generalmente prevalecen en el mundo pero, 
dónde está el pensamiento superior. Para entrar en una nueva luz debemos tener un nuevo 
patrón de pensamiento. Para entrar en una luz más elevada necesitamos un pensamiento más 
elevado que se manifieste a través de nosotros regularmente. Cómo puede manifestarse una luz 
superior a menos que nos relacionemos con ella y permitamos que se manifiesta en nosotros. 
Hoy día en India hablamos de la nueva India, ¿No es así? Mientras todos los indios continuen con 
los mismos hábitos, India es solamente la vieja India. Vemos a gente que viajó de Yorkshire 
(Inglaterra) a Amércia y a ese lugar en América lo llamaron Nueva York. Pero si Yorkshire está 
llena de gente de Yorkshire solamente se queda como la misma vieja Yorkshire. Solo el nombre 
es nuevo, Nueva York, Nueva Zelanda, Nueva Jersey. Qué hay de nuevo a menos que traigamos 
algo nuevo.  
 
Poder construir el Puente a los círculos superiores y traer de allí cosas a los círculos inferiors es 
el trabajo de Virgo porque Virgo es el signo medio. Es el sexto signo del zodíaco de doce signos 
solares. Pero cuando se mantiene puro se involucra más y más en las dimensiones superiores de 
la vida. Las contribuciones que mentes como esas pueden hacer es totalmente diferente como es 
el ejemplo de la manera en la que Madame Blavatsky recibió conocimiento que nunca se había 
dado antes. Ella citó de los templos de las cuevas. Ella citó de los templos de las cuevas más 
antiguas de los Himalayas. Ella citó de Escrituras sagradas remotas del mundo. Ella dio tantas 
dimensiones que no estaban impresas todavía. Así lo hizo también Madame Bailey. Por virtud de 
una mente virgen, fue capaz de recibir dictados de un Maestro tibetano del Tibet. Ella estaba 
sentada en Nueva York y el Maestro estaba en Tibet, y eso ocurrió durante la guerra. Fue durante 
la Segunda Guerra Mundial que estos dictados se llevaron a cabo. Nosotros, sin embargo, por el 
menor trastorno del entorno, nos sentimos perturbados, ¿no es así? Durante la Segunda Guerra 
Mundial había tanta perturbación. Los dictados se dieron desde los Himalayas y se recibieron 
bien en Nueva York. ¿Podemos imaginarnos un fenómeno como ese? ¿Podemos? Hemos visto al 
Maestro EK mirando hacia un rincón y recibiendo dictados copiosos y entonces dictándolos a la 
gente. Todo esto son dimensiones de Virgo. Virgo es como estar sentado cerca de una cueva, oír a 
través de la cueva y transmitirlo al mundo. Ese es el símbolo de Virgo. Según el Maestro Djwhal 
Khul, las puertas de entrada a las cuevas son simbólicas de Virgo. Si prestas un poco de atención 
a los sonidos que vienen de la cueva sagrada podrás oír y podrás beneficiar a la gente del mundo. 
De la misma manera, Virgo, estando inmediatamente después del signo solar de Leo, si entramos 
en Leo, podremos escuchar y entonces transmitir. Escucha y entonces transmite.   
 
Escuchar y hablar es el trabajo de un hombre de sabiduría. Repetir lo que ya se ha escuchado es 
el trabajo de un hombre ordinario. En un examen, ¿qué haces? Recuerdas lo que ya has leído 
antes. Recuerdas lo que ya has estudiado antes y entonces lo reproduces. Pero, ¿y el original? El 
original al que llamamos Vedas o Upanishads, las enseñanzas originales como han descendido, 
las energías originales que han llegado, en general las reciben los hijos de la voluntad, los hijos 
del fuego, los hijos de la Virgen. Eso es lo que ocurrió en la era Lemuria en la que habían tantos 
hijos de Dios que habían descendido a la tierra y que recibían de los círculos superiores y 
entonces lo transmitían a los círculos inferiores. Consecuentemente, ha llegado mucha sabiduría 
al planeta a la cual podemos hacer referencia. Pero, hay personas que se relacionan a través de la 
contemplación, a través de la meditación y a través de largos años de penitencia y encuentran 
conexión directamente. ¿Que le impide a uno hacerlo? Así es como Gautama Buddha lo hizo. Él 
dejó de lado todas sus enseñanzas anteriores y relacionándose con lo Divino en él, alcanzó el 
Sahasrara. Así lo hizo ambién Sri Aurobindo. La fortaleza de Sri Aurobindo estaba en la limpieza 
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de su mente. El mantenía su mente en un estado de limpieza tal que podía recibir y entonces 
transmitir, y en el proceso él podia ascender por sí mismo al plano Mental Superior. El plano 
mental superior significa el plano que está más allá del plano mental, que es el plano Búdico. Por 
lo tanto, el esfuerzo y el enfoque decide en Virgo lo que te ocurrirá el resto del año. Virgo se 
encarga de nuestra naturaleza intelectual. Si limpimos nuestra naturaleza intelectual seremos 
capaces de recibir mejor y entonces expresarlo mejor para el resto del año.  
 
El Plan de Dios para el año se puede recibir hasta Virgo y entonces implementarlo para el resto 
del año.  Hay seis meses en el año solar sólo para recibir el Plan. Quedan otros seis meses para 
manifestar el Plan. Cuando el Sol entra en Aries es, una vez más, el descenso de un nuevo Plan 
para el nuevo año. Así es como se recibían los planes anuales, y consecuentemente los discípulos 
de los Maestros de sabiduría se ocupaban de ellos. Ellos manifiestan el Plan tal como llega. No 
intentan predecir el Plan. Intentar ver el futuro es una enfermedad en sí misma. Hay gente a la 
que le gusta conocer el futuro. No te preocupes por conocer el futuro porque caerás en engaños 
o delirios. ¿Qué ocurrirá en el 2025? Proyectándo lo que ocurrirá perdemos el presente. La 
enseñanza fundamental de Krishna es : “Debes estar en el presente, lo que es relevante para tí, te 
llegará”. Quédate en el presente, continua haciendo lo que se tiene que hacer ahora. Lo que está 
por venir te llegará, tú simplemente actúa. El hombre que sabe no le da muchas vueltas al 
pasado. No le da vueltas a lo que pasó hace uno o dos meses. No lo hará. No perderá el tiempo 
con eso ni tampoco se proyectará hacia el futuro perdiendo el tiempo. Él se ocupa de lo que se 
debe ocupar en el momento. Por lo tanto, una mente virgen no se proyecta hacia el futuro ni se 
proyecta hacia el pasado. Se queda donde tiene que estar y hace lo que se tiene que hacer. Esa es 
la belleza de una mente virgen.  
 
María, la madre de Jesús, oyó de un ángel que ella iba a concebir, iba a concebir al Mesías. Debido 
a que ella es de naturaleza virgen tenía una confianza total en él, una confianza total. Elizabeth, la 
mujer de Zacarías, que era un sacerdote de la sinagoga y que regularmente enseñaba el 
evangelio, ella también escuchó a un angel que le dijo que ella también recibiría un hijo. Pero ese 
sacerdote no podia creerlo, tenía dudas en su mente: “A esta edad, cómo podríamos concebir?” 
El hablaba del Dios Todopoderoso, del Dios que todo lo puede, pero cuando algo así le ocurrió a 
él, no lo creyó. Tuvo dudas cuando Elizabeth recibió el mensaje del ángel de que iba a concebir a 
su edad. Su marido no creyó porque era un incrédulo. Lo que le ocurrió, según la historia, es que 
no pudo ver a su hijo porque perdió su vista. Cuando el niño nació, su vista había desaparecido. 
Estos acontecimientos son para decir que cuando nos realacionamos con los círculos superiores, 
consecuentemente también obtenemos la confianza necesaria. La fe y la confianza son regalos de 
Dios. No todos los pueden tener. Cuanto más purificamos nuestra naturaleza, más se desvanece 
nuestra naturaleza dudosa. Cuanto más nos llenamos de malicia, mas prevalece la duda. Cuando 
Jesús volvió de la cruz y les dijo a los discípulos: “Estoy con vosotros, os continuo guiándo”. Ellos 
tenían dudas. No había dudas en las mujeres pero en los discípulos existía la duda de si 
realmente él era Jesús o no, o si era un fantasma o algún demonio. Tenían todo tipo de dudas. En 
el Bhagawad Gita decimos: “Los incrédulos perecen” ¿Por qué surgen las dudas? Las dudas 
surgen cuando la mente no está limpia. Cuando la mente no está limpia todo es dudoso. Si llamas 
a la estación de tren para saber si el tren va a llegar a tiempo y por ejemplo ellos dicen que el 
tren va a llegar unos minutos antes de tiempo, si lo dudas perderás el tren. Dudar, dudar y dudar 
es una dimension grave de la mente actual. Si un aspirante limpia su mente será capaz de 
superar la duda. Esto es lo que deseo decir.  
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Vamos diciendo ‘mente limpia, mente limpia’.  Una mente limpia no vendrá sólo con desearla. 
Relacionándose a cosas limpias es como vendrá la mente limpia. ¿Por qué preferimos el loto? 
¿Por qué preferimos mucho más el amanecer? ¿Por qué instantáneamente nos gusta la perla? 
¿Por qué instantáneamente nos gusta la fragancia? Porque todas estas cosas son puras. Entre las 
cosas materiales, la fragancia, el agua limpia, y después un pensamiento elevado, aire puro y un 
cielo claro son todas las dimensiones sobre las que tenemos que contemplar más y más y no 
otras cosas que nos traigan impurezas. Primero, uno debe desarrollar filtros internos par no 
dejar que entren impurezas en él. Segundo, uno debe desarrollar una manera de protegerse con 
pureza mental para que nada lo toque.  La gente que tiene este tipo de mente pura no están 
afectados por nada y continuan manifestando la mente. Para ello necesitamos relaciones 
correctas. Es importante tener relaciones correctas. Los libros escritos por los Maestro de 
sabiduría son relaciones excelentes. Las enseñanzas que vienen de los Maestros de sabiduría son 
relaciones excelentes. Por eso, un buen libro es un buen amigo. De la misma manera, un lugar 
limpio y sereno, como la orilla del mar, o la cima de una montaña donde tienes aire fresco y un 
cielo claro, o un entorno de ambiente limpio, son cosas sobre las que debemos contemplar hasta 
estar protegidos con un grado de pureza que entonces se debe ejercitar. Esta relación debe 
ocurrir no solamente en el plano físico sino también en el plano emocional, el plano mental y el 
plano intelectual. Tenemos que asegurarnos de que nuestras relaciones sean tan limpias como lo 
estamos nosotros. Por lo menos, nuestro ideal de limpieza propia debe prevalecer también en 
nuestras relaciones, de otra manera, nuestras energías se contaminarán otra vez y tendremos 
que limpiarlas una y otra vez.  
 
Es ahí donde finalmente se nos da el símbolo de María sosteniendo al niño Cristo. La Madre 
María es un símbolo de virginidad. La virginidad, desafortunadamente se comprende como 
virginidad en cuanto a la dimension sexual. La virginidad no es más que la pureza de la 
naturaleza, eso es todo. Ya sea a nivel mental, a nivel vocal, a nivel emocional o a nivel físico, es 
simplemente pureza. Cuando es pura, se llama Virgen, es decir, que no tiene impreso en ella 
cosas nocivas o pensamientos nocivos. No se la puede impresionar. Es como Mercurio que es 
puro. Por eso Mercurio es también el Señor de Virgo. Mercurio no puede ser contaminado. Así 
también, una mente pura no puede ser contaminada. De la misma manera, todo lo que es puro 
no se puede contaminar. El símbolo que se da en las teologías es, en oriente el símbolo del niño 
Krishna sostenido por Yashoda. El niño Krishna en brazos de Yashoda es el símbolo que se da, 
que significa estar sostenido por la naturaleza pura. Debemos asegurarnos de estar sostenidos 
por la naturaleza pura. No es que nosotros sostengamos a la naturaleza pura, eso es una 
situación lejana. Estar sostenido por la naturaleza pura es lo máximo. Estar sostenido por la 
naturaleza pura es lo que se recomienda en Virgo. La otra dimension está en Piscis. ¡Que estés 
sostenido por la naturaleza pura! Ese es el símbolo de la Madre María sosteniendo al niño Cristo 
en sus brazos o la Madre Yashoda sosteniendo a Krishna en sus brazos. Es eso lo que se llama 
Iniciación o Iniciación Bala. Bala significa que eres un niño en el reino de Dios. Bala significa un 
ser humano menor de cinco años. Bala significa que estamos sostenidos por la naturaleza pura 
en nosotros y en nuestro entorno. Hagamos un esfuerzo continuo para asegurar ese tipo de 
pureza a nuestro alrededor, en nuestro intelecto –olvidemonos a nivel físico y emocional- a nivel 
intellectual. Seamos tan puros como podamos y asegurémonos de estar sostenidos por la Madre 
Naturaleza en su estado virgen. 
 
La Madre Naturaleza tiene en ella nueve estados. Ella existe en nueve capas. Desde la cuarta capa 
en adelante, las capas superiores son completamente puras. Entra en esa naturaleza en la que 
estás en la naturaleza pura y cuando la naturaleza pura de la Madre te sostiene, estás de lo más 
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seguro con ella. Seres en este estado están protegidos por la naturaleza. La naturaleza 
protegiendo al hijo de la virgen es una dimension relativa a Virgo. La naturaleza protege en todo 
momento. Incluso en el momento de la muerte, la naturaleza protege. En los momentos de crisis 
la naturaleza protege. La naturaleza sostiene al niño tan querido. Cuando crucificaron a 
Jesucristo, ¿no fue acaso la Madre María, maíz y linterna en mano, la que mostró el sendero del 
apoyo espiritual de la comida espiritual? Entonces, ella se relacionó con la luz que transmitió 
suficientes energias para que Jesucristo en la cruz pudiera superar su situación y volver. ¿Acaso 
no vemos a muchos Maestros de sabiduría que se salvaron en situaciones muy difíciles? Hay 
muchos grandes iniciados que se salvaron de las situaciones más difíciles, como en la historia de 
Yudhishthira en el Mahabharata o como la historia de Harishchandra o la historia de cada gran 
iniciado de oriente u occidente. En esos momentos, la naturaleza viene a ayudarlos porque la 
naturaleza está interesada en aquellos que han entrado en la cámara de la naturaleza que es 
pura. Tenemos que conseguir esa naturaleza pura y eso es posible ahora hasta la próxima luna 
llena de Virgo; entones se considera que estás seguro para todo el año. Por eso este mes se llama 
Bhadra masa. Bhadra significa protector. La naturaleza protege a aquellos que protegen a la 
naturaleza. Así es. Por lo tanto, intenta desarrollar un tipo de naturaleza en ti que esté libre de 
toda discriminación, de todo prejuicio, de toda opinión, de toda duda y de todo tipo de 
pensamiento manipulador y de pensamiento egoísta. Éstas son todas las enfermedades que 
llevamos en el intelecto, las cuales se manifiestan en el cuerpo. Por lo tanto, lo mejor es 
superarlas y quedarse por encima de nuestra naturaleza. A partir de ahí la naturaleza nos 
sostiene. No tenemos que preocuparnos tanto de nosotros mismos. La Madre Naturaleza protege 
a la persona que se ha ofrecido a ella.  
 
Ese es el mensaje principal que viene de Virgo, el cual recordamos para causar una inspiración 
en nosotros por entrar en esas dimensiones de nuestra propia naturaleza que requieren mucha 
mejora y refinamiento. El Maestro Djwhal Khul dice en su libro Astrología Esotérica: “En el 
planeta el signo solar de Virgo prevalece en ciertas regiones”. Él dice que en el estado de Virginia 
hay energía virgen pero ¿acaso la gente de Virginia lleva energías vírgenes? El Maestro Djwhal 
Khul dice además: “Entre las naciones, Suiza está regida por Virgo pero, ¿podemos decir que 
todos aquellos que viven en Suiza llevan energía virgen? Todo depende de nosotros. Depende de 
nosotros si establecemos nuestra conciencia en esa capa de la mente que es de naturaleza pura. 
Desde ahí, podremos relacionarnos con las dimensiones superiores. Podremos también traer 
esas energías a los niveles inferiores. Entonces, saldremos y volveremos para establecernos en 
esa naturaleza pura. Eso es algo que debe ocurrir.  
 
Ahora, al final veo a Josep Paradell en mi television y estoy seguro de que él está disfrutando esto 
porque él es también Virgo. Virgo es un signo solar hermoso. Tenemos que tomar las 
dimensiones de cada signo solar e intentar fortalecernos cada mes con un signo solar diferente 
con virtudes diferentes. Intentemos aprender un poco y entonces seguir adelante para estar en 
un viaje progresivo. Que así sea con cada uno de vosotros y doy las gracias a todos y cada uno 
por haberme escuchado esta tarde. Nos reuniremos una vez más la próxima vez para continuar 
estas charlas.  
Namaskarams.  


