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Herzliche briderliche Grisse und gute Wiinsche an die Brider und Schwestern, die hier
versammelt worden sind. Ich bin euch gegenuber voller Dankbarkeit fur die tiefe Liebe und
die Zuneigung und Freundlichkeit, die ihr auf mich und meine Frau herab regnen lasst.
Manchmal, wenn so viel Liebe, Zuneigung und Freundlichkeit zum Ausdruck gebracht wird,
wird man ein wenig sehr gefuhlvoll. Das findet an unserem Weg zur Wahrheit statt. Solche
Ereignisse geschehen. Lasst uns versuchen, uns mit Hilfe von Ausdriicken miteinander zu
verstandigen. Wir versuchen, unsere Freundlichkeit, unsere Liebe und Zuneigung zum Aus-
druck zu bringen. Es stimmt, dass wir als Gruppe es dem Meister ermdglichen, das Selbst
mehr und mehr zu manifestieren, trotz all unserer individuellen Schwierigkeiten. Zweifellos
gibt es individuelle Schwierigkeiten, Personlichkeits-Schwierigkeiten, die entstehen aus dem
Karma, das jeder einzelne Mensch sich zugezogen hat. Aber der Meister ist aktiv. Das ist
das Beste an dem ganzen Spiel. Ware der Meister nicht so aktiv gewesen, dann waren wir
nicht in der Lage gewesen, uns so oft zu treffen. Wir hatten nicht so viel Weisheit austau-
schen kénnen. Wir hatten nicht die entsprechende Freude erleben kdnnen. Wir waren nicht
so viel herum gereist, wie wir es jetzt tun. Diese Reisen finden im Inneren und im Ausseren
statt. Im Inneren polt der Meister die Personlichkeiten um. ER weiss, warum Er es tut. Wir
sollen nicht einmal versuchen, das Warum’ zu erfahren, Er weiss es besser. Sie sagen:
,Gott weiss es”. Gott, der Meister weiss es besser, warum bestimmte Dinge uns geschehen.
Lass sie geschehen, wir versuchen, bei dem Meister zu sein.

Zweifellos wird jeder von euch, und auch ich, ohne Ausnahme, im Inneren ungeheuer be-
wegt von so vielen Dingen der Personlichkeit. Das ist die Bewegung des Meisters in uns, so
dass das Karma neutralisiert wird. Wenn wir zu diesen inneren Bewegungen gezwungen
werden, denken wir nicht daran, dass der Meister dabei mit unserem Karma arbeitet. Wir
werden isoliert, und wir werden individualisiert, und wir haben das Gefiihl, dass wir sehr
schwere Lasten an unseren Schwierigkeiten tragen. Trotzdem werden wir uns treffen und
uns einander unsere Geschichten erzahlen, dann bekommen wir das Gefuhl, dass wir mit
unseren Schwierigkeiten nicht allein sind. Nicht wir allein haben Schwierigkeiten, ihr kénnt
jeden in der Gruppe fragen, jeder hat die eine oder andere Schwierigkeit, entweder auf der
physischen Ebene, auf der Emotionalebene oder auf der mentalen Ebene, oder auch auf der
intellektuellen Ebene. Aber trotzdem sind wir in der Lage uns von unseren Wohnorten weg-
zubewegen. Wir haben viele internationale Reisen unternommen, viele Reisen zwischen den
Kontinenten, und haben damit die Grenzen Uberschritten. Das dient seinem eigenen Zweck.

In all diesen vielen Jahren wurde viel Licht Gbermittelt. Der Meister gewinnt das Spiel. Wenn
der Meister gewinnt, dann gewinnen wir alle. In dieser Richtung werden wir weiter arbeiten.
Der Meister kann nicht anders, als durch die eine oder andere Umhillung zu arbeiten. Sogar
Gott braucht einen Gottessohn, um durch ihn wirken zu kénnen. Und es gibt Gottessdhne,
die auch Umhllungen brauchen, die fur sie arbeiten. Sie werden die Jinger genannt. Die
Juinger brauchen auch Umhillungen. Diese Umhullungen sind die Gruppen. Von Gott zu den
Gottess6hnen, von den Gottesséhnen zu den Jingern der Gottessdhne, und von den Jin-
gern der Gottessdéhne zu den Gruppen. Auf diese Weise findet eine vierfaltige Manifestierung
des Lichts statt. Wir mégen miteinander im Streit liegen, aber wir sind immer noch eine
Gruppe. Ist das nicht etwas Schdnes? Das ist etwas Schoénes! Jedes Mal, wenn wir uns ge-
troffen haben, gab es Streitigkeiten und Auseinandersetzungen und Konflikte. Aber wir tref-
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fen uns trotzdem wieder. Das ist das Schéne am Meister, das ist die vierfaltige Manifestation
des Meisters meiner Meinung nach: vom Geist zur Seele, von der Seele zur Persdnlichkeit,
und von der Personlichkeit zur physischen Gestalt. Deswegen habe ich gesagt, der Meister
ist gottlich erfolgreich. Er gewinnt. Und deshalb gewinnen wir alle. Wenn der Kapitéan ge-
winnt, dann gewinnt seine ganze Mannschaft. Es gibt einen ganzen Korper des einen Meis-
ters, den wir Ishvara nennen, das Meister-Bewusstsein. Das manifestiert sich durch die
Meister der Weisheit und durch Gruppen uber die Jinger. Das wurde vor 100 Jahren visuali-
siert, und es manifestiert sich. Der gesamte Koérper dieser Gruppen ist der Kérper des Meis-
ters. So sehe ich in diesen 25 Jahren meine Arbeit in allen Richtungen, wahrend ich die Ar-
beit beobachtet habe seit 33 Jahren. Wir arbeiten also weiter, und wir wollen den Meister
mehr und mehr in uns hineinrufen. Wir wollen ein Trager flr den Meister sein, der Trager
eines Meisters wird respektiert und geachtet. Das ist eine weitere Dimension. Genauso, wie
eine Kirche mehr geachtet wird als ein Haus. Ein Tempel wird mehr geachtet als ein Haus.
Der Unterschied zwischen einem Tempel und einem Haus ist, dass im Tempel das Bild Got-
tes sich befindet. In einer Kirche gibt es das Bild des Gottes-Sohnes. Wir schauen es mit
anderen Augen an. Eine Kirche ist aus Stein und Mértel gebaut worden, wie jedes andere
Haus. Aber eine Kirche ist eine Kirche. Ein Haus ist ein Haus. Unter den menschlichen Kor-
pern sind manche Korper so geschaffen, dass das Bild Gottes durch jene Kérper arbeitet.
Der Unterschied zwischen einem Haus und einer Kirche, das ist der Unterschied zwischen
dem Korper eines gewohnlichen Menschen und dem Korper eines Jungers. Im Junger befin-
det sich das Bild Gottes. Es ist das Bild Gottes, das mit seinen drei Qualitaten arbeitet, durch
jene Umhiillung, die der Kérper des Jlingers darstellt. Die Liebe Gottes und das Licht Gottes
und der Wille Gottes, alle drei arbeiten durch den Koérper des Jiingers. Auf diese Weise wird
ein Jinger zu einem Ubermittler der Energien des Meisters.

Auf diese Weise wird sein Korper zu einem Tempel. Wir alle spuren die unmittelbare Not-
wendigkeit, unsere Kérper zu Tempeln umzuwandeln. Ein Korper kann einfach ein Korper
aus Fleisch und Blut sein. Das haben alle gemeinsam. Ein Kérper kann ein Kérper sein, der
Fleisch und Blut sucht, entweder um zu essen oder einfach nur zu seinem Vergnigen. Ein
Korper kann ein Ubermittler von Handlungen guten Willens sein. Ein Kérper kann ein Kérper
sein, der Licht Ubermittelt, und der Licht weitergibt. Das alles hangt nicht von der Gestalt, der
Grosse oder der Gesundheit eines Koérpers ab, das spielt dabei keine Rolle. Jeder Kérper
kann zu einem Tempel werden, ungeachtet des gesundheitlichen Zustands, er kann ein
Tempel sein. Wie kann ein Korper zu einem Tempel werden? lhr misst das Bild Gottes darin
installieren. Das ist alles. Macht euch keine Gedanken um die Koérper. lhr braucht euch nicht
einmal um die Persoénlichkeiten zu sorgen: ,Oh, mein Korper ist so krank, er fallt schon bei-
nahe auseinander.” So wie du denkst, so wird es sein. So sagt man im Sanskrit. Denke, dass
dein Korper ein Tempel ist, dann wird es Wirklichkeit, wenn das Bild Gottes im Antahkarana
Sarira installiert wird.

Um das Bild Gottes aufzustellen, braucht ihr euer Denkvermdgen, nicht den Kérper, um es
zu installieren. Indem ihr regelmassig den vierarmigen Gott in der Antahkarana sarira visuali-
siert macht ihr eine Invokation. Das Bild Gottes muss visualisiert werden als Bild einer
menschlichen Form. Alle Schriften, Gberall auf der Welt, sagen, dass Gott den Menschen
nach Seinem Abbild und seine Ahnlichkeit geschaffen hat. Die Weissagung der Schépfung
ist erflllt, wenn in der Schopfung die menschliche Form empfangen und hergestellt wird, weil
sie das vollkommene Abbild Gottes ist. Die menschliche Form ist ein Mikro-Universum, wah-
rend Gott als Makro-Universum betrachtet wird. Wenn ihr im Menschen das Bild von Gott
aufstellt, und zwar nach eurer eigenen Ahnlichkeit, weil Er euch nach Seinem eigenen Bild
erschaffen hat, das ist das Geheimnis der Upanishaden. Darliber habe ich in Gunten zu
euch gesprochen, im November 1994. Jetzt, 11 Jahre spater, erinnere ich euch daran: ,nach
eurem Abbild und Ahnlichkeit existiert Gott in euch’. Der Unterschied ist: jenes Bild ist voller
Licht, es ist sehr strahlend, es ist voller magnetischer Schwingungen, und es ist bereit, durch
euch zu realisieren. Der vierfaltige Gott mit seinen 4 Armen kann durch jeden von uns mani-
festieren durch Kontemplation. Je mehr er in uns herabsteigt, das wird auch das Wiederer-
scheinen Christi genannt oder das Herabsteigen eines Avatars. Soweit das geschieht, soweit
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werden alle Mangel aufgefillt. Jene, die Mangel leiden, werden Uberfluss haben. Jemand,
der nicht erflllt ist und Mangel leidet, kann nicht von selbst gesattigt werden. Wie kann eine
Person, deren beide Hande gebunden sind, sich selbst befreien. Sie muss jemanden darum
bitten, die Fesseln zu I6sen. Die Kontemplation Gber die Gegenwart des Gottesbildes in euch
wird es den drei Qualitaten der Seele erméglichen, sich mehr und mehr in euch zu manifes-
tieren. Von innen her werdet ihr stark. Wenn ihr von innen her stark werdet, dann beginnt die
Befreiung von innen her, je mehr das Gottesbild in eurem inneren Wesen aufgebaut wird, in
der Antahkarana Sarira, d.h. Atma, Buddhi und Manas. Wenn ihr eure Augen schliesst, dann
solltet ihr in der Lage sein, ein strahlendes Licht zu empfinden in der menschlichen Form, mit
dem ihr sprechen konnt, dem ihr eure Probleme darstellen konnt. Von ihm konnt ihr Fihrung
und Rat erbitten.

Es gibt ein Gottzentrum in einem jeden von uns, es wird der ,Gott im Menschen’ genannt.
Deswegen ist der Mensch vollkommen. Das einzige ist, jeden Tag ein Interview mit ihm zu
halten. Wir brauchen eine tagliche Verabredung mit ihm. lhr bittet um Konsultation. Norma-
lerweise bitten wir von aussen um Fuhrung, aber der Meister verspricht uns Fiihrung von
innen her. Erforderlich ist die tagliche Kontemplation und Invokation. Visualisiert die Form,
die ihr anruft, so schén und voller Licht wie ihr nur kénnt. Verbindet euch gedanklich damit.
Dann wird sich die buddhische Ebene in euch entfalten. Die Briicken werden gebaut von der
buddhischen Ebene zur mentalen Ebene. Dann ist die Intuition etwas ganz alltagliches und
kein Zufall mehr. Intuition braucht nicht mehr nur ein Blitzlicht zu sein, sondern sie ist ein
tagliches Geschehen: ihr verbindet euch und dann empfangt ihr. Das ist das Versprechen
eines jeden Meisters: Ich spreche zu dir von innen her. Ich fihre und lehre dich von innen
her. Ich werde deine Personlichkeit von innen her organisieren. Ich werde die bendtigten
Umwandlungen durchfiihren. Wichtig ist die tagliche Kontemplation, um Ihn in euch hineinzu-
rufen.

Deshalb sagen die Upanishaden: |Ihr kénnt euer eigenes Bild visualisieren, oder, ihr kénnt
das Bild eures Meisters visualisieren, ihr konnt wahlen. Da der Meister ein vollendetes We-
sen ist, wird dieser ganze Vorgang leichter. Deshalb sollte das Bild des Meisters in euch hin-
eingerufen werden, oder das Bild Gottes selbst, als der Vierarmige, oder das vierfaltige
Kreuz, das Licht Gbermittelt, das Licht ausstrahlt. Das misst ihr visualisieren, und ihr muisst
taglich eine Kommunikation damit aufbauen. Wenn diese vierfaltige Form in euch aufgebaut
ist, und wenn ihr dann eure Augen schliesst, und das sofort spuren kénnt, dann ist ,der Gott
im Menschen’ in euch aktiv. Dann seid ihr ein Jinger. Dann ist euer Kérper ein Tempel. Sol-
che Tempel werden verehrt. Auf diese Weise werden die Kérper der Jinger als bewegliche
Tempel betrachtet, denn in einem solchen Koérper eines Jingers arbeitet die Seele, mit ihrer
dreifachen Qualitat aus Liebe, Licht und Flle. Jeder menschliche Korper, der wesentliches
beigetragen hat fir die Mitmenschen, wird geachtet, sogar dann, wenn die Seele weg geht.
Selbst vom weltlichen Blickwinkel aus findet die Verbrennung oder Beerdigung einer wichti-
gen Person mit allen Ehren statt. Was wird geehrt? Der Korper wird geehrt. Der Kérper wird
mit luxuridser Bestattung geehrt, und dann kommt er auf einen Friedhof.

Ein Korper, durch den géttliche Taten geschehen sind, wird jederzeit geehrt, weil er eine
atherische Form in der Umgebung aufgebaut hat. Die Meister der Weisheit werden in ihrer
gegenwartigen Form geehrt. Jene Formen schwingen, und sie erzeugen Energien, die das
Leiden der anderen lindern. Auf diese Weise missen wir den Unterschied sehen zwischen
jenen, in denen die Seele aktiv arbeitet, und jenen, in denen die Seele einfach schlaft. Die
Bhagavad Gita spricht von vier Stadien der Seele des Lichts im menschlichen Kérper. In vie-
len menschlichen Formen schlaft die Seele ganz einfach noch. Und es gibt die zweite Grup-
pe, in der die Seele wie ein Junge ist, der 5 Jahre alt ist. Er sprudelt vor Begeisterung und
Enthusiasmus. Im dritten Zustand ist die Seele wie ein Erwachsener und kontempliert aktiv,
dass sie durch die Personlichkeit arbeiten méchte. Dann gibt es die gereifte Seele. Das sind
die vier Stadien, durch die die Seele arbeitet, durch viele Arten von menschlichen Wesen. In
einigen ist die Seele der Meister, in einigen ist die Seele wie ein Jugendlicher, in einigen ist
die Seele wie ein Kind, in manchen schlaft die Seele einfach. Je nach dem die Seele wir-
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kungsvoll sein kann, wird der Kérper geehrt. In der arischen Zivilisation und nach arischem
Verstandnis ist ein Korper, in dem die Seele sehr aktiv war, immer noch in Schwingung, auch
wenn die Seele weggegangen ist. Deshalb werden solche Korper aufbewahrt. Auf diese
Weise sind die Graber entstanden.

In Indien gibt es Samadhis von edlen Wesen, die sehr edle Taten durchgefihrt haben im
Namen Gottes. Sie sind Trager fir den Plan Gottes geworden, und sie werden Siddhas ge-
nannt. Heute nennen wir sie Meister. Und sogar, wenn der Meister den Korper verlasst sen-
det die Wohnung des Meisters immer noch Energie aus. Ich habe im Vaisakhbrief einen Arti-
kel geschrieben, da spricht Meister Morya hinsichtlich persénlicher Dinge, die von einem
Meisters der Weisheit sind. Sie werden aufbewahrt. Zum Beispiel die personlichen Gegen-
stande der grossen Wesen, wie Jesus, Moses, Pythagoras, sie werden aufbewahrt in den
Hoéhlentempeln im Himalaja. Warum? Ihre Schwingung inspiriert. Das ist das Schéne an den
personlichen Gegenstanden, die die grossen Wesen benutzt haben. Diese Art, alles aufzu-
bewahren, was von einer Seele stammt, die guten Willen demonstrierte, ist zu einer Tradition
geworden. Alle anderen menschlichen Formen werden verbrannt nach dem Tod. In Indien
findet ihr Samadhis, die genauso wie Friedhéfe sind, aber sie sind heilig. Die Leute gehen
dort hin, sie verehren, und sie bekommen die bendtigte Inspiration.

Warum ich Uber dies alles spreche, jeder von uns hat das Potential, seinen Kdrper aus
Fleisch und Blut zu einem beweglichen Tempel zu machen. Selbst wenn wir dann diesen
Korper verlassen, die Tatsache, dass die Seele sehr aktiv in diesem Koérper gearbeitet hat,
das wird dem Korper ermdglichen, ahnliche Schwingungen auszusenden. Deswegen sind
nicht alle Korper gleich, auch wenn sie gleich aussehen mogen. Dementsprechend Ubermit-
teln sie verschiedenes. Es kommt darauf an, was wir Gbermitteln. Ubermitteln wir Persdnlich-
keitsschwingungen, oder Gbermitteln wir Schwingungen der Seele? Sobald eure Persdnlich-
keit sich auf die Seele einstimmt, und es der Seele ermdglicht, sich zu Ubermitteln, in dem-
selben Ausmass wird alles von euch géttlich. Auf diese Weise muss die Transformation ge-
schehen. Der einzige Weg, durch den dies erreicht werden kann, ist, dass ihr den vierfaltigen
Einen in euch seht. Visualisiert so viel Licht wie ihr nur kdnnt im Zusammenhang mit dieser
vierfaltigen Form. Visualisiert auch ihren magnetischen Einfluss, und ihre Fahigkeit zu mani-
festieren.

Morgen werde ich noch weiter iber dieses Thema sprechen. Diese Ubung gehért zum Pfad
der Gnade, der vom Weltlehrer kommt. Da brauchen wir uns keine Gedanken mehr zu ma-
chen Uber unsere eigenen Befahigungen. Wichtig ist die Befahigung und die Eignung der
anderen, damit zu arbeiten. Alle Mangel, alle Schwachen werden neutralisiert, und die Leute
werden ausgeglichen. Die Erflllung kommt durch die Gnade, nicht durch unsere eigenen
Bemuhungen. Das ist der Weg der Gnade.

Kassette 1/B:

Herzliche briiderliche Grlisse --- . Anlasslich der Vollendung des 60. Lebensjahres, das ist
ein Lebenszyklus in einem Leben, und auf die Bitte der Briider und Schwestern in Indien,
habe ich ein Lesezeichen herausgegeben, das vielleicht das Thema unseres Gesprachs sein
koénnte. Vielleicht ist es das Thema von allem was wir versuchen in diesem Leben zu tun.
Das Lesezeichen lautet folgender Massen:

Leben fur den Geist ist Jungerschaft.

Wenn das Leben fur den Geist ist, und wenn wir fir den Geist leben, und wenn das die
hauptsachliche Aktivitat ist, dann nennt man das Jungerschaft. Das bedeutet: In jeder Aktivi-
tat in unserem Leben bemiihen wir uns immer nur ein Trager zu sein, durch den der Geist
sich manifestieren kann. Dann nennt man das: Leben fur den Geist. Man kann in der Familie
fur den Geist leben, dann empfangt die Familie den Geist. Man kann im Beruf den Geist le-
ben, dann kann der Geist sich durch euch manifestieren, sogar in eurem Beruf. Genauso
kénnt ihr fur den Geist in allen gesellschaftlichen Aktivitdten leben. Dann bringt sich der Geist
in der Gesellschaft zum Ausdruck.



Der Mensch ist der Trager, durch den sich Gott zum Ausdruck bringen kann. Gott spricht
durch den Menschen. Aus diesem Grund mussen wir in uns selbst den Geist Gottes herein-
rufen und uns jenem Geist unterstellen, so dass er durch uns arbeitet. Und ihr kénnt Sein
Wirken durch euch beobachten. Er tut viele Dinge durch euch. Er kann euch sogar verherrli-
chen. Jede Herrlichkeit, jeder Ruhm gilt Gott, durch einen Trager, durch das Leben der Got-
tess6hne. Sie haben Handlungen des guten Willens ausgefihrt, sie haben geheilt, sie haben
gelehrt, und die Leute versuchten sie zu verherrlichen, und die Gottesséhne haben dann
diesen Ruhm und diese Herrlichkeit an Gott weitergegeben. Es gibt eine wunderbare Glei-
chung zwischen Gott und Seinen Sohn. Zwischen Gott und Seinem Sohn, zwischen dem
Meister und seinem Jiinger. Je mehr ein Mensch Gott verehrt, desto mehr wird der Herr ei-
nen solchen Verehrer zu einem Meister flihren, so dass dieser Verehrer den Weg finden
wird, auf dem er Gott erreichen kann.

Wir alle, bevor wir uns auf den Weg zur Jingerschaft machten, waren glihende Gottesver-
ehrer, in der einen oder anderen Form. Wir wurden zu jener Gruppe von grossen Wesen
geflihrt, die wir die ,Meister der Weisheit* nennen, oder die Hierarchie, die uns helfen wird,
den Weg zu Gott zu finden. Zuerst die Verehrung Gottes, das wird uns dann zu einem Meis-
ter der Weisheit fihren. Der Meister hat die Verantwortung, uns Fihrung zu geben. Er soll
den Verehrenden zur Jingerschaft fliihren, so dass der Jlinger Gott erfahrt. Wenn der Herr
verehrt wird, dann kommt der Meister ndher. Wenn der Meister verehrt wird, dann kommt der
Herr nahe. Das ist eine Gleichung. Das kann ganz erkannt werden in dem Leben der Gottes-
s6hne. Wenn die Jinger den Meister verehren, dann Ubermittelt der Meister an Gott, dass
die Junger gesegnet werden mogen. Wenn die Jinger Gott verehren, dann fihrt Gott sie zu
dem Meister. Das ist eine sehr heilige Beziehung zwischen Gott und dem Meister: Gott, der
Meister und der Verehrende bilden ein Dreieck. Alle drei Stadien existieren in uns. Das
Denkvermdgen ist der Verehrende. Wer im Denken lebt, muss hingebungsvoll sein. Wer auf
der buddhischen Ebene lebt, das ist der Meister. Der Ursprung der buddhischen Ebene ist
Gott. So haben wir Gott im Menschen, den Meister im Menschen und es gibt auch den Jun-
ger im Menschen. Und es gibt den Menschen. Auf diese Weise gibt es 4 Stadien des Men-
schen im Menschen. Der Mensch muss sein Potential erkennen durch regelmassige Kon-
templation, und durch eine regulierte Lebensweise. Regelmassige Kontemplation, was wir
als Energie Gottes bezeichnen, ermdglicht es uns, den bendtigten Geist zu erhalten, damit
wir den Vorschriften und Regeln folgen kénnen. Deshalb wird tagliche Kontemplation sehr
wichtig, so dass wir in Ubereinstimmung mit dem Geist arbeiten kénnen, und dass wir fir
den Geist arbeiten. Fir den Geist zu arbeiten, das nennt man Jingerschaft. Ein Meister der
Weisheit ermdglicht jedem den Weg kennen zu lernen, auf dem man fir den Geist arbeiten
kann. Er zeigt den Weg, wie man mit dem Geist arbeiten kann. Er ist ein Helfer fir den Su-
chenden auf dem Pfad. Er ist bereit zu helfen. Diese Hilfe wird dem Menschen von Gott an-
geboten, durch einen Meister. Das ist das grundlegende Thema. Wenn die Seelen danach
verlangen, dass sie Gott erleben durfen, wenn das zu einer Prioritat im Leben wird, dann
schickt Gott einen Menschen, um ihm den Weg zu zeigen. Dem eifrigen, dem glihenden
Verehrer wird der Weg gezeigt. Wenn der Weg gezeigt wird, dann kann der Verehrende sich
langsam umwandeln, indem er dem Weg folgt. Es gefallt dem Meister, wenn Gott verehrt
wird, und Gott gefallt es, wenn der Meister verehrt wird. Beide haben eine Gleichung zwi-
schen sich ausgemacht.

Wir wollen diese Aussage: ,Fur den Geist zu leben, ist Jungerschaft® versuchen zu verste-
hen. Geist, um zu leben, so fangt das Ganze an. Wir verehren Gott, weil wir etwas brauchen.
Wir brauchen so viele Dinge. Wir betrachten Gott als Quelle, durch die wir unsere Wiinsche
erflllt bekommen. So beginnt die Reise. Es fangt an mit dem taglichen Brot. Es gibt so viele
Verehrungen: wir verehren, um Zeichen zu bekommen, um Gesundheit zu bekommen, um
Geld zu bekommen. Wir verehren Gott, wenn wir in Schwierigkeiten sind. Wir verehren Gott,
wenn wir in Katastrophen gelandet sind, wir versuchen, die Energie Gottes zu benutzen,
damit es uns personlich gut geht, so, wie Kinder im Reich Gottes sich verhalten. Sie erbitten
von den Eltern alles, und das von morgens bis abends. Von Gott etwas zu erbitten gilt nicht
als Siinde. ER ist der Gebende. Wenn wir uns daran erinnern, dass Er der einzige Gebende
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ist, und dass er in allem der Gebende ist, das ist die grundlegende Verehrung Uberhaupt.
Wenn das Kind in seinem Bewusstsein wachst, und wenn es erwachsen wird, dann versucht
es unabhangig zu werden. Es versucht, nicht mehr von den Eltern abhangig zu sein. Aber
Unabhangigkeit ist auch nur eine Zwischenstation, damit man spater zuverlassig werden
kann.

Ein Kind, das heranwéachst und unabhangig wird, kann auf dem Weg zu Gott nicht unverant-
wortlich sein. Unabhangigkeit sollte sich umwandeln, und zwar so, dass man fir andere zu-
verlassig wird. Dann kommt das Leben flr den Geist. Wir bekommen Unterstitzung vom
Geist, jeden Tag. Wir leben fir den Geist als Riuckzahlung unserer Dankbarkeit gegenuiber
den Geist. So erfordert die Jingerschaft, dass alles, was gegeben wird, wieder zurlickgege-
ben wird in Hingabe an Gott. Das Leben wurde gegeben, also gebt euer Leben fiir andere.
Das Leben erfahrt Unterstuitzung, und so sollt auch ihr das Leben anderer unterstitzen. Wis-
sen wird gegeben, und so sollt auch ihr Wissen fur andere geben. Wille wurde gegeben, so
sollt auch ihr den Willen anderer unterstitzen. Liebe wird gegeben, und so teilt Liebe mit
anderen. Intelligenz wurde gegeben, und dann teilt diese Intelligenz mit anderen. Alles, was
gegeben wurde, wird wieder zurlickgegeben, und zwar als Unterwerfung unter den Geist.

Ein solches Leben flur den Geist muss vollkommen sein. Wenn das Leben fir den Geist voll-
kommen ist, dann werdet ihr ein Trager fir einen Gottessohn. Wenn eure Diensthandlungen
mehr werden und auch magnetisch, dann wandelt man sich selbst in einen Gottessohn um,
und man wird zu einem Trager fur den Geist. Der Geist hat einen Trager, und zwar den Got-
tessohn. Dieser Trager ist die Umhullung des Geistes. Der Gottessohn arbeitet durch einen
Junger. Das ist eine weitere Umhillung. Durch den Jinger arbeitet der Meister, um den As-
piranten zu helfen. Die Aspiranten werden die zukinftigen Umhillungen des Meisters sein.
Das heisst, einer wird zu einem Kanal fir den anderen: von Gott zum Meister, vom Meister
zum Junger, vom Jinger zum Aspiranten. So besteht die vierfaltige Existenz. Diese 4 existie-
ren als eure Antahkarana-Prinzipien. Das Denken ist der Aspirant. Das Denken strebt nach
gottlichen Dingen. Deswegen sind wir alle hier. Wenn es kein Streben nach der géttlichen
Energie gabe, dann waren nicht so viele aus verschiedenen Landern zu diesen Ort hierher
gegangen, und hatten daflr Zeit, Geld und Energie ausgegeben. Das Denkvermogen ist der
Aspirant. Das Denken flihrt uns an diesen Ort. Das Denken versucht von der buddhischen
Ebene zu empfangen. Dieses Denken wird Manu genannt. Auf der buddhischen Ebene habt
ihr das Licht. Wir versuchen, uns im Antahkaranakoérper mit dem Licht zu verbinden, damit
das Denkvermdgen sich mit dem Licht verbinden kann, muss es fiktiv werden, und das Den-
ken sollte sogar in der Objektivitdt nach dem Licht suchen. Dieses Licht wird von den For-
men umhdllt und verschleiert. Jede Form ist eine Form des Lichts. Ihr kdnnt dieses Licht se-
hen, wenn ihr in die Augen des Menschen schaut. Die Augen des Menschen kdnnen Licht
Ubermitteln. Die Augen einer Kuh, die Augen eines Rindes, der wedelnde Schwanz eines
Hundes, in all dem konnt ihr die Ubermittlung des Lichts erkennen.

Der erste Schritt besteht darin, das Licht in der Objektivitat zu sehen und nach dem Licht in
der Subjektivitat zu suchen. Wer in der Objektivitat nach Licht sucht, ist jemand, der auch in
der Subjektivitat nach Licht suchen kann. In der Objektivitat sehen wir andere Dinge. Sogar,
wenn wir die Augen schliessen, um das Licht in der Subjektivitat zu splren, empfinden wir
nur andere Dinge. Der Schlissel, um das Licht innen sehen zu kénnen, ist, dass wir damit
beginnen, das Licht aussen zu sehen. Wir missen damit beginnen, das Licht als Grundlage
aller Formen zu erkennen, und dass es das Licht ist, das die gesamte Aktivitat durchfihrt in
der Objektivitat. Das alles ist die Arbeit des Lichts, die Arbeit des Feuers. Soweit ihr dieses
Licht aussen seht, tretet ihr in den Zustand ein, dass ihr ein Lehrling seid. Das ist die Schu-
lerschaft. Die Lehrlingszeit ist ein Zustand, in dem ihr versucht, das Licht in allem was es
gibt, zu sehen. Versucht nicht, andere Dinge zu sehen. |hr findet andere Dinge, wenn ihr
Bdsartigkeit in euch habt. Das ist das Problem.

Im 9. Kapitel der Bhagavad Gita sagt der Herr: Ich gebe dir den Schllssel zum Licht, weil du
keine Boshaftigkeit in dir hast. Krishna spricht zu Arjuna: Ich gebe dir den Schlissel zum
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Licht, weil du zum Glick keine Boshaftigkeit in dir hast. Zu wessen Gliick ist das? Gott hat
Glick damit. Gott hat Glick, dass er jemanden gefunden hat, der keine Bosheit in sich tragt.
In Indien gibt es ein Sprichwort: ,Wenn ein Mensch seinen Meister findet, dann bedeutet das
ein grosses Gluck.“ So glaubt man das im Allgemeinen. Aber die Meister sagen: Es ist genau
anders herum. Wir fihlen uns sehr glicklich, wenn wir den richtigen Jinger finden. Die Meis-
ter sagen, es ist eine seltene Gelegenheit, einmal einen guten Jinger zu finden. Wahrend
die Jinger sagen, dass es ganz selten ist, dass man einen guten Meister finden kann. Bei-
des ist also selten.

Krishna hatte das Gliick, und Arjuna hatte das Gliick. Uber das Gliick von Arjuna brauchen
wir nicht zu diskutieren, er ist der Gliicklichste tberhaupt, weil der Herr sein Freund war. Er
ist alles. Er hat mit ihm gespielt, er hat mit ihm Witze gemacht, er hat bei ihm geschlafen, er
hat alles das getan, was man mit einem Freund tun kann. Arjuna wusste nicht, dass sein
Freund der Eine ist. Er war einfach glucklich, und er galt als sehr glicklich. Aber der Herr war
auch glicklich. Das sagt der Herr selbst in der Bhagavad Gita: Zum Gliick hast du keinerlei
Bosheit in dir. Darum gebe ich dir den Schlissel. Ich gebe dir das Geheimnis aller Geheim-
nisse. Ich gebe dir die kdnigliche Weisheit, das kdnigliche Geheimnis, weil du keine Bosheit
in dir hast. Mit diesen Worten beginnt das 9. Kapitel: die koénigliche Weisheit, das kdnigliche
Geheimnis. Ein Jinger, der das Geheimnis vom Meister bekommt, ist derjenige, der weiter-
macht. Nicht alle kbnnen weitermachen, wenn das Geheimnis nicht mitgeteilt wird. Das Ge-
heimnis wird nur mitgeteilt, wenn keine Bosheit in dem Menschen ist.

In verschiedenen Ereignissen versucht der Meister zu sehen, ob in dem Jiinger Bosheit ist.
Das ist das einzige, was man in der Menschheit finden kann. Wenn jemand gefunden wird, in
dem keine Bosheit ist, dann ist der Meister sehr glucklich. Man beginnt mit der Lehrlingszeit,
wenn wir nach dem Licht suchen missen. In allem, was geschieht, sollte ein Auge auf die
Aktivitat des Lichts konzentriert sein. Das andere Auge mag dann die weltlichen Dinge se-
hen. Deswegen sagt Meister Djwhal Khul: das eine Auge dient dem Sehvermoégen, das an-
dere dient der Vision, der Weisheit. Das eine ist fiirs Sehen, das andere ist fir die Weisheit.
Wenn das Auge der Weisheit auch arbeitet, dann kénnen wir in der Dimension der Weisheit,
verstehen, in allem was geschieht, in jeder Art von Naturkatastrophen, namens Wilmas oder
Kathrinas. Es gibt eine géttliche Ordnung, z.B. in solchen Dingen wie der Irak. Es gibt eine
gottliche Art, die gesamte terroristische Aktivitat zu betrachten, weil nichts geschieht, ohne
dass der Impuls vom Géttlichen kommt. Das Géttliche hat im Blick, neue Anpassungen vor-
zunehmen.

Jeder Konflikt hat auf einer héheren Ebene seine Heilungen. Der Konflikt findet auf den nie-
deren Ebenen statt, wenn der Mensch durch den Konflikt ein hdheres Gewahrseinsstadium
findet, dann findet er eine neue Ausgeglichenheit. Auf jeder Stufe gibt es eine Herausforde-
rung um ein neues Gleichgewicht zu finden, um das Niedere dann einzuschliessen. So lange
die gesamte Welt nicht eingeschlossen ist, so lange die Reichen nicht die Armen umfassen,
besteht der Konflikt weiter. Opposition wird immer als Botschaft betrachtet, damit man ein
héheres Gleichgewicht findet. Ihr misst also euer weltliches Verstandnis mit dem géttlichen
Verstandnis des rechten Auges in Ausgeglichenheit bringen. Das linke Auge gibt euch das
weltliche Verstehen, das rechte Auge gibt euch das goéttliche Verstehen. Die Weisheit gibt
euch das géttliche Verstandnis. Regelmassiges Studium und Verstehen der Schriften, und
das Lernen aus den Lehren der Lehrer, das ermdglicht uns ein Verstandnis zu entwickeln im
Hinblick auf das Licht. Mit dem rechten Auge seht ihr die Handlungen des Lichts in der Ob-
jektivitat. Mit dem linken Auge seht ihr den weltlichen Aspekt dessen.

Erarbeitet euer eigenes Gleichgewicht, und dann tretet mit der Welt in eine Beziehung. Des-
halb befand man, dass zwei Augen besser sind als nur ein einziges Auge. In der Welt der
Dualitat helfen uns die beiden Augen die beiden Aspekte des Einen zu sehen. Wenn wir nur
eine Seite der Geschichte sehen, und wenn wir nicht die andere Seite, die verschleierte Sei-
te der Geschichte sehen, dann kénnen wir kein Anbeter werden. In der Freimaurerei werden
diese Lehrlinge die eingetretenen Anwarter genannt: lhr habt die Befahigung erlangt, in den
Tempel einzutreten, weil ihr auch die Aktivitat des Lichts seht, die hinter der scheinbaren,
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weltlichen Aktivitat steht. Nur dann seid ihr ein Anwarter, der schon eingetreten ist. Ihr werdet
in den Tempel zugelassen.

Was ist dieser Tempel, und wo ist er? Der Tempel befindet sich in euch. lhr konnt die Tem-
pel auf dem Planeten sehen, ihr kdnnt sie sogar besuchen, wenn ihr wisst, wie ihr als erstes
in eurem eigenen Tempel eintreten kénnt. In euch befindet sich ein Tempel, von dem aus
werden Flige zu allen anderen Tempeln auf dem Planeten unternommen. In den Tempel in
euch einzutreten, wird uns nahe gelegt. Es gibt keinen Zwang in der Spiritualitat, es gibt nur
Information, kein Beeinflussen. In der wahren spirituellen Aktivitat gibt es nur Informationen.
Niemand versucht irgendjemanden zu beeinflussen. Sich beeindrucken zu lassen, das ist die
Tatigkeit des Zuhdrers. Aber zu beeindrucken, das kann nicht zur Arbeit des Lehrers oder
des Sprechenden gehoéren. Ein Lehrer, der beeindrucken méchte, ist kein guter Lehrer. Er
sollte wissen, dass er nicht die Verantwortung hat, irgendjemanden zu beeindrucken. Wenn
man versucht, andere zu beeindrucken, dann ist das so, als wirde man fir eine Zuhorer-
schaft Zuschauerschaft spielen. Ein Lehrer bringt nur etwas zum Ausdruck, er halt nichts von
Beeindruckung, weil seiner Meinung nach Beeindruckung eine aggressive Handlung ist. Ein
sorgfaltiger Zuhorer beeindruckt sich selbst. Andere, die nicht beeindruckt werden, die blei-
ben immer frisch, immer neu in dem Sinne: Alles wird vergessen. Informieren und zum Aus-
druck bringen, aber nicht beeinflussen oder beeindrucken. Diese Information kommt von der
Weisheit. Sehe der Aktivitat des Lichts in der objektiven Aktivitat zu. Allein das Licht arbeitet
in so verschiedenen Formen. Wenn ihr anfangt, dieses Licht zu sehen, dann werdet ihr ein
Lehrling, der in den Tempel, der in euch vorhanden ist, eintreten darf. Dann seid ihr ein ein-
getretener Lehrling. In der Geheimlehre steht es als e.a., die englische Abkirzung fir ,einge-
tretener Lehrling’. Ein solcher wahrer Anwarter ist jemand der versucht, das Licht zu sehen in
allem was geschieht. Die Aussage: ,Alles befindet sich in géttlicher Ordnung® ist die Wirk-
lichkeit fur einen eingetretenen Anwarter. Nichts geschieht, wenn es das Géttliche nicht will.
Ihr musst die Bedeutung eines Ereignisses erkennen, wenn es geschieht. Diese okkulte Be-
deutung eines ausseren Ereignisses kennt nur der, der bei der Weisheit ist. Fir andere sind
das nur mentale und intellektuelle Ubungen und gewisse Deutungen.

Dieses Eintreten in den Tempel geschieht dadurch, dass man das Licht in der Objektivitat
beobachtet. Die Objektivitat wird der dussere Tempel genannt. Die Subjektivitat wird der in-
nere Tempel genannt. Alles ist ,das Denken’. Wenn es objektiv ist, dann steht es in Bezie-
hung mit dem dusseren Tempel. Wenn es subjektiv ist, dann versucht es zu sehen, wie das
Licht in den inneren, subjektiven Tempel tbermittelt wird. Im subjektiven Tempel findet ihr
nur die Aktivitat des Lichts. Das eine Licht, das zu 7 Lichtern wird. Es fuhrt verschiedene Ta-
tigkeiten aus, im Zusammenhang mit den 5 Elementen, den 5 Sinnen, den 5 Sinneswahr-
nehmungen, den 5 Pulsierungen und den 5 Handlungsorganen. Finf Lichter sorgen fur die
funffaltige Schopfung, und darin wohnt das Denken. Die Seele wohnt im Menschen, sie ist
das 6. Licht. Dieses Licht wird vom 7. Licht im Kopf geleitet. Die 7 Lichter und ihre Aktivitat
werden von innen her visualisiert. Je mehr man in der Subjektivitat die Aktivitat des Lichts
visualisiert, desto mehr verbindet sich das Denken mit Buddhi. Das ist so wie die Flamme,
die zu einer Umhillung des Lichts wird, wie der Glihfaden in der Glihbirne. Eure Gehirnzel-
len werden erleuchtet vom Licht. Das ist eine Brucke, die gebaut werden muss zwischen
dem buddhischen Denken und dem normalen Denken.

Kassette 2/A:

--- dann sind 2 Arme des Kreuzes richtig ausgerichtet, denn 2 Arme bilden den rechten Win-
kel: das Denkvermégen und Buddhi. Dann wird der Anwarter zu einem Aspiranten. Damit
Jingerschaft gegeben wird, muss eine weitere Ausrichtung stattfinden. In uns gibt es das
lokalisierte, das ortlich begrenzte Bewusstsein. Im Sanskrit wird das Ahamkara (der Ich-
Macher) genannt. Es ist auch ein Teil der antahkarana sarira. Jeder von uns sagt: ,Ich Bin,
die selbstbewusste, die eigenbewusste Personlichkeit, die nur eine Widerspiegelung der uni-
versalen Seele ist. Die universale Seele, wenn sie in uns allen widergespiegelt wird, dann
werden wir zu eigenbewussten Personlichkeiten. Diese eigenbewusste Personlichkeit ist ein
Schatten der Seele, die sich auf die Seele ausrichten muss. Dann bilden die beiden anderen
Arme des Kreuzes auch einen rechten Winkel.
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Die vier Winkel in dem vierfaltigen Kreuz gewinnen dann wieder ihre rechten Winkel zurtick.
Es gibt 4 rechte Winkel im Kreuz. Die vier rechten Winkel ergeben sich, wenn das Denken
sich auf Buddhi ausrichtet, und wenn das Personlichkeitsbewusstsein sich auf das Seelen-
bewusstsein ausrichtet. Die Seele ist der innewohnende Gott, und seine Widerspiegelung,
der Mensch in Gott, wird das lokalisierte Bewusstsein genannt: Buddha Ahamkara. Er ist ein
Schatten, ein Phantom. Das Licht der Seele wird Buddhi genannt. Das Licht der Personlich-
keit wird Denkvermdgen genannt. Das Licht der Personlichkeit muss sich auf das Licht der
Seele ausrichten. Das nennt man: Das Denken richtet sich auf Buddhi aus, um das Licht von
Buddhi zu empfangen. Die eigenbewusste Personlichkeit muss sich auf die Seele ausrich-
ten, so dass die Seele sich durch die Personlichkeit zum Ausdruck bringt, wahrend das Licht
der Seele sich durch den Trager, das Denken, zum Ausdruck bringt. Dann werdet ihr zu ei-
nem Trager des Lichts, zu einem Trager der Seele. Dies ist die Arbeit der Jingerschaft: dass
wir das Denken auf Buddhi ausrichten, und dass wir unsere eigene Identitat mit der universa-
len Identitat verbinden. Dies beides geschieht gleichzeitig. Darum mussen wir jeden Tag das
Licht der Seele in die Personlichkeit herein rufen. Darum sagt Meister D.K.: jede meditative
Tatigkeit ist negativ. Jede meditative, kontemplative Aktivitat ist negativ in dem Sinne, dass
sie aufnehmend und empfangend ist. Eure Personlichkeit sollte empfangend und aufneh-
mend sein fir die Liebe, das Licht und den Willen der Seele. Zu sitzen mit offenen Handen
bedeutet, um etwas zu bitten. Das ist die bittende Haltung. Man bittet um Licht, das Licht im
Kopf in euch. Das Goéttliche ist die Schonheit des Lichts im Kopf. Stellt euch vor, dass das
Licht vom Kopf her kommt. Es ist jenes Licht, das man das Juwel des Lotos nennt. Hum ist
wie OM ein Klang der Invokation. OM mani padme hum. So gab Buddha das Mantra. Das
Licht im Lotus, im Kopf: mége Sein Licht herabregnen lassen in uns, um in uns als Ich Bin zu
arbeiten.

Jede Persodnlichkeit ist ein Ich Bin. Das Licht sollte so sehr herab fliessen, dass wir unsere
Identitat vergessen, und dass wir aufgesogen werden in die Seele. Der Meditationsvorgang
ist ein Vorgang, wo man absorbiert wird. Die 6. Stufe im Joga gibt euch die Absorption. Der
7. Schritt ermdglicht das Erleben der Seele. Man setzt sich hin und macht eine Invokation um
zu empfangen. Man moéchte die Energie der Seele empfangen, die eine dreifache Qualitat
hat: Wille, Leben und Licht. Visualisiert das Licht, das sich ganz oben in eurem Kopf befin-
det. Es tritt in euch ein, und begegnet euch im Ajna. Das ist die hdhere Briicke, der Anfang
der héheren Bricke: Higher Bridge beginning. An so vielen Orten wurde das zum Ausdruck
gebracht. Die Gayatri ist ein weiterer Ausdruck flr denselben Vorgang: Das Licht, das alle
drei Welten durchstrémt und erflillt, mdge dieses Licht mich umarmen und empfangen. Das
ist der Inhalt des Gebetes der Gayatri: tat savitur varainyam: dieses Licht mége mich umar-
men. Deshalb meditiere ich Uber bhargo devasya, das bedeutet: wir meditieren Uber die
Quelle dieses ganzen Lichts. Dieses Zentrum ist in uns allen im Sahasrara vorhanden.

Das Licht strahlt vom Sahasrara heraus. Von dort kommt das Gewahrsein hervor, von dort
kommt das Licht hervor. Es erhellt das gesamte menschliche System, das vom Gewahrsein
und vom Licht gefihrt und erhalten wird. Es ist eine Aktivitat des Lichts und des Lebens. Die
tagliche Kontemplation dient dazu, dass wir in einem Zustand der Empfanglichkeit sind, und
dadurch fiillen wir unser System jeden Tag mit der Energie der Seele. Mag es durch OM
sein, oder durch die Anrufung des Meisters, oder durch die Gayatri, oder durch OM mani
padme hum, die gesamte Arbeit besteht darin, der Persdnlichkeit zu erméglichen, in sich das
Licht der Seele aufzunehmen, so dass die Personlichkeit langsam ihren Egoismus los wird.
Der Huter der Schwelle von der Personlichkeit ist der Egoismus, er kann verschwinden,
wenn man wirklich und wahrhaftig das Licht der Seele jeden Tag anruft. lhr kdnnt das eine
JIch Bin’ in allen splren. In Wahrheit ist es das eine Ich Bin in allen als viele Ich Bin. Es ist
die eine Seele, die als viele Seelen arbeitet. Wenn ihr von der Energie der Seele erflllt seid,
dann fangt ihr an, diese Seele in allen zu sehen. Das Ziel der Jiingerschaft ist das Wirken
der Seele in allen zu sehen. Die Meditation sollte uns helfen zu diesem Ziel zu gelangen,
dass die Seele, die Personlichkeit durchstromt. Ansonsten ist man eine verwirrte Personlich-
keit. Wenn ihr ohne diese regelmassige Invokation Heiligenbiicher lest, dann bleibt ihr eine
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verwirrte Personlichkeit. Zwischen Studium und Meditation wird der Meditation den Vorrang
eingerdumt. Die Schriften sagen: Tapas svadhyaya, zuerst tapas, dann svadhyaya. Zuerst
sollt ihr kontemplieren: Werde demiitig, bescheiden. Stolz hilft nicht. Selbstslichtige Haltung
hilft nicht. Wir alle kennen die Aussage von Jesus Christus: Die Stolzen werden demlitig ge-
macht. Die Demutigen werden im Reich Gottes geehrt. Gebete sollten uns helfen, Kontemp-
lationen und Meditationen sollten uns helfen, das Licht der Seele zu empfangen . Die Folge
davon ist Demut, Bescheidenheit, Einfachheit. Es gibt keinen Stolz mehr in euch. Wenn ihr
nicht stolz seid, dann seid ihr auch nicht bésartig. Stolz und Bosheit sind Zwillingsbrider. Der
Schlissel ist: Vermehrt die Stunden eurer Kontemplation. Sitzt in einer Haltung, die euch
gefallt, denn die gesamte Arbeit findet im Kopf statt. Visualisiert die 1000 Strahlen des Lichts
heraus, Strahlen aus dem einen Juwel.. Der 1000-blattrige Lotos bedeutet: er enthalt 1000
Strahlen die derart sind, dass sie euch blenden. Von solcher Art ist der Juwel, der sich auf
der Krone im Kopf befindet. Mége das Licht, die Liebe und der Wille von dort herabstromen.
Diese Art des Herabstromens kann kontempliert werden mit solchen Mantren wie OM mani
padme hum, mit der Gayatri, oder mit einer ganz einfachen Version: SO HAM, Das bin Ich.
Jenes Licht bin Ich. Ich habe keine Existenz, nur jenes Licht existiert als Ich Bin. SO HAM,
SOHA AHAM. Sahasrara heisst deshalb SO SAHA. Das bin ich. Vom Kopf zum Brauenzent-
rum. Mége die Briicke erbaut werden. Wir kénnen nicht die Briicke von dieser zu jener Seite
bauen.

Um die Briicke zu bauen, brauchen wir zwei Standpunkte, wir brauchen zwei Ufer. Wenn auf
der anderen Seite ein Ufer ist, dann kann man eine Briicke von hier nach driiben bauen.
Aber DAS hat kein Ufer, denn es ist unbegrenzt. Aber ES kann eine Briicke zu euch bauen.
ES kann euch erreichen. Ihr kénnt die Sonne nicht erreichen, aber der Sonnenstrahl kann
euch erreichen. Bitte bedenkt, Uber euer Ajna hinaus kénnt ihr kaum etwas erkennen, und
das Ajna ist nur ein empfangliches Zentrum flr das héhere Zentrum. Versucht die Fllle des
Lichts, die Energie der Seele zu empfangen, so dass die dreifache Persdnlichkeit von der
Seelenenergie erflllt und durchstromt wird. Tut dies, und messt diesem Tun sehr grosse
Bedeutung bei. Dann wird die Weisheit und auch euer Studieren euch helfen. Ansonsten,
wenn ihr nur Blcher lest, dann ist das meistens eine rein gedankliche Aktivitat, und auf der
anderen Seite sind wir stolz, dass es eine buddhische Aktivitat ist.

Buddhi ist das Licht der Seele. Das Denken ist das Licht der Personlichkeit. Wenn die Per-
sénlichkeit sich nicht mit der Seele verbindet, dann gibt es keine Ubermittiung von Buddhi
zum Denkvermdgen. Beide missen gleichzeitig in uns geschehen, dass wir kontemplieren,
und dann studieren. Was wird studiert? Was empfangt man durch Kontemplation? Alles was
man bekommt muss an die Gesellschaft weitergegeben werden. Das wird dann als Dienst
betrachtet. Warum sollte das Licht in euch hinabsteigen, warum sollte die Seele in euch hin-
absteigen? Nur weil ihr darum gebeten habt, muss das nicht geschehen, es muss eine Ab-
sicht, ein Ziel damit verbunden sein. Wenn ihr die Absicht habt zu dienen, dann steigt es
herab und lasst sich nieder. Das wird das Mitgeflihl, die Barmherzigkeit genannt. Das Mitge-
fuhl von Gott und der Seele ist mit euch, wenn ihr mitfihlend und barmherzig gegeniber den
anderen Lebewesen seid. Die Energie der Seele steigt nicht in eine Persénlichkeit hinab, die
sich selbst vergrossern mochte, um zu zeigen, wie grossartig sie ist. Wenn ihr aber mochtet,
dass die Energie der Seele in euch herabsteigt, dann sagt Sie: Nein Danke, Ich werde dich
spater wieder treffen. Wenn es also eine Dienst-Aktivitat gibt, wenn das intensive Verlangen
besteht, dass man dienen méchte, dann tragt das einen weiteren Wert zu eurer Kontemplati-
on bei. Das tragt weiteren Wert zu eurem Studium bei. Nicht aus mechanischen Grinden
werden Studium, Meditation und Dienst als Dreieck gegeben, sondern dahinter steht eine
tiefe Absicht. Wenn ihr eine der beiden vernachlassigt, dann verschwinden auch die anderen
beiden. Meditation, Studium und Dienst, wie klein es auch immer zu Beginn sein mag, es
wird langsam zu einem grossen Strom werden. Die Quelle eines Flusses sieht auch zu Be-
ginn klein aus. Aber der Fluss hat die Absicht zu fliessen, um den Durst der Lebewesen zu
stillen. Und um der Flora und Fauna Leben zu geben, fliesst er immer weiter. Er zahlt nicht
seine Wassertropfen, ob sie ausreichen ein riesiges Land zu bewassern. Er fliesst einfach
weiter. Wahrend er fliesst, minden andere Flisse in ihm. Auf diese Weise wird er zu einem
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grossen, breiten Fluss. Es sollte also einen Zweck, eine Absicht zum Dienen geben, in wel-
cher Weise ihr auch immer mdchtet. Das beschleunigt den Vorgang, dass die Meditation
immer erfolgreicher und ertragreicher wird und infolge dessen auch das Studium, so dass
Buddhi durch das Denkvermdgen arbeitet. Kontemplation dient dazu, die Personlichkeit auf
die Seele auszurichten, so dass die dreifache Energie der Seele in den dreifachen Aspekt
der Personlichkeit eintritt. Dann geschieht die Magie durch den Dienst. Das ist die Weisse
Magie mit diesen drei Aspekten. Meditation, um die Personlichkeit mit der Seele zu verbin-
den, und dass sie wartet, um zu empfangen. Verbindet das Denkvermbgen mit Buddhi
dadurch, dass ihr die Lehren der Grossen studiert, und beschéftigt euch damit zu dienen, auf
die eine oder die andere Weise. Dies ist die dreifache Aktivitat, die moglich wird. Aus diesem
Grund mussen wir meditieren. Das ist ein Vorgang der Ausrichtung. Das individuelle ,ich bin’
wird auf das universale ,Ich Bin’ ausgerichtet. Das ,ich bin’ der Personlichkeit wird auf das
Jch Bin’ der Seele ausgerichtet. Zu Anfang sass Buddha mit seinen Handen in der empfan-
genden Haltung. Als Er empfing und erfullt wurde, da drehte sich eine Hand. Der Freimaurer-
Tempel befindet sich in euch. Der innere Tempel ist der Tempel, der sich in Antahkarana
Sarira befindet. Die 4 Werkzeuge des Antahkarana Sarira sind: das Denkvermdgen, Buddhi,
Ahamkara und das Géttliche, oder Gott. Die Géttlichkeit in euch wird im Sanskrit Vasudeva
genannt. Wértlich Ubersetzt bedeutet das: der innewohnende Gott. Der Gott, der in jeder
Form lebt, wird der innewohnende Gott genannt. Gott heisst im Sanskrit ,Deva“. Vasu be-
deutet: ,Der Wohnende®. Der Gott, der unter uns wohnt, wird Vasudeva genannt. Weil Gott in
uns existiert, haben wir Gewahrsein, Bewusstsein und Lebensaktivitat. Visualisiert Vasudeva
im Kopfzentrum, und dann Sein Licht: Buddhi. Visualisiert es in eurer Stirn. Es wird
Pradyumna genannt, was bedeutet: das hervorstrahlende Licht Gottes. Dann habt ihr eurer
Denkvermdgen im Brauenzentrum. lhr bleibt im Herzzentrum. Verbindet diese vier Zentren
miteinander: das Herzzentrum, das Brauenzentrum, Ajnazentrum und das Zentrum im Kopf,
und flhlt wie das Licht in euch hinabsteigt, wie eine strahlende, leuchtende Energie. Und den
Tag Uber seht auch weiterhin die Aktivitat des Lichts.

Das Zentrum des Lebens wird Aniruddha genannt. Das Zentrum Gottes heisst Vasudeva,
der Gott im Menschen. Pradyumna, Gottes Licht in euch, im Ajna, Buddhi. Das Denken wird
Aniruddha genannt. Und ihr seid Sankarshana, das lokalisierte Bewusstsein, das Personlich-
keitsbewusstsein. Das ist eure innere Konstitution. ,Verbindet alle vier miteinander®, so sagt
die Bhagavata. Daflr wurde ein Mantra gegeben. Ich gebe es euch nur als Information, weil
ich weiss, dass einige von euch die Bhagavata lesen, und versuchen, sie zu verstehen. Nur
weil wir die Sprache kennen, verstehen wir noch nicht. Alle Schriften benétigen die entspre-
chenden Schlussel. Die Meister der Weisheit haben diese Schlussel. Deshalb sind sie der
Weg. Sie lassen euch auf dem Weg gehen. Deshalb sind sie diejenigen, die uns die Schlis-
sel von Zeit zu Zeit geben. Narada sagt zu Vedavyasa: kontempliere Uber diese 4 Aspekte in
dir, im Antahkarana sarira. Er gibt eine Reihenfolge der Invokation: OM Namo Vasudeva.
OM Namo Pradyumnaya, OM Namo Sankarshanaya (?); OM Namo Anirudheya (?). Tut dies
regelmassig, und dann steigt der Herr in euch herab und bleibt bei euch in einer Form, wie
ihr selbst, denn Gott hat keine besondere Form. Es ist genau so, als ob ihr Wasser in einen
Krug flllt, dann nimmt das Wasser die Form des Kruges an. Das Wasser hat keine Form.
Auch die Energie Gottes hat keine Form. Aber ihr selbst werdet dann zu Seiner Form, wenn
ihr Ihn anruft.

Narada sagt sogar: Wenn ihr aufrichtig und regelmassig in eurer Kontemplation seid, dann
kristallisiert sich die kosmische Person selbst in eure Form. Es ist eine Kristallisierung von
Gottes Energie in eure Form, so dass Seine Form bleibt, selbst wenn ihr aus diesem Kérper
aus Fleisch und Blut heraus geht. Auf diese Weise haben die grossen Meister kristallisierte
Formen von Gottes Energie, und sie erfillen die Arbeit Gottes, egal wie lange das dauert.
Sie arbeiten weiter Uber mehrere Reihen von Universen hindurch.

Wenn ihr die Bhagavata lest, dann findet ihr im ersten Gesang die Geschichte von Narada.
Er spricht Uber seine vergangenen Leben, die stattfanden in den vorhergehenden systemi-
schen Existenzen. Er betrachtet eine friihere Inkarnation von sich selbst, die in der vorher-
gehenden systemischen Existenz stattfand. Stellt euch vor, was flir eine Art Kumara er ist.
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Solche Kumaras existieren. Sie kannten den Plan schon, bevor der Plan ins Dasein trat. Und
sie sind bereit, den Menschen zu helfen, die fiir den Plan arbeiten wollen. Das ist die Arbeit,
die vor jedem Aspiranten liegt, damit er ein Anwarter wird, der eintreten darf, damit er auch
ein Junger und spater zu einem Meister der Weisheit werden kann. Das alles sind Ge-
wahrseinsstadien die sich ereignen, wenn wir regelmassig arbeiten, und wenn wir das Licht
in allem beobachten, was in uns und um uns herum geschieht.

Danke fiir euer geduldiges Zuhoren. Es ist immer dieselbe Weisheit, aber jedes Mal stellen
wir sie in einer anderen Art vor, so dass das Denkvermégen das Gefiihl hat, etwas Neues zu
horen. lhr misst den dusseren Menschen bereit machen, so dass er hilft, den inneren Men-
schen zu bereiten. In den Veden heisst es:

Fangt an mit dem Inneren zu arbeiten, und lasst das Aussere sich um sich selbst kiimmern!
Ungeachtet dessen, in welchem Zustand ihr seid, visualisiert den Vierarmigen und auch das
entsprechende Licht in euch so sehr ihr nur kénnt und so regelmassig ihr kdnnt, und so lan-
ge wie ihr kénnt, so dass die Dinge anfangen, sich von innen her neu zu strukturieren, weil
jeder Aufbau vom Feinstofflichen zum Grobstofflichen erfolgt. Auf diese Weise findet die Ar-
beit des Neuaufbaus statt.

Namaskarams

Kassette 2/B:

Herzliche briderliche Griisse und gute Wiinsche.

Wir befinden uns in den Vollmondstunden des Skorpions. Skorpion ist das 8. Tierkreiszei-
chen. Die Zahl 8 ist eine sehr bedeutungsvolle Zahl. Sie steht fir Saturn, sie steht flr Chris-
tus, sie steht flr Veranderung, sie steht fir den Tod, und sie steht auch fir Einweihungen.
Die Geheimnisse des Skorpions sind so viele, als dass man sie beschreiben koénnte. Alle
subjektive Tatigkeiten, die Aktivitat der Héhlentempel, die Aschram und ihre Aktivitat, alle
werden von der Skorpion-Energie gelenkt. Skorpion gibt die Botschaft, dass das Scheinbare
nicht das Wahre, das Wirkliche ist, weil das Urspriingliche von den Schichten der lllusion
verschleiert und umhiillt ist. Daher bildet Skorpion lllusionen. Skorpion bietet auch Einwei-
hungen. Dieses Zeichen ist das tiefgriindigste unter allen Tierkreiszeichen. Seine Geheim-
nisse sind unergrindlich. Eines Tages muss der Jiinger in die Energien des Skorpions ein-
treten, und aus dem Skorpion auch wieder herauskommen. Und er muss ruhmreich daraus
hervorgehen, damit er fir immer leuchtet. Skorpion ist nicht nur das 8. Tierkreiszeichen son-
dern er ist auch das 5. Zeichen auf dem umgekehrten Rad. Wenn der Jiinger sich aufrichtig
und wahrhaftig nahert bietet das 8. Haus im normalen Tierkreis den Tod der Personlichkeit.
Das 5. Haus auf dem umgekehrten Rad bietet die Geburt des Gottessohnes. Auf diese Wei-
se ist es auch das Zeichen, das zu Einweihungen flihren kann: der Tod der Persdnlichkeit
und die Geburt der Géttlichkeit. Dies ist die Hauptbotschaft des Skorpions. Unter diesem
Aspekt ist der Skorpion gut verbunden mit dem Zeichen Léwe. Lowe ist das 5. Tierkreiszei-
chen, wahrend Skorpion das 5. Tierkreiszeichen auf dem umgekehrten Rad ist. Léwe ist das
8. Tierkreiszeichen auf dem umgekehrten Rad. Skorpion ist das 8. Tierkreiszeichen auf dem
normalen Rad des Tierkreises. Wenn ihr Lowe und Skorpion beobachtet, bilden sie die Vor-
derseite und die Rickseite ein und derselben Wahrheit. Daher kénnen Léwe und Skorpion
ein vollkommenes Verstandnis der Wahrheit geben. Folglich sind Léwe und Skorpion die
beiden Zeichen, durch die die Arbeit ausgefuihrt wird auf dem Jingerschaftsweg von den
Meistern und von den Jiingern. Skorpion fordert die Wendung nach innen. Wenn ein Skorpi-
on sich nicht nach innen wendet, dann kann sein Bewusstsein sterben. Das bedeutet, dass
ein Skorpion zu einem Kriminellen werden kann. Ahnlich dem Léwen: man kann zu einem
Menschen werden, der sich selbst verherrlicht. Wenn der Léwe sich nicht dem Dienst wid-
met, kann er zu einem Menschen werden, der sich selbst gerne gross darstellt und sich
selbst verherrlicht, weil der Léwe flr die Individualisierung steht. Die Herausforderung flr
den Lowen ist seine eigene Personlichkeit. Die Herausforderung flir den Skorpion liegt darin,
dass er sich nach innen wendet. Wenn er den Weg nach innen geht, dann wird Mars, der
Herr des Skorpions, ihm zu Einweihungen verhelfen. Genauso ist es mit dem Herrn des L6-
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wen. Der Planet Sonne fiihrt zu Einweihungen flr den Dienst. Jedes Zeichen hat seine Se-
ligkeit und die entsprechende Herausforderung.

Das sind die Entsprechungen zwischen Lowe und Skorpion. Beide enthalten die Aspekte des
5. und 8. Hauses. Sie bieten also den Tod von etwas, damit etwas anderes geboren werden
kann. Daher helfen beide dem Junger auf dem Weg des Fortschritts. Die unvollendete Arbeit
des Léwen wird vom Skorpion weitergefuihrt und vollendet, weil diese beiden Zeichen von
den Aspekten des 5. und 8. Hauses miteinander verbunden sind. Auf diese Weise wird die
Kontinuitat vom Lowen zum Skorpion und vom Skorpion zum Léwen bewahrt. Ein Team von
Léwe und Skorpion enthalt den vollkommenen Aspekt einer Tatigkeit, weil das eine Zeichen
die Kehrseite des anderen darstellt.

Wir kommen wieder zuriick zum Skorpion und zu der Zahl 5. Die 5 ist die Zahl von Merkur.
Skorpion hat die Zahl 8, die von Saturn reprasentiert wird. Die Arbeit beginnt mit Saturn, und
erfordert strikte Selbstdisziplin. Das wird es ihm ermdglichen sich zu wenden und in sein ei-
genes Innere hinein zu gehen in die Hohle des Léwen. Das ist das Zeichen Léwe. Der
aussere Skorpion muss in der inneren Hohle des Lowen leben. Der Lowe muss lernen, nicht
in der personlichen Selbstverherrlichung zu leben, sondern verschwiegen und dienstbar zu
sein. Der gesamte Vorgang der Jingerschaft in seinen letzten Stufen wird auch von Skorpi-
on gefihrt, denn in der Juingerschaft gibt es die zweite Inkubation. Man zieht sich in sich
selbst zurick, um sich selbst umzuwandeln. Genauso wie eine Raupe sich zurlickzieht, sich
verpuppt, bevor sie als Schmetterling hervorkommt. Das ist keine aufgezwungene Verpup-
pung; man sollte selbst das Gefiihl empfinden eine solche Verpuppung einzugehen, bevor
man sich in die Antahkarana sarira zurtickzieht, statt die ganze Zeit Gber in Bahirkarana sar-
ira aktiv zu sein. Bahirkarana sariras sind: das objektive Denken, die Sinne und die 5 Glied-
massen; sie ermadglichen es uns nach aussen zu gehen. Antahkarana sariras ermdglichen es
uns, sich nach innen zu wenden. Wir mussen also nach innen gehen. Die Jingerschaft er-
fordert somit, die Qualitaten eines Skorpions, mit denen man lernt nach innen zu gehen, und
das innere Licht zu splren. Man kontempliert Gber dieses Licht, und langsam erméglicht man
die Umwandlungen durch das Licht, das man in sich hineinruft.

Durch diese tiefen inneren Kontemplationen wandelt sich der Jinger zu einem Meister um.
Dieser Zeitraum ist die Zeit des Exils in den Geschichten der Eingeweihten. Jesus ver-
schwand in seinem 12. Lebensjahr. 18 Jahre der Inkubation fihrten zur Umwandlung, Er
kehrte als Christus zurtick und erschien am Ufer des Jordan als er 30 Jahre alt war. So wird
das Ganze ausgearbeitet. Moses verschwand aus Agypten. Er erlebte die Géttlichkeit und
erschien in Agypten wieder als Retter der Gefangenen. Ahnliche Geschichten findet ihr in der
Mahabharata. Yudishtira, auf der Héhe seines objektiven Erfolges, verlor alle Amter nur
durch ein einziges Ereignis. Er ging ins Exil fur 12 plus 1 Jahr. Als er zuriickkehrte, kehrte er
als Konigseingeweihter zuruck. Vor dem Exil war er nur ein Konig. Der Konig kam als Ko-
nigseingeweihter zurick. Moses und Jesus kamen als Retter zurlck.

Eine ahnliche Geschichte findet ihr von Sri Rama im Vyasas Ramayana. Rama ging fur 14
Jahre ins Exil. Er wandelte sich dabei selbst um, um eine globale Tat des Guten Willens zu
vollbringen. Dann wurde er als Konigseingeweihter gekront. Im Leben von Sri Krishna gab es
auch einen Zeitraum von 12 Jahren. Da wird erzahlt, dass Krishna sich an einem entlegenen
Ort zurlickgezogen hatte und Lord Shiva den kosmischen Willen kontemplierte. In den Ge-
schichten grosser Eingeweihter findet ihr diese Art des Ruckzugs, der geschieht, um wieder
zurickzukehren. Jedes Jahr, im Monat Skorpion, wird uns von dem Jahresgott, diese Gele-
genheit geboten, dass wir uns in uns selbst zurlickziehen kdnnen. Diese Gelegenheit muss
wahrgenommen und genutzt werden.

Der Monat Skorpion ist der Monat, um sich nach innen zu wenden. In vielen theologischen
Systemen wird Skorpion als Monat erkannt, der die absoluten Energien bietet, die Energien
der 8. Ebene, wenn der Mensch sich vollkommen von der Objektivitat zurlickzieht. In Indien
findet ihr Leute, die im Monat Skorpion fasten und tber den kosmischen Willen kontemplie-
ren. Sie leben von ausserst wenig Nahrung und Wasser, essen nur einmal am Tag und ste-
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hen sehr friih am Morgen auf. Sie nehmen ein Bad in normal temperierten, kiihlen Wasser -
November und Dezember sind die kihlsten Monate in Indien - und sie kontemplieren fort-
wahrend Uber Shiva, den 1. Logos, den kosmischen Willen, um den notwendigen Willen zu
entwickeln. Der Planet Mars regiert diesen Monat. Skorpion wird von Mars regiert. Mars im
Skorpion und Mars im Widder, das sind 2 verschiedene Situationen. Mars im Widder ist ein
offizieller FUhrer. Mars im Skorpion ist ein nicht offizieller Fihrer. In der Welt ist er nicht als
Flhrer bekannt, aber er ist ein Fuhrer, er ist wie ein Konig im Dschungel. Er regiert vom
Dschungel aus. Diese marsische Kraft des Skorpions ermdéglicht uns, nach innen zu gehen,
und von innen her alles neu aufzubauen. Dieser Neuaufbau wird angeboten im Monat Skor-
pion, so dass wir fur etwas sterben, um fir etwas anderes neu geboren zu werden.

Gewisse Aktivitaten missen sterben, damit gewisse andere Aktivitdten geboren werden
kénnen. Auf diese Weise bietet Skorpion das Geschenk durch Anbieten, durch Selbst-Opfer.
Dadurch kommt man durch Ruhm und Herrlichkeit im Géttlichen wieder. Fir jene, die dem
Pfad der Jingerschaft folgen, fordert der Skorpion den Rickzug in das eigene Wesen,
Ruckzug von der Objektivitat in die Subjektivitat. Jede objektive Tatigkeit wird als horizontale
Tatigkeit betrachtet. Die subjektive Aktivitat wird als vertikale Handlung betrachtet. Die Hori-
zontalen mussen die Vertikalen treffen. Es gibt in der ,Spirituellen Psychologie® eine Medita-
tion, da heisst es: Horizontalen begegnen Vertikalen. Die Vertikalen begegnen nicht den Ho-
rizontalen. Wenn ein Mensch vollkommen mit horizontalen Tatigkeiten beschaftigt ist, wenn
er voll mit der objektiven Aktivitat beschaftigt ist, verliert er die vertikale Verbindung. Bei welt-
lichen Menschen bleibt das subjektive Bewusstsein inaktiv. Das heisst, dass das Bewusst-
sein nicht sehr aktiv ist.

Skorpion gibt die Botschaft: Geh’ zurlick! Geh zurtick, um die Vertikalen zu treffen. Horizon-
tale treffen die Vertikalen. Das ist die Botschaft des Skorpions. Durch die Vertikalen bewegt
ihr euch nach oben. Durch innere Kontemplationen musst ihr euch nach oben bewegen. Die
Kontemplation im Antahkarana Sarira ermdglicht das Aufsteigen nach oben. Dort findet ihr
die Schlange mit den zwei Zungen, die zum Adler mit den 2 Fligeln wird. Schlangen, die
sich in Adlern umwandeln, das ist genau das gleiche wie die Umwandlung einer Raupe in
einen Schmetterling. Die Zungen des Skorpions sind die Fligel des Adlers. So lautet eine
Meditation. (Medit. 29) Die Schlange wird zu einem geflligelten Adler. Alle diese Umwand-
lungen sind innerhalb des eigenen Wesens mdglich, innerhalb des Tempels. Fir jegliche
Freimaurertatigkeit beginnt das Jahr im Skorpion und endet im Skorpion. Das ritualistische
Jahr beginnt in der Woche, in der Skorpion aufhért und Schitze beginnt.

Das Jahr endet im Skorpion. Der Anfang und auch das Ende des ritualistischen Jahres lie-
gen im Skorpion. Die Freimaurertatigkeit ist eine ritualistische Tatigkeit. Ritualismus erfordert
Rhythmus. Der Rhythmus fihrt die Ordnung durch und bewirkt die Magie. Das Jahr, im Hin-
blick auf die Aktivitat des 7. Strahls, beginnt im Skorpion und endet im Skorpion. Die gehei-
men Tempel arbeiten auf dieser Grundlage. Sie werden geschlossen nach den Vollmond-
stunden des Skorpions. Sie werden wieder gedffnet, wenn der Skorpion den Weg frei macht
fur den Schitzen. Auf diese Weise wird die ganze Arbeit ausgefiihrt. Wir kdnnen in einen
neuen Zyklus der inneren Aktivitat eintreten, mit der Hilfe von Skorpion, vorausgesetzt, wir
sind bereit nach innen zu gehen. In der Bhagavad Gita gehdrt die zweite Gruppe von 6 Kapi-
teln zum subjektiven Verstandnis. Die erste Gruppe von 6 Kapiteln gehort zur angemesse-
nen Handlung im Hinblick auf die Welt. Das wird uns in die Lage versetzen, dass wir kon-
templieren kdnnen. Das 6. Kapitel der Bhagavad Gita beschaftigt sich mit Kontemplation.
Diese Kontemplation ist mdglich, wenn die Vorschriften der vorausgehenden Kapitel erfillt
werden.

Die zweite Gruppe von 6 Kapiteln gehoért zu den subjektiven Erfahrungen. Die 3. Gruppe von
6 Kapiteln handelt von der kosmischen Aktivitat mit der kosmischen Person. Auf diese Weise
ist die Bhagavad Gita unterteilt in drei verschiedene Teile im Hinblick auf verschiedene Be-
ziehungen und Aktivitdten. Im Yoga des Patanjali hangt der 4. Schritt des Yoga mit der Wen-
dung nach innen zusammen. Das erfordert, dass wir das Denken auf die Atmung ausrichten,
und dass wir in das eigene Wesen eintreten, mit Hilfe der Inspiration. Versucht zu sehen, wie
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ihr dort bleiben kénnt, nach innen gekehrt. Wenn ihr in der Lage seid im Inneren, in der HOh-
le des Loéwen zu bleiben, dann ermdglicht dies euch die Vertikalen in der Hohle zu treffen.
Pranayama ist deshalb der Zugang zu den Einweihungstempeln. Die Aktivitat in dem Tempel
fuhrt zu Pratyahara, der 5. Stufe im Yoga. Dabei erlebt der Mensch innere Reisen in der
Subijektivitat. Er erlebt subjektive Tempel, er erlebt die Verbindung mit den Lichtwesen. Die-
se ganze Aktivitat erstreckt sich zwischen dem Herzzentrum und dem Ajnazentrum.

Wenn der Jinger einmal das Ajna erreicht, dann hat er den Zustand des Dharana erreicht,
des 6. Yogaschrittes. Die 6. Yogastufe ist Dharana und gehért auch zum 6. Zentrum. Die 4.
und 5. Stufe gehéren zur Wendung nach innen. Dies erfordert innere Kontemplation fur viele
Stunden. Wir missen angemessene Zeit finden, damit wir langere Zeit kontemplieren kén-
nen. Die Zeitrdume der Kontemplation werden von der Zahl 24 geleitet. Ihr kdnnt 24 Minuten
kontemplieren, oder 48 Minuten, oder 72 Minuten, oder 96 Minuten, oder 120 Minuten, oder
144 Minuten usw., die Vielfachen von 24 Minuten, weil 24 die Schlisselzahl ist fir die Kon-
templationen, die Schllsselzahl flir Pranayama. Man muss dafir Zeit finden, ohne das
Gleichgewicht im Hinblick auf die Objektivitat zu verlieren. Die objektive Aktivitat kann nicht
wegen der subjektiven Aktivitat geopfert werden. Die objektive Aktivitdt muss vielmehr orga-
nisiert werden, so dass keine Pflicht unerflillt bleibt. Erflllt nur Pflichten und lasst eure Objek-
tivitat nicht tUber die Pflichten hinausgehen. Findet Zeit um nach innen zu gehen und ver-
sucht, so oft wie es euch mdglich ist, das zu tun. Und versucht so lange wie mdglich in die-
sem Zustand zu bleiben, in welchem ihr euch nach innen gewendet habt. In der Katha-
Upanishade wird drei Mal diese Kontemplation empfohlen. Jedes Mal soll sie wenigstens 24
Minuten dauern. Alles ist moglich, wenn ihr euch einem Rhythmus anpasst. Wenn ihr keinen
Rhythmus habt, dann kénnt ihr wenig tun. Rhythmus ist die grundlegende Qualitat, die der 7.
Strahl gibt. Alles, was ihr jeden Tag tut, soll einen Rhythmus haben. Rhythmus erméglicht
Ausdehnung der Zeit. Die Zeit dehnt sich aus, wenn ihr euch einem Rhythmus anpasst. Man
kann so viele Dinge tun wenn man sich einem Rhythmus anpasst. Wenn man keinen
Rhythmus hat, dann kann man nur wenig erreichen. Rhythmus fihrt zur Ausdehnung der
Zeit und auch zur Ausdehnung des Bewusstseins, so dass mit Hilfe des erweiterten Be-
wusstseins die Arbeit viel schneller vor sich geht, und die Wassermann-Geschwindigkeit er-
reicht. Sie wird die Geschwindigkeit Gottes genannt. Wenn wir den Rhythmus einfiihren kon-
nen in unser Leben, dann sollte jede Meditation 24 Minuten dauern. Wir beginnen mit der
Bemuhung, dass wir uns nach innen wenden. Jedes Mal wenn ihr nach innen gehen méch-
tet, dann werft ihr euch selbst wieder hinaus, weil ihr nicht die Gewohnheit habt nach innen
zu gehen. |Ihr habt nur die Gewohnheit, immer nach aussen zu gehen. Von Kindheit an ha-
ben wir nur gelernt nach aussen zu gehen. Wir haben nicht gleichzeitig gelernt, nach innen
zu gehen. Deshalb ist Meditationsarbeit in den Anfangsstadien eine schwierige Arbeit.
Kassette 3/A:

Als erstes ist es schwierig Zeit zu finden, weil man so sehr in der Objektivitat beschaftigt ist
und in ihr verwickelt ist. Jeder rechtfertigt sich selbst damit, dass er keine Zeit hat, um zu
meditieren. Es ist Zeit genug da, wenn wir von allem Unnitzen loslassen, alle nichtsnitzigen
Gesprache und Bewegungen vermeiden. Das alles muss abgeschnitten werden. Dann wer-
det ihr Zeit haben, sehr viel Zeit. Ein Jinger kann niemals sagen, dass er keine Zeit hat. In
der Jungerschaft solltet ihr diese Vorstellung vergessen, dass ihr keine Zeit habt, denn es ist
einfach eine lllusion keine Zeit zu haben. Die Wahrheit ist doch: es ist nur Zeit da, denn Zeit
IST. Ihr kdnnt also nicht sagen: ich habe keine Zeit. Das liegt daran, dass ihr euch mit so
vielen objektiven Dingen beschaftigt, die vollig nutzlos sind. Jeder ist fur sich selbst ein Rich-
ter. Jeder soll fir sich selbst beurteilen, ob er genligend Zeit und Raum geschaffen hat, fir
Meditations-Arbeit, um wahrend der Meditation nach innen zu gehen. Da der Strom immer
von innen nach aussen fliesst ist es in den Anfangsstadien so, dass, wenn ihr versucht nach
innen zu gehen, ihr von den Strdmungen, die ihr Uber Jahre erschaffen habt, wieder hinaus
gespllt werdet. In den Anfangsstadien misst ihr die Atmung zu Hilfe nehmen, um nach in-
nen zu gehen. Die Atmung hilft uns dabei, nach innen zu gehen.

Mit Hilfe der Einatmung kénnt ihr nach innen gehen und versucht dort zu bleiben, solange,
bis ihr von der Ausatmung wieder hinausgeworfen werdet. Sogar wenn die Ausatmung wie-
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der nach aussen geht, kdnnt ihr noch drinnen bleiben. Mit Hilfe der Einatmung nach innen zu
gehen, und sich dort an das Pulsierungsprinzip zu halten, und euch von der Ausatmung frei-
zumachen, das wird nur durch Ubung méglich. Dann wéchst der Zeitraum, in dem ihr im In-
neren bleiben kdnnt.

Das ist die erste Stufe im Skorpion, dass ihr gelernt habt euch nach innen zu wenden, dass
ihr gelernt habt, drinnen zu bleiben. Das nennt man: in die Héhlen hineingehen, um zu kon-
templieren. Die Schriften sprechen von Wahrheitssuchern, die in die Hohlen hineingehen,
um zu kontemplieren. Viele von euch sind mit mir nach Israel gefahren. Dort gibt es die Hoh-
len von Qumran. Auf der einen Seite des Jordans findet ihr so viele Hohlen, in denen die
Leute sassen und kontemplierten. Aber ihr kénnt die Héhle von Qumran in euch selbst fin-
den. Jene, die mit mir nach Samos gekommen sind, haben die Hohle von Pythagoras gese-
hen. Wir sollten zuerst damit anfangen, dass wir in die Hhle des Herzens gehen, in die Hoh-
le des Léwen. Bleibt dort und kontempliert mit der Vertikalen. Visualisiert, dass das Licht
euch erreicht, und das Licht kommt aus héheren Kreisen, von ganz oben aus der Hohle. Das
wird moglich, wenn ihr euch an das pulsierende Prinzip halten kénnt. Es gibt uns auch die
Botschaft: Hier in der Hohle ist niemand anders als der Eine ganz oben im Kopf. Die Bot-
schaft des pulsierenden Prinzips lautet: So Ham. Das Bin Ich. Das Bin Ich, Das Bin Ich. Das
ist eine Art Selbsthypnose. Diese Selbsthypnose wird von dem Herzen immer trompetet. Das
Herz trompetet die Wahrheit. Die Trompete des Herzens, oder der Gesang des Herzens lau-
tet: SO HAM. lhr bekommt eine andere Identitat als die, die ihr euch bisher selbst zuge-
schrieben habt. Fir alle objektiven Zwecke gibt es eine persénliche Identitat. Darin hangen
wir fest. Wir hadngen an unseren Namen fest, wir hangen an unseren Formen fest, wir han-
gen an unserer Nationalitat fest. Wir hangen an unserer Sprache fest. Wir hangen an unse-
ren Gewohnheiten fest. Das alles ist die Personlichkeitsidentitadt. Der Name der Persdnlich-
keit ist: Ich bin: ich bin Inder, ich bin Deutscher usw. Das gehoért alles zur Personlichkeitsi-
dentitat. Der Name ist fur die Personlichkeit da und nicht fir die Seele. Die Seele hat eine
Zahl, wahrend die Personlichkeit einen Namen hat. In den Ashramen werden die Jinger
mehr aufgrund der Zahl als aufgrund des Namens identifiziert. Das ist eine andere Form der
Identifizierung. |hr seid nicht euren Namen, nicht eure Form. lhr seid nicht eure Identitat, die
ihr in der Objektivitdt bekommen habt. Das alles ist Personlichkeits-ldentitat. Wenn ihr in die
Hohle des Herzens eintretet, dann gibt euch das Herz die Botschaft: ,du bist DAS®. Es gibt
die Botschaft: ,DAS BIN ICH!“ DAS ist die neue Identitdt. Mehr und mehr steigt diese Identi-
tat in euch herab, und die andere Identitat verschwindet. Ihr lasst die anderen euch aufgrund
jener Identitat erkennen. Aber im Inneren der Héhlentempel werdet ihr erkannt aufgrund der
inneren Identitat. Sie ist der Grad eurer Verbindung mit der Idee und der Vorstellung: DAS
BIN ICHL!.

Je mehr DAS BIN ICH herabsteigt und Wirklichkeit wird, je mehr seid ihr euren Namen oder
eure Personlichkeit losgeworden, und ihr seid nur noch mit der Seele beschaftigt und mdch-
tet nur noch ein Ausdruck der Seele sein. So geschieht der Tod der Personlichkeit, und die
Seele wird geboren. Soweit ihr euch mit dem Gesang des Atems identifiziert, soweit fliegt ihr
in die hdheren Regionen. Deswegen bewegt ihr euch in die Bereiche des Lichts ohne lllusio-
nen. Traume konnen euch manchmal gewisse Erfahrungen vermitteln. Aber dann bleibt ihr
immer mit dem Gedanken zurlck: sind die Traume nun wahr oder sind sie nicht wahr? Aber
wenn ihr einmal lernt im Inneren zu reisen, dort zu bleiben und zu kontemplieren, dann wer-
det ihr Erfahrungen machen mit Klang und Licht. Ihr werdet keine Zweifel mehr haben, ob
das nun Wirklichkeit ist oder nicht. Diese Erfahrung ist eine greifbare Erfahrung, genauso
greifbar wie die auf der objektiven Ebene. In der Subjektivitdt gibt es auch diese Art der
Greifbarkeit. Wir alle wissen ganz klar, ob wir zu Mittag gegessen haben oder nicht. lhr
braucht andere nicht zu fragen, weil wir das selbst wissen. So greifbar ist das. Genauso
greifbar sind die Erfahrungen aufgrund innerer Kontemplation. Ihr kénnt diese Erfahrungen
mit anderen austauschen, aber nur mit jenen, die das wirklich zu wirdigen wissen.

Auf diese Weise gibt es viele Ubermittiungen von Licht und Klang im Inneren, wenn ihr euch
in den subjektiven Teil eures Wesens hinein bewegt. Der subjektive Teil eures Wesens wird
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der subjektive Tempel genannt. Der objektive Teil eures Wesens wird der objektive Tempel
genannt. Egal wie man es betrachtet, es ist immer ein Tempel. Gestern habe ich euch ge-
sagt: nicht alle Hauser sind Tempel. Genauso wandelt der Jinger seine subjektive und seine
objektive Seite zu Tempeln um. Subjektiv ruft er das Licht an, und in der Objektivitat leistet er
Dienst. Wenn er Dienst leistet wird es Tempeldienst, oder Kirchendienst genannt. Im Tempel
oder in der Kirche gibt es auch die entsprechende Tatigkeit der Invokation. Alle inneren Kon-
templationen sind Invokationen. Jede dussere Aktivitat ist Dienst. Aussere Kontemplationen
sind nur Schatten der inneren Kontemplationen. Kontemplationen missen ihre Wendung
nach innen bekommen, die dazu fuhrt, dass wir noch viel mehr Licht in uns hineinrufen. Auf
diese Weise wird die Anrufung des Lichts unsere Einatmung. Der Ausdruck von Dienst durch
euch wird eure Ausatmung. Vertikal empfangt ihr, und horizontal verteilt ihr. Auf diese Weise
wandelt sich die zentripetale und zentrifugale Aktivitat selbst um. Bis diese Arbeit getan ist,
dass ihr durch Invokation die Energie der Seele empfangt, kann sich niemand selbst ein
Junger nennen. Der regelmassige Kontakt der Personlichkeit mit der Seele ermoglicht es der
Seelenenergie in die Persdnlichkeit hineinzufliessen. Die dreifache Qualitat der Seele wird
durch die Dreifaltigkeit der Persdnlichkeit zum Ausdruck gebracht. Infolge dessen ist sie eine
Tempel der arbeitet. Ein Tempel kann von héheren Kreisen empfangen und der Welt dienen.
So verhalt sich ein Jinger. Das grundlegende Erfordernis daflr ist, dass der Jiinger von der
Obijektivitat in die Subjektivitdt geht, dass er sich in der Subjektivitat umwandelt, und dann
von neuem in die Objektivitat zurtickkehrt. Wer nach innen geht, der ist, wenn er wieder her-
aus kommt, nicht mehr wie vorher. In den Meditationen der spirituellen Psychologie findet ihr
den Satz: Ein jeder geht hinein und im Inneren begegnet er dem Léwen, er begegnet einem
Madchen und er bewegt sich nach oben mit Hilfe eines Hundes und eines Léwen. Dann be-
kommt er den Stab der Macht. Ihm wird ein kéniglicher Platz, ein Thron angeboten, und ihm
wird eine Krone Uberreicht. Der Jager wird zu einem Ritter umgewandelt. Ein Menschsohn
wandelt sich zu einem Gottessohn um. Wenn er sich zum Ausdruck bringt, dann drlckt sich
der Gottessohn als der Menschensohn aus. Fur die dussere Welt sieht er immer noch gleich
aus, aber sein Inneres ist verandert. Ein Gefass, das viele Jahre fir Salz genutzt wurde, und
wenn jetzt Zucker darin ist, dann hat man immer noch das Geflihl, dass es ein Salzgefass
ist, und wir verwechseln es deshalb oft.

Die Umwandlungen geschehen immer im Inneren nicht so sehr im Ausseren. Ihr kénnt im
Ausseren so bleiben wir ihr seid, fiir alle dusseren Zwecke. Verandert euch im Inneren.
Wenn euer Inneres sich nicht verandert, und ihr legt euch nur eine dussere Veranderung zu,
dann tauscht ihr euch selbst. Ein Meister sagt: ihr kénnt die Welt vielleicht tduschen, aber
euch selbst nicht. Wenn ihr euch selbst nicht tduscht, dann tauscht ihr auch andere nicht. Es
ist nicht so wichtig, euch im Ausseren zu verandern, sondern verandert euer Inneres, dann
wird es auf bessere Art und Weise wirken konnen. Einige Veranderungen mdgen sogar
ausserlich deutlich erkennbar werden. Aber man gibt sich keine Miihe um das Aussere zu
verandern. So arbeitet der Skorpion. Er sieht wie eine Schlange aus, aber er ist keine, son-
dern er ist eine Weisheitseinheit. Es gibt viele Meister der Weisheit, die in der Form einer
Kobra Leben. Genauso sieht mancher wie ein Adler aus, aber er ist kein Adler. Es gibt Adler,
die sich verwandeln kénnen. Oder ein anderer mag wie ein Schwan aussehen, aber es ist
kein Schwan. Jemand mag wie ein Affe aussehen, aber er ist keiner. Der dusseren Erschei-
nung soll nicht viel beigemessen werden. Die innere Qualitat ist wichtig! Uber das Innere
wird im Skorpion kontempliert, damit es sich verandert. Man sollte sich nicht mit dusseren
Veranderungen abgeben. Das Aussere mag bleiben, egal welche Form oder welche Gestalt
es hat. Man arbeitet mit dem Inneren.

Solange wir mit der Atmung gesegnet sind haben wir die Mdglichkeit, mit dem Inneren zu
arbeiten, weil die Atmung die Verbindung ist zwischen der Subjektivitdt und der Objektivitat.
Geht mit Hilfe der Atmung nach innen, und verwandelt euch in eurem inneren Wesen. Das
bietet Skorpion als Botschaft an. Ansonsten gehoért zur Aktivitat des Skorpions die Tau-
schung, der Konflikt, gewaltige Leidenschaft. Fir die Skorpione lautet die Botschaft: Seid
leidenschaftlich in Bezug auf Gott, weil diese Leidenschaft euch dahin fihrt, dass ihr eins mit
Gott werdet. Die Leidenschaft befindet sich auf ihrem Hohepunkt im Skorpion. Das kann zum
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Tod des Bewusstseins fiihren, oder zum Tod der Persdnlichkeit. Es gibt diese beiden Mog-
lichkeiten. So gross ist die Macht des Skorpions. Bedenkt: jeder von uns enthalt diese Ener-
gie in sich. Wenn die Sonne durch den Skorpion geht, dann mussen wir diesen Aspekt der
Sonne nutzen, dass wir versuchen, mehr und mehr in die innere Seite unseres Wesens zu
gehen. Die innere Seite des Wesens ist unzerstdrbar. Sie wird aksha purusha genannt: die
unzerstdrbare Person. Die dussere Person wird kshara purusha genannt. Sie ist zerstorbar.
In jedem Leben haben wir eine andere Personlichkeit. Aber es ist immer dieselbe Seele. Das
Innere muss aufgebaut werden, bevor das Aussere vernichtet wird. Das ist das dringende
Gebot. Bevor der Tod zu uns kommt mussen wir dafiir sorgen, dass wir nicht sterben. Um
damit zu arbeiten dient uns die Atmung als Hilfe. Die Atmung hat mit der Luft zu tun, die Luft
hat mit dem Wassermann zu tun. Jede Wassermann-Aktivitat ist eine Arbeit mit der Luft in
euch. Das Arbeiten mit der Luft aussen ist ein weiterer Aspekt. Das Arbeiten mit der Luft in
uns ist Arbeiten mit dem Wassermann. Die Luft des Wassermann ermdglicht uns zu fliegen
in die Bereiche des Lichts. Hanuman ist ein grosser Wassermannmeister. Dann haben wir
Meister CVV, der Seher Agastya, und jene Hierarchie des Wassermanns. Sie alle sagen
uns: arbeitet mit der Luft. Die Luft verbindet uns von innen nach aussen und von aussen
nach innen. Soweit wir mit der Luft arbeiten, so weit sind wir in der Lage nach innen zu ge-
hen und auch aufzusteigen, so dass wir unsere wahre Identitat finden. Das nennt man: das
Wiedergewinnen der eigenen ldentitat. Es ist nicht so, dass wir sie gewinnen. Wir sind nur
Das. Aber wir haben jene Identitat verloren, und wir versuchen sie zurickzugewinnen. Diese
Veranderung wird von der Zahl 8 durchgefihrt, denn die Zahl 8 spricht von Veranderung. Die
8. Mondphase flihrt zu einer Veranderung. Von der 8. Mondphase aus gerechnet landet ihr
im Vollmond oder im Neumond. Und es gibt wieder eine Veranderung. Jedes Mal, wenn ihr
auf die 8 trefft gibt es eine Veranderung. Veranderung ist das was man das Drehen der Ti-
sche nennt. Es gibt Meditationen in der spirituellen Psychologie dariiber. Vom Sonntag bis
zum Sonnabend sind es 7 Tage, und dann kommt wieder der Sonntag und eine neue Wo-
che, eine neue Situation, eine neue Gelegenheit des Lebens. Die 8 sollte betrachtet werden
als die Zahl mit dem Potential fiir Veranderung.

Wenn Saturn uns besucht, dann solltet ihr wissen, dass er Veranderung bringt, die zum Bes-
seren dient. Wir neigen dazu unsere Muster zu kristallisieren. Jede Kristallisation ist Ersti-
ckung und Tod. Saturn besucht uns, um die festgefrorenen Gewohnheiten zu zerstéren. Der
Besuch von Saturn ist so, als wirde uns der Meister besuchen. Im Skorpion ist Saturn der
wahre Lehrer, der wahre Meister. Er wird uns ermdglichen, Flexibilitdt zu erreichen, weil der
Skorpion ein Uberaus fixes Zeichen ist. Er ist sehr fixiert in Bezug auf seine eigenen Vorstel-
lungen von Mustere und Strukturen und Ansichten, auf die eigenen Meinungen und Ge-
wohnheiten. Das ist Skorpion. Es ist eine ganz schrecklich fixierte Energie. Wenn Saturn im
Skorpion ist, dann versetzt er ihm einen Schlag. Seine Arbeit besteht darin zu zerstoren,
damit etwas Neues aufgebaut werden kann. Wenn der Saturn Uber die Sonne lauft, dann
bedeutet das, ihr misst euer Leben neu organisieren, damit ihr die Gesundheit neu aufbaut.
Wenn Saturn Uber den AC geht, dann greift er die Schwachen eurer Persdnlichkeit an, so
dass ihr euch verandern und verbessern konnt. Wenn er den Mond transitiert, dann greift er
eure mentalen Vorstellungen an.

Egal welchen Planeten Saturn im Geburtshoroskop Uberquert, ihr bekommt ein besseres
Verstandnis im Hinblick auf jeden Aspekt eures Wesens. lhr solltet lernen, das anzunehmen
und damit zu arbeiten. Saturn bringt Veranderungen. Heute wird Saturn durch Uranus er-
setzt, der solche Veranderungen auf globaler Ebene bringt, mit seinem Transit durch die Fi-
sche. Er bringt so viele Veranderungen, sichtbare und unsichtbare. Wir leben in einer Zeit in
der wir lernen sollten, das Unerwartete zu erwarten, weil Uranus uns flr nichts Zeit lasst. Er
schlagt immer unmittelbar zu. Das ist die Geschwindigkeit mit der er die Dinge verandert, vor
allen Dingen in dem Zeichen Fische richtet er Verwistungen mit dem Wasser auf dem Pla-
neten und dem Wasser in euch an. Er hat ein absolut zielgerichtetes Programm. Er arbeitet
mit den Gewassern des Planeten und mit dem Wasser in der Menschheit. Uranus ist ein
Wissenschaftler. Er mdchte, dass wir unsere emotionalen, schlammigen Wasser verdamp-
fen, und dass wir die reinen Wasser am Himmel sammeln. Das Zeichen Fische steht fir rei-
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ne Wasser. Krebs steht flir Meereswasser. Skorpion steht flir Gewasser in den Teichen in
tiefen Talern, fir stehende Gewasser. Uranus befindet sich in den Fischen. Dort arbeitet er,
um alle Wasser in den Himmel zu erheben, durch einen Verdampfungsvorgang. Dort oben
am Himmel wird frisches Wasser gesammelt, damit es auf uns neu herabregnen kann. Ura-
nus steht im Trigon mit Skorpion, weil er durch die Fische lauft. Es gibt also im Hinblick auf
die Emotionen eine Aktivitat der Veranderung, um die frischen Wasser der Hingabe und der
Devotion zu sammeln, damit der Durst nach dem Neuen Zeitalter gestillt wird. Gegenwartig
musst ihr viel Uber die Aspekte nachdenken, die Uranus mit anderen Planeten bildet, und
auch mit anderen Hausern des Tierkreises. Uranus ist gegenwartig der Konig des Tierkrei-
ses. Er arbeitet auf allen Ebenen, auf sichtbaren und unsichtbaren Ebenen, um sehr schnelle
Veranderungen herbeizuflihren. Wir wollen uns der Energien von Uranus bewusst werden,
und die Alchemie annehmen, die er mit uns bewirkt. Das wird so weitergehen, bis er ganz
durch das Fische-Zeichen hindurch gegangen ist. Sein Einfluss auf den Skorpion ist sehr
stark. So auch auf den Krebs. Er bewirkt wohltuende Ergebnisse. In Bezug auf Schutze,
Zwillinge und Jungfrau bildet er Quadrat, Opposition und wieder ein Quadrat, auf dem Weg
seiner Ergebnisse. Die Schweiz wird von dem Zeichen Jungfrau regiert. Wenn Uranus durch
das Zeichen Fische geht, dann berihrt er auch die Schweiz. Die kleine, stille Nation auf dem
Planeten wird gestort und unruhig durch die Opposition. Durch das Quadrat berihrt er jene
Nationen, die von den Zwillingen und dem Schitzen regiert werden. Da er in dem Zeichen
Fische steht werden alle emotionalen Rassen regelmassig umgerihrt. Auf diese Weise ar-
beitet er auch durch Quadrate und durch die Opposition, und dann durch Sextile und Trigo-
ne. Dadurch verhilft er zum Neuaufbau. Alle Trigone waren friher Quadrate.

Skorpion hat sein Quadrat, als sein Zeichen durch den Wassermann ging. Heute steht Ura-
nus im Trigon zum Skorpion. Zuerst wird das Unerwilinschte zerstért, dann wird das Win-
schenswerte aufgebaut. Das ist die magische Arbeit die er tut. Uranus unterstitzt Mars im
Stier. In dieser Zeit hat Mars sich entschieden, lange Zeit im Stier zu bleiben, er méchte gar
nicht mehr herausgehen.

Kassette 3/B:

Er wird unterstitzt durch das Sextil von Uranus. Die Uranus-Kraft wirkt durch Mars und fuhrt
die vielen Stérungen und Unruhen herbei, auf individueller Ebene, auf Gruppen-Ebene, nati-
onaler Ebene und globaler Ebene. Das ist ein Thema, das zufallig hereingekommen ist. Es
hangt aber mit Skorpion zusammen. Wir werden Morgen weiter dartiber sprechen. Danke!

Herzliche briderliche Grisse ----. Als wir in diesem Jahr in den Skorpion eintraten, trat auch
Jupiter in den Skorpion ein. Das bringt eine neue Dimension herein, die 12 Jahre andauern
wird. Wenn Jupiter in irgendeinem Sonnenzeichen eintritt, dann fluhrt das dazu, dass ein
neuer Zyklus beginnt, der 12 Jahre dauert. Skorpion ist das Zeichen, in dem die Sonne in
den niederen Regionen eintritt. Die Sonne wird verborgen, und die Materie verbirgt vollkom-
men den Geist. Deswegen sagt man, dass der Skorpion der Tod des Bewusstseins bedeu-
tet. Auf dem umgekehrten Rad fuhrt dies auch zur Geburt des Bewusstseins und zum Tod
der Personlichkeit, oder der Materie. Der eine oder andere Tod gehoért zum Skorpion. Ir-
gendeine Art von Tod muss dann geschehen. Im Hinblick auf was mdchten wir sterben? Das
muss der Wahrheitssucher entscheiden. Wir kdnnen flr den Geist sterben, wir kdnnen fir
die Materie sterben, das hangt von unserem Vorleben ab. Flr die zwei verschiedenen Arten
von Tod ist die Leidenschaft eine Waffe. Leidenschaft ist eine Macht des Skorpions. Die Lei-
denschaft kann angewendet werden, entweder im Hinblick auf die Materie und auch im Hin-
blick auf materielle Kraft. Aber sie kann auch angewendet werden im Hinblick auf den Geist,
und im Hinblick auf die spirituellen Krafte. Es ist immer die Kraft und die Macht die im Skor-
pion zur Wirkung kommt, weil der Herr des Skorpions Mars ist.

Macht und Leidenschaft oder Kraft und Leidenschaft gehéren zusammen. Kraft im Zusam-
menhang mit dem Geist flhrt einen Menschen dazu, dass er zu einem Kénigs-Eingeweihten
wird. Die Macht der Leidenschaft im Zusammenhang mit Materiellem flhrt den Menschen
dazu, dass er zu einem Kriminellen wird. Die schlimmsten Kriminellen und die besten Ko-
nigs-Eingeweihten findet man aus diesem Grund im Skorpion. Spiel und Tanz und auch die
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geheimen Hoéhlen findet man im Skorpion. Jede geheime Tatigkeit gehdrt zum Skorpion.
Wenn Jupiter im Skorpion eingetreten ist, dann ermdglicht dies die Erweiterung des Be-
wusstseins im Skorpion. Das ermdglicht aber auch die Ausweitung des Materiellen.

Fur einen weltlichen Menschen ermdglicht Jupiter materielle Ausweitungen. Fir einen Jin-
ger ermoglicht Jupiter die Erweiterung des Bewusstseins. Das sind die Mdéglichkeiten des
Skorpions. lhr befindet euch in Extremen, auf der einen oder anderen Seite. Das Extrem in
jeglicher Richtung kommt aufgrund der Macht der Leidenschaft herein. Ein Skorpion steht
niemals irgendwo dazwischen. Entweder erhebt er sich wie ein Adler bis in den 7. Himmel
oder er wird sehr tief in die niederen Welten hineingehen wie eine Schlange. Er ist entweder
unterirdisch oder Uberirdisch. Dieser Aspekt im Skorpion ist die Kraft von Mars. Das ist nicht
die ,offensichtliche’ Kraft von Mars wie im Widder. Die Widderkraft ist die sichtbare Kraft. Die
skorpionische Kraft ist die unsichtbare Kraft. Man kann sie im Ausseren nicht sehen. Diese
Kraft und Macht ist nicht sichtbar, sondern sie ist verborgen. Dieser verborgene Aspekt des
Willens wird als heiliger Aspekt sogar fir okkulte Zwecke und Ziele ausgewahlt. Die Kraft des
Skorpions ermoglicht uns deshalb zu entkommen. In der Objektivitdt entkommen Kriminelle.
In der Subjektivitat kann der Jinger seinen eigenen Platz finden.

Die ersten Grade des Skorpions gehoéren zu dieser Kraft. Es ist eine ungeheure Kraft, die
Kraft des Kumara. Sie wird der Stab der Macht und der Kraft genannt. Das Symbol der ers-
ten 4 Grade Skorpion ist der Stab der Macht. Dieser Stab der Macht oder der Kraft kann be-
nutzt werden entsprechend der Person die ihn besitzt. Die Macht in den Handen eines Kri-
minellen oder die Macht in den Handen eines edlen Konigs. Beide Male handelt es sich um
Macht. In Europa findet ihr haufig ein Symbol, wo man einen Kdénig auf dem Pferd sehen
kann, einen Speer haltend, mit dem er einen Drachen tétet. Das ist ein wichtiges Symbol,
Uber das man im Monat Skorpion meditieren sollte, vor allem Skorpiongeborene. In den Me-
ditationen der spirituellen Psychologie werdet ihr eine Meditation finden, wo die Speerspitze
einen roten Stachel tragt.

Jetzt sind wir entsprechend vorgeschritten in unseren Lehren, dass wir regelmassig mit den
Meditationen aus der Spirituellen Psychologie arbeiten missen. Diese Meditationen gehdren
zur inneren, zur okkulten, zur skorpionischen Arbeit. Das ist eine Arbeit im Zusammenhang
mit der inneren Seite des Menschen. Dieser rote Stachel an der Speerspitze steht flr das
Téten der Leidenschaft. Die ersten 4 Grade im Skorpion werden von einem Kumara verkor-
pert, und sie werden auch von einer Konstellation verkorpert, die Visakha genannt wird. Das
vierte Viertel der Visakha-Konstellation fallt in das Zeichen Skorpion. Darin findet ihr diesen
Stab der Macht. In den ersten 4 Graden im Skorpion sollte man daran denken, den Stab der
Macht zu kontemplieren, der die Leidenschaft nach Materiellem totet. Das bezeichnet man
als das Toten des Drachen der materiellen Leidenschaft. Die nachste Konstellation im Skor-
pion ist Anuradha, das bedeutet: ein Wesen, das spiralférmig aufwarts kriecht. Kriechende
Wesen gehen nach oben mit Hilfe eines Stabes. Eine Kriechpflanze braucht auch einen
Pfahl als Stltze. Das ist der Stab der Macht, der die Leidenschaft getdtet hat. Die eigene
Leidenschaft zu téten flhrt dazu, dass man sich im Skorpion aufwarts bewegt. Die Kriech-
pflanze, die am Stab der Macht nach oben wachst, stellt die Kraft der Kundalini dar, die sich
spiralférmig nach oben bewegt. Ansonsten bleibt die Kundalini eine aufgerollte Schlange im
Muladhara, die den Menschen in der Leidenschaft bindet. Wenn die Leidenschaft getotet
wird, kriecht die Schlange nach oben. Das ist die Botschaft von Anuradha, das kriechende
Wesen, das sich nach oben bewegt. Auf diese Weise bewegt sich die Schlange um den Stab
in uns, der Sushumna genannt wird.

Der Stab der Macht reicht vom Ajna zum Muladhara. Das kriechende Wesen bewegt sich
nach oben und hort erst auf sich zu bewegen, wenn es im Ajna angekommen ist. Es ist wie
ein Express, der unterwegs nicht anhalt. Das ist das Schéne am Skorpion. Entweder ist man
dann im Muladhara oder im Ajna. Das ist alles. Fir Skorpiongeborene gibt es nichts dazwi-
schen. Betrachtet die Meditation in der Spirituellen Psychologie im Hinblick darauf. Sobald
das Tier getotet ist, bewegt sich die Schlange nach oben und windet sich um den Speer. In
der Meditation heisst es: Der Jager tétet die Schlange mit dem Stab der Macht. Die Schlange
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umwindet den Stab der Macht. Das ist der Stab der Macht, den ihr in Griechenland gesehen
habt. Das bedeutet: Die Kraft der Kundalini bewegt sich spiralig nach oben in der Wirbelsau-
le. Das ist ein Symbol fiir die Kraft mit der man heilen kann, mit der man Fuhrung geben
kann, mit der man den Tieren befehlen kann. Auch Moses hat einen ahnlichen Stab der
Macht, den sogenannten Aronstab. Das Muladhara hat sein héheres Gegenstick, das Ajna.
Was im Ajna erreicht wird, wird im Hatha-Yoga im Muladhara Zentrum erreicht. Im Hatha-
Yoga arbeiten die Leute nur mit dem Muladhara, und dabei macht man die gleichen Erfah-
rungen, die man bekommt, wenn man sich im Ajna befindet. Diese Erfahrung ist die aus-
schliessliche Erfahrung des Skorpions. Er arbeitet mit dem Muladhara, was nicht allen Leu-
ten empfohlen wird. Dann befindet ihr euch bereits im Ajna. Es ist die Schlange die zum Ad-
ler wird. Im Ajna befindet sich der sechsgesichtige Kumara, denn Ajna ist das 6. Zentrum.
Denselben Kumara findet man auch im Skorpion. Anuradha ist die spiralige Bewegung der
Energie, die dem Gesetz der Anziehung und Abstossung entspricht. Materielles wird abges-
tossen und der Geist wird angezogen. Deshalb bewegt sich der Mensch schneller.

Im Skorpion habt ihr die ersten 4 Grade als die Visakha-Konstellation. Die nachsten 13 Grad
gehodren zu der Konstellation Anuradha. Diese Anuradha Konstellation ist die Cream im
Skorpion. Dann kommen die letzten 13 Grad im Skorpion. Also: 4 Grad Visakha, 13 Grad
Anuradha, 14 Grad (-). Das ist das Wissen im Hinblick auf die Konstellationen im Skorpion.
Wer mit Anuradha und Visakha arbeitet kann sich selbst zu einer Erweiterung des Bewusst-
seins fiihren, zu einer unbegrenzten Offnung des Sahasrara. Diese drei Konstellationen hel-
fen uns somit im Skorpion, so dass wir héhere Gewahrseinszustande erreichen kénnen. Der
Schlissel ist: die Leidenschaft in die Richtung des Geistes zu fuhren. Die Griechen haben
das getan, sie hatten eine Leidenschaft fiir die Weisheit. Als die Agypter der Leidenschaft zur
Schoénheit verfielen, da haben die Griechen die Leidenschaft zur Weisheit aufgenommen.
Daher waren sie in der Lage mit Wissen hervorzutreten, das die Zeitzyklen Uberlebt. Die
Zeitzyklen sind wiederum die Windungen der Schlange. Wenn unsere Leidenschaft auf die
Weisheit konzentriert wird, dann bewegen wir uns nach oben. Jupiter im Skorpion ist ein
grosser Vorteil flr eine solche Erweiterung des Bewusstseins, so dass wir uns aus dem ge-
wundenen Zustand des Gewahrseins befreien kdnnen. Wir kénnen uns entwinden und spi-
ralférmig werden.

In der Abhandlung uber Kosmisches Feuer finden wir grundséatzlich 3 Gesetze. Bei dem Ge-
setz der Okonomie ist die Bewegung der Energie kreisférmig. Da sind wir begrenzt und ein-
geschlossen durch das Materielle. Unser Bewusstsein kann sich nicht erweitern. Er gibt kei-
nen Fortschritt. Dem folgt das nachste Gesetz der Anziehung und Abstossung. Die Anzie-
hung zum Licht und die Abstossung der Dunkelheit. Das bedeutet: Anziehung in Richtung
der Weisheit, statt Anziehung der Leidenschaft zum Materiellen. Auch da haben wir eine
kreisférmige Bewegung, aber sie ist spiralig. Das heisst, obwohl sie kreisférmig ist befindet
man sich immer auf einer héheren Ebene. Im Visakha wird die kreisformige Bewegung geto-
tet. Im Anuradha betritt man den spiraligen Pfad. Das 2. Gesetz setzt sich durch. In Jyeshta
erreicht man das 3. Gesetz, das Gesetz der Synthese. Da gibt es eine solche Erweiterung
des Bewusstseins, dass man alles einbezieht was es gibt. Bedenkt: Der Lehrer unseres
Sonnensystems ist im Skorpion lokalisiert. Ich spreche nicht vom Lehrer unserer Erde oder
unserer Erdenmenschheit, ich spreche von dem Lehrer des Sonnensystems. Unser Sonnen-
system hat einen Vater, eine Mutter und einen Lehrer. Der Vater ist der Grosse Bar, die Mut-
ter sind die Plejaden, der Lehrer ist Sirius. Sirius ist im Skorpion lokalisiert. Wenn Jupiter in
den Skorpion eintritt, dann ist das eine grosse Bewegung fir Schiler der Weisheit, die sie
nutzen kénnen. Intelligente Schiler missen die Gelegenheiten nutzen, die ihnen von der
Zeit geboten werden. Ansonsten hilft uns die Weisheit nichts, egal, wie viel wir auch wissen
mogen. Die Bewegung oder die Transite der Planeten zur Kenntnis zu nehmen, das ist fur
spirituelle Schiler sehr wichtig. Sie sollten auch Uber deren Bedeutung kontemplieren, dann
lebt die Astrologie mit uns. Ansonsten bleibt sie in den Ephemeriden, oder in dem astrologi-
schen Tagebuch, das ihr hergestellt habt: Jupiter ist in den Skorpion eingetreten! Und das ist
dann alles. Es erfordert die Qualitaten eines Skorpions, dass man sich tiefgehend damit be-
schaftigt, was das bedeuten kdnnte. Bitte bedenkt, in uns allen befinden sich die Qualitaten
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aller 12 Sonnenzeichen. Wir missen immer die entsprechende Fahigkeit des Zeichens ein-
setzen. Wenn Jupiter in den Skorpion eintritt, dann missen wir die Energien des Skorpions
in uns hineinrufen, denn das gesamte Sonnensystem befindet sich in uns. Wenn die Sonne
in den Skorpion eintritt, und die Sonne ist niemand anders als ihr selbst, dann kénnt ihr die
skorpionischen Energien erleben. Auf diese Weise lebt die Astrologie mit uns. Dann ist es
eine lebendige Astrologie, und dann tritt Jupiter auch in den Skorpion ein. Jupiter steht fur
den Guru. Jupiter steht flr den Lehrer, und der Lehrer unseres Sonnensystems befindet sich
im Zeichen Skorpion. Sirius, der Hundsstern steht im Skorpion.

Alle diese Dinge wurden zu verschiedenen Zeiten schon gesagt. Wer sich eifrig bemtiht, der
kann die verschiedenen Dinge in einer gegebenen Situation zusammen flhren und den
Schlussel finden. Deshalb ist der Schuler selbst der letzte Schlissel. Er muss die Weisheits-
schlussel auf sich selbst anwenden, so dass er die Weisheit 6ffnen kann: der Skorpion, Siri-
us, der Lehrer im Muladhara. In der vedischen Tradition gibt es vier grosse Lehrer, Uber die
im Muladhara kontempliert wird, Gber einen von ihnen, Uber 2, 3 oder alle vier. Normaler-
weise horen Leute, die Indien besuchen, von Ganesha, dem kosmischen Jupiter. Er gilt als
Herr des Muladhara. Der Hundsstern steht im Skorpion, sogar in diesem Tagebuch steht
das. Lest alle Satze die darin Uber Skorpion stehen, dann werdet ihr mit Sicherheit einen
Satz finden, weil ich diese Satze geschrieben habe. Einige habe ich aus meiner Intuition ge-
nommen, einige stammen aus der spirituellen Astrologie. Ich suche jetzt den Satz, in dem
geschrieben steht, dass Sirius im Skorpion steht.

Der Grundton des Skorpions ist das Verschwinden. Dartber habe ich gestern gesprochen.
Tod des Geistes und Geburt der Materie ist die Aktivitat des 8. Hauses. Die Geburt des Geis-
tes ist auch eine Aktivitat des 8. Hauses, auf dem umgekehrten Rad. Stille und Verschwie-
genheit sind die Leitgedanken im Skorpion. Hite dich vor der stechenden Zunge des Skorpi-
ons. Kraft und Macht ist die fihrende Qualitat des Skorpions. Die Kraft zum Willen und die
Kraft zum Opfer sind die beiden Extreme im Zeichen des Skorpions. Das Basiszentrum ent-
halt die niedrigsten und héchsten Funktionen in sich verborgen. Skorpion ist sowohl der
Wohnort von Eingeweihten als auch von Kriminellen. Héhlentempel und Spielhéllen werden
gleichermassen vom Skorpion regiert. Skorpion bietet den nichtumkehrbaren Fall oder gros-
se Hohen. Saturn ist der Disziplinierende im Skorpion. Mars im Skorpion ist der Machthung-
rige. Der Mond im Skorpion ist der okkulte Schiler. Freimaurerei ist eine skorpionische Akti-
vitat. Der Skorpion ist so dunkel wie die Nacht. Bedenkt: Dunkelheit ist absolutes Licht. Alle
Extreme befinden sich im Skorpion. Die Schlange und der Adler sind die grossen Symbole
des Skorpions. Skorpion ist mit Sirius verbunden, weil Sirius im Skorpion steht. Das steht
zum 10. November, in diesem Tagebuch. Um diesen Satz zu finden habe ich die anderen
mitgelesen.

Sirius steht also im Skorpion. Der Skorpion ist der Nordosten in uns und auch im Sonnensys-
tem. Wir kennen das Muladhara als Skorpion. Das hochste Muladhara ist der Nordosten.
Vom scheinbaren Nichts zum scheinbaren Etwas, zwischen dem absoluten Gott, dem Gott
als Licht, befindet sich der Skorpion. Auf diese Weise ist der Skorpion mit dem Wassermann-
Weg verbunden. Skorpion und Wassermann sind 2 Arme des fixen Kreuzes. Es gibt so viele
Verbindungen, die ihr mit Hilfe eurer Kontemplation herausfinden kénnt. Vom Ajna zum
Sahasrara nennen wir den Wassermann-Weg. Der Wassermann-Weg ist der Weg zwischen
Geburt und Tod und Tod und Geburt. Es ist der geheime Durchgang zwischen der negativen
0 zur positiven 0. Dieser Durchgang wird auch vom Skorpion regiert, nicht nur vom Wasser-
mann, weil zum Skorpion die norddstliche Richtung gehdrt. Der Lehrer befindet sich sowonhl
im Nordosten als auch im Muladhara. Euer Lehrer ist euch immer voraus, bedenkt das! lhr
habt vielleicht das Geflhl, dass ihr euch schneller entfaltet habt. Wisst ihr, was das Schéne
am Lehrer ist? Wenn ihr hier ins Flugzeug steigt, dann sagt er euch: Auf Wiedersehen, viel
Gluck! Wenn ihr landet, auf der anderen Seite, dann befindet er sich bereits driiben, um euch
in Empfang zu nehmen. Das trifft auf jeder Ebene zu. Bis ihr und der Lehrer eins geworden
seid, ist er euch immer voraus. Der Schiiler ist Mars, der Lehrer ist Jupiter. Jupiter ist
scheinbar feststehend, aber er ist schneller als Mars. Man kann die Schnelligkeit von Mars
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sehen. Aber Jupiter ist auf unsichtbare Weise viel schneller als Mars. Dartber gibt es viele
schone Geschichten, die von Ganesha und Kumara handeln.

Einmal hat Kumara Ganesha herausgefordert. Er wollte wissen, wer der Schnellere von bei-
den ist. Jupiter halt nichts von Herausforderungen, es ist nicht seine Qualitat. Wenn ihr von
Mars stimuliert werdet, dann habt ihr Lust jemanden herauszufordern. Alle jene, die Heraus-
forderungen machen, sind Kinder ----

Kassette 4:A

--- die Strome des Lebens werden als Flisse des Lebens dargestellt. Ganesha sagte: Wenn
du das gerne mochtest, dann mag es so sein. Der Trager von Kumara war ein Pfau. Er setz-
te sich auf den Pfau und flog mit ihm pfeilgeschwind davon. Ganesha hatte eine Ratte als
Trager. Die Ratte von Ganesha ist die Geschicklichkeit Jupiters. Man muss geschickt sein,
das ist sehr wichtig. Krishna sagt: Was ist Yoga? Geschicklichkeit im Handeln! Es geht nicht
darum die Arbeit eines Esels zu tun. Mars ist Kumara, er verwandelte sich in einem Pfau und
flog eilends mit Ihm davon. Er landete in einem Fluss auf einer Ebene und musste mit Be-
stlirzung sehen, dass Ganesha auf seinem kleinen Gefahrt bereits auf ihn wartete. Schliess-
lich akzeptierte Kumara die Niederlage und bittet Ganesha, sein Schiler werden zu duirfen.
Das bedeutet, die marsische Kraft muss unter Jupiter den Weg zur Jlngerschaft antreten.
Bis heute, so sagen es die Schriften, ist der Kumara immer noch der Jinger von Ganesha.
Kumara wird immer von Ganesha geflihrt. Jupiter im Skorpion, wo er jetzt steht, ist Ganesha
im Skorpion. Die Skorpionkraft ist die marsische Kraft. Der Lehrer kommt also zu euch. Das
ist eine Mdglichkeit zu verstehen.

Eine andere Mdglichkeit es zu verstehen ist: als der Hundsstern im Skorpion. Da findet ihr
den Lehrer mit dem Kopf eines Hundes. Die Griechen hatten ein goéttliches Wesen mit dem
Kopf eines Hundes. Die vedische Tradition spricht von Dattatreya, dem Lehrer mit 3 Képfen,
der immer von Hunden umgeben ist. Dattatreya ist ein weiterer Lehrer im Zusammenhang
mit dem Muladhara. Das Muladhara hat 4 Blatter. Ihr kdnnt einen der 4 Lehrer im Muladhara
anrufen. Uber Dattatreya wurde schon viel gesprochen und geschrieben fiir unsere Zwecke.
Alles wurde in den Bichern zusammengefasst, die fir uns gedacht sind. Jenen, die dem
Pfad der Jungerschaft folgen und die das im Denken behalten, wurden diese erhabenen
kosmischen Prinzipien gegeben. Sie werden nicht einfach geschrieben und veréffentlich. Es
gibt Mitglieder in der Gruppe, die ganz entschieden dem Pfad folgen. Es gibt andere, die
eher wie Besucher sind. Es gibt beide. Es gibt auch welche, die dazwischen stehen.

Fur die, die aufrichtig fragen und bitten und dem Pfad folgen, fiir sie sind diese Blicher her-
ausgegeben worden. Dattatreya ist der dreikdpfige Herr, der sich im Muladhara befindet,
denn er ist der Herr des Sirius. Dann gibt es den vierten grossen Eingeweihten, das ist
Hanuman. Es ist ein grossartiger Lehrer, der uns hilft, vom Muladhara aufzusteigen. Er sitzt
im Nordosten. In der Mahabharata findet ihr Hanuman auf der Fahne von Arjuna. Nordosten
entspricht dem Sudwesten. |hr konnt es mit Hilfe des Gesetzes der Entsprechung erkennen.
Osten und Westen erganzen sich. Norden und Stiden erganzen sich, Stidosten und Studwes-
ten erganzen sich. Sidwesten ist dem Muladhara zugeordnet. Sein héheres Gegenstiick ist
der Nordosten. Hanuman verkérpert das hauptsachliche Leben in uns. Es bewegt sich nach
oben, es steigt auf bis zu dem Punkt des Wassermanndurchgangs, am Punkt des Haaran-
satzes. Hanuman sitzt im Nordosten und zieht die Wesen, die sich im Sidwesten befinden,
nach oben. Das ist eine gerade Linie zwischen Nordosten und Stdwesten. Deshalb gilt
Hanuman als der wahre Retter der Seelen fir jene, die Wissen haben.

Kirzlich hatten wir eine interessante Episode liber Hanuman in unserer Gruppe von einem
Freund in den Vereinigten Staaten, der nach Indien kam und an der Meereskiiste eine Form
von dem Affengott Hanuman, 33 Fuss hoch, zum ersten Mal sah.. Er weiss, dass diese Figur
eine grosse Rolle im Treta Yuga spielt. Er fragte mich, ob er auch heute noch eine Bedeu-
tung hat. Ich sagte: er hat eine sehr grosse Bedeutung nicht nur fir dich und flr mich, son-
dern auch fur die Hierarchie. Jene, die wir von der Hierarchie kennen, stellen nur einen sehr
kleinen Teil der Hierarchie dar. Es gibt Lebewesen auf dem Planeten, die sogar noch der
Hierarchie helfen. Aber er nahm das nicht ernst. Vor einem Monat hat er mir eine Mail ge-
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schickt, dass trotz allem, was er Uber Hanuman gehért hatte, irgendetwas in ihm Hanuman
zurlckweisen wirde. Ich sagte ihm: Mach dir keine Sorgen. Fihre deine Meditation mit CVV
fort, weil du das magst. Begib dich nicht in jene Bereiche die du ablehnst. Aber immer wieder
kam ihm der Gedanke, den er eigentlich ablehnte. Er schickte mir eine weitere Mail, in der
stand, dass dieser Hanuman ihn wirklich stére. Unsere Psyche ist so beschaffen, dass wir
normalerweise mehr an das denken, was wir nicht moégen, als an das, was wir mégen. An
Leute, die wir nicht mdgen, erinnern wir uns viel mehr als an Leute, die wir mégen. Ein uner-
freuliches Ereignis ist viel 6fter in unserem Gedachtnis als eine Begebenheit, die wir gern
hatten. Er wollte also mehr Uber Hanuman erfahren. Ich habe seine Mail nicht beantwortet,
weil in gewissen Dingen aussere Information Uberhaupt nicht hilfreich ist. Finf Tage bevor
ich mich auf die Reise hierher machte, bekam ich wieder eine Mail von ihm: ,Der Schiler hat
erfahren, dass Hanuman ein héherer Aspekt von CVV ist. Gibt es da eine Verbindung zwi-
schen den beiden?

Es gibt eine Verbindung zwischen allen Meistern. Weil wir nicht die richtigen Verbindungen in
unserem Gehirn haben, versuchen wir die Verbindung in allen anderen Dingen zu unterbre-
chen und Uberall nur Bruchstlicke zu sehen. Keiner der Meister hat jemals ein Reich fur sich
selbst gehabt. Alle gehéren zu dem einen Reich Gottes, wir erflillen nur alle verschiedene
Pflichten. Die Meister haben kein sektiererisches System. Noch viel mehr trifft das auf CVV
und Hanuman zu. Hanuman ist eine kosmische Intelligenz im Zusammenhang mit der Luft.
Meister CVV st tatsachlich ein Wassermann-Meister. Wassermann gehort zur Luft. Wie
koénnte es also keine Verbindung zwischen beiden geben. Ich weiss auch, dass einige unse-
rer Gruppenmitglieder, als sie nach Indien kamen, von Hanuman angezogen, wurden, ohne
dass sie es merkten. Das hat mich sehr verblifft. Sie haben grosses Interesse an Hanuman
gezeigt, und sie wollten, dass ich Gber Hanuman spreche, denn das, was auf der exoteri-
schen Seite gesprochen wird, unterscheidet sich von dem, was esoterisch gesprochen wird.
Hanuman ist der 1. Logos in der Manifestation. Der 1. Logos wird Shiva oder Rudras ge-
nannt oder kosmisches Feuer. Skorpion ist mit dem 1. Strahl verbunden. Insofern ist auch
Meister Moria damit verbunden. Alles hangt davon ab, in welchen Dimensionen das Betrach-
tung findet. Die Rudras sind alle die Energie des 1. Strahls. Sie kénnen erschaffen und sie
konnen zerstoren. In diesem Zusammenhang konnt ihr uber Hanuman studieren. Weshalb
ich nun einiges Uber Hanuman erzahle: Er gehért zu den Lehrern, zu den herrschenden
Gottheiten im Muladhara, wie Ganesha und Dattatreya. Der Vierte, denn wir haben ja vier
Blitenblatter im Muladhara, ist Kapila. Ich dachte, dass ich euch wenigstens dariber infor-
mieren sollte, so dass ihr spater damit arbeiten kénnt. Das sind die 4 grossartigen kosmi-
schen Intelligenzen, die auf den 4 Blitenblattern des Muladhara arbeiten. Sie kénnen gleich-
zeitig zwischen dem Sahasrara und Ajna arbeiten. Vom Nord-Osten her wird alles emporge-
hoben. Der Nordosten ist der Kreuzungspunkt zwischen dem absoluten Gott auf dem Schei-
telpunkt, und Gott als Licht vorne in der Stirn. Nordosten ist jener Punkt, in dem die Dunkel-
heit in Licht umgewandelt wird. Wahrend ihr dort sitzt werdet ihr emporgehoben.

Die 4. kosmische Intelligenz die uns hilft im Skorpion ist Kapila. Vor langer Zeit habe ich tber
die Lehren von Kapila gesprochen. Er ist der erste Lehrer, nachdem dieser Planet gebildet
wurde. Seine Lehren sind in dem Buch Sankya enthalten. Viele Lehren, die spater gegeben
wurden, gehoéren zu seinen Lehren. Die Lehren Kapilas sind so alt wie der Planet. Er gab die
vierfaltige Weisheit heraus. Er befindet sich im Muladhara als eine Intelligenz, die mit uns
arbeitet. Daher befindet er sich auch im Nordost-Zentrum. Skorpion im Basiszentrum, das ist
erst mal nur eine Information. Basis hat ihr h6heres Gegenstlick ganz oben am Haaransatz.
Das ist das Hochste. Danach kommt nur noch das Samadhi: nil none naught levels. Nichts,
Keine-Gedanken-Ebenen. Das ist das Schdne des Basiszentrums. Es befindet sich genauso
im Nordosten eures Wesens wie es sich auch in eurem Nordwesten befindet. Im Raja Yoga
visualisiert ihr den Meister im Nordosten und erbittet seine Hilfe, so dass ihr emporgehoben
werdet in jenen Gewahrseinszustand. Im Hatha-Yoga bittet man um die Hilfe dieser grossen
Lehrer, damit sie uns nach oben stossen oder nach oben ziehen. Das sind einige Dimensio-
nen im Zusammenhang mit Skorpion und Muladhara.

Danke!
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Am heutigen Nachmittag werden wir uns mit den Schritten des Skorpions beschaftigen. Der
Schrecken des Skorpions ist der Tod. Es ist schon Gber den Tod zu sprechen, aber es ist ein
ganz personlicher Schrecken. Friher oder spater ist es angebracht, dass wir uns damit ver-
traut machen, weil friiher oder spater, heute oder morgen, missen wir ihm begegnen. In den
Blchern lesen wir, dass der Korper stirbt. Wenn der Korper stirbt, dann sterben wir nicht.
Das ist schon zu héren, aber sehr schwierig. Dann gibt es den Tod der Persdnlichkeit, das ist
auch schon zu héren, aber schwierig. Und dann stirbt die Individualitat. In den Blchern von
Mme. Bailey spricht Meister Djwhal Khul, dass wir drei Mal sterben missen, um ewig leben
zu kénnen. Aber fur uns ist schon das Leben selbst so etwas wie Sterben. Fr viele ist es
nicht ganz leicht zu leben. Leben ist schwierig und sterben ist noch viel schwieriger. Wer
weiss, wie man leben muss, besitzt auch das Wissen Uber den Tod. Das ist sehr wichtig.
Das Wissen in Bezug auf den Tod ist nur fur jene wichtig, die wissen, wie man leben muss.
Der nachste Schritt ist, wie man Utber den Tod hinaus lebt. Wie man durch den Tod lebt, ist
der Zwischenschritt. Im Osten gibt es viele Schriften, die viele Techniken geben, um den Tod
zu Uberwinden. In den Biichern von Mme. Bailey gibt es viele Informationen Gber den Tod.
Hier und da, werden Hinweise gegeben, wie man damit zu arbeiten hat.

Wir alle haben Kdrper-Bewusstsein. Der Tod erfordert, dass wir das Bewusstsein vom Kkor-
perlichen Zustand emporheben. Im gewissen Ausmass geschieht das mit uns wenn wir
schlafen. Wenn ein Moskito auf euch herum krabbelt, dann merkt ihr das nicht. Wenn ihr
wach seid, dann merkt ihr das. Ein kleines Gerausch hoéren wir im Wachzustand. Aber wir
hoéren es nicht, wenn wir tief schlafen. Deswegen empfehlen uns die Bucher grundsatzlich
den Vorgang des Einschlafens und des Aufwachens zu beobachten. Wahrend wir schlafen
zieht sich das Gewahrsein zurlick, von der dussersten Umgebung des Korpers in das Inners-
te des Korpers. Dieses Innerste befindet sich im Herzen. Das Sich-zuriick-ziehen ins Herz
und sich dann wieder erneut vom Herzen in das Denken und in die Sinne zum Ausdruck zu
bringen, kann man leicht verstehen als Einschlafen und Aufwachen, als das in den Schlaf
hineingehen und als das Herauskommen aus dem Schlaf. Dieses Zurlickziehen des Be-
wusstseins von den objektiven Schichten des Korpers wird als Hinweis gegeben. Und dann
sagt man: Im Tod muss das Bewusstsein sich zurilickziehen bevor das Leben sich zurtick-
zieht. Das heisst, man zieht sich bewusst zuriick. Okkultismus ist eine Ubung auf dem Weg,
um den Tod zu bewaltigen.

Ich hoffe, dass die Gruppe versteht, dass wir im Skorpion Gber den Tod sprechen mussen. In
Wirklichkeit gibt es den Tod nicht. Es ist die Verlagerung des Bewusstseins von einer Ebene
auf einer andere, von der Objektivitat in die Subjektivitat, und dann die weitere Verlagerung
von der Subjektivitat in die tiefere Subjektivitat und dann in die tiefste Subjektivitat. Das Be-
wusstsein kann sich entfalten und sich bis in jede Schicht des Kdrpers hinein ergiessen. Die-
ses Bewusstsein missen wir trainieren, dass es lernt, sich zurlickzuziehen. Dieser Ruck-
zugsprozess wird als Meditationsvorgang gegeben. In der Meditation wird das objektive
Denken auf die Atmung gerichtet, und wird dann zum subjektiven Denken. In der Subjektivi-
tat begegnet es der Pulsierung. Das Bewusstsein, das in dem subjektiven Denken vorhan-
den ist, tritt dann in die Pulsierung ein. Von der Pulsierung tritt es in die subtile Pulsierung
ein. Auf diese Weise tretet ihr in die Quelle ein, von der ihr euch zum Ausdruck bringt. Die
Meditation hilft dabei den Weg des Todes zu gehen. Die Majas und die Mexikaner und die
Inder kannten dieses Geheimnis. Die Inder brachten diesen Weg auf verschiedene Weise
zum Ausdruck.

Ich werde versuchen diesen Weg aus verschiedenen Dimensionen der Schriften darzustel-
len. Der erste und alteste ist der Yoga des Patanjali. Die Stufen 4, 5 und 6 dieses Yogas:
Pranayama, Pratyahara, Dharana stellen den Vorgang dar, wie man im Hinblick auf das
aussere Bewusstsein sterben kann, und die subjektive Existenz erlebt. Dann weiss man
ganz greifbar und direkt, dass man ohne Korper existiert. Wenn ihr mit diesem Gewahrseins-
zustand vertraut werdet, und wenn ihr ohne Verbindung zum Korper seid, infolge des Todes,
dann erleidet ihr nicht den Tod. Ihr verlasst den Korper, aber ihr sterbt nicht. Deshalb ist der
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Yoga des Patanjali ein wissenschaftlicher Vorgang eines solchen Rickzuges. Wenn ihr die
6. Stufe, Dharana, erreicht, dann werdet ihr ganz klar wissen, dass ihr den Kdérper haltet,
dass der Korper nicht euch halt. Wenn diese Verbindung gel6st wird, dann fallt der Kérper
ab, aber ihr bleibt. Das wird ganz bewusst erfahren. Der 8-faltige Yogapfad ist daher der
Weg zur Unsterblichkeit. Von der 7. und 8. Stufe an ist es der Weg zur Selbstverwirklichung.
Die Fahigkeit, sich von den Kdérperschichten zuriickzuziehen, wird durch Meditation méglich.
Ihr werdet euch zuriickziehen, indem ihr das objektive Denken auf die Atmung ausrichtet,
und das subjektive Denken richtet sich auf die Pulsierung aus, und die Pulsierung tritt in die
subtile Pulsierung ein. Die subtile Pulsierung hat die Eigenart, dass sie sich nach oben be-
wegt. Wenn sie die Hypophyse erreicht, dann baut sie eine Bricke zur Zirbeldriise. Dann
erlebt man seinen Lichtkdrper und man hat nicht Ianger das Geflihl, dass der Korper aus
Fleisch und Blut der einzige Koérper ist, den man hat.

Seit undenklichen Zeiten gilt daher die Meditation als Mittel, um sich vom Koérperbewusstsein
zu lésen, und sich selbst zu verwirklichen, sich selbst als Lichtkérper zu erkennen. Es gibt
viele Einzelheiten darliber, aber das Thema verlauft in dieser dargelegten Weise. Die Seele
tritt in den Korper ein durch die 5 Pulsierungen des Lebens, und sie nimmt den Kérper der 5
Elemente in Besitz, durch die 5 Pulsierungen und durch die 5 Sinne. Die Meditation ist ein
Vorgang, durch den man sich zurlickzieht von den 5 Sinnen und den 5 Pulsierungen des
Korpers. Auf diese Weise wird es gemacht. In der Bhagavad Gita spricht der Herr im 8. Kapi-
tel Gber das bewusste Verlassen des Korpers. Es ist bezeichnend, dass dies im 8. Kapitel
steht. Wir wissen, dass Skorpion das 8. Tierkreiszeichen ist, 8 steht auch flir Saturn und fir
den Tod. In diesem Kapitel, im 13. Vers, gibt der Herr den Hinweis, wie man den Korper ver-
lassen kann. Er sagt: ,Verbinde dich mit dem OM, das in dir geschieht. Wenn du OM an-
stimmst, dann betrachte das OM nicht als etwas anderes als du selbst bist. Identifiziere dich
mit OM, und dann stimme es an. Wenn du OM anstimmst, dann geschieht das mit Hilfe der
Ausatmung. Folge dem Weg der Ausatmung. Identifiziere dich dabei mit dem OM. Dann ge-
he mit dem OM zusammen nach oben, sogar Uber deinen Kérper hinaus. Visualisiere, dass
du mit jedem OM entlang der Sushumna und dem Brahmarandra dich nach oben bewegst,
Uber den Koper hinaus. Der Kopf des Korpers wird zu deinem Sitz, und du sitzt auf dem
Kopf. Auf diese Weise wirst du erkennen, dass du nicht stirbst.”

So sagt der Herr. Das erfordert die Identifizierung mit dem OM. Betrachtet OM nicht als et-
was Verschiedenes von euch. Der das OM aussert, fihlt sich selbst als OM, und er bewegt
sich mit dem OM nach oben. Gehe mit dem OM vertikal nach oben, benutze das OM wie ein
Licht und stellt euch vor, dass ihr oberhalb des Korpers bleibt, in der Weite des Blau. Der
Korper gehort zur Materie. Die Visualisierung wird manchmal so gegeben, dass ihr euch vor-
stellt, dass ihr auf der Erde sitzt, und dann seht ihr um euch herum die Weite des Blau.
Stimmt das OM an, bewegt euch damit nach oben, stellt euch vor, dass ihr dort oben bleibt.
Der Korper ist unter euch. Wenn eure Vision verschwimmt, dann stimmt wieder das OM an.
Das ist eine Ubung. Nur als Information kann diese Ubung nicht gemacht werden. Das liegt
an unserem individuellen Karma. Der Yoga des Patanjali spricht von den Schritten Pranaya-
ma, Pratyahara, Dharana. In der Bhagavad Gita spricht der Herr davon, dass man sich dem
Faden des OM anschliessen soll. Das ist der Bewusstseinsfaden in euch. Das ist auch der
Lebensfaden in euch. Aus dem Bewusstsein kommt das Leben hervor. Ihr haltet euch an
den Bewusstseinsfaden und versucht nach oben zu gehen. Eine solche Ubung wurde in der
Bhagavad Gita gegeben ---

Kassette 4/B:

Es gab einmal ein 5 Jahre alter Junge, dessen Vater mit einem Ritual begonnen hatte, all
seinen materiellen Besitz wegzugeben. Der Junge beobachtete das eine Weile und dachte
bei sich, es kdnnte ja sein, dass der Vater auch ihn eines Tages weg gab. Und so fragte er
den Vater eines Tages ganz unschuldig: ,wann gibst du mich denn weg?“ Der Vater war ver-
argert Uber die Frage seines Sohnes. Doch eines Tages erkannte er, dass er als Teil dieses
Rituals auch den Sohn weggeben musste. Der Junge hatte ihm ja sogar vorgeschlagen,
auch ihn wegzugeben. Doch im Tiefsten flihlte er, dass er das nicht konnte und war verar-
gert, dass der Sohn ihm diese Frage immer wieder stellte. Eines Tages wurde dem Vater die

26



Frage zu viel und er sagte: ,Ich werde dich zum Pluto schicken, zum Herrn des Todes. Geh!*
Die Macht des Vaters war so gross, dass er das atherische Doppel seines Sohnes zu den
Ebenen des Todes schicken konnte. Aber der Junge hatte nicht das Geflihl dass er starb. Er
ging einfach nur dahin.

Ihr habt vielleicht im Zusammenhang mit Meister CVV gelesen, wie der Meister Seinen Sohn
auf héhere Ebenen schickte, um Informationen Uber die Energie zu erhalten, die Ihn besucht
hatte. Er l6ste die Seele seines Sohnes vom Kdrper, um sie dann in hdhere Bereiche zu
schicken, um die Geheimnisse des Lebens zu erfahren und auch den Zweck des Besuches
jener Energie, die Ihn besucht hatte. Er ist ein so grosser Meister, dass ER die Seele in Be-
wegung versetzen konnte, um Informationen zu sammeln. Auf diese Weise arbeitete ER.
Genauso schickte auch der Vater dieser Geschichte seinen Sohn los. Der Junge ging ganz
bewusst zum Tor des Todes, dem Palast des Pluto, und dort wartete er, um den Herrn des
Todes zu treffen. 3 Tage und 3 Nachte lang wartete er, ohne zu essen und zu trinken. Das
ist fir den feinstofflichen Korper etwas ganz Normales. Als dann der Herr des Todes die Tir
offnete, sah er den unerwarteten Besucher. Der Herr des Todes weiss welche Seele an der
Reihe ist. Hier kam eine Seele aus sich selbst heraus. Sie sass ganz einfach vor der Tur und
wartete auf den Herrn des Todes. |Ihr kdnnt es in der englischen Version der Katha-
Upanishade lesen. Das Geheimnis des Todes, und wie man damit umgeht, das kann man
nicht durch das Lesen erfahren, aber die Geschichte an sich ist schon interessant. Der Herr
des Todes, der Yama genannt wird, schaute den Jungen an und fand Interesse an ihn. ,Wa-
rum bist du gekommen?“, fragte er den Jungen. Der Junge sagte: ,Mein Vater hat mich zu
dem Herrn Yama geschickt.“ ,Hast du denn keine Angst hier zu sein?“ fragte ihn der Herr.
Der Junge war ein Jinger und antwortete: ,Warum sollte ich Angst haben?“ ,Du hast keine
Angst mich anzusehen?* fragte Yama. ,Nein, ich habe keine Angst* antwortete der Junge
abermals. ,Ilch wurde von meinem Vater geschickt, er hat mich dir geschenkt. Darum musst
du mich nun auch annehmen.“ Der Herr sagte: ,Ich werde mit deinem Vater sprechen, weil
ich dich zuriickschicken werde.“ Aber der Junge sagte: ,Nein, ich werde nicht zuriickgehen,
denn wenn ich zurlickgehe, dann ist das Ungehorsamkeit von mir, und du wirst dir den Zorn
meines Vaters zuziehen. Ich wurde dir geschenkt, also musst du mich annehmen®. Der Herr
des Todes aber sagte: ,Nach meinem Zeitplan habe ich aber keinen Termin fur dich bereit,
du bist noch nicht an der Reihe. Geh zurtick, denn da gibt es noch so viele Dinge an denen
du dich erfreuen sollst.”

Der Herr versuchte dem Jungen zu erklaren, dass er noch nicht sterben sollte, und wir ver-
suchen moglichst dem Tod zu entkommen. Hier ist nun ein Junge, der ihm nicht entkommen
will. Der Herr des Todes bot dem Jungen so viele Geschenke an, um zu erreichen, dass der
Junge wieder zurlickgeht. Aber der Junge wollte nicht. Der Herr fragte: , Was mdchtest du
denn? Alles was ich dir anbiete weist du zurtick. Du hast hier drei Tage und drei Nachte aus-
geharrt, darum werde ich dir 3 Geschenke machen: Egal worum du bittest, ich werde es dir
geben.” Der Junge sagte: ,Ich mdchte nur eines wissen, sag mir was ist der Tod? Die Men-
schen flirchten sich so sehr vor ihm, sage mir was es mit ihm auf sich hat. , Der Herr sagte:
,Es ist das Geheimnis der Geheimnisse, ich kann es dir nicht offenbaren, weil in ihm meine
Macht liegt Gber die Sterblichen.“ Aber der Junge war beharrlich und sagte: ,Du hast mir 3
Geschenke versprochen. ,Also gut, du mdchtest wissen, was der Tod ist. Siehst du da dri-
ben den Bogen? Geh hin und gehe durch ihn hindurch, dann wirst du es wissen, was der
Tod ist.“ Der Junge fragte, wenn ich durch den Bogen hindurch gehe, werde ich dann ster-
ben?* Der Herr sagte: ,Nein, aber du wirst wissen was der Tod ist, denn den Tod zu kennen
bedeutet, dass man nicht stirbt.“

Der Junge ging also durch den Bogen hindurch und drehte sich zum Herrn um, und sagte zu
ihm: ,Ich bin ja aber immer noch da, ich bin nicht gestorben!” ,Ja“, sagte der Herr, du stirbst
nicht, weil es den Tod nicht gibt, er ist eine lllusion. Lies was auf der anderen Seite Gber dem
Bogens steht.“ Da sah er, dass da ,Geburt” stand. Es ist also der Tod in Bezug auf etwas,
und die Geburt ist in Bezug auf etwas anderes, und es gibt die Kontinuitat des Bewusstseins.
Der Junge kam zurtick und sagte: ,Ilch kam durch die Macht meines Vaters hierher. Wie
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kann ich aber von mir aus zu dir kommen? Ich mdchte in der Lage sein, aus meinem freien
Willen zu kommen. Die Meister kénnen aus ihrem freien Willen ihren Kérper verlassen. Auch
mein Vater kann den Korper verlassen, denn er hat mich hierher geschickt. Unterrichte mich,
wie man bewusst durch den Bogen des Todes gehen kann.“ Da gab ihm der Herr des Todes
eine Ubung mit deren Hilfe man sich von dem Lebensfaden im Kdrper ldsen konnte. Der Le-
bensfaden bindet den Bewusstseinsfaden an drei Stellen im Korper fest. Wenn er nicht auf
diese Weise festgebunden ist wird die Seele wie ein Luftballon sich aus dem Kérper heraus-
bewegen. An drei Stellen ist das Bewusstsein vom Lebensprinzip im Korper festgebunden.
Deswegen sagt man: wir sind 3 Mal gebunden. In den Veden heisst es: 3 x bist du gebun-
den. Der Bulle brtillt, weil er 3 Mal an 3 Stellen festgebunden ist. Der Bulle ist der Brullende.
Wir sind die Brillenden. Wir sind an drei Orten festgebunden. Eine Bindung befindet sich
zwischen dem Muladhara und dem Sakralzentrum. Eine weitere Bindung besteht zwischen
dem Solarplexus und dem Herzen. Eine dritte Bindung besteht um die Hypophyse herum.
Das sind die drei wesentlichen Teile des Kopers, das eine ist der Kopf und wird die Ebene
des Bewusstseins genannt. Und dann vom Hals bis zum Zwerchfell, die Ebene der Kraft ge-
nannt. Dann unterhalb des Zwerchfells, den Bereich, den wir als Ebene der Materie bezeich-
nen. Die Seele ist durch den Lebensfaden festgebunden, verbunden mit der materiellen
Ebene, mit der Ebene der Kraft und mit der Ebene des Bewusstseins.

Diese drei Knoten werden in den vedischen Texten als brahmaghandi, vishnughandi und
rudraghandi (?) verzeichnet. Die Ebene des Bewusstseins, die Ebene der Kraft und die Ebe-
ne der Materie. Die Seele ist in diesen Ebenen festgebunden, damit sie darin bleibt und ihre
Erfahrungen macht. Diese drei Teile des Kdrpers werden als drei Stadte bezeichnet, die drei
Stadte sind die drei Welten, in denen die Seele lebt. Wenn der Faden zwischen dem Mulad-
hara und dem Sakralzentrum geldst wird, dann gelangt ihr in die atherische Existenz. Wenn
auch zwischen dem Manipuraka und dem Anahata die Bindung geldst wird, dann lebt ihr in
der kausalen Existenz. Wenn dann die Bindung der Hypophyse geldst wird, dann seid ihr wie
ein freier Vogel. Das sind die drei Bereiche, in denen wir gebunden sind. Die eine flhrt zur
Bindung an die Materie, die andere flhrt zur Bindung an die Kraft, die dritte flhrt zur Bindung
an das Bewusstsein, wahrend die Seele spirituelles Sein ist.

Der Herr Yama gibt eine Atem-Technik, durch die man sich von diesen Bindungen I6sen
kann. Dafir gibt es eine wesentliche Voraussetzung, dass man bereit ist, jeden Tag 3 Medi-
tationen durchzufuhren, jedes Mal im Abstand von 8 Stunden. Das ist nicht allen moglich. Er
verbindet diese Ubung mit der Zeit. Genauso wie Meister CVV von 6 Uhr am Morgen und 6
Uhr am Abend spricht, so spricht in der Kata-Upanishade der Herr von einem Ritual, das
Masheketa Agni (?) genannt wird. Dieses Feuer muss 3 Mal am Tag entziindet werden,
durch eine regelmassige Atemubung, die eine Einweihung fir sich ist, so dass der Mensch
sich bewusst vom Lebensfaden |6st und dann aus dem Korper geht und wieder in den Kor-
per hinein geht. Das ist eine Upanishade, die Uber die Technik spricht, wie man sich selbst
vom Korper I6st und befreit. Dann gibt es den Raja Yoga-Weg, der dem Yoga des Patanjali
ahnelt. Er verandert allmahlich eure Identitat, um zu empfinden, dass ihr ein pulsierendes
Prinzip seid, ein Hamsa, ein Schwan. lhr nehmt eine bestimmte Identitat an, namlich das
pulsierende Prinzip. Durch Ubung werdet ihr euch als einen pulsierenden, fliegenden Vogel
erleben. Das kann im Herzen geschehen. Das wird euch befahigen, die ausserkérperliche
Erfahrung zu machen.

Es gibt Mantras, um euch von der Bindung an die drei Knoten des Lebens zu I0sen. In die-
ses Mantra habe ich euch eingefiihrt und zur Ubung gegeben:

OM TRAYAMBAKAM YAJAMAHE
SUGANDHIM PUSTI VARDHANAM
URVARUKA MIVA BANDHANAM
MRITYOR MUKSHIYA

MAMRITAT
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Dieses Mantra wurde im Buch Uber Mantren erklart. Ihr konnt darin nachlesen. Jene, die mit
dem Wissen des Todes arbeiten, denen wird empfohlen, auch mit diesem Mantra zu arbei-
ten, weil der Herr des kosmischen Willens euch hilft, den Weg und den Vorgang des Todes
zu erkennen. Alle diese Mantren kamen durch die Séhne des Willens und des Yoga zu uns,
wahrend der 3. Wurzelrasse. Die dritte Wurzelrasse ist die bedeutsamste Wurzelrasse auf
diesem Planeten. Die Séhne des Willens und des Yogas gaben uns das Wissen vom Klang,
das Wissen von der Farbe, das Wissen Uber die Symbole, und vor allem haben sie die
Menschheit auf dem Planeten mit dem Yogapfad bekannt gemacht. Die 4. Wurzelrasse, die
dieses Wissen missbrauchte, verursachte Zerstérung. Ein Teil der Menschheit aus der 4.
Wourzelrasse ging in die richtige Richtung und wurde zur Saat der 5., der arischen Wurzel-
rasse. In der 3. Wurzelrasse waren alle diese Mantren der gesamten Menschheit bekannt.
Durch die 4. Wurzelrasse, aufgrund tiefsten Missbrauchs, hat der grosste Teil der Mensch-
heit dieses Wissen der Mantren verloren. Aber von einem Zweig der 5. Wurzelrasse wurden
die Mantren aufbewahrt. Alle die Gottheiten, die ihr findet, z.B. den elefantenkdpfigen Gott,
den affenképfigen Gott, das sind alles kosmische Intelligenzen, die auf diese Erde herabka-
men in der 3. Wurzelrasse. Sogar im Hinblick auf den Weg des Todes wird Ganesha als 1.
Gottheit verehrt. Er ist die erste Gottheit, die verehrt wird auf dem Yogapfad im Tantra. Es ist
ein kosmisches Jupiterprinzip, das Uber das Muladhara herrscht. Er segnet euch mit der Er-
fahrung des koérperlosen Bewusstseins. Das ist seine Besonderheit. Um diese Einzelheiten
zu erfahren, musste einmal Mme. Blavatsky Uber die Rassen nachlesen.

Die 2. Halfte der 3. Wurzelrasse war ein grosses Fest fir die Menschheit. So viele kamen
herunter von den kosmischen und solaren Ebenen, um der Menschheit zu helfen. Alle diese
Intelligenzen helfen jenen, die dem Weg der Selbstverwirklichung folgen. Die Arbeit mit
Trayambakam und die Arbeit mit Ganesha werden auch als Mittel betrachtet, um sich selbst
vom Korper-Bewusstsein zu erheben. In den Veden wird der Mythos des Todes grossartig
dargestellt, durch die Geschichte von Savitri. Hier wurde es der Menschheit noch einmal von
dem grossen Seher Sri Aurobindo ausfihrlich dargestellt. Das ist eine wunderschoéne intel-
lektuelle Darstellung des vedischen Konzepts von der Todlosigkeit. Savitri ist ein Buch das
jeder lesen muss, der die Absicht hat, zur Unsterblichkeit zu gelangen. Genau so gibt es
auch eine Purana, die Markandeya Purana heisst. Markandeya wird auch in unseren Medita-
tionen der spirituellen Psychologie erwahnt. Auch diese Purana gibt uns die Geheimnisse
des Todes. Es gibt enorm viel Wissen im Hinblick auf die Eigenarten und Eigenschaften des
Todes und auch (ber die dazugehérenden Ubungen auch in allen alten Theologien. Es ist an
der Zeit, dass wir uns mit dem gegebenen Wissen uber den Tod vertraut machen. Das ist fir
unser Bewusstsein eine Information. Wenn wir dartber informiert sind, dann sind wir in der
Lage, uns dieses Aspektes bewusst zu werden.

Das ist ein Hauptteil der Lehre Gber den Skorpion. Wenn ihr moégt, kénnt ihr euch damit be-
schaftigen und versuchen, euer eigenes Verstandnis im Hinblick darauf zu gewinnen. Alles,
was Uber den Tod gesagt wurde in den Bailey-Blchern kann zu einem Kompendium zu-
sammengestellt werden, um darin zu studieren, so dass wir gut informiert sind tber die Na-
tur, das Wesen und die Eigenart des Todes. Zuerst missen wir uns dariber informieren,
dann kénnen wir damit arbeiten. Auf diese Weise mussen wir mit der Energie des Skorpions
arbeiten. Dort konnt ihr bewusst von einer Ebene zur anderen Ebene entschwinden, und ihr
kdnnt wieder erscheinen. Soviel Information Gber den Tod fir heute.

Ubungen, im Zusammenhang mit dem Tod gehdren zu den Yogalibungen. Es ware gut,
wenn wir uns mit diesem Aspekt des Lebens vertraut machen wirden. Es ist eine Verande-
rung des Zustandes, aber nicht das Ende der Dinge.

Danke!

Eine kurze Rede noch zum Abschluss. Auf Wiedersehen bedeutet, dass wir alles gut ma-
chen sollen, bis wir uns wieder treffen. Wir wiinschen uns gegenseitig, dass wir alles gut
ausfuihren bis wir uns wieder treffen. Dieses kurze Gruppenleben um den Skorpion-Vollmond
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herum brachte sich selbst zu Wege. Viele Dinge geschehen auf diese Weise. Aber dies ge-
schah ganz plétzlich und unvermutet. Ich bin sehr angenehm Uberrascht von den Glickwin-
schen, die ihr mir gebracht habt, aus dem Anlass der Vollendung meines 60. Lebensjahres in
diesem Korper. Ich habe nicht Derartiges erwartet, obwohl ich schon gewisse Vorstellungen
hatte, dass ihr mir Gutes wiinschen wollt. Ich und Kumari sind zutiefst bertihrt und sehr von
der Fille Uberrascht, die ihr zum Ausdruck gebracht habt. Es war ein Ausdruck, der viele
Facetten gezeigt hat: Hingabe, Liebe, Zuneigung, Freundschaft und vor allem die Moglichkeit
des Einsseins. Das liess mich zu Anfang sagen: das ist der Sieg des Meisters. Der Meister
gewinnt. Der Meister gewinnt immer dadurch, dass er sich mehr und mehr in einem jeden
von uns begrindet, in unserem Herzzentrum. Die Aussage, die Aurora gemacht hat, ist ein
Satz gewesen, der weit in die Zukunft weist, als sie sagte: Wenn sie stirbt, méchte sie dabei
gern in meine Augen schauen. Wo auch immer sie geboren wird, méchte sie geboren wer-
den, um mich wieder zu treffen. Das sind keine kleinen Satze. Das zeigt, was viele von euch
in euren Herzen tragen Uber den Meister.

Wenn ich schaue, wenn ich lachle, wenn ich spreche, dann sorge ich dafir, dass ich der
Trager des Meisters bleibe. Wahrend man stirbt, in die Augen des Meisters zu sehen, das ist
ein grosser Segen. Nicht, dass wir das jetzt nur denken wenn der Tod kommt, dann sollte es
so sein. Ich habe es erlebt bei einer Seele in Indien. Er wiinschte sich, dass, wenn er stirbt,
ich in Visakhapatnam bin. Egal wo gerade ich mich auf dem Globus aufhalte, ich sollte dann
in Visakhapatnam sein und auch bei ihm in seinem Haus, wenn er seinen Korper verlasst.
So geschah es dann auch. Es war eine sehr erstaunliche Erfahrung fir alle, die im Haus leb-
ten, wie eine Person sich zurtckziehen kann, wahrend sie in die Augen ihres Meisters sieht.
Eine solche Seele ist gesegnet. Ich hatte das Geflihl, dass ich durch eine Einweihung ging,
als er mich ansah und dabei den Korper verliess. Es war ein langsamer Prozess der 45 Mi-
nuten dauerte. Zu Beginn wusste er nicht, dass er dabei war den Korper zu verlassen. Ich
begann damit zu singen: OM Trayambakam ---. Nachdem ich 15 Min. gesungen hatte, ver-
stand er, dass er dabei war, den Koérper zu verlassen. Er machte mir eine Geste mit der er
mich fragte: ,Geh ich jetzt?“ Wahrend ich weiter sang, nickte ich mit dem Kopf. Dann fixierte
er seine Augen auf meine Augen und verliess langsam seinen Koérper. Das war fiir mich eine
Einweihung. Wenn jemand das will, dann wird es so sein. Wenn dieser Wille voller Aufrich-
tigkeit und Wahrhaftigkeit ist, durch die Augen des Meisters den Képer zu verlassen, dann ist
das vielleicht der grosste aller Segensmoglichkeiten. Es kann sein, dass der Meister nicht
physisch anwesend ist. es reicht aus, wenn man in die Augen auf Seinem Bild schaut.
Kassette 5/A:

Es gab so viele tiefe Aussagen und Berichte von einigen von euch. Es ist erstaunlich, auf
welche Weise die Aussagen gesammelt wurden. Ich mdchte gern sagen, dass das eine ge-
meinsame Prasentation der Gruppe ist. Ich méchte euch sagen, dass ich euch allen gegen-
Uber verschuldet bin. Ich kann euch nicht genug durch Lehren und Heilen dienen, egal in wie
vielen Inkarnationen, fur die Tiefe der Liebe, Zuneigung und Freundschaft, die ihr uns ge-
genlber gezeigt habt. Ich ware nicht zufrieden, wenn ich diese Gefiuihle und Empfindungen
von meiner Seite euch gegenlber nicht zum Ausdruck gebracht hatte, weil ihr bei jedem
Treffen etwas gemacht habt, was mit meinem Geburtstag zu tun hat. Sonntag Abend, Mon-
tag Morgen, Montag Abend, darauf der Vollmond, so bin ich euch gegenlber verschuldet
und zu tiefem Dank verpflichtet. Ich werde euch weiterhin dienen, lehren und unterrichten,
solange wie es benotigt wird. Das ist also eine Verpflichtung von meiner Seite her. Als Zwei-
tes: 60 Jahre, bedeuten 5 x Jupiter und 2 x Saturn, die nicht am Himmel transitieren, sondern
im eigenen System, das ist wichtig dabei. Der Transit geschieht gleichzeitig auch in euch.
Jedes Mal, wenn Jupiter seinen Zyklus von 12 Jahren beendet, dann berlhrt er jene Teile in
uns, die dem Sonnenzeichen entsprechen. Jupiter im Skorpion 5 x , das bedeutet: 5 x hat er
das Muladhara berihrt. Auf diese Weise missen wir das verstehen. Wenn er sich am Him-
mel bewegt, dann ist das nicht so bedeutsam fiir uns. Alle diese Planeten haben auch diese
Bewegungen in uns. Wir sollten das ganz bewusst empfinden. Jetzt missen wir z.B. splren
die Energien von Saturn im Herzen, weil Saturn im Moment durch das Léwe-Zeichen geht.
Saturn arbeitet also, um das Herz zu reinigen und zu disziplinieren, um es noch viel schoner
zu machen. Jeder Planet tragt etwas bei. Er zerstért das Unerwlinschte und entwickelt das
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Winschenswerte in euch. Es trifft auf mich zu und auch auf euch. Diese planetarischen
Energien missen wahrend unserer Meditation visualisiert werden, in den entsprechenden
Zentren.

Ich habe Uber Uranus in den Fischen gesprochen, er befindet sich also auf dem Kopf. Der
Kopf kann also sehr schnell verandert werden, weil Uranus eine befruchtende Energie ist.
Uranus kann alles durchdringen, das Unerwlnschte beseitigen und das Wunschenswerte
aufbauen. Genauso ist es mit allen planetarischen Transiten, sie missen jeden Tag visuali-
siert werden in uns, so dass der entsprechende Nutzen, den der Planet uns geben méchte,
auch in uns empfangen wird. Bei 60 hat sich die Sonne durch den Tierkreis in 60 Jahren be-
wegt, falls wir das ganze System geozentrisch betrachten. Die Sonne bildet die Bewusst-
seinslinien. 60 Mal ist sie von Kopf bis Fuss und von den Flissen bis zum Kopf gereist. Das
entsprechende Licht sollte sich in uns aufbauen. 5 Mal ist Jupiter durch das ganze System
gereist, und die entsprechenden Energien sollten in uns aufgebaut werden, und zwei Mal hat
es Saturn getan. Merkur, Venus und Mars sind, ahnlich wie die Sonne, durch den ganzen
menschlichen Korper gereist, denn er ist ein eigener Tierkreis. Die Planeten sind aus Licht
und Kraft gebildet. Das wird es euch ermdglichen, in Verbindung zum Licht und seinem ent-
sprechenden Plan zu kommen.

So betrachtet man das bei der Vollendung des 60. Lebensjahres. 60 Jahre gilt als letzte
Mdoglichkeit fur den Menschen, um in den Plan einzutreten. Meister DK setzt noch weitere
drei Jahre hinzu, also 9 x 7 = 63. Abgesehen davon gelten seit altester Zeit 60 Jahre als ein
grosser Zyklus. Indem die 2 grossen Planeten des Tierkreises Jupiter und Saturn zur Uber-
einstimmung kommen. Jupiter hat 5 Zyklen vollendet und Saturn hat 2 Zyklen vollendet. Zu
diesem Zeitpunkt sollte der Mensch in sich genligend Licht aufgebaut haben, um dem Weg
des Lichts zu folgen. Ihm wird also empfohlen, dass er mit 60 Jahren sein ganzes weltliches
Leben beendet, danach nur noch fiir den Plan lebt. Fir den Plan zu leben heisst nach der
Tradition, dass er danach noch 24 Jahre hat, um nur fir den Plan zu leben, insgesamt 7 x 12
Jahre. Das heisst: Jupiter transitiert 7 x sein System. Wenn Jupiter 5 x transitiert hat, dann
seid ihr bereits zum Visuddhi gelangt. Von Visuddhi abwarts ist das gesamte System des
Korpers mit Jupiters Kraft gefillt. Es wird vom Prinzip 5 geleitet: 5 Pulsierungen, 5 Sinne, 5
Sinneswahrnehmungen, 5 Handlungsorgane, 5 Elemente, sie alle werden von den 5 Gewe-
ben bedeckt. Euer weltlicher Aspekt wird abgedeckt von den 5 Transiten des Jupiters.

Der nachste Schritt ist 6 x Jupiter. Das bedeutet, das Ajnazentrum. Deshalb gelten 72 Jahre
als ein Zyklus, und dann 84. Das ist ein vollkommenes Leben in einem menschlichen Kérper.
So wird das betrachtet. Man betrachtet das auch als Vollendung eines Uranus-Zyklus: 7 x
Jupiter, 12 x Uranus. 84 qilt als das Jahr der Erfiillung, in einem menschlichen Kérper im Kali
Yuga. In 84 Jahren erlebt man 1008 Monate. Das ist eine weitere heilige Zahl: die Vollen-
dung von 1008 Vollmonde. Aber da der Mond haufig schneller lauft, vollendet ihr haufig 1000
Monde schon mit dem 81. Jahr. In all diesen Stadien ist es wichtig (im Hinblick auf das Alter
des Korpers, nicht im Hinblick auf das Alter der Seele): die entsprechenden Erfahrungen der
Vollmonde und Neumonde, der 8. Mondphasen, der 11. Mondphasen und der Transite aller
7 Planeten, wie auch der Transite der Mondknoten zu machen. Das alles macht diese Stati-
onen sehr wichtig. Als ich vor einiger Zeit in Argentinien Uber Uranus sprach, habe ich der
Gruppe gesagt: folgt den 7 Jahre-Uranus-Zyklen: Im 7. Lebensjahr sollte das Kind ernsthaft
mit seiner Erziehung und Ausbildung beginnen, und es sollte auch anfangen, das Licht der
Gayatri zu entzinden. Vom 14. bis zum 21. Lebensjahr sollte man eine strikte Disziplin erler-
nen und einhalten. Die Disziplin sollte so sein, dass man den Korper in den Griff bekommt.
Das ist eine Disziplin, die den physischen, den emotionalen und den mentalen Kérper um-
fasst. Vom 21. bis zum 28. Lebensjahr sollte das Denken weiter ausgerichtet werden, denn
die Ausbildung beginnt im 7. Lebensjahr und sie sollte im 28. Lebensjahr beendet sein. Da-
nach tretet ins Leben ein und werdet ein Haushaltsvorstand. Leitet 14 Jahre einen Haushalt.
Danach seid ihr 42 Jahre alt. Gleichzeitig haltet Verbindung mit der Aktivitat des Lichts, damit
es starker werden kann. Das Singen der Gayatri, das im 7. Lebensjahr begann, hilft weiterhin
dabei, die Aktivitat im Zusammenhang mit dem Licht starker werden zu lassen.
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Das 49. Lebensjahr, 7x7, ist eine weiteren Gelegenheit flir eine Einweihung, so wie das 56.
Lebensjahr, 8x7. Die letzte Gelegenheit zur Einweihung ist das 63. Lebensjahr. Wenn es zu
diesem Zeitpunkt nicht geschieht, dann wiinsche ich euch mehr Glick beim nachsten Mal.
So sagen es die Schriften Uber die Bedeutung der Geburtstage. Jeder Geburtstag dient dazu
Innenschau zu halten, und nicht um zu feiern. So habe ich es selbst getan, mit 2 Ausnah-
men, mit dem 50. und dem 60. Jahr. Wenn an gewissen Geburtstagen so viele Menschen
um einem herum sind, die mit uns zusammen sein mochten, dann konnt ihr das nicht ableh-
nen. Als ich 50 Jahre alt wurde, da waren wir in Israel. Das 60. Jahr haben wir jetzt hier ge-
feiert. Und die Gruppe in Indien wird es wahrend der Guru Pujas nachfeiern. Also bin ich
euch gegenuber dankbar fir alles, was ihr mir gegentiber zum Ausdruck gebracht habt. Ich
informiere euch auch dartber, dass wir die 7 Lichtkdrper, der Transit des Uranus, noérdlicher
und sudlicher Mondknoten, dass wir diese Lichtkorper jeden Tag in unseren Meditationen
visualisieren. Z.B. wenn wir jetzt meditieren, missen wir Sonne und Jupiter im Skorpion vi-
sualisieren. Das Licht der Sonne in der Dunkelheit des Skorpions wird das Licht nach oben
werfen. Und der Skorpion-Vollmond, der Mond im Stier, das Mondlicht befindet sich im Ge-
sicht, und das Sonnenlicht strahlt vom Basiszentrum nach oben, und die beiden Planeten
bilden eine Saule aus Sonnen- und Mondlicht. Auf diese Weise konnt ihr euch das auch mit
den anderen planetarischen Koérpern vorstellen. Aus diesem Grund sollen wir jeden Tag die
Planeten-Positionen anschauen. Und aus diesem Grund geben wir das astrologische Tage-
buch heraus. Jeden Tag kénnen wir darin die Planeten-Positionen nachsehen. Das missen
wir uns anschauen und die Planeten dann in unserem System splren. Das ist die Ubung.

Es gibt drei Dinge, die wir im Hinblick auf die Planeten jeden Tag tun sollten. Als erstes
musst ihr euch euer Geburtshoroskop in eurem Koérper vorstellen. Angenommen im Ge-
burtshoroskop steht euer Jupiter im Steinbock, dann solltet ihr den Jupiter im héheren Herz-
zentrum spuren. Zuerst empfindet das Geburtshoroskop in euch, dann spurt das progressive
Horoskop in euch. Aus diesem Grund solltet ihr auch an jedem Geburtstag ein progressives
Horoskop erstellen, so dass ihr ganz bewusst die planetarischen Energien spiren konnt, wie
sie durch euch wandern. Als Drittes solltet ihr den Transit der Planeten in euch wahrnehmen.
Das sind die drei Ubungen die euch die benétigten Energien auf allen drei Ebenen in euch
geben werden, die Ubung mit dem Geburtshoroskop, mit dem progressiven Horoskop und
mit den Transiten. Die Meditation dieser drei Aspekte wird ganz wesentlich euer Karma neut-
ralisieren.

Danke! Wir wollen einander ,Auf Wiedersehen’ sagen und uns wieder treffen. Danke !

32



